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ABSTRACT

Andrian Kaspari, 2021. Interest of AKL Students in Learning Physical Education
in Sports and Health at SMK Al Fattah Kalitidu. Department of Physical
Education, Health and Recreation, Faculty of Teacher Training and Education,
Sunan Giri University of Nahdlatul Ulama, Bojonegoro. Supervisor | Wahyu Setia

Kuscahyaning Putri, S.Pd., M.Kes., and Supervisor Il Mohamad Dai, M.Pd
Keywords: Interests, Physical Education Learning.

This research is motivated by the lack of maximum physical education learning.
This study aims to determine the interest of students in participating in physical
education learning at SMK' Al Fattah Kalitidu, Bojonegoro Regency. This
research is a quantitative descriptive research. The method used is a survey
method. The subjects of this study were all students of class XI AKL SMK Al
Fattah Kalitidu, Bojonegoro Regency, totaling 22 students. The instrument used is
a questionnaire. The analysis technique used is to pour the frequency into the
form of a percentage. The results of this study indicate that the student's interest
in participating in physical education learning at Al Fattah Vocational School,
Bojonegoro Regency is in the medium category with consideration of the highest
frequency in the medium category with 9 students or 40.90%. Students' interest in
participating in physical education learning at SMK Al Fattah Kalitidu,
Bojonegoro Regency, which is categorized as very high 1 student or 4.54%, high
4 students or 18.18%, medium 9 students or 40.90%, low 7 students or 31, 81%,

very low 1 person or 4.54%.
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ABSTRAK

Andrian Kaspari, 2021. Minat Siswi AKL Terhadap Pembelajaran Pendidikan
Jasmani Olahraga Dan Kesehatan Di Smk Al Fattah Kalitidu. Jurusan
Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi Fakultas Keguruan dan limu
Pendidikan Universitas Nahdlatul Ulama Sunan Giri Bojonegoro. Dosen
Pembimbing I Wahyu Setia Kuscahyaning Putri, S.Pd., M.Kes., and Dosen
Pembimbing Il Mohamad Dai, M.Pd.

Kata Kunci : Minat,Pembelajaran Pendidikan Jasmani.

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh belum maksimalnya pembelajaran pendidikan
jasmani. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui minat siswi dalam mengikuti
pembelajaran pendidikan  jasmani di SMK Al Fattah Kalitidu Kabupaten
Bojonegoro. Penelitian merupakan penelitian deskriptif kuantitatif. Metode yang
digunakan adalah metode survei. Subjek penelitian ini adalah seluruh siswi kelas
XI AKL SMK Al Fattah Kalitidu Kabupaten Bojonegoro yang berjumlah 22
siswi. Instrumen yang digunakan adalah angket. Teknik analisis yang dilakukan
adalah menuangkan frekuensi ke dalam bentuk persentase. Hasil penelitian ini
menunjukkan bahwa minat siswi dalam mengikuti pembelajaran pendidikan
jasmani di SMK Al Fattah Kabupaten Bojonegoro termasuk kategori sedang
dengan pertimbangan frekuensi terbanyak berapa pada kategori sedang dengan 9
siswi atau 40,90%. Minat siswi dalam mengikuti pembelajaran pendidikan
jasmani di SMK Al Fattah Kalitidu Kabupaten Bojonegoro yang berkategori
sangat tinggi 1 siswi atau 4,54%, tinggi 4 siswi atau 18,18%, sedang 9 orang atau
40,90%, rendah 7 siswi atau 31,81%, sangat rendah 1 orang atau 4,54%.
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