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ABSTRACT

Setiyawati, Devi Yuliana. 2024. Formulation and Test of SPF (Sun Protection
Factor) Value of Spray Gel Sunscreen Tapak Dara Leaf Extract (Catharanthus
roseus L.). Thesis, Pharmacy Study Program, Faculty of Health Sciences, Sunan
Giri Nahdlatul Ulama University. Main Supervisor Akhmad Al-Bari, M.Si and
Co-Supervisor Nawafila Februyani, S.Si., M.Si

Keywords : Ultraviolet Rays, Tapak Dara Leaf, Sunscreen, SPF, Spray Gel

Ultraviolet rays can cause skin damage such as skin darkening, sunburn,
skin redness, premature aging and skin cancer. Tapak dara leaves (Catharanthus
roseus L.) are efficacious as sunscreens because they contain flavonoid
compounds that have antioxidant properties that can protect the skin from
ultraviolet rays. One of the pharmaceutical preparations that can be used as a
sunscreen is spray gel. This study aims to determine the results of the physical
properties evaluation test and the best SPF value and the effect of adding the
concentration of tapak dara leaf (Catharanthus roseus L.)ethanol extract on the
increase in SPF value of sunscreen spray gel. This study used the maceration
extraction method with the design of preparation formulas namely FO 0%, F1 2%,
F2 4%, and F3 6%. The physical properties test included organoleptical test, pH,
homogeneity, adhesive spreadability, spraying pattern and SPF value test. The
results of the physical properties test of spray gel are pH value of 6, spray gel can
adhere and spread on the skin. The results of the calculation of the SPF value of
spray gel are FO (3.6), F1 (10.35), F2 (15.36), F3 (23.06). The results showed
that the sunscreen spray gel was stable and fulfilled the requirements. The best
SPF value is found in F3 with 6% concentration with ultra protection category
and the increase in SPF value is influenced by the addition of tapak dara leaf
extract concentration.
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ABSTRAK

Setiyawati, Devi Yuliana. 2024. Formulasi Dan Uji Nilai SPF (Sun Protection
Factor) Spray Gel Tabir Surya Ekstrak Daun Tapak Dara (Catharanthus roseus
L.). Skripsi, Progam Studi Farmasi Fakultas llmu Kesehatan Universitas
Nahdlatul Ulama Sunan Giri. Pembimbing Utama Akhmad Al-Bari, M.Si dan
Pembimbing Pendamping Nawafila Februyani, S.Si., M.Si

Kata kunci : Sinar Ultraviolet , Daun Tapak Dara, Tabir Surya, SPF, Spray Gel

Sinar ultraviolet dapat menyebabkan kerusakan kulit seperti kulit menjadi
gelap kulit terbakar, kulit menjadi kemerahan, penuaan dini dan kanker kulit.
Daun tapak dara (Catharanthus roseus L.) berkhasiat sebagai tabir surya karena
mengandung senyawa flavonoid yang mempunyai sifat sebagai antioksidan yang
dapat melindungi kulit dari sinar ultraviolet. Salah satu sediaan farmasi yang
dapat digunakan sebagai tabir surya adalah spray gel. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui hasil uji- sifat fisik dan nilai- SPF terbaik serta pengaruh
penambahan konsentrasi ekstrak etanol daun tapak dara (Catharanthus roseus L.)
pada kenaikan nilai SPF spray gel tabir surya. Penelitian ini menggunakan metode
ekstraksi maserasi dengan rancangan formula sediaan yaitu FO 0%, F1 2%, F2 4%,
dan F3 6%. Uji sifat fisik meliputi uji organoleptis, pH, homogenitas, daya sebar
lekat, pola penyemprotan dan uji nilai SPF. Hasil Uji sifat fisik spray gel yaitu
nilai pH 6, spray gel dapat melekat dan menyebar pada kulit. Hasil perhitungan
nilai SPF spray gel yaitu FO (3,6), F1 (10,35), F2 (15,36), F3 (23,06). Hasil
penelitian menunjukkan bahwa spray gel tabir surya stabil dan memenuhui syarat.
Nilai SPF terbaik terdapat pada F3 dengan kosentrasi 6% dengan kategori
proteksi ultra dan kenaikan nilai SPF dipengaruhi oleh penambahan konsentrasi
ekstrak.
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