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ABSTRAK

Afidatul, Ummah. 2024. Formulation and Determination of Sun Protection Factor
(SPF) Sunscreen Pressed Powder from Ethanol Extract of Tapak Dara Leaves
(Catharantus roseus. L). Thesis. Pharmacy Study Program, Faculty of Health
Sciences, Nahdlatul Ulama Sunan Giri University. Main supervisor Akhmad Al-
Bari, M.Sc. And Assistant Supervisor Abdul Basith, S.S., M.Pd

Key words: Pressed powder, periwinkle leaves (Catharanthus roseus L.), Sun
Protection Factor (SPF), sunscreen.

The sun's UV radiation is very dangerous, therefore the use of sunscreen to
protect the skin from UV rays is needed. Tapak dara leaves (Catharanthus roseus
L.) contain bioactive compounds such as flavonoids, methyltranfarase, quinone
derivatives, and also alkaloids. So that it can protect the skin from erythema due to
exposure to harmful UV rays. This study aims to evaluate the physical properties
and determine the Sun Protection Factor (SPF) value of the sunscreen solid powder
formulation of the ethanol extract of tapak dara leaves (Catharanthus roseus L.).
The formulation of the problem of this study is how the results of the physical
evaluation of sunscreen solid powder preparations from the formulation of ethanol
extract of tapak dara leaves (Catharanthus roseus L.) and what is the Sun
Protection Factor (SPF) value of solid powder on the effect of adding the best
concentration of ethanol extract of tapak dara leaves (Catharanthus roseus L.) on
the increase in Sun Protection Factor (SPF) value. The method used inthis research
is an experimental method using RAL design (Completely Randomized Design). The
result of SPF value obtained in formulation 0 without using the extract is 8.7, in
formulation 1 with 2% concentration is 18.98, in formulation 2 with 4%
concentration is 19.14 and in formulation 3 with 8% concentration is 30.71. The
extract of tapak dara leaves can be used to make solid powder preparations with
the results of physical evaluations such as organoleptic tests, homogeneity tests, pH
tests, adhesion tests, friability tests and irritation tests obtained are in accordance
with SNI and the best preparation results are in formulation 3 with a concentration
of 8% seen from the Sun Protection Factor (SPF) value determination test.



ABSTRAK

Afidatul, Ummah. 2024. Formulasi Dan Penentuan Nilai Sun Protection Factor
(SPF) Bedak Padat Tabir Surya Ekstrak Etanol Daun Tapak Dara (Catharantus
roseus. L). Skripsi. Program Studi Farmasi Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas
Nahdlatul Ulama Sunan Giri. Pembimbing utama Akhmad Al-Bari, M.Si. Dan
Pembimbing Pendamping Abdul Basith, S.S., M.Pd.

Kata kunci : Bedak padat, Daun tapak dara (Catharanthus roseus L.), Sun
Protection Factor (SPF), Tabir surya.

Radiasi sinar UV matahari sangat berbahaya, oleh karena itu pemakaian
tabir surya untuk pelindung kulit dari sinar UV sangat dibutuhkan. Daun tapak dara
(Catharanthus roseus L.) mempunyai kandungan senyawa bioaktif seperti
flavonoid, metiltranfarase, derivat quinon, dan juga alkaloid. Sehingga dapat
melindungi kulit dari eritema akibat paparan sinar UV yang berbahaya. Penelitian
ini bertujuan untuk mengevaluasi sifat fisik dan mengetahui nilai. Sun Protection
Factor (SPF) pada formulasi bedak padat tabir surya ekstrak etanol daun tapak dara
(Catharanthus roseus L.). Rumusan masalah dari penelitian ‘ini yaitu bagaimana
hasil evaluasi fisik sediaan bedak padat tabir surya dari formulasi ekstrak etanol
daun tapak dara (Catharanthus roseus L.) dan berapa nilai Sun Protection Factor
(SPF) bedak padat pada pengaruh penambahan konsntrasi yang terbaik dari ekstrak
etanol daun tapak dara (Catharanthus roseus L.) terhadap kenaikan nilai Sun
Protection Factor (SPF). Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah
metode eksperimental dengan dengan menggunakan desain RAL (Rancangan Acak
Lengkap). Hasil nilai SPF yang diperoleh pada formulasi O tanpa menggunkan
ekstrak adalah 8,7, pada formulasi 1 dengan konsentrasi 2% adalah 18,98, pada
formulasi 2 dengan konsentrasi 4% adalah 19,14 dan pada formulasi 3 dengan
konsentrasi 8% adalah 30,71. Ekstrak daun tapak dara bisa dijadikan untuk
membuat sediaan bedak padat dengan hasil evaluasi fisik seperti uji organoleptis,
uji homogenitas, uji pH, uji daya lekat, uji kerapuhan dan uji iritasi yang diperoleh
sudah sesuai dengan SNI dan hasil sediaan paling baik yaitu pada formulasi 3

dengan komsentrasi 8% dilihat dari uji penetuan nilai Sun Protection Factor (SPF).
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