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ABSTRACT 

Fitri'ah, Hidayatul. 2024. Multiple Linear Regression Modeling and Tobit 

Regression on Diabetes Mellitus Data at Sosodoro Djatikoesoemo Bojonegoro 

Hospital. Thesis, Department of Statistics, Faculty of Science and Technology, 

Sunan Giri Nahdlatul Ulama University, Main Supervisor Nur Mahmudah, M. Stat. 

And Co-advisor Nita Cahyani, M. Stat. Diabetes Mellitus (DM) is a disease caused 

by metabolic disorders in the pancreas and is characterized by an increase in blood 

sugar levels, diabetes mellitus is often referred to as hyperglycemia and is caused 

by a decrease in the amount of insulin from the pancreas. This study aims to 

determine the results of modeling diabetes mellitus data using multiple linear 

regression and Tobit regression methods. The methods used in this study are 

multiple linear regression and Tobit regression methods. The data used in this study 

is secondary data, obtained from medical record data at Sosodoro Djatikoesoemo 

Bojonegoro Hospital. From this study, it was found that the number of patients 

suffering from diabetes mellitus was higher than patients who did not suffer from 

diabetes mellitus, which was 88% of patients with diabetes mellitus and 13% of 

patients who did not suffer from diabetes mellitus, from the data of 128 patients 

diagnosed with diabetes mellitus. The conclusion obtained from the results of 

multiple linear regression modeling and Tobit regression on diabetes mellitus data 

is that from each variable which includes factors of gender, age, length of 

hospitalization, comorbidities, blood pressure, blood sugar levels, family history, 

body mass index and diet, there is only one variable that has a significant effect on 

patients with diabetes mellitus at Sosodoro Djatikoesoemo Bojonegoro Hospital, 

namely the variable blood sugar levels. 

Keywords: Diabetes Mellitus, Hyperglycemia, Multiple Linear Regression, Tobit 

Regression, Blood Sugar Level.  
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ABSTRAK 

Fitri’ah, Hidayatul. 2024. Pemodelan Regresi Linear Berganda Dan Regresi Tobit 

Pada Data Diabetes Mellitus Di RSUD Sosodoro Djatikoesoemo Bojonegoro. 

Skripsi, Jurusan Statistika Fakultas Sains dan Teknologi Universitas Nahdlatul 

Ulama Sunan Giri, Pembimbing Utama Nur Mahmudah, M. Stat. Dan Pembimbing 

Pendamping Nita Cahyani, M. Stat. Diabetes Mellitus (DM) adalah penyakit yang 

disebabkan oleh gangguan metabolisme pada organ pankreas dan ditandai dengan 

peningkatan kadar gula darah, diabetes mellitus sering disebut dengan kondisi 

hiperglikemia dan disebabkan oleh penurunan jumlah insulin dari pankreas. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hasil pemodelan data diabetes mellitus 

dengan menggunakan metode regresi linear berganda dan regresi Tobit. Metode 

yang digunakan pada penelitian ini adalah metode regresi linear berganda dan 

regresi Tobit. Data yang digunakan dalam penelitian ini merupakan data sekunder, 

yang diperoleh dari data rekam medis di RSUD Sosodoro Djatikoesoemo 
Bojonegoro. Dari penelitian ini diperoleh bahwa jumlah pasien yang menderita 

diabetes mellitus lebih tinggi dibandingkan dengan pasien yang tidak menderita 

diabetes mellitus, yaitu sebesar 88% pasien penderita diabetes mellitus dan 13% 

pasien yang tidak  menderita diabetes mellitus, dari data 128 pasien yang 

terdiagnosa penyakit diabetes mellitus. Kesimpulan yang didapatkan dari hasil 

pemodelan regresi linear berganda dan regresi Tobit terhadap data diabetes mellitus 

yaitu bahwa dari masing-masing variabel yang meliputi faktor jenis kelamin, usia, 

lama rawat inap, penyakit penyerta, tekanan darah, kadar gula darah, riwayat 

keluarga, indeks massa tubuh dan pola makan, hanya terdapat satu variabel yang 

berpengaruh signifikan terhadap pasien penderita penyakit diabetes mellitus di 

RSUD Sosodoro Djatikoesoemo Bojonegoro yaitu variabel kadar gula darah. 

Kata Kunci: Diabetes Mellitus, Hiperglikemia, Regresi Linear Berganda, Regresi 

Tobit, Kadar Gula Darah. 
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