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MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

 

 

 

 ( 17: قمر)الوَلَقَدْ يَسَّرْنََ الْقُرْآَنَ للِذ كِْرِ فَ هَلْ مِنْ مُدَّكِرٍ 

 

“Dan sungguh telah Kami mudahkan Al Qur’an untuk peringatan maka adakah 

orang yang mau mengambil pelajaran” (Q.S Al Qomar: 17) 
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Istri dan anak-anakku 
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IMPLEMENTASI METODE WAFA DALAM MENINGKATKAN HAFALAN 

AL-QUR’AN SISWA DI SMP IT INSAN PERMATA SUKOREJO 

BOJONEGORO 

 

ABSTRAK 

 

Asyiqin, Zaenal. 2021. Skripsi Program Strata 1 (S1), Program Studi Pendidikan 

Agama Islam UNU Sunan Giri Bojonegoro. 

Pembimbing 1 : Fahrur Rozi, M.Pd.I, (2) Astrid Chandra Sari, M.Pd 

 

 

Umat Islam sebagai umat yang dianugerahi Tuhan suatu Kitab Suci yang 

lengkap dengan segala petunjuk yang meliputi seluruh aspek kehidupan dan 

universal, sudah tentu dasar pendidikan mereka bersumber kepada falsafah hidup 

yang berdasarkan kepada al-Qur’an. Untuk menjaga al-Qur’an maka salah satu 

caranya adalah dengan cara menghafalnya.  

Kegiatan menghafal Al Qur’an adalah berusaha mengingat rangkaian 

bacaan Al Qur’an dengan benar dan fasih. Ada banyak metode yang digunakan 

dalam proses menghafal, di antaranya ialah metode Wafa. Metode Wafa 

merupakan metode yang berusaha memaksimalkan fungsi otak kanan. Metode ini 

disusun untuk memaksimalkan peran otak kanan dalam membantu proses 

menghafal Al Qur’an agar lebih mudah dan kuat hafalannya. 

Penelitian ini memiliki rumusan masalah (1) Bagaimana pelaksanaan 

metode Wafa di SMP. IT. Insan Permata Sukorejo Bojonegoro (2) Bagaimana 

dampak penerapan metode Wafa di SMP. IT. Insan Permata Sukorejo 

Bojonegoro? dan (3) Apakah faktor penghambat penerapan metode Wafa di SMP. 

IT. Insan Permata Sukorejo Bojonegoro dan solusi yang diambil. 

Penelitian ini tergolong ke dalam jenis penelitian lapangan. Data yang 

digunakan adalah data primer yang diperoleh melalui proses penggalian data 

dengan metode dokumentasi, observasi dan wawancara. Data dianalisis dengan 

metode deskriptif-kualitatif. Sedangkan untuk pengechekan keabsahan data 

menggunakan teknik triangulasi.  

Hasil penelitian menunjukkan : (1) Implementasi metode Wafa meliputi 

pembuka, pengalaman, penilaian, pengajaran dan penutup. (2) Kelebihan  metode 

Wafa ialah : a) Membuat hafalan anak-anak menjadi lebih kuat. b) Membantu 

anak-anak untuk bisa mengenali dengan mudah ayat-ayat al-Quran, dan c) 

Kualitas hafalan siswa sesuai dengan ilmu tajwid, makharijul huruf dan fasih 

dalam melafalkan al-Quran. (3) Hambatan beserta solusi penerapan metode Wafa 

adalah: a) Perbedaan latar belakang siswa, solusinya ialah membuat klasifikasi 

dan kelompok disesuaikan kondisi siswa kemudian mengadakan pendampingan 

yang tepat. b) Kedisiplinan yang masih kurang, solusinya ialah pihak sekolah 

memaksimalkan fungsi guru sebagai pengamat dan pendamping siswa. 

 

 

Kata kunci : Metode Taḥfdẓ Al Qur’an, Kualitas Hafalan. 
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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur saya ucapkan atas kehadirat Allah SWT yang telah 

memberikan nikmat dan karunia-Nya sehingga penulis bisa menyelesaikan skripsi 

yang berjudul ‘Implementasi Metode Wafa Dalam Meningkatkan Hafalan Al-

Qur’an Siswa di SMP IT Insan Permata Sukorejo Bojonegoro’ dengan baik. 

Shalawat serta salam penulis haturkan untuk Nabi Agung Muhammad SAW yang 

telah membawa umat manusia dari zaman kegelapan ke zaman yang penuh 

dengan cahaya. 

Adapun maksud dan tujuan penyusunan skripsi ini adalah untuk 

mempelajari implementasi metode Wafa di SMP IT Insan Permata Sukorejo 

Bojonegoro. Hal ini patut dipelajari mengingat SMP IT Insan Permata Sukorejo 

Bojonegoro sebagai lembaga pendidikan formal yang juga menggunakan 

kurikulum Diknas 2013 mampu menjalankan program hafalan Al-Qur’an mereka 

dengan sangat baik. Dengan penelitian ini penulis mengharapkan bisa 

memberikan sumbangsih pemikiran sebagai upaya untuk lebih meningkatkan hasil 

pembelajaran di lembaga tersebut, serta manfaat yang lebih luas lagi untuk 

pembaca dan lembaga pendidikan lainnya. 

Proposal penelitian ini mungkin tidak akan berjalan dengan baik tanpa 

bantuan beberapa pihak antara lain: 

• Bapak M. Jauharul Ma’arif, M.Pd.I. selaku Rektor UNU Sunan Giri 

Bojonegoro 

• Bapak Ahmad Mansur, MA. selaku Dekan Fakultas Tarbiyah UNU Sunan Giri 

Bojonegoro 
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• Bapak Su’uddin Aziz, M.Pd.I. selaku ketua Program Studi Pendidikan Agama 

Islam UNU. Sunan Giri Bojonegoro. 

• Bapak Fahrur Rozi, M.Pd.I dan Ibu Astrid Chandra Sari, M.Pd. selaku dosen 

pembimbing yang telah memberikan banyak pelajaran dan masukan selama 

pembuatan proposal skripsi ini. 

• Teman-teman Mahasiswa PAI beasiswa Madin Pemprov Angkatan 2017 yang 

telah berjuang bersama selama ini. Terima kasih atas pertemanan yang sehat 

dan dukungannya. 

• Pihak-pihak lain yang terlibat dalam penulisan proposal skripsi ini yang tidak 

dapat disebutkan penulis satu persatu. 

Penulis berharap skripsi bermanfaat dan penulis bisa mengadakan 

penelitian selanjutnya. Penulis juga menerima kritik dan saran dari banyak pihak 

agar penulis bisa melaksanakan penelitian ini dengan baik. 

 

 

Bojonegoro, 3 Juni 2021 

Penulis 
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