BAB V

PENUTUP

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan uaraian yang telah dipaparkan mengenai pengaruh

metode ceramah terhadap pemahaman smash dalam pembelajaran bulu
tangkis pada Siswa kelas XI SMK Pemuda Taruna Ngraseh Dander
Bojonegorodan dari hasil analisis data, peneliti dapat menarik kesimpulan
bahwa hasil penelitian-menunjukkan adanya pengaruh metode ceramah
terhadap pemahaman smash dalam pembelajaran bulu tangkis pada Siswa
kelas XI SMK Pemuda Taruna. Hal tersebut dinuktikan oleh hasil
perhitungan uji korelasi product moment dengan perolehan hasil 0,434,
nilai tersebut jika dibandingkan dengan “r tabel dengan signifikasi 5% =
0,344 maka nilai Fhitung lebih besar dari reper, Sehingga menunjukkan adanya
pengaruh antara variabel X terhadap variabel Y. Jika diinterpretasikan
dengan ketentuan dari uji korelasi Product moment yaitu jika nilai 0,4 —
0,6 berarti hubungan antar variabel cukup besar atau cukup kuat.

5.2 Saran

5.2.1 Bagi guru, disarankan agar tetap memberikan pembelajaran yang
inovatif dan menyenangkan. Metode ceramah yang telah digunakan
dapat dikembangkan dan dikombinasi dengan penggunaan metode
pembelajaran yang lebih beragam agar siswa lebih bersemangat
lagi dan tujuan pembelajaran dapat tercapai.

5.2.2 Bagi siswa, diharapkan agar selalu bersemangat dalam belajar dan
megikuti proses pembelajaran dengan baik. Melaksanakan semua
tugas dan arahan dari guru agar dapat memahami materi PJOK
dengan mudabh.

5.2.3 Bagi peneliti, kiranya penilitian yang telah dilaksanakan dapat

menjadi motivasi dan menambah wawasan untuk kedepannya,
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sehingga lebih siap menjadi seorang pendidik yang kreatif dan
inovatif.

5.2.4 Bagi peneliti selanjutnya yang ingin melakukan penilitian yang
sama, diharapkan untuk memilih subjek dan mengkaji
permasalahan yang berbeda agar dapat menambah wawasan lebih
luas dan memberikan manfaat untuk dunia pendidikan diberbagai

jenjang.
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