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Pengaruh Nilai-Nilai Spiritual Dalam Tari Sufi Terhadap Pengembangan
Karakter Religius Penari Sufi Di Desa Ngablak Kecamatan Dander
Kabupaten Bojonegoro.

Sholikah, Aula Nikmatus. 2020.
Pembimbing : Ari Abi Aufa, M.Phil.

ABSTRAK

Tari sufi merupakan tari spiritual yang di populerkan oleh Jalaluddin Rumi.
Nilai-nilai spiritual dalam tari sufi mengajarkan pendekatan diri kepada Allah.
Nilai-nilai spiritual dalam tari sufi yang dapat mengembangakan karakter religius
para penari sufi sangat banyak mulai dari awal sebelum para penari sufi memulai
tariannya sampai pada makna-makna yang terkandung dalam gerakan serta pakaian
yang dikenakannya saat menari.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah nilai-nilai religius dalam
sebuah tarian sufi mampu mengembangkan karakter religius para penarinya di desa
Ngablak kecamatan Dander kabupaten Bojonegoro. Yang mencakup nilai-nilai
spiritual dalam tari sufi, makna spiritual dalamtari sufi, dan juga hubungan nilai-
nilai spiritual dalam tari sufi terhadap perngembangan karakter religius penari sufi.

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa nilai-nilai spiritual dalam tari sufi dapat
mengembangkan karakter religius seperti (1) Tawadhu’ atau rendah hati yaitu
perasaan yang selalu muncul ketika seseorang sedang dalam masa pendekatan
dengan Allah, ia merasa senang dan tentram bersama Tuhan, (2) Ketenangan yaitu
sebuah perasaan yang datang ketika mendekatkan diri kepada Allah melalui menari
Sufi sambil bersholawat, hati menjadi tenang dan tenteram, (3) Silaturrahmi atau
nilai persaudaran, sesama penari Sufi adalah saudara, tidak ada persaingan di antara
sesama penari. Ketika ada yang kesulitan maka akan saling membantu dengan tulus
dan ikhlas, (4) Khauf atau takut yaitu hadirnya perasaan takut ke dalam diri seorang
karena dihantui oleh perasaan takut kepada Allah, takut akan azabnya, takut jika ia
tidak akan mendapat ampunan dan pertolongannya. (5) Tawakkal atau perasaan
dimana seseorang harus menerima apapun kehendak atau takdir Allah, yang telah
ditetapkan oleh Allah kepada hambanya. (6) Takwa atau Pemeliharaan diri, bahwa
seorang yang akan menempuh jalan tasawuf, membersihkan diri, mencari jalan
kesucian dengan makrifat menuju keabadian, maka ia akan senantiasa
menanggalkan egonya dan menaati segala perintah Allah yang tertuang dalam
setiap firman-Nya. (7) Mahabbah atau ungkapan cinta seorang hamba kepada Allah
yaitu dengan menyebut-nyebut Nya dalam setiap dzikir, dengan berzikir seseorang
akan mengingat Allah.

Kata kunci: Nilai-Nilai Spiritual, Pengembangan Karakter, Tari Sufi
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