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Kata Pengantar 

Puji dan syukur penulis panjatkan ke hadirat Ilahi Robbi, 
berkat rahmat dan karuniaNya kita masih diberikan kekuatan, 
kesehatan, dan kemudahan dalam menjalankan berbagai aktivitas 
kehidupan. Alhamdulillah, Buku STRATEGI BELAJAR 
MENGAJAR (KONSEP DASAR DAN 
IMPLEMENTASIYA) ini akhirnya dapat penulis selesaikan 
sesuai rencana. 

Pendidikan sebagai bagian integral kehidupan manusia di 
era global dan informasi harus dapat memberi dan memfasilitasi 
bagi tumbuh dan berkembangnya keterampilan intelektual, sosial, 
dan personal. Buku ini merupakan wujud dari kepedulian penulis 
untuk meningkatkan kualitas pendidikan khususnya kualitas 
pembelajaran di abad 21 atau dikenal dengan era smart society 
5.0. Pembelajaran yang berkualitas memerlukan perencanaan, 
penciptaan kondisi pembelajaran, dan strategi yang tepat, 
sehingga pembelajaran lebih bermakna dalam mencapai tujuan. 
Mengajarkan bukan persoalan menceritakan, akan tetapi 
mengajarkan itu harus memberikan pengalaman baru kepada 
peserta didik serta mudah dipahami. Sehingga materi yang sulit 
diajarkan oleh pendidik dan sulit dipahami oleh peserta didik 
akan menjadi mudah dengan menggunakan strategi pembelajaran 
yang relevan sebagai jembatan untuk berpikir dan aktivasi peserta 
didik. 

Tidak dapat dipungkiri bahwa di abad 21 saat ini, 
pengaruh teknologi dan media mampu memberikan peran yang 
besar dalam bidang pembelajaran. Media tersebut biasa disebut 
dengan media digital. Era digital saat ini pendidik tidak lagi 
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menjadi satu-satunya sumber segala informasi. Oleh karenanya, 
pendidik dapat memposisikan diri sebagai fasilitator perolehan 
pengetahuan. Dengan beberapa penekanan tombol, peserta didik 
dapat menjelajahi dunia menggunakan sumber daya online yang 
tidak terbatas dan beragam media digital untuk mendapatkan 
informasi yang mereka cari dan kemudian mendiskusikan temuan 
mereka dalam percakapan waktu nyata dengan para ahli dan 
peserta didik yang tinggal di negara lain. 

Dalam proses pembelajaran ini, inovasi teknologi dan 
strategi pembelajaran memberikan peserta didik cara yang tiada 
habisnya untuk memperluas kesempatan pendidikan, namun juga 
membawa tantangan baru bagi para pendidik. Bagaimana anda 
akan melampaui teks? Bagaimana anda akan memilih teknologi 
dan strategi pembelajaran yang "benar" ketika begitu banyak 
pilihan tersedia? dan yang paling penting, bagaimana anda akan 
menciptakan pengalaman belajar yang secara efektif 
menggunakan alat dan sumber belajar ini untuk memastikan 
bahwa peserta didik anda memperoleh pengetahuan dan 
keterampilan baru?. Buku ini nanti akan membahas lebih lengkap 
terkait perkembangan strategi pembelajaran. 

Penulisan buku ini dilakukan secara kolaborasi oleh 
beberapa dosen dari berbagai institusi perguruan tinggi, sebagai 
perwujudan tri dharma perguruan tinggi. Harapan kami buku ini 
dapat dijadikan sebagai referensi dalam kegiatan belajar 
mengajar, membantu para pendidik baik pada tingkatan 
pendidikan dasar, pendidikan menengah, maupun pada tingkatan 
pendidikan tinggi dalam memperbaiki kualitas pembelajaranya, 
penggunaan strategi pembelajaran sesuai fungsi dan manfaatnya, 
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apakah sudah berada di track yang benar atau perlu diperbaiki, 
serta memberikan wacana baru terkait perkembangan strategi 
pembelajaran saat ini. 

Akhir kata, penulis sampaikan terimakasih kepada semua 
pihak yang telah berperan serta dalam penyusunan buku ini dari 
awal hingga akhir. Kami mohon segala kekurangan dalam 
penyusunan mendapat input yang konstruktif demi perbaikan 
substansi isi buku ini. Semoga Tuhan Yang Maha Esa senantiasa 
meridhai segala usaha kita. Amin ya robbal alamin. 

 
Bojonegoro, 10 Maret 2021 

 
 

Penulis 
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BAB 1 
PENDAHULUAN 

 
A. Pengertian strategi, belajar, dan mengajar 

1. Strategi 
Stratelgi belrasal dari bahasa Yulnani “stratelgols” 

artinya sulatul ulsaha ulntulk melncapai kelmelnangan dalam 
sulatul pelpelrangan (Masitolh & Laksmi, 2009). Pada 
mullanya istilah stratelgi dikelnal dalam dulnia militelr 
ulntulk melmelnangkan sulatul pelpelrangan. Stratelgi 
biasanya belrkaitan delngan taktik, yaitul selgala cara dan 
daya ulntulk melnghadapi sasaran telrtelntul dalam kolndisi 
telrtelntul agar melmpelrollelh hasil yang diharapkan selcara 
maksimal (Arifin, 2019). Saat ini istilah stratelgi selring 
digulnakan dalam belrbagai kolntelks yang belrtuljulan 
melmpelrollelh kelsulkselsan ataul kelbelrhasilan. Misalnya 
selolrang pellatih selpak bolla akan melnelntulkan stratelgi 
yang dianggap telpat ulntulk melmelnangkan sulatu l 
pelrtandingan seltellah ia melmahami selgala poltelnsi yang 
dimiliki timnya. Apakah ia akan melnelrapkan stratelgi 
melnyelrang delngan polla 2-3-5, ataul stratelgi belrtahan 
delngan polla 5-4-1, hal itul melnyelsulaikan delngan 
kelkulatan tim lawan selrta kolndisi tim yang dimilikinya. 
Belgitul julga delngan selolrang pelndidik yang 
melngharapkan hasil baik dalam prolsels pelmbellajaran 
julga akan melnelrapkan sulatul stratelgi agar hasil bellajar 
pelselrta didiknya melndapat prelstasi yang telrbaik. 
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Melngacul pada pelndapat Mac Dolnald yang dikultip 
ollelh Aswan, Stratelgi diartikan selbagai “Thel art o lf 
crayying olult a plan skillfullly”, stratelgi adalah selni 
mellaksanakan sulatul relncana selcara telrampil dan baik 
(Aswan, 2016). Dalam kolntelks pelmbellajaran, stratelgi 
dipahami selbagai sulatul polla gelnelral tindakan pelndidik 
dan pelselrta didik dalam pelrwuljuldan aktivitas 
pelmbellajaran (Rolhani, 2014). Pada dasarnya stratelgi 
adalah sulatul polla yang direlncanakan dan diteltapkan 
selcara selngaja ulntulk mellakulkan sulatul aktivitas, 
kelgiatan, ataul tindakan. 

2. Bellajar 
Bellajar selbagai karaktelristik yang melmbeldakan 

manulsia delngan makhlulk hidulp lainnya. Bellajar 
melrulpakan prolsels bagi manulsia ulntulk melndapatkan 
belrbagai macam kolmpeltelnsi, keltelrampilan, dan sikap. 
Bellajar dimullai seljak manulsia lahir sampai akhir hayat. 

Selcara eltimollolgis, dalam Kamuls Belsar Bahasa 
Indolnelsia, bellajar adalah “belrulsaha melmpelrollelh 
kelpandaian ataul ilmul”. Delfinisi ini melmiliki arti bahwa 
manulsia haruls belrulsaha mellaluli aktifitas bellajar agar 
melndapatkan ilmul ataul kelpandaian yang bellulm dimiliki 
selbellulmnya. Delngan bellajar manulsia melnjadi tahul, 
melmahami, melngelrti, dapat mellaksanakan dan 
melmiliki telntang selsulatul (Nidawati, 2013). 

U lntulk melmahami delfinisi bellajar yang lelbih 
melndalam dipelrlulkan pelnjellasan selcara telminollolgi. 
Banyak selkali delfinisi bellajar yang dikelmulkakan para 
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ahli. Bellajar melrulpakan selbulah aktivitas sadar yang 
dilakulkan ollelh selselolrang. O lrang yang tidak sadar 
dipastikan tidak dapat mellakulkan aktivitas bellajar. Hal 
ini didulkulng rulmulsan ahli dari Amelrika Selrikat Jolhn 
Hulrlely Flavelll yang melngelmulkakan bahwa aktivitas 
bellajar mellibatkan prolsels belrpikir yang diselbult 
meltakolgnisi. Selcara seldelrhana meltakolgnisi melrulpakan 
kelsadaran belrpikir telntang apa yang dipikirkan. 
Selhingga, bellajar melrulpakan aktivitas yang mellibatkan 
prolsels melntal (kelsadaran) selselolrang. Adapuln Molrgan 
melndelfinisikan bahwa bellajar adalah pelrulbahan 
tingkah lakul yang rellatif teltap dan telrjadi selbagai hasil 
latihan ataul pelngalaman (Baharulddin & Wahyulni, 
2015). Hal ini selnada delngan ahli psikollolgi 
belhaviolristik Rulsia yaitul Ivan Peltrolvich Pavlolv 
melnyampaikan hasil elkspelrimelnnya bahwa bellajar 
adalah prolsels tingkah lakul. Pelrulbahan ini telrjadi karelna 
adanya pelmahaman, pelrilakul, pelrselpsi, moltivasi, atau l 
gabulngan dari selmulanya. Bellajar selbagai prolsels yang 
kolmplelks, julga dikelmulkakan ollelh Greldlelr dalam 
bulkulnya Lelarning and Intrulctioln: Telolri dan Aplikasi. 
Ia melnyatakan bahwa bellajar adalah prolsels mulltiselgi 
yang biasanya dianggap selsulatul yang biasa saja olle lh 
individul sampai melrelka melngalami kelsullitan saat 
melnghadapi tulgas yang kolmplelks. Bellajar julga 
dipahami selbagai. pelrulbahan yang telrjadi pada diri 
pelselrta didik selbagai hasil dari pelngalaman bellajarnya 
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baik di selkollah maulpuln di lular selkollah (Hasbulllah & 
Julhji, 2019) 

Hasil dari aktivitas sadar dan tingkah lakul telrselbu lt 
haruls diselkat ollelh nilai-nilai baik (virtulels). Apabila 
tidak dilakulkan pada batas telrselbult, maka bellajar 
melnjadi tidak belrmakna. Selpelrti olrang yang melngklaim 
ia mellakulkan prolsels bellajar karelna dari tidak tahu l 
kolrulpsi melnjadi tahul bahkan ahli kolrulpsi. Padahal 
tindakan telrselbult melrulpakan tindakan kriminal. Selcara 
singkat, bellajar melrulpakan aktivitas sadar yang 
dilakulkan ollelh selselolrang selhingga melngulbah 
pelmahaman dan pelrilakul selselolrang yang dilakulkan 
dalam nilai-nilai kelbaikan. 

3. Melngajar 
Melngajar melrulpakan sulatul aktivitas yang 

dilakulkan ollelh pelndidik. Melngajar adalah praktik 
melnullarkan pelngeltahulan, keltelrampilan, dan nilai 
kelpada pelselrta didik ulntulk prolsels pelmbellajaran (Hulda, 
2015). Rulmulsan pelngelrtian melngajar para ahli 
belrvariasi, El. Eldward Smith (1987) melnyatakan bahwa 
melngajar adalah melnanamkan pelngeltahulan dan 
keltelrampilan (Sulmiati, 2009). 

Delfinisi melngajar yang dikelmulkakan di atas dapat 
belrimplikasi polsitif maulpuln nelgatif. Apabila pelndidik 
melnyampaikan matelri kelpada pelselrta didik dapat 
melngulasai pelngeltahulan telrselbult, maka tulgas pelndidik 
dalam melngajar dapat dikatakan baik ataul belrimplikasi 
polsitif. Namuln apabila dalam melnyampaikan matelri 
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pellajaran hanya asal-asalan, yang pelnting ada matelri 
yang disampaikan, tanpa melmpelrhatikan pelmahaman 
dan kelsiapan pelselrta didik, maka melngajar dapat 
belrmakna kulrang baik ataul belrimplikasi nelgatif. 

Aktivitas melngajar tidak hanya selkeldar 
melnyampaikan infolrmasi ollelh pelndidik kelpada pelselrta 
didik teltapi banyak hal dan kelgiatan yang haruls 
dipelrtimbangkan selbellulm dilakulkan. Melngajar 
bulkanlah pelrkara yang seldelrhana dan muldah, telrlelbih 
dimasa selkarang elra millelnnial, melngajar haruls 
melnjangkaul seltiap poltelnsi yang dimiliki pelselrta didik. 
Jolhn Delwely melnyatakan pelndidik melmiliki tanggulng 
jawab ulntulk melningkatkan minat pelselrta didik 
melmpelrlulas dan melngelmbangkan holrizoln kelilmulan 
melrelka, dan melmbantul melrelka agar mampul melnjawab 
tantangan dan gagasan barul di masa melndatang (Hulda, 
Cololpelrativel Lelarning, 2015). 

Raflis Kolsasi melnyatakan bahwa melngajar adalah 
sulatul ulsaha ulntulk melmbulat pelselrta didik dapat bellajar, 
yaitul sulatul ulsaha yang dilakulkan ollelh pelndidik 
selhingga melnyelbabkan telrjadinya pelrulbahan tingkah 
lakul pada diri anak. Adapu ln melnulrult Basyirulddin, 
melndelfinisikan bahwa melngajar adalah sulatul ulsaha 
bagaimana melngatulr lingkulngan dan adanya intelraksi 
anak didik delngan lingkulngannya selhingga telrcipta 
kolndisi bellajar yang baik. Belbelrapa delfinisi ini 
melmbelrikan pelngelrtian bahwa dalam melngajar selolrang 
pelndidik pelrlul melmiliki kelsiapan dan kelsulnggulhan 
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selcara sadar dan telrelncana. Melngajar yang 
melngultamakan matelri hanya akan melnciptakan 
manulsia pintar teltapi tanpa nulrani. 

William Alvin Holward (1926) melngelmulkakan 
delfinisi melngajar adalah ”Telaching is an activity tol try 
hellping, guliding solmelolnel tol gelt, tol changel, and to l 
improlvel skills, attituldel, idelals, apprelciatiolns and 
knolwleldgel”. Pelrnyataan ini selcara elksplisit 
melnjellaskan bahwa, melngajar melrulpakan aktivitas 
pelndidik melnollolng, melmbimbing pelselrta didik ulntulk 
melndapatkan, melrulbah, dan melningkatkan 
keltelrampilan, kelpribadian, cita-cita, pelnghargaan dan 
pelngeltahulan. Delngan delmikian, melngajar bulkan hanya 
selkeldar melnyampaikan matelri. Melngajar dapat 
dimaknai selbagai ulsaha, kelrja kelras pelndidik dalam 
ulpaya melmbelrikan pelrulbahan pada selmula aspelk dalam 
diri pelselrta didik. Dari belbelrapa delfinisi telrselbult di atas 
dapat disimpullkan, melngajar adalah ulsaha sadar 
selolrang pelndidik dalam melngelmbangkan selgala 
poltelnsi yang dimiliki ollelh pelselrta didik selhingga 
melnyelbabkan telrjadinya pelrulbahan tingkah lakul pada 
diri anak. 

Delngan delmikian, Stratelgi bellajar melngajar 
melrulpakan relncana yang akan dilakulkan ollelh pelndidik 
dalam melngajarkan bahan ajar kelpada pelselrta didik 
(Ali Maksulm, 2019). Stratelgi pelmbellajaran atau l 
stratelgi bellajar melngajar belrisi selkulmpullan aksi yang 
akan dilaksanakan dalam kelgiatan bellajar melngajar 
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dalam rangka melmelnulhi selmula kelbultulhan bellajar 
pelselrta didik. Stratelgi telrtulang kel dalam relncana 
pellaksanaan pelmbellajaran yang kelmuldian ditulrulnkan 
pada meltoldel. Selolrang pelndidik helndaknya dapat 
melnelntulkan stratelgi apa yang akan ditelrapkan pada 
prolsels pelmbellajaran yang dilakulkan delngan 
melmpelrtimbangkan tingkat pelrkelmbangan kolgnitif 
pelselrta didik. 

B. Karakteristik strategi belajar mengajar 
Dalam aktivitas pelndidikan pelselrta didik melmiliki 

polsisi selbagai sulbjelk bellajar yang melmelgang pelranan 
ultama, selhingga dalam seltting prolsels stratelgi bellajar 
melngajar pelselrta didik ditulntult belraktivitas selcara pelnulh, 
bahkan selcara individulal melmpellajari bahan ajar. Delngan 
delmikian kalaul dalam istilah melngajar (pelngajaran) ataul 
telaching pelndidik ditelmpatkan selbagai pelmelran ultama 
melmbelrikan infolrmasi, maka dalam intrulctioln 
(pelmbellajaran) gulrul/pelndidik lelbih dolminan belrpelran 
selbagai fasilitatolr, melmanagel belrbagai sulmbelr dan fasilitas 
ulntulk dipellajari pelselrta didik (Sanjaya, 2007). 

Dalam pelndelkatan kelgiatan pelmbellajaran yang 
dilakulkan telrselbult melmulncullkan belbelrapa karaktelristik 
pelnting dalam stratelgi bellajar melngajar yaitul: 
1. Stratelgi bellajar melngajar belrarti melmbellajarkan pelselrta 

didik 
Stratelgi bellajar melngajar selharulsnya 

melmpelrtimbangkan sulatul pelndelkatan pelmbellajaran 
yang belrpulsat pada pelselrta didik, baik telrkait aktivitas, 
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kolnteln, fasel bellajar dan matelri. Pelndidik melmbelrikan 
kelselmpatan kelpada pelselrta didik ulntulk bellajar selcara 
indelpelndeln dan belkelrja sama saling melmbantul antara 
satul delngan yang lainnya. Pelndelkatan pelmbellajaran 
yang belrpulsat pada pelselrta didik (stuldelnt olrielnteld) 
melncakulp belragai telknik, selpelrti melngganti sistelm 
pelnyajian yang melnggulnakan celramah delngan 
pelngalaman bellajar aktif, mellibatkan pelselrta didik 
dalam simullasi dan belrmain pelran, melnggulnakan 
cololpelrativel lelarning, dan melnelrapkan telknik prolblelm 
sollving melrulpakan pelndelkatan yang melmbultulhkan 
prolsels belrpikir kritis dan krelatif. 

Implelmelntasi pelndelkatan pelmbellajaran yang 
belrolrielntasi pada pelselrta didik selcara telpat akan 
melmbelrikan dampak telrhadap melningkatnya moltivasi 
bellajar, selmakin melngulat daya pelmahaman, selmakin 
melndalam pelngelrtian telrhadap ilmul pelngeltahulan yang 
dipellajari, dan selmakin polsitif sikap pelselrta didik 
telrhadap matelri yang diajarkan. 

Pelrkelmbangan moldell pelmbellajaran belrpulsat 
pada pelselrta didik (stuldelnt olrielnteld) ini seliring delngan 
belrkelmbangnya telolri kolnstrulktivismel yang belrakar 
pada pandangan pelndidikan prolgrelsif (prolgrelssive l 
eldulcatioln). Paham ini o lrielntasinya sellalul telrpulsat pada 
pelrkelmbangan anak didik. Pelrnyataan selnada julga 
dikelmulkakan ollelh tolkolh ahli pelndidikan Amelrika 
Selrikat Jolhn Delwely, bahwa bellajar haruls telrpulsat pada 
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pelselrta didik, dan melleltakkan melrelka pada polsisi yang 
sangat pelnting (Yaulmi, 2016). 

Delngan delmikian pelndidik tidak lagi belrpelran 
selbagai (relsolulrcel) sulmbelr bellajar, akan teltapi belrpelran 
selbagai olrang yang melmbimbing dan melmfasilitasi 
agar pelselrta didik maul dan mampul bellajar. Pelselrta 
didik tidak dianggap selbagai olbjelk bellajar yang dapat 
diatulr dan dibatasi o llelh kelmaulan pelndidik, mellainkan 
ditelmpatkan selbagai sulbjelk yang bellajar selsulai delngan 
bakat, minat, dan kelmampulan yang dimilikinya. 

2. Stratelgi bellajar melngajar belrolrielntasi pada pelncapaian 
tuljulan 

Stratelgi bellajar melngajar delngan melnyajikan 
tuljulan selcara akulrat melrulpakan titik selntral dalam 
melrancang prolsels pelmbellajaran. Tuljulan selharulsnya 
melnjadi pijakan dasar telrultama dalam melngelmbangkan 
matelri, meltoldel pelmbellajaran, meldia, dan elvalulasi. 
Stratelgi bellajar melngajar yang tidak melnjadikan tuljulan 
selbagai inti pelngelmbangan dapat melnimbullkan 
pellaksanaan pelmbellajaran yang tidak sistelmatis, 
sistelmik, dan celndelrulng parsial selrta tidak ultulh. Gagnel 
melngklasifikasikan tuljulan pelmbellajaran kel dalam lima 
kelmampulan yaitul: intellelktulal, kolgnitif, moltolris, velrbal, 
dan sikap ataul attituldel. Tuljulan pelmbellajaran dapat 
julga diarahkan pada ranah kelmampulan yang 
dikelmulkakan ollelh Belnyamin S. Blololm yang dikelnal 
delngan istilah taksolnolmi Blololm melncakulp tiga dolmain 
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yaitul; kolgnisi, afelksi, dan psikolmoltolr (Handayani, 
2020). 

3. Stratelgi bellajar melngajar melngarahkan hasil yang dapat 
diulkulr mellaluli cara yang valid dan relliablel 

Selmula pelndidik telntulnya melmiliki harapan 
dapat melngelmbangkan instrulmeln pelngulkulran hasil 
bellajar yang valid dan dapat dipelrcaya (relliablel). 
Namuln pelrlul dipelrhatikan, pelngulkulran haruls melncaku lp 
aspelk-aspelk yang diulkulr ataul dapat melngelmbangkan 
instrulmeln yang selsulai delngan olbjelk yang diulkulr. Jika 
olbjelk yang diulkulr adalah relspolns dan pandangan 
pelselrta didik telntang pellaksanaan pelmbellajaran, yang 
melncakulp belrbagai aspelk yang belrhulbulngan delngan 
pellaksanaan pelmbellajaran mullai dari kelgiatan 
pelndahullulan, kelgiatan inti, sampai pada kelgiatan 
pelnultulp dan tindak lanjult maka instrulmelnt yang 
digulnakan adalah wawancara. Jika melnggulnakan tels 
mulltiplel cholicel ataul tels elssay, ataul melnjoldolhkan, maka 
sasaran kinelrja yang diulkulr tidak valid apalagi jika 
diulkulr telrkait relliabilitasnya. Namuln jika aspelk yang 
diulkulr adalah pelmahaman bellajar ataul pelngulasaan 
matelri pelmbellajarannya, maka instrulmeln yang colcolk 
ulntulk digulnakan adalah tels prel-telst dan polst-telst. 

C. Tujuan dan manfaat strategi belajar mengajar 
Stratelgi pelmbellajaran melrulpakan kulmpullan satu l 

ataul lelbih prolseldulr yang dibultulhkan pelndidik ulntulk 
melmfasilitasi bellajar pelselrta didik. Pelselrta didik yang 
telrdiri dari belrbagai macam latar bellakang kelmampulan 
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haruls diakolmoldasi kelbultulhannya mellaluli kelgiatan 
pelmbellajaran yang akan dilaksanakan. Diantara Tuljulan dan 
manfaat stratelgi bellajar melngajar (Awang, 2017) yaitul: 

1. Stratelgi bellajar melngajar melrulpakan selnjata bagi 
pelndidik dalam melmbellajarkan matelri pelngeltahulan 
di kellas. 

2. Pelndidik dapat melrancang kelgiatan dan pelngalaman 
bellajar yang akan dialami ollelh pelselrta didiknya. 

3. Selbagai peldolman bagi pelndidik dalam 
mellaksanakan kelgiatan pelmbellajarannya. 

4. Selbagai relncana dan siasat yang diambil ulntulk 
melncapai tuljulan pelmbellajaran. 

5. Stratelgi bellajar melngajar melnjadi dasar dalam 
melnyulsuln dan melrancang pelrsiapan pelmbellajaran 

6. Selbagai aculan ulntulk melngelmbangkan sellulrulh aspelk 
kelpribadian pelselrta didik baik ranah kolgnitif, ranah 
afelktif, maulpuln ranah psikolmoltolrik (Sanjaya, 2015) 
selcara telrintelgrasi. 

D. Komponen strategi belajar mengajar 
Stratelgi bellajar melngajar melnggambarkan 

kolmpolneln ulmulm matelri pelmbellajaran dan prolseldulr yang 
digulnakan dalam melncapai hasil bellajar. Pelristiwa bellajar 
melngajar adalah gambaran seldelrhana telntang paradigma 
aktivitas pelselrta didik dan pelndidik yang telrjadi selcara 
kolmplelmelntelr (saling melngisi) dan saling keltelrgantulngan 
dalam sulatul situlasi bellajar. Pelristiwa bellajar 
melnggambarkan aktivitas pelselrta didik dalam melnelrima, 
melmpraktikkan,  melnciptakan,  dan  lain-lain.  Pelristiwa 
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melngajar melnggambarkan aktivitas pelndidik dalam 
melmindahkan ilmul, melmbina, melmbelrikan kelnyamanan 
bellajar, dan lain-lain. Pelristiwa bellajar didelsain ulntulk 
melngaktifkan prolsels infolrmasi ataul paling tidak 
mellipatgandakan keljadian ataul pelristiwa dalam melnulnjang 
prolsels pelmbellajaran (Yaulmi, 2016). Karelna bellajar hanya 
bisa belrlangsulng jika telrjadi aktivasi dalam prolsels 
pelmbellajaran. Selolrang pelndidik ditulntult melmahami 
stratelgi bellajar melngajar telrlelbih disaat mulsim pandelmi 
colvid-19, pelmbellajaran yang biasanya dilaku lkan antara 
pelselrta didik delngan pelndidik selcara lulring (tatap mulka di 
kellas) telrpaksa haruls belralih melnjadi daring (bellajar di 
rulmah masing-masing delngan bantulan meldia). Kelbijakan 
Melndikbuld yang melnghapuls U lN (Uljian Nasiolnal) diganti 
delngan asselssmelnt selkollah ataul satulan pelndidikan 
(Kelmdikbuld, 2021) selmakin melmbelrikan tulntultan beltapa 
pelnting dan multlaknya selolrang pelndidik melngulasai 
kolmpolneln stratelgi bellajar melngajar. Hal ini dalam rangka 
ulntulk melnjaga kelbelrlangsulngan pelmbellajaran agar teltap 
belrkulalitas dan belrjalan baik. 

Pelristiwa pelmbellajaran melmiliki lima kolmpolneln 
yang melrulpakan bagian dari stratelgi bellajar melngajar. 
Kellima kolmpolneln telrselbult telrdiri atas: 

1. Aktivitas selbellulm bellajar melngajar 
2. Pelnyajian isi bellajar melngajar 
3. Partisipasi pelselrta didik 
4. Pelnilaian 
5. Aktivitas ataul kelgiatan tindak lanjult 
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Pelrtama, aktivitas pra-bellajar melngajar 
(aktivitas pelndahullulan) adalah belntulk aktivitas yang 
dilakulkan selbellulm melmullai bellajar melngajar folrmal 
yang melnyajikan isi infolrmasi kelpada pelselrta didik. 
Seltidaknya ada tiga aspelk yang pelrlul dipelrhatikan 
dalam melndelsain aktivitas pelndahullulan, yakni melmbelri 
moltivasi kelpada pelselrta didik, melmbelri infolrmasi 
kelpada pelselrta didik telntang apa yang akan dipellajari, 
dan melyakinkan bahwa pelselrta didik melmpulnyai 
pelngeltahulan prasyarat ulntulk melmullai pelmbellajaran. 

Keldula, pelnyajian isi pelmbellajaran adalah 
pelnyajian infolrmasi, kolnselp, atulran-atulran, ataul prinsip 
isi pelmbellajaran kelpada pelselrta didik. Kolnselp yang 
disajikan haruls melruljulk pada tuljulan pelmbellajaran, 
selhingga infolrmasi yang dijellaskan ataul didiskulsikan 
tidak kellular dari elselnsi yang selharulsnya melnjadi inti 
pelmbahasan. istilah pelnyajian isi ataul kolnte ln 
pelmbellajaran mellipulti adanya toltalitas isi yang 
dipellajari delngan melnggulnakan colntolh-colntolh dan 
peltulnjulk kelrja dalam belntulk ilulstrasi, diagram, stuldi 
kasuls, delmolnstrasi, moldell pelmelcahan masalah, 
skelnariol, colntolh kinelrja, dan selbagainya. 

Keltiga, partisipasi pelselrta didik. Hal ini melruljulk 
pada keltelrlibatan langsulng pelselrta didik dalam pro lsels 
pelmbellajaran. Salah satul kolmpolneln yang paling 
pelnting dalam prolsels pelmbellajaran adalah praktik yang 
diikulti delngan kelgiatan ulmpan balik. Prolsels 
pelmbellajaran  akan  akan  dapat  ditingkatkan  keltika 
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adanya aktivitas yang rellelvan delngan tuljulan 
pelmbellajaran. Pelselrta didik pelrlul dibelri kelselmpatan 
ulntulk melmpraktikkan apa yang tellah dan akan 
dipellajari. Pelndelkatan lain yang lelbih ulmulm digulnakan 
adalah melmbelrikan kelselmpatan selcara infolrmal kelpada 
pelselrta didik ulntulk melngulji ataul melmaparkan kelmbali 
tulgas yang tellah dipellajari. 

Kelelmpat. Pelnlaian (assselsmelnt). “Asselssmelnt is 
thel prolcelss olf gathelring and disculssing infolrmatioln 
frolm mulltiplel and divelrsel solulrcels in olrdelr tol delvellolp a 
delelp ulndelrstanding olf what stuldelnts knolw, ulndelrstand, 
and can dol with thelir knolwleldgel as a relsullt olf thelir 
eldulcatiolnal elxpelrielncels; thel prolcelss cullminatels wheln 
asselssmelnt relsullts arel ulseld tol improlvel sulbselqulelnt 
lelarning”, pelnilaian yaitul prolsels melngulmpullkan dan 
melndiskulsikan infolrmasi dari belragai sulmbelr ulntulk 
melngelmbangkan pelmahaman telrhadap apa yang tellah 
dipahami, dimelngelrti, dan yang dapat dilakulkan ollelh 
pelselrta didik selbagai hasil dari pelngalaman bellajarnya 
(O lrelgoln, 2021). Pelnilaian adalah melngambil kelpultulsan 
telrhadap selsulatul delngan melngacul pada ulkulran telrtelntul, 
selpelrti melnilai baik ataul bulrulk, selhat ataul sakit, pandai 
ataul boldolh, dan tinggi ataul relndah. Kata lain delngan 
pelnilaian adalah elvalulasi dan pelngulkulran. Elvalulasi 
adalah selsulatul prolsels yang sistelmatis ulntulk 
melnelntulkan ataul melmbulat kelpultulsan sampai seljau lh 
mana tuljulan ataul prolgram tellah dicapai. Adapu ln 
Pelngulkulran (melasulrelmelnt) adalah sulatul prolsels ulntulk 
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melnelntulkan kulantitas daripada selsulatul. Selsulatul itul bisa 
belrarti pelselrta didik, stratelgi pelmbellajaran, sarana 
prasarana selkollah dan selbagainya (Asrull & Ananda, 
2015). Dalam pelnilaian hasil bellajar selharulsnya pelrlu l 
dibeldakan antara thel lelarning (matelri pelrollelhan 
bellajar) delngan thel lelarnelr (polsisi pelselrta didik dalam 
kellolmpolk). Pelnilaian telrhadap thel lelarning 
melnggulnakan critelrioln relfelrelnceld telst ulntulk melnilai 
pelrollelhan yang suldah dicapai individul selcara tulntas. 
Adapuln thel lelarnelr melnggulnakan nolrm relfelrelnceld telst 
ulntulk melnilai kelduldulkan individul dalam kellolmpolk 
ataul kelduldulkan kellolmpolk dalam polsisinya telrhadap 
sellulrulh polpullasi selcara nolrmal (Selmiawan, 2007). 

Kellima, aktivitas ataul kelgiatan tindak lanjult. 
Aktivitas ini belrtuljulan ulntulk melrelvielw kelsellulrulhan 

stratelgi ulntulk melnelntulkan apakah kelbultulhan melmolri 
dan transfelr pelngeltahulan pelselrta didik tellah melmelnulhi 

selmula tuljulan pelmbellajaran ataul bellulm. Ulntulk 
melngeltahuli hal ini, pelrlul dilakulkan relvielw analisis 

kolntelks kinelrja, yang melnggambarkan kolndisi pelselrta 
didik dalam melngulasai dan mampul mellakulkan selgala 
selsulatul yang belrhulbulngan delngan tuljulan pelmbellajaran. 

Adapuln melnulrult Sulparman kolmpolneln stratelgi 
bellajar melngajar ada elmpat yang telrdiri atas: 

1. U lrultan kelgiatan bellajar melngajar 
2. Meltoldel 
3. Meldia 
4. Waktul 



Bab 1 Pendahuluan 

16 

 

 

Kolmpolneln ulrultan kelgiatan bellajar melngajar 
melncakulp pelrtama, bagian pelndahullulan yang telrdiri atas 
tiga langkah, yaitul (a) pelnjellasan singkat telntang isi 
pelmbellajaran, (b) pelnjellasan telntang rellelvansi isi 
pelmbellajaran barul delngan pelngalaman pelselrta didik, (c) 
pelnjellasan telntang tuljulan pelmbellajaran. Keldula, bagian 
pelnyajian yang telrdiri atas tiga langkah, yaitul (a) ulraian, 
(b) colntolh, (c) latihan. Keltiga, bagian pelnultulp yang telrdiri 
atas dula langkah yaitul: (tels folrmatif, dan (b)) ulmpan balik 
dan tindak lanjult (Sulparman, 2010). 

Kolmpolneln meltoldel pelmbellajaran melncaku lp 
belbelrapa meltoldel yang diselsulaikan delngan langkah-langkah 
pada ulrultan kelgiatan. Seltiap langkah dapat diselsulaikan 
delngan satul ataul lelbih meltoldel telrgantulng dari meltolde l 
mana yang colcolk delngan tuljulan, matelri, dan jelnis meldia 
yang digulnakan. Sellain itul, telrdapat pulla kolmpolneln meldia 
pelmbellajaran yang melrulpakan alat yang digulnakan ulntulk 
melnyampaikan infolrmasi dari gulrul, dolseln, ataul instrulktulr 
selbagai pelngirim dan pelselrta didik selbagai pelnelrima 
infolrmasi. Telrakhir adalah kolmpolneln waktul, yakni julmlah 
waktul dalam melnit yang dibultulhkan dalam melnyellelsaikan 
seltiap langkah dalam ulrultan pelmbellajaran. 

E. Hubungan strategi belajar mengajar dengan tujuan 
pembelajaran 

Stratelgi pelmbellajaran ataul stratelgi bellajar melngajar 
belrisi selkulmpullan aksi yang akan dilaksanakan dalam 
kelgiatan bellajar melngajar (Awang, 2017). Selbagai selbulah 
pelrelncanaan, maka stratelgi pelmbellajaran haruls mampul 
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melmelnulhi selmula kelbultulhan bellajar siswa. Selhingga, 
apapuln yang dimulngkinkan ulntulk melmbulat tuljulan 
pelmbellajaran haruls direlncanakan delngan matang. Tuljulan 
pelmbellajaran melrulpakan pelngikat selgala aktivitas 
pelndidik dan pelselrta didik. 

Stratelgi bellajar melngajar melrulpakan selbulah siasat 
yang diambil ulntulk melncapai tuljulan pelmbellajaran. 
Belrbagai pelmilihan kolmpolneln pelmbellajaran yang selngaja 
dilakulkan melrulpakan siasat agar pelndidik mampu l 
melngantar pelselrta didik melngulsai matelri pellajaran. Dalam 
melnyulsuln siasat telntulnya belrpeldolman pada sulmbelr daya 
yang ada di kellas telrselbult. 

Stratelgi bellajar melngajar melrulpakan relncana dalam 
pelmilihan kolmpolneln pelmbellajaran yang telrdiri dari tahap- 
tahap ataul polla pelmbellajaran ulntulk melncapai tuljulan 
pelmbellajaran. Relncana telrselbult mellipulti pelmilihan 
pelndelkatan pelmbellajaran, stratelgi pelmbellajaran, moldell 
pelmbellajaran, meltoldel pelmbellajaran, telknik pelmbellajaran, 
sulmbelr pelmbellajaran, meldia pelmbellajaran, selrta belntulk 
aselsmeln yang dilaksanakan. Sellain itul, tingkat 
pelrkelmbangan melntal selrta kolndisi siswa julga melnjadi 
pelrtimbangan dalam pelrelncanaan pelmbellajaran. 

Dari delskripsi di atas melmbelrikan pelmahaman 
bahwa antara tuljulan pelmbellajaran delngan stratelgi bellajar 
melngajar melrulpakan dula bagian yang saling telrkait dan tak 
dapat dipisahkan. Hal telrselbult melnjadi ulrgeln dan 
melmelrlulkan pelrhatian elkstra dari pelndidik ulntulk melncapai 
pelmbellajaran yang belrkulalitas. 
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F. Kesimpulan 
Stratelgi pelmbellajaran ataul stratelgi bellajar melngajar 

belrisi selkulmpullan aksi yang akan dilaksanakan dalam 
kelgiatan bellajar melngajar. Stratelgi pelmbellajaran haruls 
mampul melmelnulhi selmula kelbultulhan bellajar pelselrta didik. 
Karaktelristik stratelgi bellajar melngajar yaitul: Stratelgi 
bellajar melngajar belrarti melmbellajarkan pelselrta didik, 
Stratelgi bellajar melngajar belrolrielntasi pada pelncapaian 
tuljulan, Stratelgi bellajar melngajar melngarahkan hasil yang 
dapat diulkulr mellaluli cara yang valid dan relliablel. 

Tuljulan dan manfaat stratelgi bellajar melngajar 
diantaranya: Stratelgi bellajar melngajar melrulpakan selnjata 
bagi pelndidik dalam melmbellajarkan matelri pelngeltahulan di 
kellas, Pelndidik dapat melrancang kelgiatan dan pelngalaman 
bellajar yang akan dialami ollelh pelselrta didiknya, Selbagai 
peldolman bagi pelndidik dalam mellaksanakan kelgiatan 
pelmbellajarannya, Selbagai relncana dan siasat yang diambil 
ulntulk melncapai tuljulan pelmbellajaran, Stratelgi bellajar 
melngajar melnjadi dasar dalam melnyulsuln dan melrancang 
pelrsiapan pelmbellajaran, Selbagai aculan ulntulk 
melngelmbangkan sellulrulh aspelk kelpribadian pelselrta didik 
baik ranah kolgnitif, ranah afelktif, maulpuln ranah 
psikolmoltolrik selcara telrintelgrasi. Adapuln Kolmpolneln 
stratelgi bellajar melngajar telrdiri atas: (1) Aktivitas selbellulm 
bellajar melngajar, (2) Pelnyajian isi bellajar melngajar, (3) 
Partisipasi pelselrta didik, (4) Pelnilaian, (5) Aktivitas ataul 
kelgiatan tindak lanjult. Stratelgi bellajar melngajar 
melrulpakan  relncana  dalam  pelmilihan  kolmpolneln 
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pelmbellajaran yang telrdiri dari tahap-tahap ataul polla 
pelmbellajaran ulntulk melncapai tuljulan pelmbellajaran. Antara 
tuljulan pelmbellajaran delngan stratelgi bellajar melngajar 
melrulpakan dula bagian yang saling telrkait dan tak dapat 
dipisahkan 
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BAB 2 
MERANCANG KEGIATAN PEMBELAJARAN 

 
A. Pengantar 

Pada dasarnya tulgas gulrul sangat mirip delngan targe lt 
kulrikullulm, yaitul banyaknya kolnteln rellelvan yang 
disellelsaikan gulrul dalam prolsels pelmbellajaran. U lntulk 
melnyellelsaikan tulgas telrselbult salah satulnya adalah 
kelmampulan gulrul dalam melrelncanakan mata pellajaran. 
Delngan kelmampulan ini diharapkan gulrul bisa melngellolla 
dan melngatulr prolsels pelmbellajaran delngan telpat (Hamalik, 
2006). Intinya, relncana pelmbellajaran melngacul pada selmula 
olpelrasi yang pelrlul dilakulkan ulntulk mellaksanakan prolse ls 
pelmbellajaran agar belrjalan lancar dari awal pellajaran 
hingga akhir pellajaran, dari satul kelgiatan kel kelgiatan 
lainnya. Karelna gulrul gagal melngatulr kellas selcara elfelktif, 
banyak prolsels pelmbellajaran yang telrhalang. Kalaulpuln 
pelrelncanaan dilakulkan delngan baik, namuln telrdapat 
kelrulsakan di dalam kellas, hal telrselbult dikarelnakan tuljulan 
pelmbellajaran bellulm telrarah dan sullit ulntulk melncapai 
tuljulan yang diharapkan. 

Keltelrampilan pelrelncanaan sangat pelnting ulntulk 
pelmbellajaran yang baik. Pelrelncanaan yang baik yang 
dilakulkan ollelh gulrul akan melngarah pada pelngelmbangan 
kelmampulan pelrelncanaan diri siswa yang baik. Keltika 
siswa bellajar melngatulr diri melrelka selndiri delngan lelbih 
baik, gulrul akan lelbih muldah ulntulk folkuls pada 
pelmbellajaran yang elfelktif. U lpaya haruls dilakulkan ulntulk 
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melmpellajari telknik pelrelncanaan agar tidak melngganggul 
selmula aspelk pelmbellajaran (Hamalik, 2006) Tindakan 
pelrelncanaan haruls dapat melncelgah timbullnya masalah, 
telrmasulk melmilih stratelgi pelngellollaan yang telpat delngan 
melmpelrhatikan hal-hal belrikult. 

1. Kelmatangan siswa dan hulbulngannya delngan olrang 
lain. 

2. Julmlah siswa, julmlah dan jelnis alat, rulang, waktul 
dan tuljulan yang telrbatas 
Pelmbellajaran. 

3. Kelpribadian gulrul. 
Tulgas gulrul dalam melningkatkan prelstasi akadelmik 

siswa adalah bagaimana melrancang dan mellaksanakan 
keltelrampilan bellajar selhingga siswa dapat melmbultulhkan 
waktul yang lelbih lama ulntulk bellajar aktif dan melmiliki 
kelselmpatan dan iklim bellajar yang culkulp. 

Melnulrult Manulrulng (2017) dalam melrancang kelgiatan 
pelmbellajaran, ulnsulr-ulnsulr belrikult pelrlul dipelrhatikan: 
melrulmulskan tuljulan, pelmilihan sulmbelr bellajar, pelmilihan 
dan pelngolrganisasian matelri ajar, melngidelntifikasi matelri 
ajar belrdasarkan matelri polkolk, melnelntulkan meltolde l 
pelmbellajaran yang akan digu lnakan, melnelntulkan 
alat/bahan/sulmbelr bellajar yang digulnakan, 
skelnariol/kelgiatan pelmbellajaran, dan pelnilaian. 
1. Melrulmulskan tuljulan 

Melrulmulskan tuljulan bisa julga diselbult selbagai 
indikatolr hasil bellajar, kelmampulan yang ingin dicapai 
ataul  istilah  lain  yang  melmiliki  arti  yang  sama. 
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Sasarannya haruls: a) jellas tidak melnyelbabkan banyak 
pelnjellasan, b) seltidaknya melmasulkkan bagian-bagian 
kolmpolneln dan pelrilakul pellajar selbagai hasil bellajar. 
Pelrilakul ini dielksprelsikan dalam belntulk karta kelrja 
olpelrasiolnal dan melngandulng sulbstansi, c) melmelnulhi 
kelmampulan dasar yang dijellaskan dalam kelmampulan 
dasar. 

2. Pelmilihan sulmbelr bellajar 
Sulmbelr bellajar dapat belrulpa manulsia, 

pelrpulstakaan dan lingkulngan, dan meldia melrulpakan 
bagian dari sulmbelr bellajar khulsuls. Indikatolr sulmbe lr 
bellajar yang baik: a) Selsulai delngan tuljulan 
pelmbellajaran; b) Selsulai matelri; c) Selsulai delngan 
karaktelristik siswa. 

3. pelmilihan dan pelngolrganisasian matelri ajar 
Pelmilihan dan olrganisasi bahan ajar haru ls a) 

melnulrult matelri selsulai delngan tuljulan pelmbellajaran atau l 
kelmampulan yang ingin dicapai; b) melnulrult 
karaktelristik siswa, kellulasan dan keldalaman matelri 
dapat diselsulaikan delngan karaktelristik siswa, yaitu l 
melmbelrikan layanan pelmbellajaran yang belrbelda bagi 
siswa yang melmiliki kelmampulan belrbelda; c) 
melnyelsulaikan tatanan dan sistelm matelri agar selsulai 
delngan karaktelristik sulbjelk; d) kelselsulaian bahan 
telrcapai dalam waktul yang ditelntulkan. 

4. Melngidelntifikasi matelri ajar belrdasarkan matelri polko lk 
Tulliskan garis belsar ataul polin ultama yang 

telrkait langsulng delngan indikatolr dan tuljulan bellajar 
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5. Melnelntulkan meltoldel pelmbellajaran yang akan 
digulnakan 

Tulliskan meltoldel yang dipelrlulkan ulntulk 
melncapai tuljulan pelmbellajaran. Selpelrti celramah, tanya 
jawab, karyawisata, dll.) Pelmbellajaran inkuliri biasanya 
diselbult delngan moldell pelmbellajaran discolvelry. 
Pelmbellajaran inkuliri melmulngkinkan siswa ulntulk 
melnelmulkan dan melnyellidiki masalah delngan cara yang 
sistelmatis, kritis, lolgis, dan analitis selpelnulhnya. Moldell 
ini sangat selsulai ulntulk pelmbellajaran matelmatika, gulrul 
hanya selbagai fasilitatolr dalam langkah-langkah 
pelmbellajaran yaitul: 1) gulrul melngeldelpankan masalah 
yang haruls disellelsaikan dan tuljulan yang haruls dicapai; 
2) siswa melngajulkan pelrtanyaan; 3) melmbulat hipoltelsis; 
4) kulmpullkan data; 5) pelnguljian hipoltelsis; 6) dapatkan 
kelsimpullan. 

6. Melnelntulkan alat/bahan/sulmbelr bellajar yang digulnakan 
Melnullis sulmbelr bellajar yang akan digulnakan, mellipulti 
alat pelraga, meldia dan bahan ajar / sulmbelr bulkul 

7. Skelnariol/kelgiatan pelmbellajaran 
Tahapan kelgiatan mellipulti tahapan-tahapan. 

Langkah-langkah ini telrcelrmin dalam stratelgi dan 
meltoldel telrmasulk waktul. Relncana telrselbult haruls: a) 
melnyelsulaikan stratelgi dan meltoldel delngan tuljulan; b) 
matelri selsulai delngan stratelgi dan meltoldel; c) selsulai 
delngan karaktelristik stratelginya; d) belrvariasi selsulai 
delngan  waktul  (pelmbulkaan:  5-10%;  inti:  70-80%; 
pelnultulpan: 10-15%) 
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8. Pelnilaian 
Kelmbangkan kritelria elvalulasi, folrmullir 

olbselrvasi, colntolh pelrtanyaan, telknik pelnilaian, dll. 
Elvalulasi dapat dilakulkan dalam belntulk-belntulk 

selbagai belrikult: tels tullis, kinelrja, proldulk, 
pelnulgasan/prolyelk, dan polrtolfolliol. 
Tulliskan pelnilaian yang akan dilakulkan ulntulk 
melnelntulkan apakah tuljulan pelmbellajaran dan 
kelmampulan dasar telrpelnulhi selrta pilih jelnis pelnilaian 

B. Pengertian perencanaan pembelajaran 
Pelrelncanaan belrasal dari kata plan yang artinya 

melmbulat kelpultulsan ulntulk melncapai tuljulan (Sanjaya, 2012) 
Pelrelncanaan melrulpakan salah satul fulngsi pelrtama dari 
aktivitas manajelmeln ulntulk melncapai tuljulan selcara elfelktif 
dan elfisieln. Pelrelncanaan telrselbult julga diselbult visi masa 
delpan, dan melnciptakan kelrangka kelrja ulntulk melmandu l 
tindakan selselolrang di masa delpan. Telrry dalam Nasultioln 
(2017) melngelmulkakan bahwa pelrelncanaan adalah 
kelpultulsan kelgiatan kellolmpolk ulntulk melncapai tuljulan 
telrtelntul. Religellulth yang dikultip ollelh Nasultioln (2017) 
melmbeldakan pelrelncanaan dari pelngelmbangan. Religellulth 
melngatakan bahwa pelngelmbangan adalah pelnelrapan grid 
pelrelncanaan di lapangan. Kelmuldian, seltellah 
melnyellelsaikan pelrcolbaan, pelrbaiki ataul pelrbaruli relncana 
belrdasarkan masulkan yang tellah dipelrollelh. 

O llelh karelna itul, prolsels pelrelncanaan haruls dimullai 
delngan analisis kelbultulhan yang lelngkap dan dolkulmelntasi 
ulntulk melnelntulkan tuljulan yang ingin dicapai, kelmuldian 
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melnelntulkan langkah-langkah yang haru ls dilakulkan ulntulk 
melncapai tuljulan telrselbult. Saat kita melrelncanakan, hulkulm 
pelmikiran kita melnulnjulk pada bagaimana melncapai tuljulan 
itul selcara elfelktif dan elfisieln. 

Pelmbellajaran melrulpakan gabulngan dari ulnsulr manulsia, 
fasilitas, pelralatan, dan prolseldulr yang belrintelraksi ulntulk 
melncapai tuljulan pelmbellajaran (Hamalik, 2006). Tuljulan 
dari prolsels pelmbellajaran adalah melmulngkinkan siswa 
melncapai kelmampulan yang diharapkan. Muldjiolnol (2000) 
melyakini bahwa pelmbellajaran adalah aktivitas gulrul yang 
diprolgramkan dalam delsain pelmbellajaran, yang belrtuljulan 
agar siswa dapat bellajar selcara aktif dan melnelkankan pada 
pelnyeldiaan sulmbelr bellajar. 

Pelmbellajaran pada hakikatnya adalah ulpaya ulntulk 
melngajar siswa, dan pelrelncanaan pelmbellajaran adalah 
pelngatulran dari u lpaya telrselbult, dan pelrilakul bellajar 
mulncull. Dalam situlasi telrstrulktulr: tuljulan dan kolnteln 
pelmbellajaran yang jellas, stratelgi pelmbellajaran telrbaik akan 
sangat melndolrolng pelmbellajaran. Disisi lain, pelran selolrang 
pelndidik akan selmakin kolmplelks, tidak hanya selbagai 
sulmbelr bellajar, teltapi julga haruls melnulnjulkkan 
kelpiawaiannya dalam melngellolla sulmbelr bellajar lain dan 
melmadulkannya kel dalam pelnampilannya. 

Dari pelmahaman telrselbult dapat dipahami bahwa 
pelrelncanaan pelmbellajaran melrulpakan sulatul tindakan yang 
dilakulkan ollelh gulrul dalam prolsels melmpelrsiapkan 
pelmbellajaran agar dapat belrjalan delngan lancar, elfelktif dan 
elfisieln. 
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Melnulrult Hamzah B. Ulnol (2012, p.3) pelrlulnya 
pelrelncanaan pelmbellajaran di atas adalah ulntulk 
melningkatkan pelmbellajaran. U lpaya pelnyelmpulrnaan 
relncana pelngellollaan pelmbellajaran didasarkan pada asulmsi- 
asulmsi belrikult. 

1. U lntulk melningkatkan kulalitas pelmbellajaran pelrlu l 
diawali delngan pelrelncanaan kulrikullulm yang 
dicapai mellaluli adanya delsain pelmbellajaran. 

2. Pelmbellajaran delsain melmbultulhkan pelndelkatan 
yang sistelmatis. 

3. Relncana delsain pelmbellajaran melngacul pada 
bagaimana selselolrang bellajar 

4. Delsain pelmbellajaran yang direlncanakan melngacu l 
pada siswa selcara individul. 

5. Pelmbellajaran yang dilakulkan akan melngarah pada 
telrwuljuldnya tuljulan pelmbellajaran, dalam hal ini 
akan ada tuljulan pelmbellajaran yang langsulng dan 
tuljulan pelmbellajaran yang melnyelrtainya. 

6. Tuljulan akhir dari pelrelncanaan delsain instrulksiolnal 
adalah melmbulat siswa bellajar delngan muldah. 

7. Relncana pelmbellajaran haruls melmasulkkan selmula 
variabell pelmbellajaran. 

8. Inti dari delsain pelmbellajaran yang dibulat adalah 
melnelntulkan meltoldel pelmbellajaran yang telrbaik 
ulntulk melncapai tuljulan yang tellah diteltapkan. 

U lntulk melngelmbangkan pelrelncanaan pelmbellajaran, 
melnulrult Sagala (2011), belrbagai prinsip julga haruls 
dipelrhatikan.   1)   Prinsip   pelngelmbangan   haruls 
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melmpelrhatikan bahwa siswa belrada dalam prolsels 
pelngelmbangan dan telruls belrkelmbang. Pelmahaman 
belrkaitan delngan ulsia siswa, telntul siswa selniolr mampulnyai 
kelmampulan lelbih tinggi daripada ulsia dibawahnya. 2) 
prinsip pelrbeldaan individul melnyatakan bahwa seltiap siswa 
melmiliki karaktelristik dan karaktelristik yang belrbelda, selrta 
dipelngarulhi dan dipelrlakulkan selcara belrbelda ollelh 
kellularganya masing-masing. Karelna pada prolsels 
pelmbellajaran, gulrul haruls melmpelrhatikan dan melmbelri 
pelrhatian individul kelpada siswa selsulai delngan situlasi 
melrelka ulntulk melncapai tuljulan pelmbellajaran. 

Dapat di simpullkan bahwa pelrelncanaan pelmbellajaran 
dapat dipahami selbagai ulpaya gulrul dalam melnyulsuln delsain 
pelmbellajaran yang mellipulti tuljulan, bahan ajar, sulmbe lr 
bellajar, pelndelkatan, moldell, meltoldel, dan pelnilaian yang 
akan dijadikan peldolman pelmbellajaran. Pelrelncanaan 
pelmbellajaran sangat pelnting karelna belrfulngsi selbagai 
peldolman dan standar ulntulk melncapai tuljulan. Karelna 
pelrelncanaan yang celrmat, pelmbellajaran melnjadi telrarah 
dan telrulkulr. 

C. Karakteristik pembelajaran yang efektif 
Selbellulm melnelntulkan idelntifikasi karaktelristik 

pelmbellajaran yang elfelktif, selbaiknya kita melnyelpakati 
dullul pelngelrtian bellajar elfelktif. Melnulrult pelnellitian Miarsol 
(2011), pelmbellajaran yang elfelktif melrulpakan hasil bellajar 
yang belrmanfaat dan telrarah bagi siswa mellaluli 
pelnggulnaan prolseldulr yang telpat. Delfinisi telrselbult 
melncakulp dula indikatolr pelnting yaitul keljadian bellajar 
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siswa dan pelrilakul gulrul. O llelh karelna itul, prolseldulr 
pelmbellajaran yang digulnakan ollelh gulrul dan bulkti 
pelmbellajaran siswa akan melnjadi folkuls ulpaya pelningkatan 
elfisielnsi pelmbellajaran. Ada tuljulh karaktelristik yang 
melnulnjulkkan pelmbellajaran yang elfelktif adalah selbagai 
belrikult (Miarsol, 2011). 

1. Pelngolrganisasian pelmbellajaran delngan baik. 
2. Kolmulnikasi yang elfelktif. 
3. Pelngulasaan dan antulsiasmel dalam matelri pellajaran. 
4. Sikap polsitif telrhadap siswa. 
5. Pelmbelrian uljian dan nilai yang adil. 
6. Flelksibilitas dalam pelndelkatan pelmbellajaran. 
7. Hasil bellajar siswa yang baik. 
Pelrlul dipelrhatikan bahwa: 1) Belbelrapa karaktelristik 

lelbih mulda dari yang lain; 2) Seltiap gulrul melmiliki belrbagai 
kelulnggullan tanpa haruls melmelnulhi selmula karaktelristik 
yang diminta; 3) Tidak ada dula gulrul yang melmiliki 
kelmampulan yang sama di selmula faktolr. 
1. Pengorganisasian pembelajaran dengan baik 

Pelngolrganisasian pelmbellajaran delngan baik 
telrcelrmin dalam pelneltapan tuljulan, pelmilihan 
bahan/tolpik pelmbellajaran, kelgiatan kellas, tulgas dan 
pelnilaian. Gulrul maul melngajar dan melmanfaatkan 
waktul bellajar delngan baik, yang julga melrulpakan ciri 
olrganisasi pelmbellajaran yang baik. Telntulnya relalisasi 
pelmbellajaran yang baik tidak melnyimpang dari relncana 
yang tellah diteltapkan. Kelculali jika pelrelncanaan 
ditelntulkan  selcara  flelksibell,  selpelrti  melmbahas 



 Bab 2 Merancang Kegiatn Pembelajaran 

29 

 

 

pelrkelmbangan telrkini di masyarakat telrkait matelri 
pelmbellajaran. 

Siswa di kellas dapat melnilai delngan culkulp 
akulrat: 1) apakah gulrul selcara telratulr melnampilkan 
matelri di kellas; 2) apakah gulrul seldang melmpelrsiapkan 
kellas; 3) apakah gulrul tellah melnyatakan apa yang pelrlu l 
dipellajari; 4) apakah pelmbellajaran dipelrbollelhkan dan 
dapat diikulti delngan belnar. 

2. Komunikasi yang efektif 
Keltelrampilan bellajar telrmasulk pelnggulnaan 

meldia dan alat auldiolvisulal ataul telknollolgi lain ulntu lk 
melnarik pelrhatian siswa melrulpakan ciri-ciri 
pelmbellajaran yang baik. Keltelrampilan kolmulnikasi 
mellipulti tultulran yang jellas, bahasa lisan yang lancar, 
pelnjellasan idel-idel abstrak delngan colntolh-colntolh, 
elksprelsi velrbal yang baik dan keltelrampilan melnyimak. 
Kelmampulan belrkolmulnikasi tidak hanya telrcelrmin 
mellaluli pelnjellasan lisan, teltapi julga dalam belntu lk 
karangan telrtullis, selrta silabuls dan relncana 
pelmbellajaran yang jellas dan muldah dipahami. 

Siswa di kellas dapat melnilai delngan sangat 
akulrat: 1) apakah sulara gulrul culkulp jellas; 2) apakah 
gulrul belrkolmulnikasi delngan pelrcaya diri ataul ragul-ragu l 
dan gulgulp; 3) apakah gulrul dapat melnjellaskan hal-hal 
abstrak delngan baik dan melnggulnakan colntolh kolnkrelt; 
4) apakah kolnteln pelmbellajaran dapat dipahami delngan 
belnar. 
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3. Penguasaan dan antusiasme dalam materi pelajaran 
Selolrang gulrul ditulntult ulntulk melngeltahuli matelri 

pelmbellajaran delngan baik, agar dapat diolrganisasikan 
selcara sistelmatis dan lolgis. Ia haruls pulla mampul 

melnghulbulngkan isi pelmbellajaran delngan apa yang 
tellah dikeltahuli siswa, mampul melngaitkan isi 
pelmbellajaran delngan pelrkelmbangan yang barul dalam 
disiplin kelilmulannya, dan mampul melngambil manfaat 
dari hasil pelnellitian yang belrkaitan. 

Pelmilihan bulkul wajib dan bacaan, pelnelntulan 
tolpik pelmbahasan, pelngabstrakan dan pelmbulatan 
matelri prelselntasi melrulpakan karaktelristik pelngulasaan 
matelri pelmbellajaran. Tidak culkulp hanya melngulasai 
matelri pelmbellajaran, polin pelngulasaan haruls dibarelngi 
delngan kelmaulan dan selmangat ulntulk melmbelrikan 
pelngulasaan kelpada siswa. Bagi para ahli di bidang 
pelmbellajaran, tidak jarang para gulrul ingin melmiliki 
ilmul prolfelsiolnal selndiri, karelna takult melngikulti 
kolmpeltisi pada polin ini belrarti melmiliki selmangat yang 
tinggi. Mellaluli pelnilaian seljawat pada mata pellajaran 
yang sama, pelngulasaan matelri pelmbellajaran telrselbu lt 
dapat ditelntulkan delngan baik. Sulmbelr daya elkstelrnal 
pelrlul melngulndang kata-kata telntang tolpik telrtelntul, 
Kolnsulltan julga dapat melngelvalulasi apakah matelri 
kulrsuls dan matelri pelngantar kellas yang dipilih suldah 
belnar, dan apakah gulrul yang rellelvan melmiliki 
kelmampulan yang melmadai. 
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Antulsiasmel siswa telrhadap pelmbellajaran yang 
dibelrikan ollelh gulrul dapat dikelnali delngan baik, 
walaulpuln skala kelgiatan ini biasanya tidak jellas dan 
akan belrvariasi selsulai delngan molold siswa itul selndiri. 

4. Sikap positif terhadap siswa 
Sikap polsitif telrhadap siswa telrcelrmin dari 

banyak aspelk, misalnya: jika siswa melngalami 
kelsullitan dalam matelri pelmbellajaran; apakah gulrul akan 
melmbelrikan bantulan; apakah gulrul melndolrolng siswa 
ulntulk belrtanya ataul melmbelrikan pelndapat; apakah 
siswa di lular kellas dapat melnghulbulngi gulrul; dan 
apakah gulrul melmahami dan peldulli telntang apa yang 
dipellajari siswa. Telntul saja, sikap polsitif ini dapat 
dielksprelsikan delngan belrbagai cara tidak peldulli di 
kellas belsar ataul kelcil. Dalam pelngajaran kellas kelcil 
sikap ini dapat diulngkapkan delngan melmpelrhatikan 
individul, seldangkan dalam pelngajaran kellas belsar dapat 
dibelrikan kelpada kellolmpolk yang melnghadapi masalah 
yang sama. 

Belbelrapa gulrul pelrcaya bahwa sikap polsitif 
telrhadap siswa akan melrulsak melrelka. Gulrul selpelrti ini 
pelrcaya bahwa siswa haruls belrulsaha melnyellelsaikan 
selndiri masalah yang dihadapinya, karelna hal ini 
seljalan delngan prinsip bellajar mandiri. Seltellah ulpaya 
siswa selndiri tidak belrhasil, yang telrbaik adalah 
melmbantul melrelka. Melmbantul bulkan belrarti 
melmelcahkan masalah yang dihadapi siswa, teltapi 
melmbelrikan  saran  pelmelcahannya,  melmbelrikan 
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selmangat, melmoltivasi moltivasi, dll. Melskipuln siswa 
melmiliki kelselmpatan telrbelsar ulntulk melngelvalulasi 
sikap dan pelrilakul gulrul, pelrlul dipelrhatikan bahwa 
harapan siswa telrhadap gulrul telrlalul tinggi. Jika 
elkspelktasinya tidak selsulai, dia bisa melnilai sikap 
gulrulnya tidak baik. 

5. Pemberian ujian dan nilai yang adil 
Seljak awal pelmbellajaran, siswa haru ls 

diinfolrmasikan melngelnai belrbagai jelnis pelnilaian 
pelmbellajaran yang akan dilaksanakan, selpelrti te ls 
folrmatif, ullangan, prolyelk, uljian dan solal lainnya yang 
kelselmulanya akan dihitulng ulntulk melnelntulkan nilai 
akhir. Kelselsulaian solal tels dan matelri pelmbellajaran 
yang dibelrikan melrulpakan salah satul tollolk ulku lr 
kelwajaran dalam tels. Sikap kolnsisteln telrhadap 
pelncapaian tuljulan pelmbellajaran, ulpaya siswa ulntu lk 
melncapai tuljulan dan keljuljulran siswa julga 
melncelrminkan adanya keladilan. Melmbelrikan ulmpan 
balik atas pelkelrjaan siswa, yang julga melrulpakan bulkti 
keladilan dalam elvalulasi. Kelwajaran pelnilaian tidak 
belrarti bahwa siswa akan dibelri nilai A jika tidak 
melncapai nilai telrselbult. Delmikian pulla elvalulasi kinelrja 
siswa telrkadang melrulpakan nilai yang dibelrikan olle lh 
gulrul, dan julga dipelngarulhi ollelh kelgelmbiraan dan 
keltidakpulasan belbelrapa siswa. Anda julga dapat 
melnanyakan kelpada siswa apa pelndapat melrelka telntang 
keltidak belrpihakan gulrul. Teltapi kita julga haruls hati- 
hati, karelna siswa tidak sellalul bisa olbjelktif. 
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6. Fleksibilitas dalam pendekatan pembelajaran 
Pelndelkatan pelmbellajaran yang ditelrapkan olle lh 

belrbagai gulrul pada ulmulmnya melnulnjulkkan selmangat 
dalam melngajar, yaitul belrbagai meltoldel dapat belrgulna 
ulntulk melncapai belrbagai tuljulan ataul melncapai latar 
bellakang dan kelmampulan siswa. Misalnya, telknik 
simullasi dan pelrmainan dapat digulnakan ulntu lk 
melngajarkan analisis kolmprelhelnsif dan keltelrampilan 
belrpikir kritis. Meldia telrselbult dapat digulnakan ulntu lk 
melningkatkan kelcelrnaan pelmbellajaran selhingga 
melmbawa manfaat bagi siswa. Delngan melmbelrikan 
kelselmpatan yang belrbelda kelpada siswa delngan 
kelmampulan yang belrbelda belrarti telrdapat pelndelkatan 
yang flelksibell. 

Kelgiatan melngajar haruls ditelntulkan selsulai 
delngan karaktelristik siswa, karaktelristik mata pellajaran, 
dan hambatannya. Karaktelristik yang belrbelda dan 
kelndala yang belrbelda melmbultulhkan pelndelkatan yang 
belrbelda pulla. U lpaya ulntulk melngadolpsi pelndelkatan 
flelksibell mulngkin tidak belrhasil. Kelseldiaan ulntulk 
belrelkspelrimeln ataul melmbelrikan ulmpan balik akan 
melnjadi ulpaya yang baik ulntulk melnghasilkan 
pelndelkatan pelmbellajaran yang baik. Flelksibilitas 
pelndelkatan pelmbellajaran hanya dapat dikeltahuli olle lh 
gulrul dan siswa telrkait yang melngikulti pelmbellajaran. 

Telrkadang pelndelkatan yang digulnakan gulru l 
telrgantulng pada situlasi, yang haruls diselsulaikan delngan 
sulasana   dan   keljadian   sellama   pelmbellajaran. 
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Melmpelrhatikan suldult pandang dalam situlasi telrselbult, 
gulrul haruls melmpelrhatikan sulasana dan pelndelkatan 
yang digulnakan, karaktelristik dari pelrulbahan, dan 
dapatkan hasil. 

7. Hasil belajar siswa yang baik 
Ko lnteln dan pelngeltahulan yang dipellajari siswa 

di kellas adalah hasil dari banyak faktolr, dan tidak 
selmula faktolr belrhulbulngan delngan gulrul. Misalnya, 
kelmampulan dan moltivasi siswa sangat elrat kaitannya 
delngan prelstasinya. Belbelrapa siswa dapat bellajar 
selndiri tanpa haruls melnghadiri kellas telrlelbih dahullu l. 
O llelh karelna itul, sangat sullit ulntulk melmisahkan hasil 
dari prolsels pelmbellajaran dan pelmbellajaran. Telrlelpas 
dari kelsullitan telrselbult, keltika melngelvalulasi elfe lk 
pelmbellajaran, kita haruls melmpelrtimbangkan ulpaya 
bellajar siswa. Hasil bellajar dibeldakan melnjadi tiga 
bidang/ranah/kawasan yaitul kolgnitif, afelktif, dan 
psikolmoltolr. Prolsels pelnelntulan jelnis dan jelnjang tuljulan 
melrulpakan tulgas yang belrat. Kritelria yang pelrlu l 
dipatulhi adalah hasil bellajar siswa haruls melmelnulhi 
tuljulan pelmbellajaran. 

D. Fungsi, Tujuan, dan manfaat merancang tahapan 
dalam kegiatan pembelajaran 

Melnulrult Qasim (2016) pada dasarnya melrancang 
tahapan dalam kelgiatan pelmbellajaran biasanya melmpulnyai 
dula fulngsi ultama, yaitul: (1) Adanya relncana pelmbellajaran, 
maka pellaksanaan pelmbellajaran akan elfelktif. Kulncinya, 
mellaluli pelrelncanaan ataul pelrsiapan pelngajaran, pelndidik 
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akan mampul melmbelrikan ilmul delngan baik. O llelh karelna 
itul, ia dapat delngan pelrcaya diri, stabil, dan flelksibell 
melnanggapi situlasi di kellas. Pelndidik tellah melmbulka jalan 
ulntulk melngadolpsi pelrelncanaan kelgiatan pelmbellajaran ini, 
teltapi melrelka julga melmpelrtimbangkan relncana 
pelmbellajaran altelrnatif dan kelmulngkinan lain yang 
mulngkin mulncull dalam prolsels pelngajaran. Biasanya 
pelmbellajaran tidak sellalul belrjalan selsulai harapan. O llelh 
karelna itul, pelndidik haruls mampul melrulmulskan relncana 
yang telgas dan lulas. (2) Mellaluli pelrelncanaan yang baik, 
pelndidik akan tulmbulh melnjadi pelndidik yang prolfelsiolnal. 
Intinya, telrlelpas dari faktolr-faktolr ini, pelndidik yang baik 
adalah hasil dari pelngalaman yang belrkelmbang atau l 
pelmbellajaran yang belrkellanjultan karelna pelrelncanaan yang 
baik. 

Seldangkan melnulrult O lelmar Hamalik (2006), selcara 
ulmulm fulngsi melrancang tahapan dalam kelgiatan 
pelmbellajaran adalah 1) Agar pelndidik melmiliki 
pelmahaman yang lelbih jellas telntang tuljulan pelndidikan 
selkollah dan hulbulngannya delngan pelngajaran ulntulk 
melncapai tuljulan ini, 2) melmbantul pelndidik melngklarifikasi 
gagasan melrelka telntang kolntribulsi pelngajaran ulntu lk 
melncapai tuljulan pelndidikan, 3) melningkatkan kelyakinan 
gulrul dalam nilai pelngajaran dan prolseldulr yang digulnakan, 
4) melmbantul melndidik pelselrta didik ulntulk melngelnali 
kelbultulhan melrelka-kelbultulhan siswa, minat siswa dan 
melndolrolng moltivasi bellajar, 5) melngulrangi trial and elrrolr 
dalam melngajar delngan melngellolla pelmbellajaran yang 
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lelbih baik dan meltoldel yang belnar dan melnghelmat waktul, 
6) siswa akan melngholrmati pelndidik yang belnar-belnar siap 
ataul maul melngajar, 7) melmbelrikan kelselmpatan kelpada 
pelndidik ulntulk melningkatkan kelpribadian dan 
pelrkelmbangannya selcara prolfelsiolnal, (8) melmbantu l 
pelndidik melrasa pelrcaya diri, dan (9) melmbantul pelndidik 
pelrtahankan selmangat melrelka ulntulk bellajar, dan sellalul 
belrikan infolrmasi telrbarul kelpada siswa. 

Melrancang tahapan dalam melngajar ataul bisa diselbult 
delngan pelrelncanaan pelmbellajaran melrulpakan langkah 
pelnting melnuljul sulksels. Jika pelrelncanaan pelngellollaan 
pelmbellajaran disiapkan delngan baik, maka tuljulan 
pelmbellajaran dapat telrcapai selcara elfelktif. Pelrelncanaan 
pelmbellajaran melmpulnyai belbelrapa tuljulan. Inilah aspelk 
yang pelrlul dipelrhatikan dalam melrancang pelmbellajaran. 
Selmula kelgiatan pelmbellajaran telrcapai delngan baik, jika 
tuljulan pelmbellajaran dijalankan selsulai delngan tuljulan yang 
diinginkan. O llelh karelna itul, belbelrapa kelulntulngan dapat 
dipelrollelh mellaluli tuljulan pelrelncanaan pelmbellajaran selbagai 
belrikult. 

1. Waktul melngajar dapat dialolkasikan dan digulnakan 
delngan telpat. 

2. Po lkolk bahasan bisa belrimbang, jadi tidak ada matelri 
pelmbahasannya telrlalul dalam ataul telrlalul seldikit. 

3. Banyak tolpik matelri yang dapat ditelntulkan ollelh gulrul, 
dan selbaliknya disajikan di seltiap jam pellajaran. 

4. Gulrul dapat delngan telpat melnelntulkan ulrultan dan 
rangkaian tolpik matelri. Belrarti lolkasi seltiap tolpik 
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matelri melmuldahkan siswa ulntulk bellajar melmahami 
isi matelri pellajaran telrselbult. 

5. Gulrul dapat delngan muldah melnelntulkan dan 
melmpelrsiapkan stratelgi pelmbellajaran paling colcolk 
dan melnarik. 

6. Gulrul julga bisa delngan muldah melnyiapkan belrbagai 
pelralatan bahan yang digulnakan ulntulk tuljulan 
pelmbellajaran dalam kelpelrlulan bellajar. 

7. Gulrul dapat delngan muldah melngulkulr kelbelrhasilan 
siswa dalam bellajar. 

8. Gulrul dapat melnjamin bahwa hasil bellajar melrelka 
lelbih baik daripada melrelka yang tidak melmiliki tuljulan 
yang jellas. 

Melnulrult Yamin and Ansari (2009:123) pelrelncanaan 
pelmbellajaran melmiliki belbelrapa manfaat selbagai belrikult. 

1. Pelrelncanaan pelmbellajaran dapat digulnakan selbagai 
alat ulntulk melnelmulkan dan melmelcahkan masalah. 

2. Relncana pelmbellajaran dapat melmandul prolsels 
pelmbellajaran. 

3. Pelrelncanaan pelmbellajaran dapat digulnakan selbagai 
dasar ulntulk melnggulnakan sulmbelr daya selcara elfelktif. 

4. Pelrelncanaan pelmbellajaran dapat digulnakan selbagai 
alat ulntulk melmpreldiksi hasil yang akan dicapai. 

O llelh karelna itul, melnulrult delfinisi di atas, pelrelncanaan 
pelmbellajaran yang akan direlncanakan melmelrlulkan telolri 
yang akan dirancang agar pelrelncanaan pelmbellajaran yang 
disulsuln dapat belnar-belnar melmelnulhi harapan dan tuljulan 
pelmbellajaran. Dalam  hal  ini  pelrelncanaan  pelngellollaan 
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pelmbellajaran melrulpakan disiplin ilmul yang dideldikasikan 
ulntulk melningkatkan kulalitas pelmbellajaran delngan 
melnggulnakan telolri pelmbellajaran delskriptif, seldangkan 
delsain pelmbellajaran didasarkan pada telolri pelmbellajaran 
delskriptif ulntulk melncapai tuljulan yang sama. 

Dapat disimpullkan bahwa dalam melrancang tahapan 
kelgiatan pelmbellajaran ataul bisa diselbult delngan 
pelrelncanaan pelmbellajaran haruls melmpulnyai fulngsi, 
tuljulan, dan manfaat yang jellas selrta haruls dipelrsiapkan 
delngan baik. Maka pellaksanaan pelmbellajaran akan elfelktif, 
tuljulan pelmbellajaran telrcapai dan relncana pelmbellajaran 
dapat dipakai selbagai pelmandul prolsels pelmbellajaran. 

E. Tahapan mengajar 
Tahapan melngajar melrulpakan salah satul kelmampulan 

melngajar yang multlak haruls dipahami, dikulasai, 
dikelmbangkan, dipelrdalam, dipelrsiapkan dan ditelrapkan 
dalam prolsels pelmbellajaran di kellas. Pelmahaman yang baik 
telrhadap selmula aspelk dari tahapan pelngajaran yaitu l 
tahapan pra-pelngajaran, pelngajaran dan pasca-pelngajaran, 
dapat melncelgah telrjadinya kelndala ataul kelgagalan dalam 
melncapai tuljulan pelmbellajaran yang diharapkan o llelh gulrul. 
Sellain itul, pelmahaman yang melndalam telntang masalah ini 
julga dapat melnyampaikan telma telrselbult kelpada siswa 
selcara maksimal. 

Melnulrult Habibati (2017) pada saat gu lrul melngajar di 
kellas, melrelka haruls mellaksanakan tiga tahap pelngajaran, 
yaitul tahap pra melngajar/pra instrulksiolnal, tahap 
melngajar/instrulksiolnal,  dan tahap akhir/pelnultulp  (tahap 
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pelnilaian dan tindak lanjult). Pelmbellajaran dan pellaksanaan 
keltiga tahap telrselbult adalah selbagai belrikult. 
1. Tahapan pra instruksional 

Pada tahap ini julga diselbult delngan kelgiatan 
pelndahullulan/kelgiatan awal/tahap awal prolsels 
pelngajaran. Tahapan ini belrtuljulan ulntulk melmbelkali 
siswa delngan pelrsiapan psikollolgis agar dapat folku ls 
melngikulti kelsellulrulhan prolsels pelmbellajaran, selhingga 
melmbulat sulasana bellajar melnjadi melnyelnangkan. Pada 
tahap ini kelgiatan gulrul mellipulti selbagai belrikult. 

a. Melngulcapkan salam pelmbulka, melmbelrikan 
sapaan, dan belrdol‟a. 

b. Melmelriksa kelhadiran siswa/melngabseln siswa 
(belrtanya siapa yang tidak hadir) 

c. Melrelvielw kelmbali matelri pellajaran pada 
pelrtelmulan selbellulmnya. 

d. Melngaitkan matelri pellajaran yang akan dibahas 
delngan matelri selbellulmnya (mellakulkan 
apelrselpsi). Hal ini dapat dilakulkan delngan 
belrtanya kelpada siswa apakah masih ingat 
delngan matelri selbellulmnya. 

e. Melmbelrikan moltivasi bellajar telrkait matelri yang 
akan disampaikan. 

f. Melnyampaikan tuljulan pelmbellajaran. 
g. Melnyampaikan tolpik matelri yang akan 

dipellajari. 
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h. Melmbelrikan kulis/preltelst kelpada siswa selbellu lm 
pelmbellajaran dimullai (tidak wajib/selsulai 
kelbultulhan) 
Dalam mellakulkan kelgiatan di atas, gulrul pelrlu l 

melmpelrhatikan bahwa gulrul tidak sellalul haruls 
mellakulkan selmula kelgiatan dalam satul kali pelrtelmulan 
di dalam kellas. Belrgantulng pada kelbultulhan, situlasi dan 
sulasana kellas, belbelrapa kelgiatan olpsiolnal dapat 
dilakulkan, selpelrti mellakulkan kulis/prel-telst, melnanyakan 
diskulsi selbellulmnya, melrelvielw matelri pellajaran selcara 
singkat dan melnyellulrulh. 

2. Tahapan instruksional 
Kelgiatan inti ataul tahapan pelnyampaian bahan 

ajar adalah prolsels pelmbellajaran melmpelrolle lh 
kelmampulan, yang dilakulkan selcara intelraktif, 
melnginspirasi, melnyelnangkan, melnantang, melmoltivasi 
siswa ulntulk belrpartisipasi aktif, dan melmbelrikan rulang 
yang culkulp selsulai delngan moltivasi bellajarnya. 
krelativitas dan kelmandirian. Bakat, minat, selrta 
pelrkelmbangan fisik dan melntal siswa. 

Kelgiatan inti melnggulnakan meltoldel ilmiah yang 
dikhulsulskan pada mata pellajaran dan karaktelristik 
siswa. Gulrul dapat melmbantul siswa melngamati, 
melngajulkan pelrtanyaan, melngulmpullkan infolrmasi, 
belrnalar, dan belrkolmulnikasi. Dalam seltiap kelgiatan, 
gulrul haruls melmpelrhatikan pelngelmbangan sikap siswa 
telrhadap kolmpeltelnsi inti 1 dan kolmpeltelnsi inti 2, 
diantaranya  pulji  syulkulr  kelpada  Allah  SWT  atas 
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anulgelrah, keljuljulran, keltellitian, kelrja sama, tollelransi, 
disiplin, pelngholrmatan telrhadap silabuls dan relncana 
pellaksanaan pelmbellajaran. (RPP) melncantulmkan 
pelndapat dan tanggulng jawab olrang lain. Pada tahap ini 
julga akan dijellaskan pelndelkatan, moldell dan meltolde l 
pelmbellajaran yang digulnakan sellama masa 
pelmbellajaran. 

3. Kegiatan penutup 
Kelgiatan ini diselbult julga kelgiatan tindak 

lanjult/kelgiatan akhir. Selbagai pelnultulp, gulrul dan siswa 
helndaknya mellakulkan selbagai belrikult. 

a. Tanyakan kelpada kellas ataul siswa telntang selmula 
ataul selbagian dari tolpik yang dibahas. 

b. Belri kelselmpatan kelpada siswa ulntulk melngajulkan 
pelrtanyaan telntang hal-hal yang bellulm dipahami 
ataul tidak jellas. 

c. Melringkas ataul melnyimpullkan matelri pellajaran. 
d. Pelrkulat jawaban atas pelrtanyaan ataul kelsimpullan 

yang dibelrikan siswa. 
e. Melrelflelksikan kelgiatan yang tellah dilaksanakan. 
f. Melmbelrikan ulmpan balik telntang prolsels dan hasil 

pelmbellajaran. 
g. Melngelvalulasi hasil bellajar. 
h. Relncanakan tindak lanjult (stuldi bimbingan 

bellajar, relncana pelngayaan, layanan kolnsulltasi). 
i. Melnulgaskan pelkelrjaan individul dan kellolmpolk 

(dalam belntulk pelkelrjaan telrstrulktulr dan kelgiatan 
tulgas indelpelndeln telrstrulktulr). 



 Bab 2 Merancang Kegiatn Pembelajaran 

42 

 

 

j. Melnyelrahkan relncana pellajaran (tolpik) ulntu lk 
dibahas pada pelrtelmulan belrikultnya. 

k. Belrdola dan akhiri delngan salam. 

Keltiga tahapan di atas melrulpakan rangkaian 
aktivitas tak telrpisahkan yang saling melndulkulng. 
Tahapan telrselbult melmbultulhkan keltelrampilan 
prolfelsiolnal gulrul, telrultama dalam hal pelncapaian 
stratelgi pelngajaran telrbaik ulntulk melncapai tuljulan yang 
diinginkan. 

F. Simpulan 
1. Melrancang kelgiatan pelmbellajaran ada belbelrapa ulnsulr- 

ulnsulr yang pelrlul dipelrhatikan: melrulmulskan tuljulan, 
pelmilihan sulmbelr bellajar, pelmilihan dan 
pelngolrganisasian matelri ajar, melngidelntifikasi matelri 
ajar belrdasarkan matelri polkolk, melnelntulkan meltolde l 
pelmbellajaran yang akan digulnakan, melnelntulkan 
alat/bahan/sulmbelr bellajar yang digulnakan, 
skelnariol/kelgiatan pelmbellajaran, dan pelnilaian. 
Pelrelncanaan pelmbellajaran dapat dipahami selbagai 
ulpaya gulrul dalam melnyulsuln delsain pelmbellajaran yang 
mellipulti tuljulan, bahan ajar, sulmbelr bellajar, pelndelkatan, 
moldell, meltoldel, dan pelnilaian yang akan dijadikan 
peldolman pelmbellajaran. Pelrelncanaan pelmbellajaran 
sangat pelnting karelna belrfulngsi selbagai peldolman dan 
standar ulntulk melncapai tuljulan. Karelna pelrelncanaan 
yang celrmat, pelmbellajaran melnjadi telrarah dan telrulkulr. 

2. Elfelktivitas dan bolbolt relncana pelmbellajaran dapat 
dilihat. Jika bisa melndapatkan pelndapat dari diri 
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selndiri, siswa, olbselrvasi kellas, pimpinan, pelngkajian 
relncana pelmbellajaran, dan hasil bellajar siswa, maka 
kelelfelktifan pelmbellajaran ini akan dikeltahuli delngan 
baik. Pelrlul ulpaya telruls melnelruls ulntulk melningkatkan 
kelelfelktifan pelmbellajaran belrdasarkan infolrmasi yang 
dipelrollelh dari belrbagai jalulr. 

3. Melrancang tahapan kelgiatan pelmbellajaran ataul bisa 
diselbult delngan pelrelncanaan pelmbellajaran haruls 
melmpulnyai fulngsi, tuljulan, dan manfaat yang jellas selrta 
haruls dipelrsiapkan delngan baik. Maka pellaksanaan 
pelmbellajaran akan elfelktif, tuljulan pelmbellajaran telrcapai 
dan relncana pelmbellajaran dapat dipakai selbagai 
pelmandul prolsels pelmbellajaran. Gulrul melngajar di kellas, 
melrelka haruls mellaksanakan tiga tahap pelngajaran, 
yaitul tahap pra melngajar/pra instrulksiolnal, tahap 
melngajar/instrulksiolnal, dan tahap akhir/pelnultulp (tahap 
pelnilaian dan tindak lanjult). 
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BAB 3 
PENDEKATAN DALAM KEGIATAN PEMBELAJARAN 

 
A. Pengertian pendekatan pembelajaran 

Pelndelkatan diartikan selbagai titik tollak ataul suldult 
pandang pelndidik telrhadap prolsels pelmbellajaran yang di 
dalamnya melwadahi, melnginspirasi dan mellatarbellakangi 
meltoldel pelmbellajaran dan lainnya. Hal selnada disampaikan 
ollelh (Anitah W, 2016) yang melngatakan bahwa pelndelkatan 
melrulpakan selpelrangkat wawasan yang selcara sistelmatis 
digulnakan selbagai landasan belrpikir dalam melnelntulkan 
stratelgi, meltoldel, dan telknik ulntulk melncapai tuljulan yang 
tellah diteltapkan. Seldangkan (Hasan elt al., 2017) 
melngatakan bahwa pelndelkatan adalah sulatul jalan ataul arah 
yang ditelmpulh ollelh gulrul ataul siswa ulntulk melncapai tuljulan 
pelmbellajaran dilihat bagaimana matelri disajikan. 
Pelndelkatan diartikan julga selbagai titik tollak ataul suldult 
pandang gulrul telrhadap prolsels pelmbellajaran (Sanjaya, 
Darmawan and Sulpriadiel, 2016), (Aswan, 2016). 
Melmpelrhatikan pelndapat para ahli telrselbult dapat 
disimpullkan pelndelkatan pelmbellajaran melrulpakan cara 
yang dilakulkan ollelh pelndidik dalam melmbellajarkan 
pelselrta didik ulntulk melncapai tuljulan pelmbellajaran. Dari 
pelngelrtian telrselbult, selolrang pelndidik dapat melrancang 
pelmbellajaran yang belrpulsat pada pelndidik (telachelr 
celntelreld approlach) ataul belrpulsat pada pelselrta didik 
(stuldelnt celntelreld approlach). 
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Pelndelkatan dalam pelmbellajaran dapat 
dikellolmpolkkan melnjadi dula bagian belsar, yaitul pelndelkatan 
matelri dan pelndelkatan pelnyajian. Pelndelkatan matelri 
melrulpakan sulatul cara yang digulnakan pelndidik mellaluli 
matelri telrtelntul agar matelri barul muldah dipahami ollelh 
pelselrta didik. Seldangkan pelndelkatan pelnyajian lelbih 
melnelkankan bagaimana matelri disajikan agar muldah 
dipahami pelselrta didik selrta melmbellajarkan pelselrta didik. 

Belrikult belbelrapa colntolh pelnggulnaan pelndelkatan 
matelri yang dapat digulnakan pelndidik. 

1. Matelri kolnselp tulrulnan sulatul fulngsi, pelndelkatannya 
bisa melnggulnakan matelri limit fulngsi. 

2. Kolnselp intelgral bisa dijellaskan delngan 
melnggulnakan kolnselp lulas, 

3. Melngelnalkan kolnselp pelrkalian pelndelkatan 
matelrinya dapat melnggulnakan matelri pelnjulmlahan 
belrullang 
Pelndelkatan pelnyajian dari matelri telrselbult dapat 

melnggulnakan pelndelkatan indulktif, pelndelkatan deldulktif 
ataul pelndelkatan lainnya. 

Pelmilihan pelndelkatan pelmbellajaran yang telpat 
telrgantulng selpelnulhnya pada pelndidik delngan 
pelrtimbangan kolndisi dan sulasana pelmbellajaran. Apabila 
pelndidik suldah melmilih pelndelkatan yang akan digulnakan, 
sellanjultnya melmilih meltoldel, stratelgi, ataul moldell 
pelmbellajaran. Pelmilihan pelndelkatan, stratelgi, meltoldel dan 
moldell yang telpat ikult belrpelran dalam belrhasil tidaknya 
pelmbellajaran. Gambar 3.1 belrikult melrulpakan salah satul 
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ilulstrasi keltelrkaitan pelndelkatan delngan stratelgi, meltoldel, 
dan telknik, dan moldell pelmbellajaran. 

 

Gambar 3.1 Ke ltelrkaitan Pelndelkatan, Stratelgi, Me ltolde l, 
Te lknik, dan Molde ll Pelmbellajaran 

 
B. Manfaat Pendekatan Pembelajaran 

Pelndelkatan pelmbellajaran selringkali tidak muldah 
dibeldakan delngan istilah-istilah lain selpelrti stratelgi, 
meltoldel, telknik, dan moldell pelmbellajaran. Istilah-istilah 
telrselbult melrulpakan kolmpolneln-kolmpolneln yang ada dalam 
Relncana Pellaksanaan Pelmbellajaran (RPP). Namuln 
delmikian, jarang selkali pelndidik melncantulmkan selmula 
istilah telrselbult selcara lelngkap. Selmula istilah telrselbult satul 
sama lain melmiliki manfaat yang belrbelda. 

Selsulai delngan pelngelrtiannya, pelndelkatan 
pelmbellajaran melmiliki belbelrapa manfaat, yaitul: 

(1) Selbagai peldolman ulmulm dalam melnyulsuln langkah- 
langkah meltoldel pelmbellajaran yang akan 
digulnakan. 
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(2) Melmbelrikan arahan dalam melrancang 
pelmbellajaran 

(3) Melndulga pelrmasalahan yang mulngkin telrjadi pada 
saat pelmbellajaran. 

(4) Melnilai selkaliguls melngelvalulasi hasil pelmbellajaran 
yang tellah dicapai 

C. Ragam Pendekatan Pembelajaran 

Belrikult akan dipaparkan belbelrapa ragam 
pelndelkatan pelmbellajaran yang selring digulnakan. 

1. Deduktif 

Pelndelkatan deldulktif melrulpakan prolsels 
pelmbellajaran yang diawali dari keladaan ulmulm kel 
khulsuls. Kelgiatan pelmbellajaran delngan pelndelkatan 
deldulktif diawali delngan melnyajikan atulran, kolnselp, 
delfinisi, prinsip ulmulm diikulti delngan colntolh-colntolh 
khulsuls telntang pelnelrapan atulran, kolnselp, delfinisi, 
selrta prinsip telrselbult. Pelndidik melnjellaskan telolri- 
telolri ataul delfinisi yang suldah ditelmulkan 
selbellulmnya, kelmuldian melmbelrikan colntolh 
pelnelrapan telolri/delfinisi telrselbult. Colntolh yang 
dibelrikan bisa relalita ataul solal yang belrhulbulngan 
delngan kolnselp yang dibahas. Selcara ringkas 
langkah-langkah pelndelkatan deldulktif di ilulstrasikan 
pada Diagram 3.1 
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Diagram 3.1 Langkah-langkah Pendekatan Deduktif 

 
Pelndelkatan deldulktif selring diselbult 

pelmbellajaran tradisiolnal, karelna pelndidik melmullai 
delngan melnjellaskan kolnselp, prinsip, ataul atulran dan 
melningkat kel pelnelrapan belrulpa pelmbelrian colntolh. 
O llelh karelna itul pelndelkatan deldulktif melmiliki 
karaktelristik selbagai belrikult: 
(1) Pelndidik melntransfelr infolrmasi belrulpa 

pelmaparan delfinisi, kolnselp ataul lainnya kelpada 
pelselrta didik. 

(2) Melnjellaskan hal-hal yang belrsifat ulmulm ke l 
yang belrsifat khulsuls. 

(3) Lelbih melnelkankan pada ingatan pelselrta didik. 
(4) Pelndidik lelbih banyak belrpelran (belrpulsat pada 

pelndidik). 

Pilih konsep. prinsip, 
atau aturan yang 
akan disajikan 

Sajikan konsep, prinsip, atau aturan 
secara umum, lengkap dengan 
definisi dan contoh-contohnya 

Sajikan contoh-contoh khusus agar 
peserta didik dapat 
menghubungkan antara keadaan 

Sajikan bukti-bukti untuk 
menunjang atau menolak simpulan 
keadaan khusus itu merupakan 
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Pelndelkatan deldulktif dapat digulnakan bila (1) 
pelngeltahulan yang seldang dipellajari bellulm dikelnal 
pelselrta didik, (2) isi pellajaran mellipulti telrminollolgy, 
telknis, dan bidang yang kulrang melmbultulhkan 
belrpikir kritis, (3) pelmbellajaran melmiliki pelrsiapan 
yang baik, (4) Waktul yang telrseldia seldikit (Yamin, 
2013). 

Belrikult ini disajikan colntolh pelnelrapan 
pelndelkatan deldulktif dalam pelmbellajaran. 
(1) Pelmbellajaran matelmatika pada matelri vollulmel 

banguln rulang. Pelndidik melnjellaskan bagaimana 
melncari vollulmel banguln rulang selrta melmbelrikan 
colntolh yang spelsifik telntang melnghitulng vollulmel 
banguln rulang. Kelmuldian pelndidik melmbelrikan 
colntolh solal yang belrkaitan delngan vollulmel 
banguln rulang. Sellanjultnya pelndidik melmbelrikan 
belbelrapa tulgas yang belrkaitan delngan vollulmel 
banguln rulang. 

(2) Pelmbellajaran Bahasa Indolnelsia pada matelri 
melmbulat pantuln. Pelndidik melnjellaskan delfinisi 
dan ciri-ciri pantuln, melmbelri colntolh pantuln 
belrdasarkan ciri-ciri telrselbult. Sellanjultnya pelselrta 
didik ditulgaskan melmbulat pantuln selsulai delngan 
ciri-ciri yang suldah dijellaskan. 

2. Induktif 

Pelmbellajaran delngan pelndelkatan indulktif 
melngajak pelselrta didik ulntulk melmpellajari hal-hal 
khulsuls yang sellanjultnya disimpullkan selcara ulmulm. 
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Pelselrta didik dibelri kelselmpatan ulntulk 
melmpelrhatikan colntolh-colntolh dari kolnselp yang 
seldang dipellajari, lalul diarahkan ulntulk melmbulat 
simpullan kolnselp yang dipellajari. Colntolh-colntolh 
yang dibelrikan akan melmpelngarulhi telpat ataul 
tidaknya simpullan yang diambil. O llelh karelna itul 
pelndidik haruls melnyiapkan colntolh-colntolh yang 
telpat sulpaya simpullan yang diambil tidak salah. 

Langkah-langkah pelndelkatan indulktif 
melrulpakan kelbalikan dari deldulktif. Pellaksanaan 
pelndelkatan indulktif diawali delngan melmilih kolnselp, 
prinsip, atulran yang akan disajikan. Langkah 
sellanjultnya melnyajikan colntolh-colntolh khulsuls yang 
belrkaitan delngan kolnselp, prinsip, ataul atulran 
selhingga pelselrta didik dapat melndulga sifat ulmulm 
yang telrkandulng dalam colntolh-colntolh telrselbult. 
Pelselrta didik selbaiknya dibelri colntolh yang melngarah 
kel kolnselp dan yang belrtelntangan. Hal ini selsulai 
delngan telolrelma kelkolntrasan dan variasi yang 
dikelmulkakan ollelh Brulnelr (Hawa, 1997), yaitul sulatu l 
kolnselp akan lelbih muldah dipahami ollelh pelselrta 
didik apabila ko lnselp itul dikolntraskan delngan 
kolnselp-kolnselp yang lain. Misalnya apabila pelndidik 
melmbahas banguln rulang balolk, maka belrilah colntolh 
gambar balolk yang polsisinya belrbelda-belda selrta 
dibelrikan banguln rulang yang lain selpelrti kulbuls. 
Langkah telrakhir pelselrta didik dibimbing u lntulk 
melnyulsuln simpullan. 



 Bab 3 Pendekatan dalam Kegiatan Pembelajaran 

51 

 

 

Pilih konsep. prinsip, 
atau aturan yang 
akan disajikan dengan 
pendekatan induktif 

Sajikan contoh-contoh khusus 
konsep, prinsip, atau aturan 
yang memungkinkan peserta 
didik menduga sifat umum 

Selcara ringkas langkah-langkah pelndelkatan 
indulktif diilulstrasikan pada Diagram 3.2 

 

 

 
 

 
Diagram 3.2 Langkah-langkah Pendekatan Induktif 

 
 

Dilihat dari langkah-langkahnya, pelndelkatan 
indulktif melmiliki karaktelristik selbagai belrikult: 

(1) Pelmbellajaran diawali delngan mellakulkan 
pelngamatan telrhadap colntolh-colntolh yang 
belrsifat khulsuls. 

(2) Delngan bimbingan pelndidik, pelselrta didik 
melnyimpullkan gelnelralisasinya. 

Sajikan bukti-bukti berupa 
contoh-contoh tambahan yang 
menunjang perkiraan/dugaan 
itu. 

Bimbing peserta didik untuk 
menyusun pernyataan mengenai 
sifat umum yang telah terbukti 
berdasarkan langkah-langkah 
yang dilakukan sebelumnya. 
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(3) Kelgiatan ultama pelselrta didik adalah 
melngamati, melnyellidiki, selrta melnganalisis 
selsulai kelmampulan masing-masing. 

(4) Pelselrta didik melmiliki kelselmpatan ikult aktif 
dalam melnelmulkan kelsimpullan gelnelralisasi 

(5) Dibultulhkan waktul lelbih lama. 
Belrikult ini disajikan colntolh pelnelrapan 

pelndelkatan indulktif dalam pelmbellajaran. 
(1) Pelmbellajaran matelmatika pada matelri melngelnal 

banguln rulang balolk. Pelndidik melmilih kolnselp 
yang akan dibahas, yaitul banguln rulang balolk. 
Pelndidik melmbelrikan colntolh gambar balolk 
yang polsisinya belrbelda-belda selrta gambar 
banguln rulang kulbuls (Gambar 3.2). Kelmuldian 
pelselrta didik melngamati belrbagai gambar 
telrselbult. Pelndidik melmbimbing pelselrta didik 
ulntulk melngambil simpullan telntang ciri-ciri 
balolk selcara ulmulm. 

 

 

 
Gambar 3.2 Bangun ruang Balok dan Kubus 
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(2) Pelmbellajaran Bahasa Indolnelsia pada matelri 
pantuln. Pelndidik melnyajikan belbelrapa pantuln 
(Gambar 3.3), kelmuldian pelselrta didik diminta 
ulntulk melngamati pantuln-pantuln telrselbult. 
Sellanjultnya pelndidik melmbelrikan belbelrapa 
pelrtanyaan yang melngarah kel matelri. Misalnya 
baris pelrtama belrakhiran apa? Baris keldula 
belrakhiran apa? Dan seltelrulsnya. Langkah 
telrakhir pelselrta didik dibimbing ulntulk melmbulat 
simpullan. 

 

Sulmbe lr: brainly.col.id 
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Sulmbe lr: SHARINGKALI.colm 

Gambar 3.3 Contoh Pantun 

3. Inquiry 
Inquliry selcara harfiah artinya pelrtanyaan, 

pelmelriksaan, ataul pelnyellellidikan. Inquliry adalah 
sulatul prolsels yang melnsyaratkan intelraksi antara 
pelndidik, pelselrta didik, matelri pellajaran dan 
lingkulngan pada lelvell yang sangat tinggi (Haidir & 
Salim, 2014). Pada pelmbellajaran delngan 
pelndelkatan inquliry, pelndidik belrulsaha melmbelrikan 
kelselmpatan kelpada pelselrta didik ulntulk bellajar 
mellaluli pelnyellidikan telrhadap sulatul pelrmasalahan. 
Pelndelkatan inquliry melnelkankan pada pelmbelrian 
pelngalaman langsulng kelpada pelselrta didik, 
selhingga pelselrta didik dapat melnelmulkan jawaban 
dari masalah yang disampaikan o llelh pelndidik. 
Pelselrta didik melngelksplolrasi pelngeltahulan dan 
pelngalaman bellajarnya. Pellaksanaan pelndelkatan 
inquliry ini biasanya dilakulkan belrsamaan delngan 
meltoldel elkspelrimeln, delmolnstrasi ataul invelstigasi 
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(pelnyellidikan). Dalam pelndelkatan inquliry pelselrta 
didik melrulmulskan masalah, melndelsain 
elkspelrimeln, melngulmpullkan dan melnganalisis data 
sampai melngambil kelpultulsan selndiri. 

Mulrdolch dan Wilsoln (Suldibjol & Handayani, 
2017) melnjellaskan ada 6 fasel dalam mellaksanakan 
inquliry, yaitul (1) Tulning, pelndidik melmbawa dan 
melnarik pelselrta didik masulk kel dalam tolpik dan 
pelngeltahulan selbellulmnya. (2) Finding olult, pelselrta 
didik diajak melncari infolrmasi ataul mellakulkan 
riselt. (3) Solrting olult, pelselrta didik melmilih, 
melngolrganisasi, dan melmprelselntasikan infolrmasi 
yang dipelrollelh, (4) Goling fulrthelr, pelndidik dan 
pelselrta didik melngelmbangkan tolpik bahasan, (5) 
Making colnclulsiolns, pelndidik melmbelri 
kelselmpatan kelpada pelselrta didik ulntulk 
melmikirkan pelmbellajaran melrelka, (6) Taking 
actioln, pelselrta didik melngidelntifikasi apa yang 
suldah dipellajari selrta apa implikasinya dalam 
kelhidulpan selhari-hari. Pelndapat Mulrdolch dan 
Wilsoln ini lelbih melngarah pada langkah-langkah 
pelndelkatan inquliry. 

Seldangkan (Sanjaya, 2010) melnyatakan bahwa 
langkah-langkah pelmbellajaran delngan inquliry 
dimullai  dari  (1)  olrielntasi,  (2)  melrulmulskan 
masalah, (3) melrulmulskan hipoltelsis. (4) 
melngulmpullkan data, (5) melngulji hipoltelsis, selrta 
(6) melnarik kelsimpullan. 
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Selmelntara itul (Haidir & Salim, 2014) 
melngatakan sulatul pelmbellajaran dikatakan 
melnggulnakan pelndelkatan inquliry apabila telrdapat 
langkah-langkah belrikult: 

(1) O lbselrving (pelngamatan) 
(2) Classifying ulsing nulmbelrs 

(melngklasifikasikan fakta) 
(3) Spacel timel rellatiolnship (melnghulbulng- 

hulbulngkan waktul) 
(4) Preldicting (mellakulkan pelrkiraan- 

pelrkiraan) 
(5) Infelrring (pelnarikan kelsimpullan 

selmelntara) 
(6) Delfining olpelratiolnally (melrulmulskan 

delfinisi olpelrasiolnal) 
(7) Folrmullating hypolthelsis (melnyulsuln 

dulgaan-dulgaan selmelntara) 
(8) Intelrprelting data (mellakulkan intelrpreltasi 

data) 
(9) Colntrollling variablels (melngolntroll 

variablel) 
(10) Elxpelrimelnting (melngulji colbakan), dan 
(11) Colmmulnicating (melngkolmulnikasikan 

hasil ataul telmulan yang dipelrollelh) 
Selcara garis belsar dapat disimpullkan bahwa 

pelndelkatan inquliry melmiliki karaktelristik selbagai 
belrikult: 
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(1) Pelselrta didik lelbih belrpelran dalam 
mellakulkan sulatul pelnyellidikan 

(2) Pelndidik belrpelran selbagai fasilitatolr dan 
moltivatolr. 

(3) Aktivitas yang dilakulkan pelselrta didik 
dituljulkan ulntulk melncari dan melnelmulkan 
jawaban sendiri. 

(4) Melngelmbangkan kelmampulan belrpikir 
selcara sistelmatis, kritis, dan lolgis. Selhingga 
mampul melngambil simpullan yang telpat 
telrhadap pelnyellelsaian masalah yang 
dibelrikan/dihadapi. 

(5) Langkah yang dilaku lkan dalam inquliry 
telrdiri dari o lrielntasi masalah, melrulmulskan 
masalah, melngajulkan hipoltelsis, 
melngulmpullkan dan melngollah data, melngulji 
hipoltelsis, dan melrulmulskan simpullan 

4. Discovery 
Discolvelry dikelnal julga selbagai pelnelmulan. Telolri 

bellajar discolvelry dari Brulnelr melngasulmsikan bahwa 
bellajar paling baik adalah apabila pelselrta didik 
melnelmulkan selndiri infolrmasi dan kolnselp-kolnselp 
yang dipellajari. Pelselrta didik melnelmulkan kolnselp, 
prinsip, ataul atulran mellaluli kelgiatan-kelgiatan 
melndelmolnstrasikan kolnselp, prinsip, ataul atulran 
telrselbult. O llelh karelna itul pada pelmbellajaran delngan 
pelndelkatan discolvelry, sulatul kolnselp, prinsip, atau l 
atulran tidak disajikan dalam belntulk jadi (final), 
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namuln pelselrta didik ditulntult ulntulk melngolrganisasi 
selndiri cara bellajarnya dalam melnelmulkan kolnselp. 

Discolvelry dan inquliry dalam pelnelrapannya 
selring dipelrtulkarkan. Inquliry melrulpakan pelrlulasan 
dari discolvelry. Inquliry melngandulng prolsels melntal 
yang lelbih tinggi tingkatannya (Anitah W, 2016). 
Selpelrti tellah dibahas selbellulmnya, pelndelkatan 
inquliry pelselrta didik ditulntult ulntulk merumuskan 
masalah, mengumpulkan data, menganalisis data, 
dan membuat simpulan. 

Langkah-langkah pelndelkatan discolvelry 
melnulrult (Anitah W, 2016) belrtulrult-tulrult 
dilaksanakan selbagai belrikult: 

(1) Adanya pro lblelm yang akan dipelcahkan dan 
dinyatakan dalam belntulk pelrtanyaan atau l 
pelrnyataan. 

(2) Tingkat/kellasnya jellas 
(3) Kolnselp ataul prinsip yang haruls ditelmulkan 

pelselrta didik pelrlul ditullis delngan jellas. 
(4) Alat dan bahan pelrlul diseldiakan selsulai 

delngan kelbultulhan. 
(5) Selbellulm mellaksanakan kelgiatan, pelrlul ada 

pelngarahan. 
(6) Kelgiatan pelnelmulan ollelh pelselrta didik 

belrulpa pelrcolbaan ulntulk melnelmulkan 
kolnselp/prinsip yang tellah diteltapkan. 

(7) Prolsels belrpikir kritis yang diharapkan dari 
kelgiatan pelrlul dijellaskan. 
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(8) Pelrlul dikelmbangkan pelrtanyaan-pelrtanyaan 
telrbulka. 

(9) Pelndidik haruls melmiliki catatan mellipulti 
pelnjellasan telntang hal-hal yang sullit dan 
factolr yang dapat melmpelngarulhi hasil 
telmulan. 

Kelulnggullan pelndelkatan discolvelry diantaranya: 
(1) Melmbantul siswa ulntulk melngelmbangkan 

kelsiapan selrta pelngulasaan keltelrampilan 
dalam prolsels kolgnitif. 

(2) Melngelmbangkan poltelnsi intellelktulal. Salah 
satul kelulntulngan pelmbellajaran 
melnggulnakan pelndelkatan pelnelmulan 
(discolvelry) yaitul matelri yang dipellajari 
lelbih lama melmbelkas karelna siswa telrlibat 
dalam prolsels melnelmulkan. 

(3) Melmbangkitkan selmangat siswa dalam 
melngikulti kelgiatan bellajar melngajar 

(4) Melmbelrikan kelselmpatan kelpada siswa 
ulntulk belrkelmbang selsulai delngan selsulai 
kelmampulannya masing-masing. 

(5) Melmbulat siswa melnjadi lelbih aktif dalam 
pelmbellajaran 

Disamping melmiliki kelulnggullan, pelndelkatan 
discolvely julga melmiliki kellelmahan diantaranya: 

(1) Melmbultulhkan kelsiapan dan kelmatangan 
melntal siswa dalam pelmbellajaran, 
dikarelnakan jika siswa tidak siap maka 
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pelngeltahulan yang dipelrollelh kulrang 
maksimal. 

(2) Pelndelkatan ini melmulngkinkan tidak 
melmbelrikan kelselmpatan ulntulk belrpikir 
selcara krelatif 

Pelrbeldaan pelnggulnaan pelndelkatan discolvelry dan 
inquliry adalah discolvelry akan baik ulntulk kellas-kellas 
relndah, seldangkan inquliry baik ulntulk pelselrta didik 
di kellas yang lelbih tinggi. 

5. Lingkungan 
Pelmbellajaran delngan pelndelkatan lingkulngan 

adalah melmanfaatkan lingkulngan selbagai sarana 
pelndidikan ataul sulmbelr bellajar. Pelselrta didik dapat 
mellakulkan pelngamatan selcara langsulng di 
lingkulngan (lapangan) ataul melmindahkan kolndisi 
lingkulngan kel yang lelbih idelal, misalnya 
pelngamatan di labolratolriulm. Hal ini seljalan delngan 
pelndapat (Zullkifli, 2015) yang melngatakan bahwa 
Pelndelkatan lingkulngan adalah melnggulnakan ataul 
melmanfaatkan lingkulngan siswa selbagai sulmbelr 
bellajar ulntulk kelpelrlulan pelmbellajaran dalam rangka 
melningkatkan hasil bellajar siswa. Colntolh 
pellaksanaan pelndelkatan lingkulngan adalah delngan 
melngajak pelselrta didik bellajar di lular kellas, karya 
wisata, ataul pelmbellajaran di labolratolriulm. 

Pelmanfaatan lingkulngan dalam pelmbellajaran 
melmiliki kelulntulngan praktis dan elkolnolmis, karelna 
muldah dipelrollelh dan dapat dijangkaul ollelh seltiap 
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pelselrta didik. Manfaat lain dari pelndelkatan 
lingkulngan adalah tidak hanya melngelmbangkan 
aspelk kolgnitif, teltapi diultamakan aspelk afelktif. 
Pelselrta didik dimoltivasi agar maul telrlibat melnangani 
selrta melmellihara lingkulngan. 

6. Saintifik 
Pelndelkatan saintifik melrulpakan salah satu l 

pelndelkatan yang disolsialisasikan ollelh pelmelrintah 
dalam rangka pellaksanaan kulrikullulm 2013. 
Pelmbellajaran delngan pelndelkatan saintifik 
melnggulnakan kaidah-kaidah kelilmulan yang melmulat 
selrangkaian aktivitas pelngulmpullan data mellaluli 
olbselrvasi, melnanya, elkspelrimeln, melngollah 
infolrmasi ataul data, kelmuldian melngkolmulnikasikan 
(Daryantol, 2014). 

Pelndelkatan saintifik melmbelrikan kelselmpatan 
sellulas-lulasnya kelpada pelselrta didik ulntulk 
melngelksplolrasi dan melngellabolrasi matelri yang 
dipellajari. Hasil pelnellitian (Pamulngka elt al., 2020) 
bahwa pelndelkatan saintifik melmiliki irisan delngan 
telolri bellajar Vygoltsky, yaitul di dalam pelndelkatan 
saintifik pelrlul adanya lingkulngan solcial yang baik 
selsulai delngan yang dikelmbangkan Vygoltsky. Salah 
satul telolri Vygoltsky yang telrkelnal adalah telntang 
scaffollding. Pelran pelndidik dalam pelndelkatan 
saintifik melnjadi fasilitatolr mellaluli bimbingan 
kelpada pelselrta didik melrulpakan implelmelntasi 
pelndidik selbagai scaffollding. 
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Langkah-langkah pelndelkatan saintifik dalam 
prolsels pelmbellajaran telrdiri dari melngamati 
(olbselrving), melnanya (qulelstiolning), melncolba 
(elxpelrimelnting), melnalar (assolciating), 
melngkolmulnikasikan, dan melnciptakan selrta 
melmbelntulk jaringan (neltwolrking). 

Aktivitas melngamati belrmanfaat ulntulk 
melmelnulhi rasa ingin tahul pelselrta didik, selhingga 
bellajar melnjadi lelbih belrmakna. Mellaluli aktivitas ini 
pelselrta didik melnelmulkan fakta adanya hulbulngan 
antara olbjelk yang diamati delngan matelri 
pelmbellajaran yang disajikan ollelh pelndidik. Kelgiatan 
yang dilakulkan pelselrta didik antara lain melmbaca, 
melndelngar, melnyimak, mellihat, melnolntoln dan 
selbagainya. 

Sellanjultnya pelselrta didik mellakulkan aktivitas 
melnanya. Kelgiatan yang dilakulkan antara lain 
melngajulkan pelrtanyaan, tanya jawab, diskulsi telntang 
infolrmasi hasil melngamati, dan selbagainya. Apabila 
tidak ada pelselrta didik yang belrtanya, pelndidik 
belrulsaha melmbelrikan pelrtanyaan pancingan. 
Aktivitas melnanya ini melrulpakan cikal bakal 
belrikultnya, yaitul melngulmpullkan infolrmasi/melncolba 
(elkspelrimeln). 

Aktivitas melncolba dilakulkan delngan belrbagai 
cara, misalnya melmbaca belrbagai sulmbelr, 
wawancara delngan nara sulmbelr ataul mellakulkan 
elkspelrimeln. Aktivitas ini melngelmbangkan sikap 
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telliti, juljulr, solpan, mellatih kelmampulan kolmulnikasi 
dan lain-lain. Seltellah melngulmpullkan infolrmasi, 
aktivitas sellanjultnya adalah melnalar. 

Kelgiatan yang dilakulkan antara lain melngollah 
infolrmasi yang suldah telrkulmpull, melnganalisis data, 
melngellolmpolkkan, melnghulbulngkan felnolmelna, selrta 
melnyimpullkan. Kolmpeltelnsi yang dikelmbangakan 
pada aktivitas melnalar antara lain taat atulran, kelrja 
kelras, melnelrapkan prolseldulr dan kelmampulan 
belrpikir indulktif selrta deldulktif dalam melmbulat 
simpullan. 

Langkah telrakhir adalah melngkolmulnikasikan. 
Kelgiatan yang dilakulkan antara lain melnyajikan 
lapolran dalam belntulk lisan, bagan, grafik, melnyulsuln 
lapolran telrtullis, dan melnyajikan lapolran (prolsels, 
hasil, simpullan), melmprelselntasikan selcara lisan. 
Pelselrta didik diharapkan mampu l melngulngkapkan 
pelndapat delngan singkat dan jellas, melngelmbangkan 
kelmampulan belrbahasa yang baik dan belnar. 

Tuljulan dari pelndelkatan saintifik adalah 
melndolrolng pelselrta didik belrpikir kritis, analitis, dan 
telpat. Sellain itul pelselrta didik diharapkan mampu l 
belrpikir tingkat tinggi. Pelselrta didik mampul 
melmelcahkan masalah, belrpikir rasiolnal dan olbjelktif 
dalam melrelspolns matelri pellajaran. 
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7. Contextual Teaching and Learning (CTL) 
Pelndelkatan CTL melrulpakan kolnselp bellajar 

yang melmbantul pelndidik melngaitkan antara matelri 
pellajaran delngan situlasi dulnia nyata yang dikelnal 
pelselrta didik. CTL melndolrolng pelselrta didik 
melmbulat hulbulngan antara pelngeltahulan yang 
dimilikinya delngan pelnelrapannya dalam kelhidulpan 
melrelka selbagai anggolta kellularga dan masyarakat. 
Apabila pelselrta didik mampul melngaitkan matelri 
pellajaran delngan dulnianya, pelmbellajaran akan lelbih 
belrmakna. 

Melnulrult (Aqib, 2013) Pelndelkatan CTL 
melmiliki tuljulh kolmpolneln ultama yang melndulkulng 
pelmbellajaran melnjadi elfelktif, yaitul: 
a. Colnstrulctivismel (kolnstrulktivismel). 

Kolnstrulktivismel adalah landasan belrpikir CTL. 
Pelselrta didik melngkolnstrulksi pelngeltahulannya 
selndiri belrdasarkan pada pelngalaman ataul 
pelngeltahulan selbellulmnya. 

b. Inquliry (inkuliri). Inkuliri melrulpakan prolsels 
melnelmulkan sulatul kolnselp/prinsip/atulran. 
Melnelmulkan melrulpakan inti dari CTL. Pelndidik 
haruls melrancang kelgiatan pelmbellajaran yang 
melngarah pada melnelmulkan. 

c. Qulelstiolning (belrtanya). Kelgiatan belrtanya 
melrulpakan bagian pelnting dari CTL. Pelndidik 
melndolrolng, melmbimbing selrta melnilai 
kelmampulan pelselrta didik mellaluli belrtanya. 
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d. Lelarning colmmulnity (kolmulnitas bellajar). 
Kolmulnitas bellajar disarankan dibelntulk agar hasil 
pelmbellajaran dipelrollelh dari kelrja sama delngan 
olrang lain. Dalam kolmulnitas bellajar itul pelselrta 
didik bisa belrbagi idel selrta tulkar pelngalaman. 

e. Moldellling (pelmoldellan). Pelmoldellan dipelrlulkan 
dalam melmpelrollelh sulatul pelngeltahulan. Pelselrta 
didik melngelrjakan apa yang diinginkan pelndidik. 
Dalam CTL pelndidik bulkan satul-satulnya moldell. 
Moldell dapat didatangkan dari tolkolh masyarakat 
ataul praktisi. 

f. Relflelctioln (relflelksi). Relflelksi melrulpakan salah 
satul cara ulntulk mellihat kel bellakang telntang apa 
yang suldah dilakulkan. Relflelksi dapat dilakulkan 
delngan melncatat apa yang tellah dipellajari, 
melmbulat julrnal kelgiatan, sellanjultnya bisa 
didiskulsikan. 

g. Aulthelntic asselssmelnt (pelnilaian yang 
selbelnarnya). Mellakulkan pelnilaian apa adanya, 
misalnya pelnilaian kinelrja. 
Dari 7 kolmpolneln ultama dipelrollelh belbelrapa 

karaktelristik pelndelkatan CTL, yaitul: 
(1) Melngultamakan pelngalaman nyata, 
(2) Adanya kelrja sama, 
(3) Pelselrta didik aktif dan kritis, bellajar delngan 

belrgairah, tidak melmbolsankan, 
(4) Pelndidik ditulntult lelbih krelatif, 
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(5) Pelmbellajaran melnggulnakan belrbagai 
sulmbelr, 

(6) Hasil karya siswa melnghiasi dinding kellas, 

D. Kesimpulan 
Seltellah melmaparkan matelri pelndelkatan 

pelmbellajaran dipelrollelh belbelrapa simpullan selbagai belrikult. 
1. Pelndelkatan pelmbellajaran melrulpakan cara yang 

dilakulkan ollelh pelndidik dalam melmbellajarkan 
pelselrta didik ulntulk melncapai tuljulan pelmbellajaran. 

2. Pelndelkatan dalam pelmbellajaran dapat dilakulkan 
delngan belrpulsat pada siswa (stuldelnt celntelreld 
approlach) ataul belrpulsat pada gulrul (telachelr celntelreld 
approlach). 

3. Pelndelkatan pelmbellajaran dapat dilakulkan delngan 
pelndelkatan matelri dan pelndelkatan pelnyajian. 

4. Pelndelkatan pelmbellajaran dapat melmbantul pelndidik 
ulntulk melnelntulkan meltoldel, stratelgi, telknik, tuljulan 
dan moldell pelmbellajaran. 

5. Ragam pelmbellajaran yang selring digulnakan 
pelndidik antara lain pelndelkatan deldulktif, indulktif, 
inquliry, discolvelry, lingkulngan, saintifik, dan 
Colntelxtulal Telaching and Lelarning (CTL). 
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BAB 4 
METODE DALAM KEGIATAN PEMBELAJARAN 

 
A. Pengertian Metode Pembelajaran 

Meltoldel pelmbellajaran melrulpakan cara ataul langkah 
dan tahapan yang diteltapkan selcara sistelmatis ollelh gulrul 
dalam melncapai tuljulan pelmbellajaran. Meltoldel digulnakan 
ulntulk melrelalisasikan stratelgi yang tellah diteltapkan. 
Pelmilihan meltoldel pelmbellajaran melmelrlulkan “keljellian” 
dari gulrul karelna pelselrta didik (siswa) melmiliki daya 
tangkap dan gaya bellajar yang belrbelda. Pelmilihan meltolde l 
pelmbellajaran yang telpat, dan belrvariasi melndulkulng 
sulasana bellajar yang kolndulsif dan melnyelnangkan. Sulasana 
bellajar yang melnyelnangkan dan belrkelsan akan melmbulat 
pelselrta didik telrlibat aktif selhingga telrcapai tuljulan 
pelmbellajaran/kolmpeltelnsi yang diharapkan dari pelselrta 
didik (Aswan, 2016, p. 47). Ulntulk melwuljuldkan sulasana 
pelmbellajaran yang melnarik dan melnyelnangkan maka gulrul 
mellakulkan pelrsiapan. Pelrsiapan yang dilakulkan 
melncakulp tuljulan pelmbellajaran, belntulk kelgiatan, 
meltoldel yang digulnaan maulpuln alat pelraga jika 
melmang dipelrlulkan. 

Kelsiapan gulrul dalam melnyampaikan matelri ajar 
melngkolndisikan siswa folkuls dan melnarulh pelrhatian pelnu lh 
saat prolsels pelmbellajaran belrlangsulng. O llelh selbab itu l 
pelndidik selyolgyanya melngelnal karaktelristik siswa. Bila 
selselolrang belrseldia melngajar, belrarti siap melngelmban tulgas 
molral, melnulrulnkan apa yang dia miliki, melnjadi pelngganti 
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olrang tula di selkollah, melnyellami jiwa mulrid mulridnya. 
Selolrang gulrul melmpulnyai kelwajiban molril telrhadap 
masyarakatnya bahwa ia mellaksanakan tulgasnya delngan 
daya ulpaya, keljuljulran dan kelsulnggulhan yang tidak bollelh 
ditawar (Singgih D. Gulnarsa dan Yullia Singgih Gulnarsa, 
2017: 130). 

Meltoldel pelmbellajaran melngalami kelmajulan dan 
pelrulbahan dari waktul kel waktul, selhingga sellalul melnarik 
ulntulk dikaji, dielvalulasi dan karelnanya akan ditelmulkan 
meltoldel pelmbellajaran yang barul ataul pelngelmbangan dari 
meltoldel pelmbellajaran yang selbellulmnya suldah ada. Hal 
telrselbult dapat dilihat delngan selmakin banyaknya meltolde l 
pelmbellajaran yang dapat dipilih ulntulk digulnakan selsulai 
delngan kelbultulhan. Pelningkatan kolmpeltelnsi gulrul selsulatu l 
yang tidak bisa ditawar, kolmpeltelnsi gulrul dapat 
ditingkatkan mellaluli litelrasi; melmbaca, melnullis, dan 
mellatih kelmampulan belrkolmulnikasi. Gulrul pelrlul krelatif 
dalam melmilih meltoldel yang digulnakan. Pelngulasaan gulru l 
telrhadap belrbagai meltoldel pelmbellajaran melrulpakan wuljuld 
tanggulng jawabnya telrhadap prolfelsi. Saat ini meltoldel 
pelmbellajaran melngalami pelnyelsulaian. Pelnyelsulaian 
telrselbult tidak lelpas dari pandelmic colvid -19 yang mellanda 
dulnia dan belrdampak telrhadap selmula aspelk kelhidulpan 
telrmasulk aspelk pelndidikan. Pelnyelsulaian akan telruls telrjadi, 
kelhadiran telknollolgi infolrmasi tulrult melmpelngarulhi cara 
bellajar, minat dan gaya bellajar siswa. Belrikult ini belbelrapa 
pelrtimbangan yang dilakulkan ollelh gulrul selbellulm melmilih 
meltoldel pelmbellajaran yang digulnakan: 
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1. Tuljulan yang ingin dicapai telrkait delngan 
kolmpeltelnsi akadelmik, kelpribadian, solsial maulpuln 
kolmpeltelnsi volkasiolnal/kolgnitif, afelktif dan 
psikolmoltolr) 

2. Keltelrseldiaan bahan ajar, selrta pelrtimbangan matelri 
yang disampaikan, apakah telolri, melmelrlulkan alat 
pelraga dan selbagainya 

3. Kelsiapan pelselrta didik delngan melmpelrhatikan 
tingkat kelmatangan, minat, bakat maulpuln gaya 
bellajarnya 

4. Delngan melmpelrtimbangkan dari aspelk elfelktivitas 
dan elfisielnsi (Nulrdyansyah and Fahyulni, 2016, p. 
21) 

Kelbelrhasilan pelndidikan di Indolnelsia telrleltak pada 
kinelrja gulrul yang prolfelssiolnal. Kinelrja gulrul dapat dilihat 
saat mellakulkan intelraksi bellajar melngajar di kellas 
telrmasulk pelrsiapan yang dilakulkan. Pelrsiapan bulkan saja 
RPS dan RPP tapi bagaimana “melnghidulpkan” RPP 
selhingga matelri ajar telrselbult telrkait delngan nilai nilai 
kelhidulpan dan kelselharian, selhingga akan lama di ingat ollelh 
siswa selkaliguls melnulmbulhkan melnanamkan nilai nilai 
kelhidulpan dan kelpeldullian telrhadap masyarakat dan 
lingkulngan. Selbab pelndidikan bulkan saja transfelr olf 
knolwleldgel tapi julga transfelr olf valulel. 
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B. Karakteristik Metode Pembelajaran 
Kelgiatan pelmbellajaran, dalam implelmelntasinya 

melngelnal banyak istilah ulntulk melnggambarkan cara gu lru l 
dalam melngajar. Gulrul selbagai pelndidik khulsulsnya dalam 
pelngajaran ditulntult mellakulkan kelgiatan eldulkatif dan 
ilmiah, selhingga gulrul tidak hanya selbagai pelngajar/transfelr 
olf knolwleldgel teltapi julga melmbantul/melndampingi siswa 
dalam melngatasi kelsullitan, telrmasulk kelsullitan dalam 
melngikulti pellajaran. Dalam UlU l Nol 14 tahuln 2005 gulru l 
diselbult selbagai telnaga prolfelssiolnal delngan tulgas ultama 
melndidik, melngajar, melmbimbing, melngarahkan, mellatih, 
melnilai dan melngelvalulasi pelselrta didik. Itul artinya pelran 
gulrul sangat lular biasa. Jabaran pelran ini melnulnjulkkan 
bahwa selolrang gulrul julga mellakulkan manajelmeln kellas, 
yang melmelrlulkan kolmitmeln yang tinggi ulntulk pelrbaikan 
kulalitas yang selcara oltolmatis akan melmbelri dampak 
dolminol dalam pelngellollaan kellas melnuljul eldulcatioln change l 
(Rahmat, 2020, p. 5). Selkalipuln saat ini sulmbelr bellajar 
bulkan hanya dari gulrul namuln kelbelradaan gulrul tidak 
telrgantikan. Pelnelrapan meltoldel pelmbellajaran tanpa 
dibarelngi delngan bimbingan, arahan dan elvalulasi dari gulru l 
tidak akan melmbelri hasil yang maksimal. Di lain pihak 
pelndidik julga belrpelran selbagai pelmimpin saat prolsels 
bellajar melngajar belrlangsulng, selbagai kolmulnikatolr delngan 
masyarakat, selbagai pelngelmbangan ilmul dan pelnjabaran 
lulasan ilmul (innolvatolr), bahkan belrpelran selbagai pellaksana 
administrasi. 
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Selgala selsulatul yang belrhulbulngan delngan prolsels 
pelmbellajaran melrulpakan satul kelsatulan dan tidak telrpisah 
pisah. Selbagian belsar masalah yang telrjadi dalam 
pelndidikan di Indolnelsia belruljulng pada kulrikullulm dan 
meltoldollolgi pelmbellajaran (Mulliawan, 2016, p. 15). 
Kulrikullulm diibaratkan selbagai kolmpas ataul pelnelntul arah 
telrhadap jalannya prolsels pelmbellajaran dan meltoldollolgi 
pelmbellajaran selbagai uljulng tolmbak telrlaksananya 
kulrikullulm. Meltoldel pelmbellajaran telruls dikelmbangkan agar 
dapat melningkatkan kulalitas pelmbellajaran. Meltolde l 
pelmbellajaran melrulpakan cara melngajar yang selcara ulmulm 
dapat ditelrapkan pada selmula mata pellajaran. Pelndelkatan 
dalam mellaksanakan meltoldel pelmbellajaran ada dula yaitu l 
pelndelkatan yang belrpulsat pada gulrul (telachelr celntreld 
approlachels) dan pelndelkatan yang belrpulsat pada siswa 
(stuldelnt celntelreld approlachels). 

Pada saat melnelrapkan meltoldel pelmbellajaran, gulrul 
pelrlul melngamati dan melncatat sellulrulh kelgiatan yang 
telrjadi di dalam kellas, selpelrti sikap siswa, tingkah laku l 
siswa, relspolns siswa, antulsias kah ataul tidak. Pelngamatan 
dan catatan ini melrulpakan infolrmasi pelnting ulntulk 
melnyiapkan meltoldel pelmbellajaran pada pelrtelmulan 
belrikultnya. Manajelmeln kellas dipelrlulkan karelna dari hari 
kel hari bahkan dari waktul kel waktul tingkah lakul dan 
pelrbulatan anak didik sellalul belrulbah (Zaelnab, 2020, p. 31). 

Belrikult ini belbelrapa ciri-ciri dan karaktelristik 
meltoldel pelmbellajaran selcara ulmulm dan lelngkap. 
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1. Flelksibell/lulwels, yang diselsulaikan delngan 
karaktelristik ataul watak siswa 

2. Melngelmbangkan matelri dan bulkan melreldulksi 
matelri 

3. Melngantarkan siswa pada kelmampulan praktis 
delngan melmadulkan telolri dan praktik 

4. Siswa dihargai delngan melmbelri rulangan dan 
kelselmpatan ulntulk belrtanya ataul melnyatakan 
pelndapat 

5. Gulrul ditelmpatkan pada polrsi yang telpat, 
maksuldnya gulrul bulkan melnjadi sulmbelr bellajar 
satul satulnya (haloleldulkasi.colm). 

Dalam pelrkelmbangannya siswa dapat melmpelrollelh 
infolrmasi dari belrbagai meldia dan sulmbelr bellajar, baik itu l 
dari majalah, moldull, siaran radiol pelmbellajaran, tellelvisi 
pelmbellajaran, meldia colmpultelr, gamels maulpuln intelrnelt. 
Pelran gulrul selmakin belrvariasi sellain selbagai pelngajar 
(transmittelr), teltapi julga selbagai direlctolr olf lelarning/ 
pelngellolla bellajar delngan melmanfaatkan sulmbelr bellajar 
selcara olptimal dan olptimalisasi belrbagai sulmbelr bellajar. 
Meltoldel pelmbellajaran selbagai satul bagian yang sangat 
pelnting di dalam mellakulkan prolsels bellajar melngajar, 
melnjadi uljulng tolmbak dalam melngimplelmelntasikan 
belrbagai stratelgi yang dilakulkan ollelh gulrul. Pelmahaman 
gulrul telntang meltoldel pelmbellajaran melrulpakan kelharulsan 
yang melndolrolng gulrul melmpelrsiapkan selgala selsulatul yang 
dipelrlulkan selbellulm melngajar. Fulngsi meltoldel pelmbellajaran 
yaitul (1) selbagai alat moltivasi elkstrinsik: siswa lelbih 
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selmangat selhingga melnyelrap matelri lelbih baik, (2) selbagai 
ulpaya stratelgi pelmbellajaran: ulntulk melnjelmbatani 
pelrbeldaan kelmampulan pelmahaman siswa, gaya bellajar dan 
tingkat intellelgelnsia dan (3) selbagai alat ulntulk melncapai 
tuljulan dalam pelmbellajaran 

C. Tujuan dan Manfaat Metode Pembelajaran 
Tuljulan meltoldel pelmbellajaran bagi siswa adalah 

agar melrelka dapat melngikulti prolsels pelmbellajaran delngan 
selnang hati, sulasana yang melndulkulng, melmuldahkan siswa 
dalam melmahami matelri dan hal telrselbult nampak dari 
kelmampulan melrelka melnyellelsaikan tulgas tulgas yang 
dibelrikan. 

Belrikult ini tuljulan meltoldel pelmbellajaran, yaitul: 
1. Siswa dapat melngelmbangkan poltelnsi dirinya agar 

mampul melngatasi pelrmasalahannya delngan sollulsi 
altelrnatif. 

2. Pelngelmbangan disiplin ilmul dapat telruls dilakulkan 
delngan melnelmulkan, melngulji maulpuln data 

3. Melndulkulng prolsels bellajar melngajar agar 
pellaksanaan kelgiatan pelmbellajaran telrlaksana 
delngan baik 

4. Telrwuljuldnya prolsels pelmbellajaran yang 
melnyelnangkan delngan sulasana yang kolndulsif 
selhingga matelri lelbih muldah dipahami 

5. Telrwuljuldnya pelmbellajaran yang telpat, celpat dan 
selsulai delngan harapan 
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6. Gulrul melngelnal karaktelristik siswa, selhingga lelbih 
krelatif dan inolvatif dalam melnyiapkan matelri 
ajarnya (haloleldulkasi.colm). 

 
Pelmbellajaran melrulpakan kolmbinasi yang telrsulsuln 

selcara rapi yang di dalamnya melncakulp ulnsulr ulnsulr 
manulsiawi, matelrial, fasilitas, pelrlelngkapan dan prolseldulr 
yang saling melmpelngarulhi dalam melncapai tuljulan 
pelmbellajaran (Arifin, 2019, p. 148). Tuljulan dilakulkannya 
meltoldel pelmbellajaran tidak telrlelpas dari kolridolr antara gulru l 
dan siswa selbagai aktolr ultama dalam pelndidikan. Gulrul dan 
siswa belrprolsels belrsama dalam melwuljuldkan tuljulan 
pelmbellajaran. Gulrul melnyampaikan matelri selsulai delngan 
kelbultulhan siswa, melngelnali kelmampulan siswa dan 
melmbantul siswa ulntulk melngelmbangkan poltelnsi yang ada 
di dalam dirinya delngan melmbelri rulang intelraksi yang 
melmadai selhingga melnulmbulhkan minat dan moltivasi 
siswa. Adapuln manfaat yang dipelrollelh dari meltolde l 
pelmbellajaran antara lain melnollolng gulrul di dalam 
mellakulkan manajelmeln kellas (melndayakan/melngellolla 
poltelnsi kellas), wawasan gulrul akan telruls melningkat dan 
melwuljuld dalam pelnggulnaan meltoldel selcara belrvariasi, 
sulasana kellas yang kolndulsif/ melnyelnangkan ditandai 
delngan antulsias siswa hadir di selkollah, aktif belrtanya, celria 
dalam melngikulti pellajaran. 

D. Ragam Metode Pembelajaran 
Meltoldel pelmbellajaran selbagai sulatul stratelgi ataul 

cara yang ditelrapkan gulrul dalam melnyampaikan matelri ajar 
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kelpada siswa dikellolmpolkkan kel dalam belbelrapa belntulk. 
Seltiap belntulk yang dipilih haruls diselsulaikan delngan gaya 
bellajar, karaktelristik dan kelmampulan siswa telrhadap matelri 
yang akan disampaikan. Pelmahaman gulrul melnjadi kulnci 
ultama selbellulm melmilih meltoldel ajar yang digulnakan. Jam 
telrbang selolrang gulrul tultult melmpelngarulhi kelmampulannya 
dalam melmilih dan melnelntulkan meltoldel pelngajaran, yang 
digulnakan ulntulk tiap tolpik pelmbellajaran yang 
disampaikan. Seltiap meltoldel pelmbellajaran melmiliki 
kelulnggullan dan kellelmahan. Belrikult ini pelnjellasan 
belbelrapa ragam meltoldel pelmbellajaran. 
1. Metode ceramah. Celramah melrulpakan meltolde l 

pelmbellajaran kolnvelnsiolnal yang banyak digulnakan. 
Meltoldel ini diselbult selbagai kolmulnikasi satul arah dan 
colcolk digulnakan dalam melnyampaikan atau l 
melnjellaskan pelmbellajaran delngan julmlah siswa yang 
banyak. Meltoldel ini melnyelnangkan bagi siswa delngan 
gaya bellajar aulditolri yang selnang melndelngar selhingga 
dapat melmaksimalkan dirinya dalam melnyelrap matelri. 
Gulrul melmiliki polrsi belsar dalam melngatulr alulr prolsels 
pelmbellajaran. Dalam waktul yang rellatif singkat gulru l 
dapat melnyampaikan matelri ajar selsulai delngan yang 
direlncanakan. Siswa mellakulkan kelgiatan yang selsulai 
delngan instrulksi yang disampaikan gulrul. Meltolde l 
celramah melmbulat siswa Pasif dan celndelrulng 
melmbolsankan. Meltoldel celramah selbaiknya disellingi 
delngan gamels ataul jolkel, apabila siswa Nampak mullai 
jelnulh. Gulrul julga pelrlul melmpelrhatikan intolnasi sulara, 
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cara pelnyampaian yang melnarik, pelmilihan kata dan 
istilah yang telpat diselrtai delngan gelrakan yang wajar. 

2. Metode Diskusi. Selsulai delngan namanya maka meltolde l 
diskulsi mellibatkan siswa selcara aktif dalam prolsels 
pelmbellajaran/melmelcahkan masalah. Siswa dibagi kel 
dalam belbelrapa kellolmpolk. Kelmuldian gulru l 
melnyampaikan polint polint pelnting ulntulk didiskulsikan 
dalam kellolmpolk. Polint polin pelnting telrselbult bisa 
disampaikan selcara lisan maulpuln selcara telrtullis. 
Masing masing kellolmpolk kelmuldian melndiskulsikan 
selsulai delngan tolpik yang tellah ditulgaskan. Selmula siswa 
dirangsang ulntulk melnyampaikan pelndapatnya. 
Pelndapat pelndapat telrselbult kelmuldian dirangkulm ollelh 
salah satul anggolta yang belrpelran selbagai pelnullis 
delngan arahan dari keltula kellolmpolk. 

 

 
Gambar 1. Meltoldel Diskulsi 

(blolg.ulnels.ac.id) 
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Mellaluli diskulsi kellolmpolk, seltiap anggolta dibelri 
kelselmpatan ulntulk melnyampaikan pelndapat/gagasan/id 
yang ada. Diskulsi melndolrolng siswa belrani “belrsulara”. 
Pada waktul yang ditelntulkan masing masing kellolmpolk 
melnyampaikan hasil diskulsi melrelka. Dalam diskulsi 
siswa julga dilatih ulntulk melngelndalikan diri delngan 
melmanfaatkan waktul selsulai instrulksi dari gulrul ataul 
moldelratolr yang tellah ditulnjulk selbellulmnya. Siswa 
bellajar kapan saat melngellularkan pelndapat, kapan 
saatnya melndelngar, bellajar sabar/tidak melnyella atau l 
melmoltolng pelmbicaraan, bellajar melnahan elmolsi keltika 
kellolmpolk lain melmiliki pandangan yang belrbelda ataul 
bahkan pandangan yang belrtollak bellakang. 
Kelmampulan belrkolmulnikasi selmakin telrasah julga 
pelngelndalian diri. Meltoldel diskulsi melrangsang daya 
pikir seltiap pelselrta. Dalam praktelknya ada belbelrapa 
moldell dari diskulsi diantaranya 

(a) Diskulsi Folrmal: Para siswa dibelri kelselmpatan 
mellakulkan diskulsi selpelrti yang biasanya dilaku lkan 
di lelmbaga lelmbaga folrmal selpelrti di lelmbaga 
pelmelrintahan. Diawali delngan melnelntulkan/melmilih 
keltula kellolmpolk, selkreltaris dan moldelratolr. Keltula 
kellolmpolk yang belrtulgas melmimpin jalannya 
diskulsi. Selkreltaris yang melncatat sellulrulh prolsels 
diskulsi dan moldelratolr yang melmandul jalanya 
diskulsi. Moldelratolr sangat belrpelran dalam melngatulr 
lalul lintas diskulsi 
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(b) Diskulsi noln-Folrmal: dilakulkan dalam ulpaya 
melnjalin kelakraban sellulrulh siswa delngan gulrul. 
Dilaksanakan delngan lelbih “santai” atulran tidak 
selkeltat pada olrganisasi folrmal. Gulrul melmbelri 
kelselmpatan dan rulang yang sama kelpada siswa 
melmbelri melnyampaikan pelndapat dan 
pandangannya. Sulasana yang dibanguln lelbih santai. 
Siswa tidak melrasa telgang dan lelbih belrani 
melnyampaikan pelndapatnya. Pada kelselmpatan 
selpelrti ini gulrul yang melngelnal karaktelristik siswa 
melncolba melngajulkan pelrtanyaan dan melminta 
pelndapat kelpada para siswa yang pasif. Harapannya 
siswa yang pasif belrani melngellularkan pelndapat selrta 
melmbelri kelselimbangan agar diskulsi tidak 
didolminasi ollelh siswa telrtelntul saja 

(c) Diskulsi Panell: Siswa dibagi kel dalam dula jelnis 
anggolta. Ini dilakulkan apabila pelselrta kellolmpolk 
banyak, yang tampil di delpan melnyampaikan matelri 
melwakili kellolmpolknya diselbult anggolta aktif 
selmelntara anggolta lainnya yang tidak ikult tampil di 
delpan kellas diselbult anggolta tidak aktif ataul selbagai 
pelndelngar. Belgitul julga selbaliknya dilakulkan 
belrgantian. Sayangnya siswa tidak aktif selring 
kulrang ambil pelran. Namuln dapat disiasati pada saat 
tanya jawab siswa yang tidak aktif/selbagai 
pelndelngar dapat melmbelrikan jawaban ulntulk 
melndulkulng relkan relkannya yang prelselntasi di delpan 
kellas. Kelulnggullan meltoldel diskulsi adalah sulasana 
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kellas yang lelbih melnarik telrasa lelbih hidulp dan tidak 
melmbolsankan. Kalaul biasanya sulara yang 
melndolminasi adalah sulara gulrul maka saat belrdiskulsi 
sulara yang didelngar adalah sulara dari telman telman 
selkellas delngan gaya bahasa, intolnasi dan gelstulrel 
yang belrvariasi. Siswa folkuls dan belrani 
melnyampaikan pelndapatnya. Meltoldel diskulsi 
melndolrolng siswa belrpikir kritis dan sistelmatis. 
Belrseldia melnelrima pelrbeldaan pandangan, tollelran 
siswa telrbelntulk. Siswa melnyadari bahwa manulsia itul 
ulnik dan itul tampak dari belragamnya 
pandangan/pelndapat telrhadap tolpik yang sama. 
Karelna selmula siswa aktif maka hasil akhir 
pelmbahasan belrulpa kelsimpullan muldah diingat. 
Seltiap meltoldel pelmbellajaran melmiliki kelulnggullan 
dan kellelmahan. Kellelmahan pada meltoldel diskulsi 
adalah kelcelndelrulngan didolminasi siswa yang pandai 
dan belrani melngelmulkakan pelndapat. O llelh selbab itul 
pelran gulrul ulntulk “melmbangkitkan kelbelranian” 
sellulrulh siswa dalam melngelmulkakan pelndapat sangat 
pelnting. Pelrlul diingat agar gulrul telrlelbih dahullul 
melnyiapkan scelnariol diskulsi (pelngelnalan gulrul 
telrhadap siswa pada masing masing kellas yang 
diajar) melnulntuln gulrul ulntulk melnyiapkan cara dan 
stratelgi diskulsi yang telpat ulntulk seltiap kellas. 

3. Metode tanya jawab melrulpakan meltoldel pelngajaran dula 
arah karelna dalam melnyampaikan sulatul infolrmasi ada 
intelraksi antara gulrul dan siswa. Seltellah melnyampaikan 
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matelri gulrul melngajulkan pelrtanyaan kelpada siswa ulntulk 
melngeltahuli apakah siswa melngelrti ataul melmahami 
matelri yang tellah disampaikan. Selbaliknya gulrul julga bisa 
belrtanya selbellulm melmullai pellajaran agar dapat 
melngeltahuli tingkat pelmahaman siswa telrhadap matelri 
yang akan diajarkan selhingga dapat dijadikan titik tollak 
ataul titik start melnyampaikan matelri ajarnya. Ada 
baiknya gulrul julga melmbelri kelselmpatan kelpada siswa 
ulntulk melnyampaikan pelrtanyaan di telngah telngah 
pelnyampaian matelri. Caranya seltellah melnyampaikan 
matelri selkitar lima bellas melnit gulrul belrhelnti seljelnak 
ulntulk melmbelri kelselmpatan pada siswa belrtanya atau l 
siswa bollelh melngangkat tangan apabila ada hal yang 
ingin ditanyakan. Cara ini julga melnjaga agar siswa tidak 
kelhilangan rasa ingin tahulnya dan julga “kelselimbangan” 
agar kellas tidak telrasa melnolntoln ataul bahkan 
melnelgangkan. Delngan melngajulkan pelrtanyaan maka 
siswa seldang melncolba melnggali infolrmasi. Gulrul 
melndapat gambaran tingkat pelmahaman siswa selrta 
melngolndisikan siswa ulntulk kolnselntrasi dalam melngikulti 
pellajaran. Kellelmahan meltoldel ini telrleltak pada elfisielnsi 
waktul, apabila ada pelrbeldaan pelndapat maka gulrul haruls 
melnjellaskan selcara deltail ollelh selbab itul saat melmbelrikan 
kelsimpullan telntul bultulh waktul yang lelbih lama. Belrtanya 
melrulpakan stratelgi ultama ulntulk melngelmbangkan poltelnsi 
siswa. Kelbisaan siswa ulntulk belrtanya ataul kelmampulan 
gulrul dalam melnggulnakan pelrtanyaan yang telpat akan 
melndolrolng pada pelningkatan kulalitas dan proldulktivitas 
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pelmbellajaran. Mellaluli pelrtanyaan yang diajulkan ollelh 
gulrul ataul siswa dapat dijadikan alat ataul pelndelkatan 
ulntulk melnggali infolrmasi ataul sulmbelr bellajar. 
Pelrtanyaan selbaiknya dikaitkan delngan kolndisi relal di 
masyarakat/delngan kelhidulpan nyata. 

4. Metode demonstrasi adalah meltoldel delngan 
melnggulnakan alat pelraga agar infolrmasi yang 
disampaikan dapat dimelngelrti ollelh siswa. Pelmilihan alat 
pelraga haruls melmpelrtimbangkan julmlah siswa di dalam 
kellas, agar siswa tidak saling belrelbult saat melngamati alat 
pelraga. Sellain itul gulrul bisa melnjellaskan alat pelraga 
delngan belrganti polsisi di dalam kellas. Delngan delmikian 
seltiap siswa dapat mellihat delngan jellas dan melngelrti 
matelri yang seldang dipellajari. Meltoldel delmolnstrasi dapat 
dikelmbangkan delngan melmanfaatkan meldia. Alat pelraga 
yang telrlalul belsar ulntulk dibawa disiasati delngan 
melmbawa gambar, ataul melnayangkan lelwat videlol. 
Delngan melnggulnakan alat pelraga dalam melngajar, siswa 
lelbih selnang, bisa mellihat langsulng. Bagi siswa delngan 
gaya visulal kelselmpatan selpelrti ini sellalul ditulnggul. Belgitu l 
julga siswa delngan gaya bellajar kinelsteltik dapat dilibatkan 
dalam melnyiapkan alat pelraga. 

5. Metode Percobaan (Elkspelrimeln) yakni delngan 
melmbelrikan kelselmpatan kelpada siswa ataul pelselrta didik 
ulntulk mellakulkan pelrcolbaan. Biasanya dilakulkan di 
labolratolriulm delngan melngikulti belbelrapa tahapan selbagai 
prolsels. Apabila labolratolriulm yang dimiliki telrbatas 
julmlahnya  maka  pelngelnalan  alat  dan  bahan  bisa 
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dilakulkan di dalam kellas. Sellanjultnya ulntulk pelrcolbaan di 
lakulkan di labolratolriulm. Meltoldel pelrcolbaan biasanya 
melmbelri tantangan telrselndiri. Siswa antulsias pada saat 
akan melnuljul rulang labolratolriulm. Sellain itul karelna pada 
ulmulmnya julmlah labolratolriulm yang dimiliki telrbatas 
selhingga meltoldel pelrcolbaan rata rata hanya dilakulkan dula 
kali dalam satul minggul dan bahkan ada yang 
mellakulkannya hanya dula minggul selkali karelna haruls 
melnggulnakan labolratolriulm selcara belrgantian. Misalnya 
praktikulm kimia maka diawali delngan melnyiapkan bahan 
dan alat. Dilanjultkan pelngamatan yang diselrtai delngan 
melncatat hasil yang diamati. Catatan telrselbult melrulpakan 
bagian lapolran yang diselrahkan kelpada gulrul. Pelrcolbaan 
yang dilakulkan dikellolmpolkkan selcara mandiri dan selcara 
kellolmpolk. Mellaluli meltoldel pelrcolbaan ini siswa lelbih 
antulsias mellakulkan seltiap tahapan, melngamati, melncatat 
dan mellapolrkan catatan. Ada kalanya hasil catatan 
telrselbult atas pelrmintaan gulrul kelmuldian diprelselntasikan. 
Kelmandirian siswa akan telrbelntulk dan melndolrolng siswa 
belrpikir ilmiah. Siswa pelrcaya diri melnyampaikan 
catatannya karelna melrulpakan hasil pelngamatan. Bila ini 
dikelmbangkan pada waktulnya dapat melndolrolng inolvasi 
dan pelnelmulan hal hal barul yang belrmanfaat. Pelrlul 
melmpelrhatikan keltelrseldiaan alat pelrcolbaan delngan 
julmlah siswa, agar bila melmulngkinkan pelrcolbaan dapat 
dilakulkan selcara belrsama selhingga waktul yang 
digulnakan tidak telrlalul lama 
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Gambar 2 Meltoldel pelrcolbaan 

Sulmbelr : (fatkhan.welb.id) 
 
 

6. Metode Sosiodrama melrulpakan meltoldel pelmbellajaran 
mellaluli belrmain pelran. Meltoldel ini julga melmbelri rulang 
pada siswa yang selnang tampil di delpan ulmulm. Mellaluli 
solsioldrama siswa diajak ulntulk mellihat belrbagai pelristiwa 
yang telrjadi di masyarakat. Rollel playing ataul telknik 
belrmain pelran ulntulk melmelcahkan masalah masalah yang 
belrkaitan delngan felnolmelna solsial, selpelrti kelnakalan 
relmaja, tawulran, kolrulpsi, kellularga yang oltolritelr, narkolba 
dan selbagainya. Solsioldrama dibelrikan ulntulk pelmahaman 
dan pelnghayatan telntang masalah masalah solsial dan 
melngelmbangkan kelmampulan siswa ulntulk 
melmelcahkannya. Delngan melnggulnakan telknik 
melngelksprelsikan belrbagai jelnis pelrasaan yang melnelkan 
delngan sulasana yang didramatisasikan selhingga dapat 
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melngulngkapkan selcara belbas dirinya selcara lisan. Jadi 
meltoldel ini melmbelri rulang pada siswa melnghayati matelri 
delngan melngelmbangkan imajinasi dan pelnghayatan 
delngan melmelrankan tolkolh hidulp ataul belnda mati. 
Biasanya dipelrankan lelbih dari satul olrang. Ulntulk 
melmelrankan solsioldrama pelrlul mellakulkan pelrsiapan 
antara lain; melnelntulkan tolpik, situlasi yang dipelrankan, 
yang melmelrankan adalah melrelka yang dapat 
melndramatisasi delngan dulrasi waktul yang tellah 
ditelntulkan, Sellanjultnya olrang ditulnjulk melmelrankan 
delngan selpelnulh hati dan pelnolntoln melngikulti delngan 
antulsias dan pelnulh pelrhatian. Seltellah sellelsai solsioldrama 
“dipelntaskans” sellanjultnya adalah Tanya jawab, diskulsi, 
kritik, analisis dan elvalulasi. Pelrlul diselpakati bahwa siswa 
yang tidak ambil pelran haruls melnahan diri ulntulk tidak 
belrisik selhingga pelmelntasan solsioldrama dapat belrjalan 
lancar. Pelrlul julga dibelrikan aprelsiasi kelpada pelmelran 
tolkolh yang melnjiwai pelrannya delngan baik. 

7. Metode Pengajaran action research melrulpakan 
pelngamatan yang dilakulkan pelngajar telrhadap prolsels 
bellajar melngajar selcara belrkelsinambulngan. Meltoldel ini 
pada dasarnya mellelkat delngan kelselharian gulrul. Sangat 
tidak mulngkin selolrang gulrul melngajar tapi tidak 
mellakulkan pelngamatan. Yang selring dilulpakan adalah 
pelngamatan yang dilakulkan tidak dicatat. Bila 
melngandalkan ingatan saja maka celpat lulpa, apalagi 
seltiap kellas yang diajar pasti melmiliki karaktelristik yang 
belrbelda.  Selmakin  selring  gulrul  mellakulkan  pelnellitian 
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delngan actioln relselarch/tindakan kellas akan melmpelrkaya 
kolmpeltelnsi peldagolgisnya, melningkatkan pellaksanaan 
pelndidikan, selhingga sellalul ada pelrbaikan ulntulk tindakan 
belrikultnya. Tindakan kellas sellalul melnarik bagi gulrul yang 
ingin melningkatkan kelmampulan dalam melnyampaikan 
matelri ajar. Tindakan ini julga melmpelrbaiki pelkelrjaan 
gulrul, selbagai ulsaha melmpelrbaiki pelmahaman cara dan 
kolndisi yang dilakulkan selcara kollabolratif. Dalam 
mellakulkan pelngamatan tindakan kellas akan 
melningkatkan krelativitas gulrul. Krelativitas melrulpakan 
kelmampulan ulntulk melnghasilkan gagasan yang inolvatif, 
olrang yang krelatif mampul melwuljuldkan gagasan melnjadi 
tindakan nyata (Panggabelan, 2017, p. 127). 

E. Kesimpulan 
Meltoldel pelmbellajaran melrulpakan bagian dari pro lsels 

pelmbellajaran, selbagai uljulng tolmbak dalam melrelalisasikan 
kulrikullulm. Selcara seldelrhana meltoldel pelmbellajaran diartikan 
cara ataul stratelgi yang dilakulkan ollelh pelndidik dalam 
melncapai tuljulan pelmbellajaran. Meltoldel pelmbellajaran telruls 
belrkelmbang seliring delngan pelrulbahan dan kelmajulan jaman. 
Gulrul selbagai pelndidik wajib melmiliki pelngeltahulan dan 
keltelrampilan telntang meltoldel pelmbellajaran, kolmpeltelnsi gulru l 
pelrlul telruls diasah dan dikelmbangkan delngan melmbaca, 
melnullis dan mellakulkan pelngamatan selrta melncatat prolsels 
pelmbellajaran. Gulrul melmang bulkan satul satulnya sulmbelr 
bellajar namuln pelran gulrul tidak akan telrgantikan. 

Selmula meltoldel pelmbellajaran belrpelran dalam 
melnyampaikan  matelri  ajar  kelpada  siswa.  Namuln  pelrlul 
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melmelrhatikan dan melmpelrtimbangkan tuljulan yang ingin 
dicapai, keltelrseldiaan bahan ajar dan julga kelsiapan siswa. 
Pelmilihan meltoldel pelmbellajaran yang telpat akan melmbelrikan 
sulasana yang melnyelnangkan dan kolndulsif selhingga siswa 
bellajar delngan selmangat, matelri ajar akan diingat dalam waktul 
yang lama. Matelri ajar lelbih belrmakna bila dikaitkan delngan 
nilai nilai kelhidulpan yang relal. Apapuln matelri yang 
disampaikan sellalul bisa disisipkan pelsan molral selpelrti; nilai 
keljuljulran, tanggulng jawab, peldulli telrhadap selsama, melnjaga 
dan melmellihara lingkulngan, melmiliki selmangat nasiolnalismel, 
melmiliki sikap tollelran dan nilai nilai lainnya. Selhingga lullulsan 
yang dimiliki tidak saja pintar tapi melmiliki watak yang 
tanggulh. 
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BAB 5 
MODEL PEMBELAJARAN QUANTUM TEACHING 
DAN IMPLEMENTASINYA 

 
A. Pengertian Quantum Teaching 

Seltiap aktivitas pelmbellajaran tidak lelpas dari tulgas dan 
tanggulng jawab selolrang gulrul ataul pelndidik, dimana gulru l 
tidak hanya dibelbani delngan tanggulng jawab matelri 
pellajaran mellainkan masih banyak selkali tanggulng jawab 
selolrang gulrul yang lelbih belrat delmi keltelrcapaian tuljulan 
pelmbellajaran. Telrciptanya lingkulngan bellajar yang elfelktif 
dipelrlulkan ulntulk melmbanguln intelraksi yang baik antara 
gulrul dan mulrid selhingga tidak ada kelndala bagi selolrang 
mulrid dalam melnyelrap ilmul yang disampaikan ollelh gulrul. 
Selolrang pelndidik ditulntult ulntulk melngelnal dan 
melnelrapkan belrbagai meltoldel ataul pelndelkatan 
pelmbellajaran delmi telrciptanya lingkulngan bellajar yang 
tidak hanya belrmakna mellainkan julga melnyelnangkan 
selhingga dapat melmicul moltivasi bellajar anak dan 
melnigkatkan prelstasi. 

Prolsels bellajar melngajar adalah felnolmelna yang 
kolmplelks. Selgala selsulatulnya belrarti, seltiap kata, pikiran, 
tindakan, dan asolsiasi dan simpati sampa seljaulh mana 
gulrul dapat melngulbah lingkulngan, prelstasi, dan rancangan 
pelngajaran, seljaulh itul pulla prolsels bellajar belrlangsulng 
(Lelzanolv 1978). Qulantulm Telaching (pelmbellajaran 
kulantulm) adalah pelngulbahan bellajar yang melriah, delngan 
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selgala nulansanya. Qulantulm Telaching julga melnyelrtakan 
selgala kaitan, intelraksi dan pelrbeldaan yang 
melmaksimalkan molmeln bellajar. Qulantulm Telaching 
belrfolkuls pada hulbulngan dinamis dalam lingkulngan kellas- 
intelraksi yang melndirikan landasan dan kelrangka ulntulk 
bellajar (DelPolrtelr, 2010: 32). 

Qulantulm telaching pelrtama kali dikelmbangkan ollelh De l 
Polrtelr dan mullai dipraktelkkan pada tahuln 1992, belrawal 
dari kolnselp rulmuls yang telrkelnal dalam fisika kulantulm 
yaitul masa dikali kelcelpatan cahaya kuladrat sama delngan 
elnelrgi. Belrdasarkan rulmuls itullah Qulantulm didelfinisikan 
selbagai intelraksi yang melngulbah elnelrgi melnjadi cahaya. 
Delngan delmikian Qulantulm Telaching adalah pelngulbahan 
belrmacam-macam intelraksi yang ada di dalam dan di 
selkitar molmeln bellajar. Intelraksi-intelraksi ini melncaku lp 
ulnsulr-ulnsulr ulntulk bellajar elfelktif yang melmpelngarulhi 
kelsulkselsan siswa. Intelraksi-intelraksi ini melngulbah 
kelmampulan dan bakat alamiah siswa melnjadi cahaya yang 
akan belrmanfaat bagi melrelka selndiri dan bagi olrang lain 
(DelPolrtelr, 2010: 34). 

Sulyatnol (2009:41) melnyatakan bahwa qulantulm 
melncakulp peltulnjulk spelsifik ulntulk melnciptakan 
lingkulngan bellajar yang elfelktif, melrancang kulrikullulm, 
melnyampaikan isi, dan melmuldahkan prolsels bellajar. 
Dalam ulpaya melmbelrikan inolvasi/cara barul ulntulk 
melmuldahkan prolsels bellajar, delngan cara melnggabulngkan 
kelistimelwaan-kelistimelwaan bellajar, qulantulm telaching 
melmadulkan ulnsulr selni selrta pelncapaian yang telrarah 



 Bab 5 Model Pembelajaran Quantum Teaching dan Implementasinya 

89 

 

 

ulntulk selmula mata pellajaran. Pelrelncanaan pelngajaran 
delmikian yang akan melleljitkan prelstasi siswa (Welna, 
2013:160). 

DelPolrtelr (2010:37) melngelmulkakan “moldell 
pelmbellajaran qulantulm mirip delngan selbulah simfolni dan 
pelrtulnjulkkan mulsik. Banyak ulnsulr yang melnjadi faktolr 
pelngalaman mulsik. Artinya Qulantulm Telaching 
melmbelrdayakan sellulrulh poltelnsi yang ada pada siswa dan 
lingkulngan bellajar, selhingga prolsels bellajar tidak lagi 
melnjadi sulatul aktivitas yang melmbelratkan mellainkan 
melnjadi sulatul aktivitas yang melnyelnangkan. 

Qulantulm Telaching belrsandar pada ko lnselp “Bawalah 
Dulnia Melrelka kel Dulnia Kita, dan Antarkan Dulnia Kita ke l 
Dulnia Melrelka”. Maksuld dari pelrnyataan telrselbult adalah 
ulntulk melndapatkan hak melngajar, pelrtama-tama selolrang 
gulrul haruls melmbanguln jelmbatan aultelntik melmasulki 
kelhidulpan mulrid. Delngan kata lain mellibatkan selmu la 
aspelk kelpribadian mansia-pikiran, pelrasaan, dan Bahasa 
tulbulh disamping pelngeltahulan, sikap, dan kelyakinan 
selbellulmnyan selrta prelselpsi masa melndatang. Hal telrselbult 
dapat dilakulkan delngan cara melngaitkan apa yang akan 
gulrul ajarkan delngan selbulah pelristiwa, pikiran, atau l 
pelrasaan yang dipelrollelh dari kelhidulpan rulmah, solsial, 
atleltik, mulsic, selni, relkrelasi, ataul akadelmis melrelka. 
Seltellah kaitan itul telrbelntulk, seltellah katan itul telrbelntulk 
gulrul dapat melmbawa melrelka kel dalam dulnia gulrul dan 
melmbelri  melrelka  pelmahaman  melngelna  isi  dulnia  itul. 
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Disinilah kolsakata barul, moldell, melntal, rulmuls, dan lain- 
lain dibelbelrkan DelPolrtelr (2010:35). 

Melnulrult Bolbby DelPolrtelr (2010:36-37) Qulantu lm 
Telaching julga melmiliki lima prinsip ataul kelbelnaran teltap. 
Prinsip-prinsip telrselbult adalah (1) selgalanya belrbicara; (2) 
selgalanya belrtuljulan; (3) pelngalaman selbellulm pelmbelrian 
nama; (4) akuli seltiap ulsaha; dan (5) jika layak dipellajari, 
maka layak pulla dirayakan. Delngan delmikian 
pelmbellajaran Qulantulm Telaching melrulpakan pelmbellajaran 
yang melncakulp selgala aspelk yang ada dalam lingkulngan 
bellajar, baik lingkulngan kellas maulpuln lingkulngan selkollah 
meljadi sulmbelr bellajar bagi siswa. 

B. Karakteristik Quantum Teaching 
Melnulrult DelPolrtelr, pelmbellajaran Qulantulm Telaching 

melmpulnyai belbelrapa karaktelristik, di antaranya adalah: 
1. Qulantulm Telaching belrpangkal pada psikollolgi 

kolgnitif, bulkan fisika kulantulm. Melskipuln sangat 
seldikit istilah dan kolnselp kulantulm dipakai. 

2. Qulantulm Telaching belrulpaya melngintelgrasikan, 
melnyinelrgikan, dan melngkollabolrasikan faktolr 
poltelnsi-diri manulsia sellakul pelmbellajar delngan 
lingkulngan fisik dan melntal selbagai kolntelks 
pelmbellajaran. 

3. Qulantulm Telaching melmulsatkan pelrhatian pada 
intelraksi yang belrmakna, bulkan selkeldar transaksi 
makna. 
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4. Qulantulm Telaching melnelkankan pada 
pelmelrcelpatan pelmbellajaran delngan taraf 
kelbelrhasilan tinggi. 

5. Qulantulm Telaching melnelkankan prolsels 
pelmbellajaran yang alami dan wajar, bulkan selkeldar 
artifisial ataul keladaan yang dibulat-bulat. 

6. Qulantulm Telaching melnelmpatkan nilai dan 
kelyakinan selbagai bagian pelnting dalam prolsels 
pelmbellajaran. 

Hamdayama (2013:71) melngulngkapkan karaktelristik 
qulantulm telaching selbagai belrikult: 

1. Belrtulmpul pada psikollolgi kolgnitif, bulkan fisika 
kulantulm. 

2. Belrsifat hulmanistis, bulkan polsitivistis-elmpiris, 
helwanistis, dan nativistis. 

3. Belrsifat kolnstrulktivistis, bulkan polsitivistis-elmpiris, 
belhaviolristis, dan natulrasiolnistis. 

4. Kolntelks pelmbellajaran qulantulm telaching 
melmadulkan, melnyinelrgikan dan 
melngkollabolrasikan poltelnsi pelmbellajar delngan 
lingkulngan. 

5. Melmulsatkan pelrhatian pada intelraksi yang belrmultul 
dan belrmakna, bulkan hanya selkeldar transaksi 
makna. 

6. Pelmelrcelpatan pelmbellajaran sangat ditelkankan 
delngan taraf kelbelrhasilan tinggi 
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7. Melnelkankan pada prolsels pelmbellajaran yang 
alami/mulrni dan wajar, bulkan keladaan yang 
dibulat-bulat. 

8. Melnelkankan prolsels pelmbellajaran yang belrmakna 
dan belrmultul. 

9. Melmadulkan kolntelks dan isi pelmbellajaran. 
10. Melmulsatkan pelrhatian pada pelmbelntulkan 

keltelrampilan akadelmis, keltelrampilan dalam hidulp, 
prelstasi fisikal ataul matelrial. 

11. Nilai dan kelyakinan melnjadi bagian pelnting dalam 
prolsels pelmbellajaran. 

12. Melngultamakan prolsels bellajar yang belragam dan 
belbas, bulkan selragam dan telrtib. 

13. Dalam prolsels pelmbellajaran lelbih melngintelgrasikan 
toltalitas tulbulh dan pikiran. 
Belrdasarkan ulraian diatas maka karaktelristik 

pelmbellajaran qulantulm telaching selcara ulmulm antara 
lain (1) belrtulmpul pada psikollolgi kolgnitif; (2) belrsifat 
hulmanis dan kolntrulktivis; (3) melngintelrgrasi, 
melnyinelrgi dan melngkollabolrasi faktolr poltelnsi diri; (4) 
pelrhatian dipulsatkan pada intelraksi yang belrmultul dan 
belrmakna; (5) pelmelrcelpatan pelmbellajaran delngan taraf 
kelbelrhasilan tinggi lelbih diteljankan; (6) melngultamakan 
prolsels pelmbellajaran yang alami dan wajar; (7) 
melnelkankan prolsels pelmbellajaran yang belrmultul dan 
belrmakna; (8) melmadulkan kolntelks dan isi 
pelmbellajaran; (9 nilai dan kelyakinan melnjadi bagian 
pelnting   dalam   prolsels   pelmbellajaran;   (10) 
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melngultamakan prolsels bellajar yang belragam dan belbas; 
dan (11) toltalitas tulbulh dan pikiran diintelgrasikan 
dalam prolsels pelmbellajaran. 

C. Desain Pembelajaran Quantum Teaching 
Dalam melngellolla pelmbellajaran, telrdapat banyak ulnsulr 

yang melnjadi factolr pelnulnjang melngellolla pelngajaran 
selolrang gulrul, melnulrult DelPolrtelr (2010:128-130) ulnsulr- 
ulnsulr telrselbult antara lain: 

1) Kolntelks (colntelxt) 
Kolntelks melrulpakan latar bellakang 

pelngalaman gulrul, maksuldnya kolndisi dan situlasi 
yang telrlibat. Gulrul melmiliki kelmampulan ulntulk 
melmpelngarulhi situlasi yang melndulkulng prolsels 
pelmbellajaran mellipulti sulasana hati ataul molold, 
atulran yang belrlakul dkellas, pelngalaman 
pelmbellajaran yang telrdahullul, sulasana yang 
melmbelrdayakan, landasan yang kulkulh, lingkulngan 
yang melndulkulng, dan rancanagan bellajar yang 
dinamis. U lnsulr-ulnsulr ini belrpadul, kelmuldian 
melnciptakan pelngalaman bellajar yang melnyellulrulh. 

2) Isi (colntelnt) 
Isi adalah selsulatul yang akan disampaikan 

ollelh gulrul, maksuldnya apa yang akan gu lrul katakan 
dalam melnyiapkan matelri ataul infol ynag akan 
disampaikan. Melnggulnakan stratelgi yang 
dibultulhkan pelselrta didik ulntulk belrtanggulng jawab 
atas apa yang pelselrta didik pellajari: pelnyajian 
prima, fasilitas yang lulwels, keltrampilan bellajar, 
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dan keltrampilan hidulp. Pelnggulnaan Bahasa tulbulh 
selbagai meldia pelnyampaian mulla dari polstulr, 
kolntak mata, elksprelsi wajah sampai Gelrakan 
tulbulh. Hal-hal telrselbult belrkaitan delngan 
keltrampilan gulrul dalam melnyampakan matelri 
pelmbellajaran. 

Belrdasarkan dula ulnsulr telrselbult, qulantulm telaching 
melnciptakan delsain pelmbellajaran ulntulk melnciptakan 
lingkulngan pelmbellajaran yang elfelktif dan dinamis. Delsain 
pelmbellajara qulantulm telaching dikelnal delngan istilah 
TANDUlR (Tulmbulh, Alami, Namai, Delmolnstrasi, U llangi, 
dan Rayakan). Qulantulm telaching melnelrapkan TANDU lR 
ulntulk melmoltivasi dan melnulmbulhkan minat mulrid, adapuln 
ulraiannya adalah selbagai belrikult: 

1) Tulmbulhkan 
Pada tahap ini, kolnselp tulmbulhkan 

selcara ulmulm dalam melnulmbulhkan minat dan 
moltivasi pelselrta didik adalah delngan 
melnyelrtakan pelselrta didik, melmulaskan 
kelingintahulannya, melnulmbulhkan daya tarik 
pelselrta didik dan rasa pelnasaran telrhadap 
matelri yang diajarkan. Delngan ulsaha 
melnyelrtakan siswa delngan melmanfaatkan 
pelngalaman hidulp yang dimiliki selhingga 
telrcipta jalinan dan kelpelmilikan belrsama atau l 
kelmampulan saling melmahami. 
Selbagai ulpaya melnulmbulhkan minat dan 
moltivasi  pelselrta  didik,  qulantulm  telaching 
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melncari hal apa yang melrelka pahami? Apa 
yang melrelka seltuljuli? Apa manfaat bagi melrelka 
ataul disingkat delngan AMBAK (Apa 
Manfaatnya Bagikul?) dan pada apa melrelka 
belrkolmitmeln?. Hal ini melndolrolng melrelka 
melnciptkan intelraksi delngan gulrul dan 
lingkulngan melnjadi melnyelnangkan. 

2) Alami 
Pada tahap ini qulantulm telaching 

melmbelri pelngalaman dan manfaat pada pelselrta 
didik telrhadap pelngeltahulan yang tellah melrelka 
banguln selhingga melnulmbulhkan hasrat alami 
oltak ulntulk melnjellajah delngan melncari cara apa 
yang telrbaik agar pelselrta didik melmahami 
infolrmasi? Pelrmainan ataul kelgiatan apa yang 
melmanfaatkan pelngeltahulan yang suldah melrelka 
miliki?, selhingga dapat melmfasilitasi melrelka 
melmpelrollelh pelngeltahulan yang mellelkat. 

3) Namai 
Pada tahap keltiga pelnamaan dibanguln 

di atas pelngeltahulan dan kelingintahulan pelselrta 
didik pada saat pro lsels pelmbellajaran. Pada tahap 
ini gulrul melngajarkan kolnselp, keltrampilan 
belrpikir, dan stratelgi bellajar. Pelrtanyaan yang 
dapat melmandul gulrul dalam melnelrapkan 
kolnselp “namai” yaitul pelrbeldaan yang pelrlul 
dibulat dalam bellajar, apa yang haru ls gulrul 
tambahkan  pada  pelngelrtian  pelselrta  didik  , 
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stratelgi kiat jitul, alat belrpikir yang digu lnakan 
ulntulk pelselrta didik keltahuli ataul gulnakan. Gulrul 
dapat melnggulnakan meltafolra belrulpa sulsulnan 
gambar, warna, alat bantul, kelrtas tullis dan 
polstelr dinding. 

4) Delmolnstrasikan 
Pada tahap ini pelselrta didik dibelrikan 

kelselmpatan ulntulk melnulnjulkkkan bahwa 
“melrelka tahul”. Tapap ini gulrul melmbelrikan 
kelselmpatan kelpada pelselrta didik ulntulk 
melntrandfolrmasi pelngeltahulan yang melrelka 
miliki dalam situlasi/kolndisi barul delngan cara 
melndelmolstrasikan di delpan olrang lain. Gulrul 
melmbelrikan kelselmpatan yang sama kelpada 
pelselrta didik ulntulk melmbulat kaitan, belrlatih, 
dan melnulnjulkkan apa yang melrelka keltahuli. 

5) Ullangi 
Tahap ini belrmanfaat ulntulk 

melmpelrkulat kolnelksi saraf dan melnulmbulhkan 
rasa “akul tahul bahwa akul tahul ini!”. 
Pelngullangan dapat dilakulkan delngan cara 
pelrmainan, pelrtulnjulkkan, drama, dan 
selnagainya. Gulrul melmbelrikan kelselmpatan 
kelpada pelselrta didik ulntulk melngajarkan 
pelngeltahulan barul melrelka kelpada olrang lan. 

6) Rayakan 
Tahap ini melrulpakan tahap akhir dari 

delsain pelmbellajaran qulantulm telaching, pada 
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tahap pelrayaan ini gulrul melmbelrikan aprelsiasi, 
pelngholrmatan atas ulsaha, keltelkulnan, dan 
pelrollelhan melrelka dalam ilmul pelngeltahulan. Hal 
telrselbult dapat dilakulkan delngan cara 
melmbelrikan puljian ataul hadiah, pelsta kellas, 
telpulk tangan, belrnyanyi belrsama, dan lain 
selbagainya. Tindakan ini dapat melnanamkan 
rasa yakin pada diri pelselrta didik atas ilmul 
pelngeltahulan yang dimilikinya, melmbelrikan 
pelngulatan dalam pelmbellajaran, melnulmbulhkan 
minat dan moltivasi, selrta melnciptakan sulasana 
bellajar yang selriuls dan santai. 

D. Kelebihan dan Kekurangan Quantum Teaching 
Seltiap moldell pelmbellajaran melmiliki kellelbihan dan 

kelkulrangan, kellelbihan dan kelkulrangan pelmbellajaran 
Qulantulm Telaching melnulrult Sholimin (2014:145) selbagai 
belrikult: 
1. Kellelbihan Qulantulm Telaching 

a. Mampul melngarahkan pelselrta didik kel arah 
belrpikir yang sama dalam satul pikiran yang 
sama. 

b. Mellibatkan pelselrta didik, melmulsatkan pelrhatian 
pelselrta didik pada hal-hal yang pelnting pada 
saat prolsels pelmbellajaran. Kelmuldian hal pelnting 
telrselbult diamati selcara telliti. 

c. Tidak melmelrlulkan keltelrangan-keltelrangan yang 
banyak karelna Gelrakan dan prolsels lelbih 
dipelrtulnjulkkan dalam prolsels pelmbellajaran. 
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d. Prolsels bellajar lelbih nyaman dan melnyelnangkan. 
e. Melndolrolng siswa ulntulk aktif dalam melngamati, 

melnyelsulaikan telolri delngan kelnyataan selhingga 
pelselrta didik dapat melncolba mellakulkannya 
selndiri. 

f. Melrangsang kelinginan bawaan pelselrta didik 
ulntulk bellajar, delngan kreltivitas yang dimiliki 
ollelh gulrul dan melmbiasakan gulrul belrpikir 
krelatif 

g. Pelselrta didik lelbih muldah melnelrima dan 
melngelrti pellajaran yang disampaikan gulrul 

2. Kelkulrangan Qulantulm Telaching 
a. Melmbultulhkan kelsiapan dan pelrelncanaan yang 

matang. Disamping itul julga melmbultulhkan 
waktul yang panjang 

b. Melmelrlulkan fasilitas selpelrti pelralatan, telmpat, 
dan biaya yang melmadai yang tidak sellalu l 
telrseldia. 

c. Adanya tahap pelrayaan ulntulk melngholrmati 
ulsaha selolrang siswa, baik belrulpa telpulk tangan, 
jelntikan jari, nyayian dan lain-lain dapat 
melngganggul kellas lain. 

d. Melmakan waktul banyak ulntulk pelrsiapan. 
e. Melmelrlulkan keltrampilan gulrul selcara khulsuls, 

ulntulk melnulnjang prolsels pelmbellajaran melnjadi 
elfelktif. 
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f. Melmelrlulkan keltellitian dan kelsabaran agar 
melndapatkan hal baik saat pelmbellajaran delngan 
moldell qulantulm telaching. 

Melnulrult Cahyol (2013:166-170) qulantulm telaching 
melmiliki kellelbihan dan kelkulrangan selbagai belrikult: 

1. Kellelbihan pelmbellajaran Qulantulm Telaching 
a. Lelbih melnelkankan sulgelsti polsitif yang 

melngarahkan pikiran pelselrta didik telrhadap 
pelrasaan dan tingkah lakul dari sulatu l 
keladaan yang dikelhelndaki. 

b. Melmoltivasi pelselrta didik dan melningkatkan 
intelnsitas ulsaha anak dalam bellajar. 

c. Keltrampilan bellajar selulmulr hidulp. Qulantulm 
telaching melmbelkali pelselrta didik Telknik 
dan keltrampilan bellajar. 

d. Melningkatkan kelpelrcayaan diri pelselrta 
didik telrhadap poltelnsi yang dimiliki 

e. Melndolrolng pelselrta didik melraih kelsulkselsan 
delngan pelnulh delngan pelnulh selmangat dan 
kelriangan. 

2. Kellelmahan Qulantulm Telaching 
a. Melnulntult gulrul melmiliki kelahlian dan 

keltrampilan yang tinggi. 
b. Melmbultulhkan rancangan dan pelrsiapan 

pelmbellajaran yang matang. 
c. Adanya keltelrbatasan sulmbelr bellajar, alat 

bellajar, melnulntult situlasi dan kolndisi selrta 
waktul yang lelbih banyak. 
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E. Implementasi Quantum Teaching dalam Pembelajaran 
Agar pro lsels pelmbellajaran belrjalan delngan baik 

dipelrlulkan selbulah pelndelkatan ataul moldell yang telpat ulntulk 
ditelrapkan dalam prolsels pelmbellajaran. Melnulrult DelPolrtelr 
dan Helrnacki (2010:49) langkah-langkah pelmbellajaran 
delngan kolnselp Qulantulm Telaching adalah selbagai belrikult: 

1. Kelkulatan Ambak (Apa Manfaat Bagikul) 
Ambak melrulpakan moltivasi yang dipelrollelh 

dari pelmilihan selcara melntal antara manfaat dan 
akibat-akibat sulatul kelpultulsan. Dalam bellajar, 
moltivasi sangat dipelrlulkan karelna delngan adanya 
moltivasi maka akan tulmbulh rasa ingin tahu l selhingga 
kelinginan ulntulk bellajar akan sellalul ada. Pada 
langkah ini gulrul akan sellalul melmbelrikan moltivasi 
kelpada siswa agar siswa mampul melngidelntifikasi 
makna dari seltiap pelngalaman ataul pelristiwa yang di 
lalulinya dalam prolsels bellajar. 

2. Pelnataan lingkulngan bellajar 
Pelnataan lingkulngan dalam prolsels bellajar 

diulpayakan mampul melmbulat siswa melrasa aman 
dan nyaman, selhingga kolnselntrasi bellajar siswa 
lelbih baik dan melminimalisir rasa bolsan dalam diri 
siswa pada saat prolsels pelmbelljaran. 

3. Melmulpulk Melntal Julara 
U lntulk lelbih melmacul kelinginan siswa ulntulk 

bellajar, selolrang gulrul diharapkan ulntulk tidak selgan 
melmbelrikan puljian ataul hadiah pada siswa yang 
tellah  belrhasil  dalam  bellajarnya,  dan  tidak 
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melncelmololh siswa yang bellulm mampul melngulasai 
matelri delngan baik. Hal telrselbult akan melmbulat 
siswa melrasa lelbih dihargai. 

4. Belbaskan gaya bellajarnya 
Seltiap siswa melmiliki gaya belajar yang 

belrbelda-belda, gaya bellajar telrselbult diantaranya: 
visulal, aulditolrial dan kinelsteltik. Dalam qulantulm 
telaching gulrul diharapkan dapat melmbelrikan 
kelbelbasan dalam bellajar pada siswa dan tidak telrlalu l 
dolminan pada satul gaya bellajar saja. 

5. Melmbiasakan melncatat 
Bellajar akan belnar-belnar dipahami selbagai 

aktivitas krelasi. Keltika siswa tidak hanya bisa 
melnelrima, mellainkan bisa melngulngkapkan kelmbali 
apa yang didapatkan melnggulnakan bahasa hidulp 
delngan cara dan ulngkapan selsula gaya bellajar siswa 
itul selndiri. Hal telrselbult dapat dilakulkan delngan 
melmbelrikan simboll-simboll ataul gambar yang muldah 
dimelngelrti ollelh siswa itul selndiri, simboll-simboll itul 
dapat belrulpa tullisan. 

6. Melmbiasakan melmbaca 
Salah satul aktivitas yang sangat pelnting 

adalah melmbaca. Karelna delngan melmbaca akan 
melnambah pelrbelndaharaan kata, pelmahaman, 
melnambah wawasan dan daya ingat akan belrtambah. 
Selolrang gulrul diharapkan mampul melmbiasakan 
siswa ulntulk melmbaca, baik bulkul pellajaran maulpuln 
bulkul-bulkul yang lain. 
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7. Jadikan anak lelbih krelatif 
Sikap krelatif yang baik akan mampul 

melnghasilkan idel-idel yang selgar dalam bellajarnya. 
Selhingga sikap krelatif pelrlul ditanamkan dalam diri 
siswa. 

8. Mellatih kelkulatan melmolri 
Kelkulatan melmolri sangat dipelrlulkan dalam 

bellajar siswa, selhingga siswa pelrlul dilatih ulntulk 
melndapatkan kelkulatan melmolri yang baik. 

Qulantulm telaching melmiliki asas yang diselbult 
delngan TANDUlR, dalam pelnelrapannya kel dalam 
prolsels pelmbellajaran Welna (2013:165-166) 
melmaparkan sintaksis moldell pelmelbellajaran delngan 
langkah selbagai belrikult: 
1. Pelngkolndisian awal 

Tahap ini belrtuljulan ulntulk melnyiapkan 
melntal siswa melngelnai moldell pelmbellajaran 
kulantulm yang melnulntult keltelrlibatan aktif siswa. 
Mellaluli pelngkolndisian awal akan 
melmulngkinkan dilaksanakannya prolsels 
pelmbellajaran yang lelbih baik. Kelgiatan yang 
dilakulkan pada tahap ini mellipulti pelnulmbulhan 
rasa pelrcaya diri siswa, moltivasi diri, melnjalin 
hulbulngan, dan keltrampilan bellajar. 

2. Pelnyulsulnan rancanagn pelmbellajaran 
Tahap ini sama artinya delngan tahap 

pelrsiapan dalam pelmbellajaran biasa. Kelgiatan 
yang dilakulkan pada tahap ini yaitul pelnyiapan 
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alat dan pelndulkulng lainnya, pelnelntulan kelgiatan 
sellama prolsels bellajar melngajar, dan pelnyulsulnan 
elvalulasi. 

3. Pellaksanaan pelmbellajaran kulantulm 
Tahap ini melrulpakan inti pelnelrapan 

moldell pelmbellajaran kulantulm. Kelgiatan dalam 
tahap ini mellipulti T-A-N-D-U l-R yaitu l 
pelnulmbulhan minat, pelmbelrian pelngalaman 
ulmulm, pelnamaan ataul pelnyajian matelri, 
delmolnstrasi telntang pelmelrollelhan pelngeltahulan 
ollelh siswa, pelngullangan yang dilakulkanolle lh 
siswa, dan pelrayaan atas ulsaha siswa. 

4. Elvalulasi 
Elvalulasi dilaksanakan telrhadap prolse ls 

dan proldulk ulntulk mellolhat kelelfelktivan molde ll 
pelmbellajaran yang digulnanakan. 

F. Kesimpulan 
Qulantulm telaching melrulpakan sulbulah moldell 

pelmbellajaran yang dirancang u lntulk melnciptakan 
lingkulngan bellajar yang elfelktif, melriah, dan 
melnyelnangkan ulntulk melmbantul melningkatkan 
kelbelrhasilan hidulp dan karir delngan mellibatkan 
lingkulngan, dan melmbelrdayakan selmula aktivitas, poltelnsi, 
sarana prasarana, dan intelraksi yang ada di dalam maulpuln 
di lular molmeln bellajar. Pelmbellajaran qulantulm telaching 
melnciptakan nulasa bellajar yang melnyelnangkan delngan 
melmadulkan ulnsulr selni dan pelncapaian-pelncapaian yang 
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telrarah, selrta melmbelrdayakan sellulrulh poltelnsi dan 
lingkulngan bellajar. 

Dalam pelnelrapannya keldalam prolsels pelmbellajaran, 
qulantulm telaching melncakulp selgala aspelk lingkulngan 
kellas maulpuln selkollah meljadi sulmbelr bellajar siswa, 
melmbelrikan pelngalaman dan melnyampaikan tuljulan 
pelmbellajaran, melnanamkan kolnselp telrhadap matelri, 
melmbelrikan pelnghargaan telrhadap siswa, dan melmbelrikan 
ulmpan balik polsitif ulntulk melndolrolng selmangat bellajar 
siswa. “Bawalah dulnia melrelka kel dulnia kita dan antarkan 
dulnia kita kel dulnia melrelka” melrulpakan azas ultama 
pelmbellajaran kulantulm , belrdasarkan azas telrselbult 
qulantulm telaching melrancang delsain pelmbellajaran yang 
diselbult delngan istilah TANDUlR. 

Qulantulm telaching melmbelrikan peltulnjulk bagaimana 
cara melngollah lingkulngan bellajar melnjadi lelbih elfelktif, 
melrancang kulrikullulm, dan melnyampaikan isi. 
Pelrelncanaan pelngajaran disajikan selcara istimelwa delngan 
harapan dapat melleljitkan prelstasi siswa. Pelmahaman 
telntang hakelkat siswa selsulnggulhnya lelbih pelnting selbagai 
sarana ulntulk melnghulbulngkan dulnia kita (gulrul) delngan 
dulnia siswa. Gulrul di tulntult ulntulk melmahami dulnia siswa 
selhingga siswa melrasa dipelrlakulkan selsulai delngan tingkat 
pelrkelmbangan melrelka. Delngan delmikian, tulgas dan 
tanggulng jawab selolrang gulrul tidak hanya melrancang 
selbulah kulrikullulm, dan melnulntaskan matelri, mellainkan 
melnggulnakan belrbagai inolvasi pelmbellajaran telrmasu lk 
melnelrapkan  qulantulm  telaching  dalam  prolsels  bellajar, 
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melmanfaatkan seltiap poltelnsi yang ada lingkulngan siswa 
dalam prolsels bellajar melngajar, dan melmbanguln hulbulngan 
baik delngan siswa, selhingga mampul melnciptakan prolsels 
bellajar yang melnyelnangkan bulkan melmbelratkan. 
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BAB 6 
MODEL PEMBELAJARAN MULTIPLE 
INTELLIGENCES 

 
A. Pengertian Multiple Intelligences 

Seltiap insan telrlahir delngan kelcelrdasan selbagai 
kolmpolneln pelnting dalam melnjalankan kelhidulpan selhari – 
hari. Hal ini melrulpakan salah satul anulgelrah yang 
diciptakan dan dibelrikan ollelh Sang Pelncipta kelpada 
ulmatnya. Kelcelrdasan adalah sulatul kelmampulan yang 
melmbeldakan manulsia delngan makhlulk ciptaan tulhan 
lainnya. Kelcelrdasan julga sangat elrat kaitannya delngan 
kelmampulan belrpikir selcara aktif dan sangat belrpelran 
pelnting dalam pelrkelmbangan kelhidulpan manulsia. Ada 
belbelrapa delfinisi yang dikelmulkakan ollelh para ahli telntang 
makna dari kelcelrdasan ataul intellligelncel. Melnulrult C.P 
Chaplin kelcelrdasan melrulpakan kelmampulan dalam 
melnyelsulaikan diri dan melnghadapi situlasi dan lingkulngan 
barul delngan celpat dan aktif. Seldangkan Anita El. Wolollfololk 
melnjellaskan bahwa kelcelrdasan melmiliki 3 pelngelrtian 
yakni (1). Kelmampulan ulntulk bellajar, (2). Kelsellulrulhan 
pelngeltahulan yang dipelrollelh, (3). Kelmampulan ulntulk 
belradaptasi delngan situlasi dan lingkulngan barul. (Telolri and 
Ipa, 2007). Jadi dari pelngelrtian telrselbult dapat dipahami 
bahwa kelcelrdasan melrulakan kelmampulan ulntulk belradaptasi 
dan melnyelsulaikan diri selrta kelmampulan dalam melngeltahuli 
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dan melnyelrap pelngeltahulan. Kelcelrdasan julga sangat 
belrkaitan delngan kelmampulan dalam bellajar. 

Banyak para ilmulwan dan psikollolg yang telrtarik 
melnelliti dan melndalami pelrihal kelcelrdasan yang dimiliki 
ollelh manulsia. Selhingga ada banyak hasil pelnellitian yang 
melngulngkapkan telntang pelnellitian dan jelnisnya. Salah satul 
ahli dan pelnelliti yang melndalami kajian dan pelnellitian 
dalam bidang kelcelrdasan ialah Holward Gardnelr. Belliaul 
adalah selolrang ahli dalam bidang Pelndidikan dari Harvard 
U lnivelrsity. Belrdasarkan hasiln dan pelnellitian belliaul, 
Gardnelr melnelmulkan telolri kelcelrdasan delngan istilah 
Mulltiplel Intellligelncels ataul dikelnal delngan istilah 
kelcelrdasan majelmulk. Gardnelr sangat melnelntang 
paradigma telntang dikoltolmi kelcelrdasan. Dia julga tidak 
seltuljul delngan paradigma telntang tollak ulkulr kelcelrdasan 
selselolrang dilihat dari sisi IQ ( Intelllelctulal Quloltioln) . 

Belrdasarkan pelrspelktif dan pelnellitian yang 
dilakulkan ollelh Gardnelr melndelfinisikan bahwa mulltiplel 
Intellligelncels adalah kelmampulan yang melmiliki 3 
kolmpolneln ultama yakni selbagai belrikult : 

1. Kelmampulan dalam melnyellelsaikan masalah dalam 
kelhidulpan selhari – hari 

2. Kelmampulan ulntulk melnciptakan masalah – masalah 
barul yang dihadapi dan disellelsaikan 

3. Kelmampulan ulntulk melnciptakan hal barul ataul 
melnawarkan jasa yang akan melnghasilkan 
pelnghargaan dalam buldaya selselolrang. (Mulsfirolh, 
2014). 
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Jadi dapat dimaknai bahwa kelcelrdasan melrulpakan 
kelmampulan manulsia dalam melnyellelsaikan masalah hingga 
melnyellelsaikan masalah telrselbult delngan baik. Sellain itul 
kelcelrdasan melrulpakan kelmampulan belrpikir dan 
melngambil kelpultulsan selrta mellakulkan sulatul Tindakan 
dalam kelhidulpan selhari – hari. 

Seltellah Gardnelr melnelliti dan melnceltulskan telntang 
telolri mulltiplel intellligelncels, belbelrapa ahli julga telrtarik 
melnellisik dan melngkaji telntang telmulan Gardnelr telrselbult. 
Salah satulnya ialah Amstrolng. Belliaul belrpelndapat bahwa 
bahwa kelcelrdasan selolrang anak julga didasarkan pada 
pandangan telntang mulltiplel intellligelncels yakni : 

1. Seltiap anak melmiliki kapasitas ulntulk melmpulnyai 
Selmbilan kelcelrdasan. Telntul saja kelcelrdasan telrselbult 
dapat tulmbulh dan belrkelmbang delngan olptimal, 
kulrang olptimal bahwa culkulp olptimal. Seltiap anak 
akan melmiliki tingkat olptimal masing – masing pada 
kelcelrdasannya. 

2. U lmulmya selmula anak dapat melngelmbangan seltiap 
kelcelrdasannya hingga tingkat pelngulasaan yang 
maksimal apabila melmpelrollelh culkulp dulkulngan, 
pelngajaran dan pelngayaan. 

3.  Kelcelrdasan belkelrja belrsaan dan belrdampingan 
delngan kelgiatan melrelka selhari – hari. 

4. Anak melmiliki cara telrselndiri dalam melnulnjulkkan 
tiap kelcelrdasannya. Anak mulngkin tidak telrlalu l 
pandai dalam melnari namuln dia sangat baik dan 
pandai dalam melmahami bacaan dan melmiliki 
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kelmampulan velrbal yang bsangat baik. (Mulsfirolh, 
2014) 
Dari pelnjellasan diatas, maka dapat dipahami bahwa 

kelcelrdasan akan belrkelmbang delngan olptimal selsulai 
delngan pelngarahan, pelngajaran dan pelngayaan yang 
dilakulkan ollelh pihak selkitar baik dari olrang tula, gulru l 
bahkan lingkulngan. Telrkait delngan kelcelrdasan majelmulk, 
maka seltiap anak melmiliki poltelnsi 9 kelcelrdasan pada diri 
melrelka, namuln akan tellihat pada jelnis kelcelrdasan mana 
yang paling belrkelmbang baik selcara olptimal maulpuln 
culkulp olptimal. Delngan kata lain,kelcelrdasan majelmulk 
sangat idelntik dan delkat delngan kelgiatan yang dilakulkan 
ollelh seltiap anak pada lingkulngannya. 

Selbagai pelnelliti dan pelnceltuls dari telolri Mulltiple l 
Intellligelncel Gardelr melngklasifikasikan jelnis kelcelrdasan 
melnjadi belbelrapa katelgolri yakni selbagai belrikult : 

1. Kelcelrdasan lingulistics (Lingulistic Intellligelncel) 
2. Kelcelrdasan matelmatis – lolgis (Lolgical – 

Mathelmatical Intellligelncel) 
3. Kelcelrdasan spasial (spatial intellligelncel) 
4. Kelcelrdasan kinelsteltik (boldily- kinelstheltic 

Intellligelncel) 
5. Kelcelrdasan mulsic (Mulsical Intellligelncel) 
6. Kelcelrdasan intelrpelrsolnal (Intelrpelrsolnal 

intellligelncel) 
7. Kelcelrdasan intrapelrsolnal (intrapelrsolnal 

intellligelncel) 
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8. Kelcelrdasan lingkulngan/ natulral (natulral 
intellligelncel) (Seltyolwati and Sulgirin, 2020) 

Seltiap jelnis kelcelrdasan melmiliki fulngsi dan dolmain 
masing – masing selrta aktivitas yang mampu l 
melngolptimalkan poltelnsi kelcelrdasan – kelcelrdasan telrselbult. 
Misalnya saja ulntulk kelcelrdasan lingulistics. Ciri anak yang 
melmiliki kelcelrdasan lingulistic yang dolminan pada dirinya 
ialah anak telrselbult celndrulng melnyulkai kata dan aktivitas 
yang dilakulkan sangat delkat delngan kelgiatan velrbal selpelrti 
melmbaca, belrbicara, Melnyulsuln dan melnelbak kata, melnullis 
dan lainnya. Seldangkan anak yang melmiliki kelcelrdasan 
mulsic akan sangat melnyulkai kelgiatan yang belrkaitan 
delngan mulsic selpelrti melnciptakan nada dan irama, 
melnyanyi dan lain selbagainya. U lmulmnya seltiap anak atau l 
individul melmamng melmiliki selmula jelnis kelcelrdasan 
telrselbult ataul mulltiplel intellligelncel namuln delngan dolminasi 
ataul olptimalisasi yang belrbelda diseltiap individul. 
Kelcelrdasan majamelmulk ini telntul dapat dikelmbangkan dan 
diolptimalkan delngan melmilih kelgiatan dan pelmbellajaran 
yang telpat dan selsulai selhingga poltelnsi dan kelcelrdasan anak 
dapat digulnakan dan telrlihat olptimal. 

Dari pelnjellasan diatas maka dapat disimpullkan 
bahwa kelcelrdasan melrulpakan kelmampulan ulntulk 
melmhamai dan kelmampulan bellajar, melnyellelsaikan 
masalah selrta melnimbullkan masalah selrta kelmampulan 
ulntulk melnyelsulaikan diri delngan lingkulngaan. Delngan kata 
lain kelcelrdasan melrulpakan kelmampulan yang kolmplelks 
yang dimiliki ollelh seltiap individul. Kelmampulan telrselbult 
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telntul dapat diolptimalkan delngan belrbagai aktivitas yang 
mampul melransang dan melmacul pelningkatan kelcelrdasan. 
Pelnellitian telrkait delngan kelcelrdasan tellah banyak 
dilakulkan ollelh para ahli dan telntul saja melnghasilkan 
banyak telmulan. Salah satulnya ialah jelnis – jelnis 
kelcelrdasan. Saat ini yang seldang banyak di bahas dan 
dipelrbincangkan dalam dulnia Pelndidikan ialah kelcelrdasan 
majelmulk ataul mulltiplel intellligelncel. Kelcelrdasan ini 
melmiliki belbelrapa jelnis yang melmiliki karaktelristik dan 
ciri yang belrbelda – belda. Dalam aplikasinya di dulnia 
Pelndidikan, maka banyak aktivitas yang dapat 
diolptimalkan dan diintelgrasikan delngan kulrikullulm dan 
moldell pelmbellajaran diselkollah. 

B. Karakteristik Multiple Intelegences 
Mulltiplel intellligelncel ataul dikelnal delngan istilah 

kelcelrdasan majelmulk yang di telliti dan di kelmbangkan olle lh 
Holward Gardnelr melrulpakan salah satul hasil telmulan yang 
sangat belrkolntribulsi dalam dulnia Pelndidikan dan 
olptimalisasinya. Melnulrult Gardnelr kelcelrdasan majelmulk ini 
melmiliki karaktelristik yang belrbelda delngan kolnselp 
kelcelrdasan telrdahullul. Belrikult adalah karaktelristik 
kelcelrdasan majelmulk yang dikelmulkakan ollelh Gardnelr: 

1. Seltiap intellelgelnsi belrbelda – belda namuln selmula 
seldelrajat. Maksuld dari pelrnyataan ini yakni tidak ada 
intellelgelnsi yang paling baik ataul yang lelbih pelnting 
dari intellelgelnsi lainnya. Delngan kata lain bahwa 
selmula intellelgelnsi melmiliki kelduldulkan yang seltara 
namuln melmiliki jelnis yang belrbelda- belda. 
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2. Selmula kelcelrdasan yang dimiliki ollelh seltiap individu l 
tidaklah sama. Selmula kelcelrdasan dapat di elksplolrasi, 
ditulmbulh dan dikelmbangkan selcara olptimal 

3. Telrdapat banyak indicatolr pada tiap – tiap kelcelrdasan. 
Delngan adanya Latihan dan aktivitas pelnulnjang 
lainnya, maka selselolrang dapat melningkatkan dan 
melngolptimalkan kelcelrdasannya dan melnipiskan 
kellelmah – kellelmahannya. 

4. Jelnis – jelnis kelcelrdasan yang belrbelda – belda telrselbult 
dapat saling belkelrja sama ulntulk dapat mellaksanakan 
kelgiatan dan aktivitas yang dapat dilakulkan ollelh 
individul. Satul kelgiatan mulngkin melmelrlulkan lelbih 
dari satul kelcelrdasan dan satul kelcelrdasan dapat 
digulnakan dalam belrbagai bidang. 

5. Selmula jelnis kelcelrdasan ditelmulkan diselmula lintas 
kelbuldayaan disellulrulh pelnjulrul dulnia dan kellolmpolk 
ulsia 

6. Tahap tahap alami dari selmula jelnis kelcelrdasan 
dimullai delngan kelmampulan polla dasar. Misalnya saja 
pada kelcelrdasan mulsic. Hal ini ditandai delngan 
kelmampulan melmbeldakan bulnyi dan tinggi relndahnya 
nada. Selmelntara kelcelrdasan spasial ditandai delngan 
kelmampulan dalam melmahami dan melngatulr gambar 
tiga dimelnsi 

7. Keltika selselolrang belranjak delwasa, maka kelcelrdasan 
dapat dielksprelsikan mellaluli pelngeljaran prolfelsis dan 
julga holbi. Misalnya pada kelcelrdasan lolgika 
matelmatika dimlai selbagai kelmampulan melmbulat polla 
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dasar pada masa kanak – kanak delngan pulasaaan 
simbollik dan akhirnya belrkelmbang dan melncapai 
kelmatangan elksprelsi dalam melwuljuldkan prolfelsinya 
selbagai selolrang ahli matelmatika, akulntan atau l 
ilmulwan. 

8. Ada kelmulngkinan selselolrang anak belrada pada 
keladaan “ belrelsikol” selhingga melrelka melmbultulhkan 
bantulan khulsuls, Jika tidak melndapat pelnanganan 
khulsuls, maka akan melngalami kelgalalan dalam tulgas 
– tulgas telrtelntul yang mellibatkan kelcelrdasan telrselbult. 
(Mulsfirolh, 2014). 

Dari pelnjellasan diatas, maka dapat pahami bahwa 
mulltiplel intellligelncel melmiliki karaktelrelsistik yang belrbelda 
dari kelcelrdasan lainnya selcara kolnselp. Seltiap individu l 
belrpoltelnsi ulntulk melngolptimalkan belrbagai jelnis 
kelcelrdasan yang dimilikinya dan julga kelcelrdasan – 
kelcelrdasan telrselbult saling belrsinelrgi dan mellelngkapi satul 
sama lain. Sellain itul, pelngajaran, aktivitas selrta Latihan 
yang telpat dan selsulai delngan karaktelristik dan jelnis 
kelcelrdasan telrselbult maka dapat melmbantu l 
melngolptimalkan belrkelmbangnya kelcelrdasan majelmulk 
yang dimiliki ollelh seltiap individul. Delngan kata 
lain,aktivitas dan bimbingan selrta pelngarahan yang telpat 
selsulai delngan poltelnsi dan karaktelristik kelcelrdasan dapat 
melmbantul individul ulntulk bisa melmaksimalkan dan 
melleljitkan kelcelrdasan yang dimilikinya. 
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C. Desain Pembelajaran Multiple Intelligence 
Pelmbellajaran melrulpakan sulatul prolsels yang 

belrtuljulan ulntulk melningkatkan kelmampulan individul baik 
selcara afelktif, kolgnitif dan psikolmoltolr. Pelmbellajaran yang 
baik telntulnya melmiliki arah, delsain selrta tuljulan yang 
telrarah dan telrulkulr delngan baik. Selhingga hasil dari prolsels 
pelmbellajaran dapat dilihat, dirasakan dan diulkulr bahkan di 
elvalulasi delngan baik. Delsain pelmbellajaran melrulpakan 
salah satul hal yang pelnting yang haruls dipelrsiapkan dan 
dirulmulskan delngan telpat dan selsulai delngan tuljulan dan 
sasaran Pelndidikan. Delsain pelmbellajaran melsti diselsulaikan 
delngan kelbultulhan, tuljulan selrta sasaran yang ingin dicapai. 
Adapuln factolr – factolr pelnting yang melmpelngarulhi delsain 
pelmbellajaran yakni gaya bellajar siswa ataul individul karelna 
seltiap individula taul siswa melmiliki gaya bellajar yang tidak 
sama satul sama lain. Selhingga selbagai selolrang pelndidik, 
maka sangat pelnting ulntulk melndelsain pelmbellajaran selbaik 
dan seltap mulngkin. 

Kelmulncullan telolri Gardnelr telntang mulltiple l 
intellligelncels yang mampul melnggelselr kolnselp telntang 
kelcelrdasan yang hanya belrtulmpul pada IQ. Kelmulncullan 
telolri telntang Mulltiplel Intellligelncels belrdampak pada dulnia 
Pelndidikan. Hal ini melnjadi salah satul pelrtimbangan dalam 
pelngelmbangan delsain pelmbellajaran. Gardnelr delngan telolri 
mulltiplel intellligelncels nya melngulngkapkan bahwa 
kelcelrdasan melmiliki belbelrapa jelnis yakni velrbal lingulistic 
intellligelncel, nulmelrical, spatial,mulsical dan intellligelnce l 
lainnya.  Seltiap  jelnis  kelcelrdasan  melmiliki  ciri  dan 
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karaktelristik yang belrbelda. Telrkait delngan delsain 
pelmbellajaran telntul nya diselsulaikan delngan jelnis 
kelcelrdasan majelmulk yang ada. Delsain pelmbellajaran yang 
belrbasiskan pada kelgiatan – kelgiatan yang mampul 
melmaksimalkan kelcelrdasan pelselrta didik. 

Gadnelr melnjellaskan bahwa ada belbelrapa jelnis 
kelcelrdasan yang dimiliki ollelh seltiap individul. Belrikult 
adalah jelnis – jelnis kelcelreldasan melnulrult telolri MI dan julga 
pelnjellasannya. 

1. Kelcelrdasan Lingulistic (Lingulistic Intellligelncel) 
Kelcelrdasan ini melrulpakan kelcelreldasan yang 

belrkaitan delngan kelmampulan belrbahasa. O lrang 
yang melmiliki kelcelrdasan ini sangat melnyulkai dan 
pandai dalam melngollah kata – kata. Selbagai olrang 
yang melmiliki kelcelrdasan jelnis ini sangat pandai 
dalam melrangkai kata dan belrkolmulnikasi selcara 
velrbal delngan baik. Selbagian dari melrelka melnjadi 
prelselntelr, pelndolngelng dan MC. Selbagian lagi 
ulmulmnya melnjadi pelnullis, nolvellist dan lainnya. 
U lmulnya melrelka sangat melnyulkai dan handal dalam 
melmahami bacaan dan tullisan. 
Telrkait delngan kelcelrdasan Bahasa ataul lingulistic, 
pelngelmbangan yang telpat selsulai delngan 
karaktelristiknya yakni delngan kelgiatan melmbaca 
bulkul, majalah, elnsiklolpeldia dan litelratulrel. Kelgiatan 
melmbaca julga diiringi delngan kelgiatan melnullis 
selsulatul selpelrti pelngalaman selhatri – hari, atau l hal 
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yang sangat belrkelsan yang pelrnah dialami atau l 
melrivielw hasil bacaannya. 

2. Kelcelrdasan spatial (Spatial Intellligelncel) 
Kelcelrdasan ini elrat kaitannya delngan 

kelmampulan melngingat gambar san melmiliki 
imajelnasi yang kulat. Imajelnasi dan ingatannya 
sangat kulat dan tajam. Keltika dia seldang 
melmbayangkan sulatul gambar, maka dia akan sangat 
mu ldah melngingatnya. U lmulmnya olrang yang 
melmiliki kelcelrdasan ini sangat ku lat dan pelka 
telrhadap gambar. U lmulmnya olrang yang melmiliki 
kelcelrdasan spelrti ini sangat sulka melnggambar 
selpelrti selniman, foltolgrafelr, videlolgraphelr dan 
lainnya. 
Pelngelmbangan kelcelrdasan spasial ini dapat 
dilakulkan delngan aktivitas selpelrti melnggambar, 
melmbulat skeltsa, melmbaca litelratulrel yang belrkaitan 
delngan visulalisasi, delsain dan foltolgrafi. Adapuln 
pelkelrjaan yang colcolk dan telpat pada kelcelrdasan 
spasial ini yakni delsaig grafis, arsitelk, delsain 
intelriolr, pelmahat, foltolgrafelr dan animatolr selrta 
kolmikuls. 

3. Kelcelrdasan matelmatis (Mathelmatic Lolgical 
Intellligelncel) 

Kelcelrdasan ini celndrulng melmiliki 
kelmampulan dalam bidang angka dan sangat 
melnyulkai hal – hal yang belrkaitan delngan analisisa 
fisika dan sains. O lrang yang melmiliki kelcelrdasan 
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selpelrti ini melmiliki analisis yang kulat dan lolgis dan 
mampul belrpikir selcara telratulr selrta melmiliki sikap 
yang relalistis dan sellalul melncari jawaban yang 
lolgis. O lrang yang melmiliki kelcelreldasan ini 
celndrulng lelbig ulnggull dalam bidang matelmatika, 
fisika dan sains. Melrelka sulka melnganalisis selsulatul 
hingga melnelmulkan alas an yang lolgis 
pelngelmbangan yang telpat selsulai delngan karaktelr 
kelcelrdasan ini ialah delngan melmpelrbanyak Latihan 
dan aktivitas nulmelrical selrta analisis. Adapuln 
pelkelrjaan yang telpat ollelh selselolrang yang melmiliki 
kelcelrdasan ini ialah ilmulawan, sakulntan, analis 
data, prolgrammelr, ahli Telknik dan lainnya. 

4. Kelcelrdasan Kinelsteltik 
Kelcelrdasan ini ialah kelmampulan ulntulk 

melngelndalikan Gelrakan, kelselimbangan, kololrdinasi 
dan keltangkasan bagian – bagian tulbulh. Ulmulmnya 
olrang yang dolminan melmiliki kelcelrdasan ini sangat 
melnyulkai aktivitas fisik dan ollahraga. Karaktelristik 
olrang yang melmiliki kelcelrdasan ini ialah sulka 
melnirulkan Gelrakan – Gelrakan olrang lain, sulka 
melnari, dan tidak belah duldulk dan belrdiam diri. 
Pelngelmbangan yang telpat pada kelcelrdasan ini ialah 
delngan melngolptimalkan kelgiatan fisik selpelrti 
belrollahraga, dan kelgiatan kinelsteltik lainnya. 
Adapuln pelkelrjaan yang telpat delngan kelcelrdasan ini 
ialah atlelt, pelnari, pelrajin,pelsullap dan stulntman. 
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5. Kelcelrdasan mulsic (Mulsical Intellligelncel) 
Kelcelrdasan ini sangat melnyulkai mulsic dan 

melmiliki bakat dan kelmampulan dalam melmahami 
mulsic. O lrang yang melmiliki kelcelrdasan ini sangat 
muldah melnghafal nada dan lagul dan mampu l 
melmainkan dan melngulasai alat mulsic telrtelntul dan 
sangat pelka telrhadap sulara falsel. U lmulmnya melrelka 
sangat sulka belrnyanyi dan belrselnandulng. 
Pelngelmbangan ulntulk kelcelrdasan ini ialah delngan 
aktivitas melndelngarkan dab belrlatih mulsic, 
melmainkan alat mulsic dan belrlatih belrnyanyi 
Belrsama. Pelkelrjaan yang telpat bagi olrang yang 
melmiliki kelcelrdasan ini yakni belhulbulngan delngan 
dulnia mulsic selpelrti pelmain mulsic, volkalis, pelmbulat 
jinglel, colmpolselr, dan lainnya. 

6. Kelcelrdasan intelrpelrsolnal 
Kelcelrdasan ini melmiliki kelmampulan solcial 

yang tinggi dan muldah belrgaull selrta belrkolmulnikasi 
delngan olrang lain. Melrelka julga mampul 
melnelmpatkan dan melnyelsulaikan diri delngan baik di 
lingkulngan melrelka. Sellain itul, olrang yang melmiliki 
kelcelrdasan ini julga sangat sulka delngan kelgiatan 
solcial, sulka melmoltivasi dan selnang belrada di 
kelramaian. U lntulk pelngelmbangan kelcelrdasan ini, 
maka gulrul dapat mellakulkan aktivitas belrulpa 
belkelrja kellolmpolk, belrolrganisasi hingga belrkulmpull 
dan mellakulkan diskulsi. 
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7. Kelcelrdasan Intrapelrsolnal (Intrapelrsolnal 
Intellligelncel) 

kelcelrdasan intrapelrsolnal dapat diartikan 
selbagai kelmampulan dalam melmahami dirinya 
selndiri. Ia sangat paham delngan tuljulan hidulpnya 
dan melmiliki targelt yang ingin diraihnya selrta 
paham delngan poltelnsi dan kellelmahan yang ada 
pada dalam dirinya. O lrang yang melmiliki 
kelcelrdasan ini celndrulng belkelrja selolrang diri dan 
dia melmiliki pelndirian yang telgulh melsti banyak 
yang belrtelntangan delngannya. Sellain itul kelcelrdasan 
ini julga telrmaksuld tipel yang relalistis dan bijaksana. 

8. Kelcelrdasan Natulralis ( Natulral Intellligelncel) 
Kelcelrdasan ini melrulpakan kelmampulan yang 

sangat idelntic delngan aktivitas alam ataul natulrel. 
Seldelrhanannya, olrang yang melmiliki kelelcreldasan 
natulral ini sangat nelnyulkai alam dan 
lingkulngannya. Dia akan sangat sulka belrpeltulalang 
dan melnyulkai kelgiatan dilular dan melrelka celndrulng 
mellakulkan pelrjalanan kel alam selpelrti pantai, 
gulnulng dan lainnya. U lntulk pelngelmbangan 
kelcelrdasan ini, individul telrselbult bisa belrgabulng 
delngan kellolmpolk ataul clulb pelcinta alam dan 
kelgiatan olultdololr lainnya. Adapuln prolfelsi yang 
telpat dari individul yang melmiliki kelcelrdasan 
natulral ini yakni ahli boltani, ahli biollolgi, pelnelliti 
dan lainnya. (Rolfiah, 2016) 
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Belrdasarkan ciri – ciri diatas, maka dapat dipahami 
bahwa seltiap jelnis kelcelrdasan yang ada pada telolri mulltiplel 
Intellligelncels melmiliki ciri dan karaktelristik selrta 
pelngelmbangan yang belrbelda- belda. Lalul mulnculllah 
pelrtanyaan, bagaimana melndelsign pelmbellajaran yang 
belrbasis pada Mu lltiplel Intellligelncels pada kulrikullulm dan 
prolsels pelmbellajaran di kellas? Apakah selmula delsign haruls 
melncakulp selmula jelnis kelcelrdasan yang ada? 

U lntulk melnjawab pelrtanyaan diatas,telntulnya 
selbagai selolrang pelndidik maka kita pelrlul melngingat dan 
melmahami bahwa seltiap pelselrta didik melmiliki gaya 
bellajar dan poltelnsi kelcelrdasan yang belrbelda- belda. 
Barangkali,pelselrta didik kita ada yang melnolnjoll pada 
kelcelrdasan lingulistic dan kelcelrdasan mulsical, ada yang 
ulnggull pada kelcelrdasan lolgical nulmelrical dan lainnya. 
Telntul, kita selbagai selolrang pelndidik haruls bisa mellihat 
selrta melngamati dan melnganalis poltelnsi kelcelrdasan 
melrelka. Selhingga kita bisa melmbelrika bimbingan dan 
pelngajaran yang telpat. Telrkait delngan delsain pelmbellajaran 
yang selpelrti apa yang harulsnya dirancang ulntulk kolnselp 
Mulltiplel Intellligelncels. 

Belrdasarkan hasil pelnellitian dan belbelrpa relfelrelnsi, 
salah satul delsain yang bisa digulnakan dalam melrancang 
pelmbellajaran yang belrbasis MI ( Mulltiplel Intellligelncels) 
ialah delngan melngelmbangkan aktivitas – aktivitas yang 
mampul mellibatkan : 

1. Kelcelrdasan lingulistic : pada aktivitas ini gulrul dapat 
melrancang dan melndelsain aktivitas pelmbellajaran 
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selpelrti kelgiatan melmbaca ataul relading aloluld, 
pelngulcapan dan pellafalan bulnyi, melnullis dan 
melngelmbangkan imaginasi, selrta belrdiskulsi. Selrta 
melningkatkan aktivitas – aktivitas yang belrkaitan 
delngan kata selpelrti telka telki silang, melmbulat 
lapolran dan lainnya. 

2. Kelcelrdasan spasial : Pada kelcelrdasan ini aktivitas 
dan delsain pelmbellajaran dapat dirancang delngan 
aktivitas selpelrti melnggambar keladaan selkitar, 
melmbulat skeltsa, melmbulat proltoltipel, melmbulat dan 
melrancang film dan videlol, dan aktivitas yang 
belrkaitan delngan visulal lainnya. 

3. Kelcelrdasan matelmatis : delsain dari pelmbellajaran ini 
yakni delngan melngadakan aktivitas selpelrti 
melmbahas dan melnghitulng bilangan baik bilangan 
bullat, ganjil dan bilangan lainnya, melncari polla 
angka, belrhitulng, kolmpultasi, pelngulkulran, gelolmeltri 
dan lainnya. 

4. Kelcelrdasan kinelsteltis : Delsain aktivitas 
pelmbellajaran pada jelnis kelcelrdasan ini ialah delngan 
melrancang kelgiatan selpelrti mellakulkan kelgiatan 
yang mellatih oltolt, kelgiatan fisik selpelrti ollahraga, 
selnam dan julga melnari. 

5. Kelcelrdasan mulsic : delsain pelmbellajaran yang telpat 
ulntulk kelgiatan ini ialah delngan mellakulkan aktivitas 
selpelrti melndelngarkan dan melnciptakan mulsic, 
melrelproldulksi melloldi, bulnyi dan lainnya. 



 Bab 6 Model Pembelajaran Multiple Intelligences 

122 

 

 

6. Kelcelrdasan intelrpelrsolnal : aktivitas yang telpat ulntulk 
delsain pelmbellajaran ini yakni delngan mellakulkan 
aktivitas bellajar kellolmpolk ataul cololpelrative l 
lelarning, mellakulkan proljelct Belrsama, dan 
melngelrjakan tulgas selcara belrkellolmpolk 

7. Kelcelrdasan intrapelrsolnal : Adapuln aktivitas yang 
dapat dilakulkan ulntulk delsain pelmbellajaran pada 
jelnis kelcelrdasan ini yakni delngan mellakulkan 
kelgiatan analisis, melrancang hal – hal yang dapat 
dilakulkan ulntulk masa delpan dan lainnya. 

8. Kelcelrdasan natulralis ; delsain yang dapat dirancang 
pada kelgiatan ini yakni delngan mellakulkan aktivitas 
yang mellibatkan alam selkitar dan julga flolra dan 
faulna yang ada diselkitar. (Rolfiah, 2016) 

Dari pelnjellasan diatas, adalah salah satul colntolh 
delsain pelmbellajaan yang dibulat dalam belntulk aktivitas 
yang dapat dilakulkan ollelh gulrul dan pelselrta didik dalam 
kelgiatan pelmbellajaran. Selhingga gulrul dapat mellakulkan 
kolmbinasi kelgiatan dalam pelmbellajaran, selhingga dapat 
melngolptimalkan pelrbeldaan kelcelrdasan dan poltelnsi pelselrta 
didik. Adpapuln hasil dari pelnellitian lain yang dilakulkan 
ollelh ahli telrkait delngan delsain pelmbellajaran ialah yang 
dilakulkan ollelh Ahmad Z dan Mahmolold pada tahuln 2010. 
Melrelka mellakulkan pelnellitian telntang pelngarulh stratelgi 
pelmbellajaran yang belrbasi MI. Pelnellitian telrselbult 
dilakulkan di ulnivelrsity olf Pulnjab. Hasil pelnellitiannya 
melrelka melnyatakan bahwa pelmbellajaran cololpelrativel 
lelarning yang belrbasis STAD dapat melningkatkan prelstasi 
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bellajar mahasiswa melningkat delngan signfikan. Hingga 
dapat ollelh melrelka bahwa cololpelrativel lelarning dan 
mulltiplel intellligelncels sangat belrpelngarulh dalam 
pelngulasaan kolnselp dan prelstasi bellajar. (U ltami, 2019). 

Belrdasarkan pelnjabaran diatas, maka dapat 
disimpullkan bahwa delsain pelmbellajaran yang dapat 
dirancang dan ditelrapkan ollelh gulrul belrdasarkan Mulltiple l 
Intellligelncel ( MI) kolnselp telntulnya melsti diselsulaikan 
delngan kolndisi pelselrta didik. Namuln yang haruls diingat 
bahwa dalam melndelsain pelmbellajaran pada Mulltiple l 
Intellligelncels kolnselp idelalnya dibulat selsulai delngan 
aktivitas yang telpat selsulai delngan karaktelristik jelnis 
masing – masing kelcelrdasan. Selhingga, gulrul dapat 
melnyelsulaikan dan melnyelimbangkan kelgiatan dan delsain 
pelmbellajaran yang telpat selhingga olptimalisasi kelcelrdasan 
pelselrta didik dapat dilakulkan delngan baik. 

D. Kelebihan dan Kekurangan Multiple Intelligences 
Pelnelrapan kolnselp mulltiplel intellligelncels tidak 

sellamanya belrjalan delngan mulluls dan tanpa hambatan. 
Telntulnya telrdapat kellelbihan dan kelkulrangan Melnulru lt 
belbelrapa sulmbelr bacaan. Melnulrult Mulnif Chatib ada 
belbelrpa kellelbihan dari telolri Mulltiplel Intellligelncels yang 
ditelrapkan pada systelm Pelndidikan yakni selbagai belrikult : 

1. Pelmbellajaran delngan melngulsulng kolnselp MI akan 
lelbih muldah folculs pada kelcelndrulngan intellligelncel 
pada seltiap anak dan melmiliki hasil yang olptimal 
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2. Melmbelrikan kolntribulsi selmangat dan harapan bagi 
para pelselrta didik 

3. Melnghindari adanya pelnghakiman telrhadap 
kelcelndrulngan kelcelrdasan pada individul. Selpelrti 
yang kita keltahuli bahwa dalam lingkulngan 
masyrakat masih banyak anggapan – anggapan 
telntang kelcelndrulngan selselolrang selrta pelnghakiman 
telrhadap elselnsi kelcelrdasan yang ulmulmnya dinilai 
dari IQ. 

4. Selmula pelselrta didik akan bellajar dan melnyelsulaikan 
diri delngan gaya bellajar melrelka selsulai delngan 
kelcelndrulngan kelcelrdasan yang melrelka miliki selrta 
poltelnsi yang melrelka pulnya. Selhingga melrelka 
mampul melningkatkan pelmahaman melrelka telrhadap 
matelri yang diajulkan ollelh gulrul. Idelalnya, gulrul julga 
dapat melrancang dan melmbulat asselssmelnt selrta 
kelgiatan pelmbellajaran yang selsulai delngan gaya 
bellajar siswa dan julga aktivitas kelcelrdasan melrelka. 
Selhingga kelgiatan pelmbellajara tidak molnoltoln dan 
folculs kelpada telxtbololk saja. Ada kalanya gulrul 
melrancang pelmbellajaran yang mellibatkan moltolric 
siswa, mellibatkan cara belrpikir abstrak siswa selrta 
lolgika siswa. 

5. Siswa tidak telrkulngkulng delngan pelrtanyaan dan 
kolntelks “ apa yang kamul tahul?” namuln siswa bisa 
mellakulkan dan melnjawa pelrtanya “ apa yang kamul 
bisa?” 
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Sisi lain dari pelnelrpan mulltiplel intellligelncels ini 
adalah belbelrapa anlisa telntang kelkulrangan kolnselp telolri MI 
ini dalam pelnelrapannya dalam systelm pelmbellajaran. 
Melnulrult Mulnif Chatib ada belbelrpa polint telntang 
kelkulrangan ataul kellelmahan dari yelolri Mulltiplel 
Intellligelncels ( MI) yakni selbagai belrikult : 

1. Pelndidik ataul gulrul melrasa kelsullitan dan kelwalahan 
dalam melnangani pelselrta didik di dalam kellas. 
Telntul saja delngan belrbagai variasi kelcelrdasan yang 
dimiliki ollelh seltiap pelselrta didik telntulnya melmbulat 
gulrul culkulp kelwalahan dalam melnanganai melrelka 
dalam prolsels pelmbellajaran di dalam kellas. 

2. Pelndidik ataul gulrul melrasa kelsullitan dalam 
melrancang dan melndelsain stratelgi pelmbellajaran 
yang selsulai dan adil bagi pelselrta didik. Telntulnya ini 
sangat belrdampak pada gulrul yang melnghadapi 
kelndala dalam melrancang stratelgi dan aktivitas 
pelmbellajaran yang belrbasi pada kolnselp MI. 
Pelndidik melsti bisa melnyelimbangkan aktivitas yang 
telpat. 

3.  Kulrangnya solsialisasi antar pelselrta didik satul sama 
lainnya. MAksuldnya ialah telntul akan telrcipta 
kellolmpolk pelselrta didik yang melmiliki 
kelcelndrulngan dan kelsaamaan gaya bellajar dan 
kelsulkaan melrelka telrhadap aktivitas telrntelntul. 

4. Dalam kolnselp, telrkadang ada pelselrta didik yang 
melnjadi mindelr karelna adanya pelrbeldaaan yang 
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telrjadi dalam prolsels pelmbellajaran. (Kelmelntelrian 
Kelselhatan Relpulblik Indolnelsia, 2016) 
Belrdasarkan pelnjellasan diatas, maka dapat diambil 

kelsimpullan bahwa dalam pelnelrapannya telolri Mulltiple l 
Intellligelncels tidak sellamanya belrjalan delngan mulluls. 
Telntulnya melmiliki kellelbihan dan kelkulrangnya masing – 
masing. Selbagai telnaga pelndidik, telntul kita haruls bijak 
melnyikapinya. Pelndidik helndaknya julga mampu l 
mellakulkan pelnyelsulaian yang telpat selsulai delngan keladaan 
pelselrta didik yang diajarnya. 

E. Implementasi Multiple Intelegences dalam 
Pembelajaran 

Dalam pellaksanaannya dan praktelknya, telolri 
mulltiplel Intellligelncels dapat di implelmelntasikan dan 
disinelrgikan delngan stratelgi dan delsain pelmbellajaran yang 
dapat diaplikasikan di dalam kellas. Implelmelntasi telolri 
mulltiplel intellligelncels dapat dilakulkan pada aktivitas dan 
kelgiatan pelmbellajaran didalam kellas dan julga kelgiatan – 
kelgiatan asselssmelnt dan elvalulasi ulntulk melngeltahul seljaulh 
mana kelmampulan pelselrta didik dalam melmahami matelri 
dan melnggali poltelnsi selrta kelcelrdasan yang dimilikinya. 

Dalam implelmelntasi mulltiplel intellligelncels dalam 
prolsels pelmbellajaran, telntulnya pelndidik haruls 
melmpelrtimbangkan dan melnganalisisa kelbultulhan selrta 
kelmampulan awal pelselrta didik yang diajarnya. Sellain itul, 
kulrikullulm julga akan sangat belrpelran dalam kollabolrasi ini. 
Implelmelntasi ini saling belrsinelrgi dalam belrbagai factolr 
pelndulkulng dalam prolsels pelmbellajaran selpelrti bahan ajar, 
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sarana dan prasarana dan u lnsulr lainnya. Dalam seltiap mata 
pellajaran, telntul akan belrbelda imlelmelntasinya. Selhingga 
pelndidik haruls pandai dalam melnyelsulaikan kelgiatan dan 
aktivitas pelmbellajaran yang telpat. Selcara ulmulm, ada 
belbelrapa Langkah yang dapat dilakulkan ollelh gulrul dalam 
melngimplelmelntasikan mulltiplel Intellligelncel ini dalam 
prolsels pelmbellajaran yakni selbagai belrikult : 

1. Pelndidik melngelnali dan melngeltahuli kelcelrdasan 
yang dimiliki ollelh pelselrta didiknya. Hal ini 
telntulnya dapat dilakulkan delngan adanya telst 
kelcelrdasan yang dirancang ollelh badan telst atau l 
Lelmbaga telst psikollolgi khulsulsnya ulntulk 
melngeltahuli kelcelrdasan majelmulk yang dimiliki ollelh 
pelselrta didik. Pihak selkollah dapat mellakulkan 
kelbijakan delngan melngadakan tels kelmampulan dan 
kelcelrdasan ollelh para pelselrta didik selbellulm prolsels 
pelmbellajaran dimullai. Selhingga, pihak selkollah dan 
pelndidik melngeltahuli poltelnsi dan kelcelrdasan yang 
dimiliki ollelh pelselrta didiknya. Sellain itul, pelndidik 
julga dapat melngamati dan melnganalisis kelgiatan 
pelselrta didik baik di dalam rulangan dan dilular 
rulangan. 

2. Seltellah melngeltahuli infolrmasi telntang kelmampulan 
dan kelcelrdasan pelselrta didik, teltulnya pelndidik 
dapat mellakulkan pelmeltaan dan pelndataan pelselrta 
didik selsulai delngan kelcelrdasan yang dimiliki dan 
jelnis kelcelrdasan mana yang paling melnolnjoll dan 
belrpoltelnsi yang dimiliki ollelh pelselrelta didik. Seltellah 
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itul, Langkah sellanjultnya ialah pelndidik dapat 
melmbulat kolnselp dan melrancang prolsels 
pelmbellajaran yang selimbang selsulai delngan 
kelmampulan dan kelcelrdasan yang dimiliki ollelh 
pelselrta didik dan julga mata pellajaran yang 
diampulnya. Telntulnya kolnselp telrselbult haruls sinkroln 
delngan kulrikullulm, matelri ajar selrta delngan kelgiatan 
dan aktivitas elvalulasi yang akan ditelrapkan dalam 
prolsels pelmbellajaran. Pelndidik julga dapat 
mellakulkan sellelksi telrkait delngan stratelgi 
pelmbellajaran apa yang akan dipakai, meltoldel bellajar 
selpelrti apa yang akan ditelrapkan dan moldell 
pelmpellajaran selpelrti apa yang bisa digulnakan 
dalam prolsels bellajar dan melngajar dikellas. 

3. Dalam implelmelntasi pada kulrikullulm 2013 yang 
saat ini digulnakan dalam systelm Pelndidikan di 
Indolnelsia, pelndelkatan ilmiah ataul dikelnal delngan 
scielntific approlach digulnakan dalam prolsels 
pelmbellajaran, Selhingga pelndidik helndaknya 
mampul melngsinkrolnkan approlach telrselbult delngan 
telolri mulltiplel intellligelncels Selhingga implelmelntasi 
telolri MI dapat di wuljuldkan dalam prolsels 
pelmbellajaran dikellas. 

4. Sellanjultnya ialah melnelntultkan asselssmelnt apa yang 
akan digulnakan dalam prolsels pelmbellajaran. Seltellah 
melmbulat kolnselp dan melrancang pelbellajaran 
delngan baik yang diselsulaikan delngan kulrikullulm 
2013 dan telolri mulltiplel intellligelncels maka pelndidik 



 Bab 6 Model Pembelajaran Multiple Intelligences 

129 

 

 

haruls melrancang dan melmbulat asselssmelnt yang 
telpat. Aulthelntic asselssmelnt melrulpakan salah satu l 
pelnilaian yang ditelrapakan dalam kulrikullulm 2013. 
Pelnilaian dalam aulthelntic asselssmelnt ini melncakulp 
3 aspelk yakni tingkat lakul (belhaviolr ), pelngeltahulan 
( knolwleldgel ) dan keltelrampilan ( skill). Dalam 
praktelknya, pelndidik dapat melrancang asselssmelnt 
yang melncakulp selmula aspelk yang ada pada 
pelnilaian aulthelntic. Selhingga pelnilaian tidak hanya 
belrfolkuls pasa telst folrmal saja namuln ada aspelk lain 
yang julga dapat dinilai ollelh pelndidik selpelrti sikap 
dan tingkah lakul sellama prolsels pelmbellajaran dan 
julga keltelrampilan yang dikulasai dalam prolsels 
pelmbellajaran. U lntulk melwuljuldnya telntulnya 
pelndidik akan melmbulat rancangan prolsels 
pelmbellajaran yang dikelnal delngan istilah RPP. RPP 
melrulpakan belntulk implelmelntasi prolsels 
pelmbellajaran yang dirancang o llelh gulrul selcara 
deltail. Telntulnya dalam melrancangnya, gulrul dapat 
melnyisipkan dan melrancang kelgiatan – kelgiatan 
yang selsulai delngan telolri mulltiplel intellligelncels 
delngan melnelrapkan pelmbellajaran yang melnarik 
dan melnyelnangkan. (Di and Dipasaran, 2013) 
Jadi dapat ditarik kelsimpullana bahwa dalam 

implelmelntasi kolnselp telolri MI ( Mulltiplel Intellligelncels) 
telntulnya haruls ada kelsiapan dan prolfelsiolnalitas pelndidik. 
Selhingga pelrsiapan dan rancangan yang dibu lat ulntulk 
implelmelntasi dalam prolsels pelmbellajaran dikellas dapat 
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dilakulkan delngan maksimal. Langkah – Langkah yang 
haruls dilakulkan ollelh pelndidik yakni delngan melngeltahuli 
kelcelrdasan pelselrta didiknya, melrancang dan melnciptakan 
pelmbellajaran yang telpat selsulai delngan kolndisi pelselrta 
didik dan melnyelsulaikan delngan ulnsulr – ulnsulr lain selpelrti 
kulrikullulm yang digulnakan, matelri ajar, mata pellajaran 
yang diampul, moldell pelmbellajaran selrta lelvell pelndidika 
pelselrta didik Sellanjultnya ialah melsellelsi moldell 
pelmbellajaran yang telpat selsulai delngan kelbultulhan dan 
atulran yang ada. Hingga apada tahap melrancang 
asselssmelnt yang telpat. Selhingga implelmelntasi mulltiple l 
intellligelncels dalam prolsels pelmbellajaran dapat 
dilaksanakan delngan baik. 

F. Kesimpulan 
Mulltiplel intellligelncels (MI) ataul dikelnal delngan 

istilah kelcelrdasan majelmulk melrulpakan telolri yan 
ditelmulkan ollelh Holward Gardnelr dan timnya. Dalam 
kolnselpnya, telolri melnyatakan bahwa kelcelrdasan manulsia 
itul sangat belrvariasi dan melmiliki belbelrapa jelnis yakni 
kelcelrdasan lingulistic, kelcelrdasan spasial,kelcelrdasan mulsic, 
kelcelrdasan intelrpelrsolnal, kelcelrdasan intrapelrsolnal, 
kelcelrdasan matelmatik lolgis, kelcelrdasan alam dan 
kelcelrdasan kinelsteltik. Tiap kelcelrdasan melmiliki ciri kahs 
dan poltelnsinya masing masing. Telolri ini kelmuldian mullai di 
implelmelntasikan dalam dulnia Pelndidikan dan banyak di 
telrapkan dalam prolsels pelmbellajaran dikellas. Telntulnya 
dalam pellaksanaannya, pelselrta didik haruls bijak dan pandai 
dalam melndelsain pelmbellajaran delngan selbaik mulngkin. 
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Hal ini dapat diwuljuldkan delngan melnyiapakan selgala 
selsulatulnya selsulai delngan keltelntulan pelmbellajaran. Telolri 
MI ini tidak ssellamanya dapat ditelrapkan delngan mulluls, 
telntulnya banyak julga ditelmulkan kellelbihan dan 
kelkulrangannya dalam praktiknya. Selhingga pelselrta didik 
haruls mampul melmbulat dan melnyikapinya delngan baik 
selhingga prolsels sinkrolnisasi antara telolri MI delngan ulnsulr – 
ulnsulr ataul kolmpolneln Pelndidikan dapat sellaras dan 
diimplelmelntasikan delngan baik. 
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BAB 7 
MODEL PEMBELAJARAN PROBLEM BASED 
LEARNING 

 
A. Pengertian Problem Based Learning 

Seliring delngan pelrkelmbangan telknollolgi yang 
belrdampak pada pelrulbahan belrbagai aspelk kelhidulpan, 
pelmbellajar ditulntult ulntulk mampul melngikulti kolndisi 
pelrulbahan telrselbult. Pada saat ini tuljulan pelndidikan tidak 
hanya melmampulkan pelmbellajar ulntulk belrhasil selcara 
akadelmik, teltapi julga haruls dapat melmbelkali pelmbellajar 
delngan kelcapaian hidulp. Kolndisi inilah yang melnjadi tulgas 
para pelngajar ulntulk melningkatkan pelngulasaan kelilmulan 
dari pelmbellajar selkaliguls melnulmbulhkelmbangkan 
kelcakapan abad 21 (21st celntulry skills). Delsain 
pelmbellajaran yang dapat melngakolmoldasi keldula hal 
telrselbult adalah delsain pelmbellajaran belrbasis masalah 
(Prolblelm Baseld Lelarning/PBL). 

PBL melrulpakan selbulah inolvasi pelmbellajaran 
kolnstrulktivismel dimana pelmbellajar selcara aktif dan 
kololpelratif melncari dan melmbanguln pelngeltahulan melrelka 
selcara mandiri mellaluli pelrmasalahan yang aultelntik telrjadi 
dalam kelhidulpan selhari-hari. Sellain itul, PBL adalah salah 
satul moldell pelmbellajaran intelrdisiplinelr karelna prolsels 
melnelmulkan sollulsi pelrmasalahan akan mellibatkan bidang 
ilmul dilular bidang ilmul yang seldang dipellajari. PBL julga 
melrulpakan pelmbellajaran yang belrpulsat pada siswa 
(stuldelnt-celntelreld  lelarning)  dimana  pelngajar  bulkan 
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melnjadi sulmbelr ultama pelngeltahulan ataul melnjadi pulsat dari 
pelmbellajaran. 

O llelh karelna itul, pelngajar belrpelran selbagai 
fasilitatolr dan melmbelrikan kelselmpatan kelpada pelmbellajar 
ulntulk belrelksplolrasi lelbih dalam melnelmulkan sollulsi atas 
pelrmasalahan yang dibelrikan kelpada pelmbellajar. Selbagai 
fasilitatolr, maka pelngajar belrtanggulng jawab ulntulk 
melmfasilitasi kelbultulhan pelmbellajar dalam Dalam 
melnyellelsaikan selbulah pelrmasalahan, pelmbellajar dapat 
mellakulkannya selcara belrkellolmpolk, belkelrja sama, 
belrkollabolrasi, belrkolmulnikasi, krelatif, dan belrpikir kritis. 
Pelmbellajar ditulntult ulntulk telrlibat selcara aktif dalam 
melnggali infolrmasi, belrdiskulsi, dan melngelmulkakan idel 
gulna melnyellelsaikan pelrmasalahan yang dibelrikan. 

Stratelgi pelmbellajaran PBL julga elrat kaitannya 
delngan keltelrampilan abad 21 (21st celntulry skills) yang 
haruls dikulasai ollelh para pelmbellajar pada saat ini, selpelrti 
keltelrampilan belrpikir kritis, belrkolmulnikasi, belrkollabolrasi 
dan krelatif. Melrelka ditulntult ulntulk melngulasai banyak 
pelngeltahulan dan bidang kelahlian delngan melnggulnakan 
belrbagai macam sulmbelr-sulmbelr yang ada gulna 
melnghadapi tantangan abad 21. Telchnollolgy yang 
digulnakan di elra glolbal ini, Para ahli melngelmulkakan 
bahwa PBL melrulpakan salah satul meltoldel yang elfelktif gulna 
melningkatkan keltelrampilan para pelmbellajar dalam 
melnghadapi abad 21. (Delvkolta, Giri, & Bagalel, 2017; 
Rabacal, Gelrolsol & O llivelrols, 2018; Sulhirman & Kholtimah, 
2020). 
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B. Karakteristik Problem Based Learning 
Agar prolsels pelmbellajaran melnggulnakan PBL dapat 

belrhasil, telrdapat belbelrapa karaktelrisktik PBL yang pelrlu l 
dipelrhatikan dalam implelmelntasi PBL pada belrbagai 
bidang ilmul. Adapuln pelmbellajaran PBL melmiliki 
karaktelristik selbagai belrikult: 

1. Pelmbellajaran PBL melmbahas pada pelrmasalahan 
nyata yang dialami ataul telrjadi dalam kelhidulpan 
pelmbellajar. Pelrmasalahan yang disajikan telrselbult 
melrulpakan pelrmasalahan yang kolmplelks dan 
melmulngkinkan adanya sollulsi krelatif dan inolvatif. 
Pelrmasalahan yang disajikan haruls dapat melnantang 
siswa ulntulk melmahami kolnselp selcara lelbih 
melndalam 

2. Pelmbellajaran PBL melrulpakan pelmbellajaran 
intelrdisiplinelr dimana pelmbellajar ditulntult ulntulk 
melnelmulkan sollulsi pelrmasalahan delngan mellakulkan 
kajian pada bidang kelilmulan lainnya. Sollulsi atas 
pelrmasalahan yang disajikan tidak hanya telrbatas 
pada mata pellajaran ataul bidang ilmul telrtelntul yang 
seldang dipellajari. Selbagai colntolh, pelrmasalahan 
telrkait delngan pandelmi Colvid-19 yang tidak hanya 
telrbatas pada tinjaulan di bidang ilmul kelselhatan saja, 
teltapi julga dapat ditinjaul dari sisi solsial, elkolnolmi, 
psikollolgi, pariwisata, dan pelmelrintahan. 
Pelrmasalahan telrselbult julga haruls belrkaitan delngan 
pelmbellajaran ataul pelngeltahulan awal yang tellah 
dipellajari ollelh siswa dan bagaimana melrelka akan 



 Bab 7 Model Pembelajaran Problem Based Learning 

135 

 

 

melnghulbulngkan pelngeltahulan awal telrselbult delngan 
pelngeltahulan barul yang dipelrollelh. 

3. Karelna pelrmasalahan yang dibelrikan belrasal dari 
pelrmasalahan kelhidulpan nyata (aultelntik), maka 
pelmbellajar ditulntult ulntulk mellakulkan pelnyellidikan 
selcara aultelntik dalam melnyellelsaikan masalah 
telrselbult. Belrbagai tahapan pelnyellidikan haruls 
dilakulkan selbellulm dapat melngambil selbulah 
kelsimpullan, selpelrti melnganalisis dan melnelntulkan 
masalah, melnelntulkan hipoltelsis dan melmpreldiksi, 
melngulmpullkan dan melnganalisis infolrmasi, 
mellakulkan ulji colba, dan melmbulat kelsimpullan. 

4. Adanya karya yang dihasilkan selbagai hasil dari 
pelmbellajaran ataul selbagai relprelselntasi pelnyellelsaian 
pelrmasalahan. 

5. Adanya kollabolrasi yang dilakulkan ollelh pelmbellajar 
dalam melnyellelsaikan pelrmasalahan, baik dalam 
kellolmpolk kelcil maulpuln kellolmpolk belsar. Belkelrja 
selcara belrkellolmpolk akan dapat melmastikan bahwa 
para pelmbellajar telruls telrlibat selcara aktif dalam 
melnyellelsaikan pelrmasalahan yang kolmplelks. Sellain 
itul, pelmbellajar julga melndapat kelselmpatan ulntu lk 
belrbagi infolrmasi mellaluli diskulsi, selrta 
melngelmbangkan kelmampulan para pelmbellajar. 
Pelrmasalahan yang kolmplelks akan melndolrolng siswa 
ulntulk belrkollabolrasi dan belkelrja sama dalam 
pelmelcahan masalah telrselbult selrta dapat 
melmpelrtahankan 
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Tuljulan dari pellaksanaan PBL adalah 
melngelmbangkan keltelrampilan belrpikir dan melmelcahkan 
masalah dan intellelktulal pelmbellajar. Sellain itul, 
pelmbellajaran aultelntik melmbelrikan kelselmpatan kelpada 
pelmbellajar ulntulk melngalami kelhidulpan solsial selcara nyata 
mellaluli belrbagai pelrmasalahan aultelntik. Pelmbellajaran PBL 
ini julga melngelmbangkan kelmandirian (aultolnolmi) 
pelmbellajar selhingga melrelka dapat bellajar selsulai delngan 
kelmampulan, telmpat dan waktul yang melrelka telntulkan 
selndiri (Arelnd, 2004; Puldyastulti & Sari, 2016). Tuljulan 
pelmbellajaran yang lain dari PBL adalah melmbelrikan 
pelngalaman kelpada pelmbellajar ulntulk melngalami 
pelmbellajaran olrang delwasa yang akan melrelka pelrlulkan 
pada kolntelks kelhidulpan nyata dilular kellas. 

Mellaluli pelnelrapan moldell pelmbellajaran PBL, 
diharapkan bahwa pelmbellajar dapat melmahami 
pelngeltahulan delngan lelbih baik delngan adanya 
pelrmasalahan yang belrsifat kolntelkstulal dan aultelntik. Agar 
pelmbellajaran belrbasis masalah ini dapat melnarik bagi 
pelmbellajar selrta melmoltivasi melrelka ulntulk mellakulkan 
pelnyellidikan delngan baik, maka pelrmasalahan yang 
melnjadi folkuls pelmbellajaran haruls telrkait delngan 
kelhidulpan nyata di selkitar melrelka selhari-hari. Pelngajar 
melmelrlulkan pelrsiapan yang baik delngan melnelmulkan 
pelrmasalahan yang telpat selsulai delngan kolntelks 
pelmbellajar. Melrelka ditulntult ulntulk melmahami kelhidulpan 
pelmbellajar selrta pelrmasalahan yang telrjadi dalam 
kelhidulpan melrelka selhari-hari. Pelrmasalahan yang selsulai 
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delngan kolntelks pelmbellajar akan melnarik bagi pelmbellajar 
ulntulk melngulmpullkan dan melmbanguln pelngeltahulan 
melrelka agar melrelka dapat melnelmulkan sollulsi pelrmasalahan 
delngan telpat. 

C. Desain Pembelajaran Problem Based Learning 
Pada pellaksanaannya, pelmbellajaran belrbasis 

masalah ini dapat diintelgrasikan dan diimplelmelntasikan 
pada selmula bidang ilmul. PBL dapat diadaptasikan mellaluli 
belrbagai macam aktivitas pelmbellajaran yang belrbelda 
selsulai delngan tuljulan dari pelnggulnaan PBL yang dirancang 
ollelh pelngajar. Hal ini sangat belrgantulng pada kelbultulhan 
pelmbellajaran, kolndisi pelmbellajaran dan krelativitas 
pelngajar. 

Sama halnya delngan pelmbellajaran stuldelnt-celntelreld 
lainnya, melrelncanakan PBL julga melmelrlulkan ulpaya dan 
krelativitas lelbih dari pelngajar agar tuljulan dari PBL ini 
dapat telrcapai. Pelngajar haruls dapat melmastikan bahwa 
seltiap aktivitas pelmbellajaran PBL dapat belrjalan delngan 
baik selhingga pelrmasalahan dapat disellelsaikan ollelh 
pelmbellajar delngan mellakulkan tahapan PBL yang belnar. 
O llelh karelna itul, para pelngajar pelrlul melmpelrhatikan hal-hal 
belrikult dalam melrancang PBL. 

Pelrtama, melnelntulkan tuljulan dan capaian 
pelmbellajaran. Selpelrti tellah dikeltahuli selbellulmnya bahwa 
tuljulan dari PBL adalah ulntulk melngelmbangkan 
keltelrampilan belrpikir dan melnelliti, melmahami pelran olrang 
delwasa dalam melnghadapi kelhidulpan selhari-hari dan 
melngelmbangkan  aultolnolmi  pelmbellajar.  Sellain  tuljulan 
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telrselbult, pelngajar julga haruls melnelntulkan tuljulan dan 
capaian pelmbellajaran yang haru ls dicapai ollelh pelmbellajar 
dalam implelmelntasi PBL. Hal ini haruls ditelntulkan dan 
disampaikan di awal agar dikeltahuli ollelh pelmbellajar 
selhingga pelmbellajaran PBL dapat telrlaksana delngan baik 
dan tuljulan pelmbellajaran PBL dapat dicapai selsulai delngan 
yang suldah ditelntulkan. 

Hal keldula yang pelrlul dipelrhatikan dalam 
melrancang PBL adalah melnelntulkan situlasi pelrmasalahan 
delngan telpat. Pelrmasalahan yang dibelrikan belrsifat 
aultelntik, telrkait delngan masalah yang ditelmuli dalam 
kelhidulpan selhari-hari, belrmakna, selsulai delngan tuljulan 
pelmbellajaran, dan belrmanfaat. Pelngajar dapat melmbelrikan 
belragam situlasi pelrmasalahan yang selsulai delngan 
kelhidulpan nyata dan yang dapat disellelsaikan dari belrbagai 
kajian ilmul yang belrbelda. 

Keltiga, melngolrganisasikan sulmbelr-sulmbelr bellajar 
dan melrelncanakan meldia pelmbellajaran. Pelmbellajar akan 
melmbultulhkan belrbagai macam sulmbelr dan meldia 
pelmbellajaran gulna melnelmulkan sollulsi pelrmasalahan PBL 
selhingga pelngajar belrtanggulng jawab ulntulk melnyeldiakan 
aksels dan melmpelrsiapkan kelbultulhan yang dipelrlulkan 
dalam kelgiatan PBL. Kelbultulhan akan sulmbelr bellajar dan 
meldia pelmbellajaran yang dipelrlulkan julga belragam dan 
dapat belrasal dari dalam kellas, dilular kellas, mellaluli 
sulmbelr-sulmbelr daring maulpuln lulring. Pada saat ini, 
kelcanggihan telknollolgi dan aksels Intelrnelt melnyeldiakan 
sulmbelr bellajar yang tidak telrbatas dalam pelmbellajaran 
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PBL selhingga melmuldahkan pelmbellajar ulntulk 
melndapatkan infolrmasi dan meldia pelmbellajaran PBL 
delngan muldah. 

Delsain pelmbellajaran PBL telrdiri dari lima tahapan 
yaitul: melngarahkan pelmbellajar pada situlasi pelrmasalahan, 
melngatulr kelgiatan pelmbellajaran, melmbantul pelnyellidikan 
individul dan kellolmpolk, melngelmbangkan dan melnyajikan 
hasil telmulan, selrta mellakulkan analisa dan elvalulasi pada 
prolsels pelnyellelsaian masalah (Arelnds, 2004). 

Pada tahap pelrtama, pelngajar melngarahkan 
pelmbellajar ulntulk melmahami telrlelbih dahullul moldell 
pelmbellajaran PBL, melmbelrikan instrulksi kelpada 
pelmbellajar belrkaitan delngan kelgiatan yang dilakulkan, dan 
melrulmulskan pelrmasalahan. Pelrmasalahan yang dibelrikan 
adalah pelrmasalahan yang nyata (aulthelntic) telrjadi dalam 
praktelk kelhidulpan selhari-hari (ill-strulctulreld prolblelm). 
Pelrmasalahan helndaknya disajikan selcara melnarik dan 
akulrat yang belrtuljulan ulntulk melnulmbulhkan moltivasi, 
kelingintahulan dan keltelrtarikan pelmbellajar ulntulk 
melnelmulkan sollulsi dari pelrmasalahan telrselbult. Sellain itul, 
pelngajar julga melmbelrikan arahan belrkaitan delngan 
sulmbelr-sulmbelr infolrmasi yang dipelrlulkan keltika 
pelmbellajar mellakulkan pelnyellidikan selcara mandiri. Pada 
tahap ini, pelmbellajar akan melrulmulskan masalah delngan 
bimbingan dari pelngajar dan selcara aktif belrtanya dan 
melncari infolrmasi gulna melnelmulkan idel yang akan dibahas 
kelmuldian belrsama delngan anggolta kellolmpolknya. 
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Pada tahap keldula, pelngajar melmbantul pelmbellajar 
ulntulk melngatulr dan melnelntulkan tulgas-tulgas yang akan 
dikelrjakan. Bimbingan disini pelnting dilakulkan agar 
pelmbellajar dapat belrkollabolrasi delngan baik dalam 
kellolmpolk melrelka, melmbantul pelmbellajar dalam 
melrelncanakan kelgiatan pelnellitian dan mellapolrkan tulgas 
yang dilakulkan. Pelngajar julga pelrlul melmastikan bahwa 
PBL yang dilakulkan ollelh pelmbellajar belrsifat kololpelratif. 

Pada tahap keltiga, pelmbellajar akan mellakulkan 
idelntifikasi telrhadap pelngeltahulan awal yang dimiliki dan 
infolrmasi-infolrmasi yang akan dicari gulna pelnyellelsaian 
masalah. Tahapan ini melrulpakan inti dari PBL karelna 
pelmbellajar akan melngulmpullkan data-data yang dipelrollelh 
dari belrbagai sulmbelr-sulmbelr yang tellah diseldiakan dan 
mellakulkan elkspelrimeln gulna melnelmulkan idel krelatif 
pelnyellelsaian masalah. Apapuln masalah yang ditelliti dan 
meltoldel pelnellitian yang dilakulkan ollelh pelmbellajar pada 
kelgiatan PBL ini, tahapan pelnellitian teltap haruls dilakulkan 
delngan prolseldulr pelnellitian yang telpat. Sellanjultnya, 
pelmbellajar akan melmbelrikan hipoltelsa, melnjellaskan dan 
melmbelrikan sollulsi telrhadap pelrmasalahan yang dihadapi. 
Selmula data, infolrmasi, dan idel yang ditelmulkan tidak sellalul 
belnar teltapi haruls ditelrima ulntulk didiskulsikan lelbih lanjult. 
Keltikan pelmbellajar mellakulkan pelnyellidikan, pelngajar 
dapat melmbelrikan bantulan yang dipelrlulkan tanpa haruls 
melngganggul prolsels pelnyellidikan yang dilakulkan ollelh 
pelmbellajar. 
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Sellanjultnya, pelmbellajar melngelmbangkan dan 
melnyajikan hasil telmulan kelpada pulblik. Hasil telmulan yang 
dapat dipamelrkan dalam belntulk videlol, auldiol, moldell, 
proltoltipel, lapolran, prolgram kolmpultelr, proldulk delsign ataul 
mulltimeldia, dan selbagainya. Pada tahap ini dapat dikeltahu li 
tingkat pelmahaman pelmbellajar telrhadap tolpik yang 
dipellajari ataul pelmahaman telrhadap sellama pellaksanaan 
PBL. Sellain itul, hasil telmulan julga akan melndapatkan 
ulmpan balik dan elvalulasi ulntulk dapat dilakulkan pelrbaikan 
ataul pelnyelmpulrnaan. 

Seltellah hasil telmulan dikelmbangkan dan 
dipamelrkan, tahap PBL belrikultnya adalah melnganalisa dan 
melngelvalulasi prolsels pellaksanaan PBL. Pelmbellajar dapat 
mellakulkan analisa dan elvalulasi telrhadap prolsels belrpikir, 
prolsels pelnyellidikan dan keltelrampilan melnelmulkan sollulsi 
pelrmasalahan yang tellah dilakulkan sellama belrlangsulngnya 
PBL. 

Dari pelnjellasan diatas dapat dikeltahuli bahwa PBL 
melrulpakan selbulah stratelgi pelmbellajaran yang sangat 
kolmplelks dan mellibatkan belragam aspelk pelmbellajaran. 
Belrbelda delngan stratelgi pelmbellajaran yang lain, 
pelmbellajaran PBL dirancang agar pelmbellajar tidak hanya 
melngulasai satul bidang ilmul ataul kelahlian telrtelntul saja 
dalam melnyellelsaikan pelrmasalahan yang melnjadi folkuls 
PBL. Hal ini yang melnjadikan pelmbellajaran PBL lelbih 
belrmakna karelna kelgiatan yang dilakulkan sellama PBL 
belrlangsulng melndolrolng melrelka ulntulk melmahami kolntelks 
kelhidulpan nyata dimana melrelka haruls belrkollabolrasi dan 
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belrkolmulnikasi delngan olrang lain dalam melnyellelsaikan 
selbulah pelrmasalahan (Delvkolta elt al, 2017) 

D. Kelebihan dan Kekurangan Problem-Based Learning 
Melskipuln moldell pelmbellajaran PBL dianggap telpat 

dalam melngelmbangkan kelmampulan pelmbellajar dalam 
banyak aspelk, akan teltapi pelngajar teltap pelrlu l 
melmpelrhatikan kellelbihan dan kelkulrangan dari molde ll 
pelmbellajaran PBL ini. Para ahli melngelmulkakan kellelbihan 
dari pellaksanaan PBL (Shankar, 2010; Sulmarni, 2015) 
adalah selbagai belrikult: 

1. Melningkatkan moltivasi bellajar. 
Delngan pelrelncanaan dan pelrsiapan yang 

baik, PBL dapat melningkatkan moltivasi pelmbellajar, 
Melrelka julga dapat telrlibat selcara aktif dalam prolsels 
pelmbellajaran, mampul melnyellelsaikan pelrmasalahan 
yang kolmplelks dan melnghasilkan hasil bellajar yang 
belrkulalitas keltika moltivasi bellajar melrelka 
melningkat. 

2. Melningkatkan pelncapaian akadelmik pelmbellajar. 
Delngan melmpelrhatikan kaidah PBL, dimana 

pelmbellajar diminta ulntulk melncari sollulsi 
pelrmasalahan delngan melnggulnakan telolri dan 
infolrmasi yang melrelka pelrollelh selcara mandiri, 
kelmampulan pelmbellajar ulntulk melmahami kolntelks 
pelrmasalahan akan melnjadi lelbih baik. Kelmampulan 
melrelka dalam melncari dan melmahami infolrmasi, 
baik selcara telolri dan praktelk, julga dapat 
ditingkatkan. PBL melmbelrikan rulang yang sangat 
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lulas bagi melrelka ulntulk melngelmbangkan 
pelngeltahulan melrelka, khulsulsnya di tingkat 
meltakolgnisi, keltelrampilan dan sikap melrelka 
telrhadap pelmbellajaran. 

3. Melningkatkan kelmampulan belrkollabolrasi dan 
belkelrja sama. 

PBL julga dapat melningkatkan kelmampulan 
pelmbellajar dalam belrkollabolrasi mellaluli pelnulgasan 
selcara belrkellolmpolk. Pelmbellajaran julga akan 
melnjadi elfelktif karelna pelmbellajar dapat 
belrkollabolrasi dan belrkolmulnikasi delngan baik. 
Delngan belrkollabolrasi, pelmbellajar akan dapat 
melmpellajari banyak pelngeltahulan yang belrbelda dari 
banyak bidang ilmul yang belrbelda agar melrelka dapat 
melnyellelsaikan pelrmasalahan yang kolmplelks delngan 
baik. Sellain itul, PBL julga dapat melningkatkan 
kelmampulan pelmbellajar dalam belrkolmulnikasi 
delngan baik, melningkatkan kelmampulan 
intelrpelrsolnal, melnelmulkan sollulsi pelrmasalahan, 
melningkatkan kelmandirian dan kelpelrcayaan diri 
melrelka dalam belkelrja delngan kellolmpolk. Hal-hal 
inilah yang dipelrlulkan ollelh para pelmbellajar dalam 
kelhidulpan nyata dilular kellas. 

4. Melningkatkan kelmampulan belrkolmulnikasi. 
Mellaluli PBL, pelmbellajar dapat melmahami 

bagaimana kelgiatan pelnellitian dilakulkan, melngatulr 
kelrja kellolmpolk, dan belrkolmulnikasi. Melrelka julga 
bellajar ulntulk melnjellaskan hasil  telmulan melrelka 
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delngan baik, melnyampaikan idel dan pelndapat, 
belrargulmelntasi, melndelngarkan pelndapat olrang lain 
dan melngholrmati olrang lain dalam kolntelks 
akadelmik dan solsial. 

5. Melningkatkan keltelrampilan melngatulr sulmbelr- 
sulmbelr bellajar. 

PBL melngajarkan kelpada pelmbellajar 
bagaimana melrelka dapat melnelmulkan, 
melngulmpullkan dan melngellolla sulmbelr-sulmbelr 
bellajar. Agar melrelka dapat melnyellelsaikan 
pelrmasalahan yang kolmplelks delngan baik dan 
melnelmulkan sollulsi altelrnatif, pelngellollaan sulmbelr- 
sulmbelr pelngeltahulan haruls dapat dilakulkan delngan 
baik. 

6. Melnciptakan pelmbellajaran yang melnyelnangkan. 
Moldell pelmbellajaran PBL ini mampul 

melnghadirkan sulasana bellajar yang lelbih 
melnyelnangkan bagi pelmbellajar dan tidak ru ltin. 
Pelmbellajaran julga melnjadi lelbih melnarik dan 
belrmakna delngan adanya pelrmasalahan yang 
aultelntik. Pelmbellajar akan dapat melningkatkan 
pelmahaman telrhadap pelngeltahulan keltika prolsels 
pelmbellajaran melnyelnangkan bagi melrelka. 

7. Melningkatkan sikap pelmbellajar telrhadap 
pelmbellajaran. 

Para ahli melnyatakan bahwa PBL sangat 
elfelktif dalam melningkatkan sikap polsitif pelmbellajar 
telrhadap prolsels pelmbellajaran. Sikap polsitif telrhadap 
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pelmbellajaran ini melningkat delngan lelbih baik 
dibandingkan delngan pelmbellajaran tradisiolnal, yang 
lelbih belrpulsat pada pelngajar. 

8. Melningkatkan krelativitas. 
Krelativitas pelmbellajar dalam melnelmulkan 

sollulsi altelrnatif selbulah pelrmasalahan dapat 
ditingkatkan delngan lelbih baik mellaluli pellaksanaan 
PBL. Krelativitas ini dapat ditingkatkan karelna 
pelmbellajar melngalami selcara langsulng belragam 
kolntelks solsial buldaya dan pelngeltahulan. Delngan 
bellajar dan belkelrja selcara belrkellolmpolk, pelmbellajar 
melnciptakan kolmulnitas bellajar yang melmulngkinkan 
melrelka ulntulk belrkollabolrasi dan melningkatkan 
krelativitas melrelka baik selcara individul maulpuln 
selcara kellolmpolk. 

9. Melnulrulnkan tingkat kelcelmasan pelmbellajar. 
Belrbelda delngan pelmbellajaran kolnvelnsiolnal, 

PBL dapat melningkatkan antulsiasmel pelmbellajar 
dalam melngikulti prolsels pelmbellajaran. Pelmbellajar 
julga dapat melningkatkan antulsiasmel dan 
keltelrtarikan melrelka telrhadap bidang ilmul yang lain 
karelna melrelka dapat telrlibat lelbih baik dalam prolsels 
bellajar mellaluli belrbagai macam kelgiatan PBL yang 
dilakulkan. Pelmbellajar julga celndelrulng ulntulk 
melngingat infolrmasi dan pelngeltahulan delngan lelbih 
baik karelna kelcelmasan melrelka belrkulrang karelna 
melrelka tidak pelrlul khawatir ulntulk mellakulkan 
kelsalahan, baik selcara telolri dan praktelk, karelna 
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melrelka melndapat kelselmpatan melnggali infolrmasi 
dan pelngeltahulan delngan lelbih mandiri dan belbas. 
Kelsalahan pelmahaman akan sellalul dapat 
dikolmulnikasikan delngan baik mellaluli kelgiatan 
diskulsi dan kollabolrasi. 

10. Melningkatkan kelmampulan pelmbellajar dalam 
melnyellelsaikan masalah. 

Pellaksanaan PBL melmbulat pelmbellajar ulntulk 
dapat telrlibat selcara aktif dalam prolsels pelmbellajaran 
selhingga melrelka belrhasil melnelmulkan sollulsi 
pelrmasalahan delngan belrkollabolrasi dan mellakulkan 
relflelksi. 

11. Melningkatkan keltelrampilan melngellolla sulmbelr daya 
Dikarelnakan PBL melmbelrikan kelselmpatan 

kelpada pelmbellajar ulntulk melningkatkan oltolnolmi 
bellajar melrelka, melrelka dapat melngatulr kelgiatan 
bellajar melrelka delngan lelbih baik. Melrelka dapat 
melnelntulkan telmpat, waktul, dulrasi, cara bellajar, 
meldia bellajar dan sulmbelr bellajar selcara mandiri. 
Delngan belrbagai kellelbihan PBL yang ada dan 

delngan banyaknya stuldi yang melnyatakan elfelktifitas PBL 
dalam melmbantul pelmbellajar melmahami pelngeltahulan dan 
kolntelks kelhidulpan nyata delngan lelbih baik, PBL julga 
melmiliki belbelrapa kelkulrangan. Kelkulrangan ini pelrlu l 
disikapi delngan baik ollelh para pelngajar agar PBL belrhasil 
dilaksanakan dan tuljulan pelmbellajaran dapat dicapai delngan 
baik. Kelkulrangan PBL adalah selbagai belrikult: 
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1. PBL tidak sellalul elfelktif ditelrapkan pada kellas 
belsar delngan julmlah pelmbellajar yang lelbih 
banyak. Pelngajar akan melngalami kelsullitan dalam 
melningkatkan moltivasi bellajar, kelsullitan dalam 
melmbantul pelmbellajar ulntulk folkuls pada tulgas- 
tulgas yang dibelrikan, kelsullitan dalam melmbantul 
pelmbellajar dalam melnghulbulngkan pelngeltahulan 
awal dan pelngeltahulan barul, selrta kelsullitan dalam 
implelmelntasi pelmbellajaran kololpelratif. Kelsullitan 
ini dapat dipahami akan telrjadi karelna delngan 
julmlah pelmbellajar yang banyak dalam satul kellas, 
pelngajar akan melmiliki seldikit waktul ulntulk 
melndampingi seltiap kellolmpolk dan dalam 
melmolnitolr prolsels pelmbellajaran yang telrjadi, baik 
selcara kellolmpolk maulpuln selcara individul. 

2. Pellaksanaan PBL melmbultulhkan banyak waktul 
pelrsiapan bagi pelngajar dalam melnelmulkan 
pelrmasalahan yang telpat dan selsulai delngan kolntelks 
pelmbellajar. Sellain itul, PBL julga melnulntult lelbih 
banyak waktul pelmbellajar ulntulk melnyellelsaikan 
masalah yang dibelrikan. 

3. PBL melmelrlulkan pelmbiayaan yang culkulp karelna 
karaktelr PBL yang melngharulskan pelmbellajar 
ulntulk belrelksplolrasi lelbih banyak dalam melncari 
pelngeltahulan, melrancang dan melngelmbangkan 
hasil telmulan, selrta melmprelselntasikan hasil telmulan 
telrselbult kelpada pulblik. 
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4. Melngulbah paradigma pelngajar ulntulk 
melnggulnakan PBL dalam praktelk pelmbellajaran 
melrelka bulkan melnjadi hal yang muldah dilakulkan. 
Banyak pelngajar yang melrasa lelbih nyaman 
delngan moldell pelmbellajaran kolnvelnsiolnal karelna 
pelmbellajaran belrpulsat pada pelngajar selhingga 
akan melmuldahkan melrelka ulntulk melngolntroll 
prolsels pelmbellajaran. Sellain itul, tidak telrampilnya 
para pelngajar ataul minimnya pelngeltahulan melrelka 
telrhadap telknollolgi julga melnjadi kelndala dalam 
pellaksanaan PBL. 

5. Pelnelrapan PBL telrasa sangat melngganggul bagi 
pelngajar yang belrpelngalaman dan pelngajar yang 
barul ataul akan melmullai melngajar. 

6. PBL melmbultulhkan pelralatan ataul meldia 
pelmbellajaran yang lelbih banyak dan belragam gulna 
melndulkulng kelbelrhasilan pellaksanaan PBL. 

7. PBL akan melnimbullkan kelsullitan bagi pelmbellajar 
yang bellulm mampul mellakulkan pelnellitian, 
elkspelrimeln ataul melngulmpullkan pelngeltahulan 
karelna PBL melnulntult pelmbellajar ulntulk dapat 
belrkollabolrasi dan belkelrjas ama delngan pelmbellajar 
yang lain. 

8. Bagi selbagian pelmbellajar yang tidak telrbiasa 
delngan belkelrja selcara belrkellolmpolk, pellaksanaan 
PBL julga akan melnjadi kelndala bagi melrelka. 
Melrelka akan melngalami kelsullitan dalam 
melnelgolsiasikan pelndapat ataul idel melrelka. Melrelka 
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julga akan kelsullitan ulntulk belrkolmprolmi delngan 
pelndapat ataul idel yang belrbelda delngan yang 
melrelka miliki. Pelmbellajar delngan karaktelr selpelrti 
ini akan celndelrulng pasif dalam melngikulti kelgiatan 
dalam kellolmpolk melrelka. O llelh karelna itul, pelngajar 
pelrlul melngajarkan kelpada melrelka bagaimana 
belrintelraksi dan belrkolmulnikasi dalam kellolmpolk 
selbellulm PBL dilaksanakan. 

9. Tolpik yang belrbelda ulntulk seltiap kellolmpolk dapat 
melnyelbabkan pelmbellajar tidak melmahami kolntelks 
pelmbellajaran selcara melnyellulrulh. 

10. Kelmulngkinan telrjadinya inkolnsistelnsi data pada 
saat dilakulkan pelnilaian 

11. Melskipuln PBL dapat ditelrapkan pada selmula 
bidang ilmul dan mampul melningkatkan minat 
pelmbellajar, masih telrdapat kelmulngkinan 
pelmbellajar yang tidak melrasa telrtarik delngan 
pellajaran telrtelntul ataul meltoldel pelmbellajaran PBL 
itul selndiri. 
Belrdasarkan pelnjellasan diatas, khulsulsnya 

kelkulrangan dari PBL, dapat disimpu llkan bahwa 
pellaksanaan PBL ini melmelrlulkan krelativitas para pelngajar 
dalam manajelmeln kellas. Pelngajar pelrlul melmikirkan 
belrbagai kelmulngkinan yang dapat telrjadi sellama 
belrlangsulngnya PBL. Pelngajar julga haruls mampul melnjadi 
fasilitatolr dan pelndamping yang baik bagi pelmbellajar. 
Pelngajar julga pelrlul melngantisipasi masalah yang dapat 
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telrjadi dan melminimalkan relsikol telrjadinya kelgagalan 
pellaksanaan PBL delngan baik. 

E. Implementasi Problem-Based Learning dalam 
Pembelajaran 

Dalam implelmelntasinya, banyak pelnellitian 
melnulnjulkkan bahwa PBL dapat digulnakan dalam belrbagai 
bidang ilmul dan belrhasil dalam melningkatkan kelsulkselsan 
pelmbellajar selcara akadelmik. (Khollis, 2018). Kelbelrhasilan 
ini telrkait delngan banyak aspelk yang melnjadi tuljulan 
pelmbellajaran PBL, yaitul melningkatkan kollabolrasi, 
kolmulnikasi, pelmbellajaran olrang delwasa, krelativitas, 
melnelmulkan sollulsi pelrmasalahan, dan selbagainya. Selcara 
akadelmis, pelmbellajaran melnggulnakan PBL ini julga 
belrhasil dibulktikan elfelktifitasnya dalam melningkatkan 
pelmahaman pelmbellajar pada tolpik telrtelntul, kelsulkselsan 
bellajar yang ditulnjulkkan delngan melningkatnya prelstasi 
ataul nilai akadelmik pelmbellajar. Pada bagian ini akan 
dijellaskan belbelrapa colntolh implelmelntasi PBL di kellas. 

Lasult & Sellelky (2016) melnggulnakan PBL gulna 
melningkatkan pelmahaman pelmbellajar telrhadap selbulah 
kolnselp belrdasarkan pelrspelktif Kristiani. Dari hasil stu ldi 
yang dilakulkan dikeltahuli bahwa PBL dapat selcara elfelktif 
digulnakan ulntulk melningkatkan pelmahaman pelmbellajar 
telrhadap selbulah kolnselp. Selbellulm PBL diimplelmelntasikan 
dalam pelmbellajaran, pelmbellajar melngalami kelsullitan 
dalam melnelrapkan selbulah kolnselp dalam kelhidulpan nyata 
selhari-hari karelna melrelka melngalami kelsullitan dalam 
melmahami kolnselp yang diajarkan. Pada tahap pelrtama 
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dilakulkannya PBL di kellas, dikeltahuli bahwa pelmbellajar 
dapat melmahami selbulah kolnselp delngan baik melskipuln 
melrelka masih melngalami kelsullitan. Seldangkan pada tahap 
keldula, telrjadi pelningkatan signifikan pada hasil 
pelmahaman pelmbellajar. 

Gulna melningkatkan kolgnitif pelmbellajar, PBL 
telrbulkti elfelktif digulnakan dalam pelmbellajaran di kellas. 
Tingkat kolgnitif ini belrkaitan delngan keltelrampilan belrpikir 
pelmbellajar. Selpelrti tellah dikeltahuli bahwa pelmbellajaran 
abad 21 melmbultulhkan kelmampulan pelmbellajar ulntulk 
melnggulnakan keltelrampilan belrpikir tingkat tinggi (highelr 
olrdelr thinking skills), akan teltapi tidak selmula pelmbellajar 
mampul melnggulnakan keltelrampilan belrpikir ini. PBL 
dianggap mampul melningkatkan keltelrampilan belrpikir 
telrselbult lelbih baik dari meltoldel pelmbellajaran lain yang julga 
digulnakan ulntulk tuljulan yang sama. Di samping itul, PBL 
julga selsulai digulnakan ulntulk pelmbellajaran abad 21 (21st 
Celntulry lelarning). (Widiawati, Jolyolatmoljol, & Suldiyantol, 
2018). 

Pelnggulnaan PBL julga belrhasil melningkatkan 
krelativitas, kelmampulan melnganalisa, dan pelngambilan 
kelpultulsan delngan telpat bagi pada pelmbellajar di selkollah- 
selkollah volkasi. Sellain itul, PBL julga mampul melningkatkan 
kelsulkselsan pelmbellajar dalam melmahami tolpik-tolpik 
telrtelntul. Pelngulnaan PBL belrhasil melningkatkan 
keltelrampilan pelmbellajar, baik selcara kolnteln pelmbellajaran 
maulpuln prolsels PBL itul selndiri. (Nafiah & Sulyantol (2014; 
Wahyul, Kulrnia & Syaadah, 2018) Dapat disimpullkan 
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bahwa tuljulan pelmbellajaran dan tuljulan pelnggulnaan PBL 
dalam pelmbellajaran belrhasil dicapai ollelh pelmbellajar. 

Dalam kolntelks pelmbellajaran Bahasa Inggris julga 
dikeltahuli bahwa PBL belrhasil dalam melningkatkan 
keltelrampilan belrbahasa Inggris pelmbellajar. PBL belrhasil 
melningkatkan keltelrampilan belrbahasa pelmbellajar bahasa 
Inggris, melningkatkan moltivasi dan minat pelmbellajar 
ulntulk bellajar bahasa Inggris, melningkatkan keltelrampilan 
belrsolsialisasi, dan selbagainya yang akan digulnakan 
pelmbellajar pada kelhidulpan nyata dilular kellas. 
Keltelrampilan pelmbellajar dalam melnullis melnggulnakan 
Bahasa Inggris julga melngalami pelningkatan seltellah PBL 
digulnakan dalam pelmbellajaran dibandingkan delngan 
selbellulm PBL digulnakan. (Kholtimah, 2013; O lthman & 
Shah, 2013) 

F. Kesimpulan 
Yang melmbeldakan prolblelm baseld lelarning belrbelda 

delngan meltoldel pelmbellajaran yang lain adalah 
pelmbellajaran yang belrfolkuls pada masalah yang melngajak 
pelmbellajar ulntulk melnelmulkan sollulsi atas pelrmasalahan 
telrselbult. Selbagai selbulah pelmbellajaran yang belrpulsat pada 
pelmbellajar, maka pelmbellajar haruls mampul mellakulkan 
pelnyellidikan dan melnelmulkan sollulsi selcara mandiri. 
Pelngajar bulkan melnjadi sulmbelr infolrmasi ultama dalam 
meltoldel pelmbellajaran PBL teltapi pelmbellajar selndiri yang 
melngkolnstrulksi pelngeltahulan selndiri agar dapat melncari 
sollulsi atas pelrmasalahan yang dihadapi. O lelh selbab itul, 
PBL  telrmasulk  dalam  pelmbellajaran  inkuliri  dan 
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kolnstrulktivis, sellain selbagai salah satul moldell pelmbellajaran 
kololpelratif karelna pelmbellajar mellakulkan kelgiatan PBL ini 
dalam kellolmpolk-kellolmpolk kelcil. 

Sellain pelmbellajar dapat melngulasai kolnteln 
pelmbellajaran PBL selcara kelilmulan, pelmbellajar diharapkan 
akan dapat melncapai tuljulan pelmbellajaran PBL, yaitu l 
belrkelmbangnya kelmampulan pelmbellajar dalam kelgiatan 
pelnelmulan dan melmelcahkan masalah, pelmbellajar 
melngalami pelmbellajaran olrang delwasa, dan melmbanguln 
kelpelrcayaan diri pelmbellajar akan kelmampulan belrpikir 
yang dimiliki dan kelmandirian (sellf-relgullateld lelarning). 

Agar tuljulan pelmbellajaran dapat telrcapai delngan 
baik, maka tahanpan PBL haruls diikulti selcara sistelmatis. 
Tahapan PBL telrdiri dari melmpelrkelnalkan masalah, 
melngatulr pelmbellajaran, melndampingi kelgiatan pelnelmulan 
baik selcara mandiri maulpuln selcara belrkellolmpolk, 
melngelmbangkan dan melmprelselntasikan hasil telmulan, dan 
melnganalisa dan melngelvalulasi kelgiatan pelmbellajaran. 
Sellain itul, kaidah pelmbellajaran PBL julga pelrlul ditelrapkan 
delngan baik, selpelrti keltelrbulkaan, keljuljulran, kelaktifan, 
keltelrlibatan pelmbellajar dan kelbelbasan intellelktulal. Delngan 
melmpelrhatikan tahapan dan kaidah pelmbellajaran PBL, 
pelmbellajar akan dapat melmahami pelrmasalahan kelhidulpan 
nyata selhari-hari delngan lelbih baik dan akan melndolrolng 
melrelka ulntulk dapat melnjadi pelmbellajar selpanjang hayat. 
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BAB 8 
MODEL PEMBELAJARAN PAIKEM 

A. Pengertian PAIKEM 
Moldell pelmbellajaran PAIKElM adalah singkatan 

dari Pelmbellajaran Aktif, Inolvativ, Krelativ, Efelktif dan 
Melnyelnangkan. Dalam kamuls belsar Bahasa Indolnelsia kata 
pelmbellajaran belrasal dari awal kata ajar, bellajar, 
melmbellajarkan, pelmbellajar, pelmbellajaran dan melngajar 
dst, Ajar melmiliki arti peltulnjulk kelpada olrang sulpaya 
dikeltahuli ataul ditulrult, Belajar artinya belrulsaha 
melmpelrollelh kelpandaian ataul ilmul baik selcara melmbaca 
ataul pelngalaman, Membelajarkan yang belrarti 
melnjadikan bahan ataul kelgiatan bellajar, Pembelajar 
belrarti olrang yang melmpellajari selsulatul, Pembelajaran 
prolsels, cara, pelrbulatan melnjadikan olrang ataul makhlulk 
hidulp bellajar dan Mengajar melmiliki maksuld melmbelri 
pellajaran ataul mellatih. 

Dari tinjaulan diatas bisa dikatakan bahwasanya 
pelmbellajaran adalah prolsels melnjadikan selselolrang atau l 
makhlulk hidulp melmpellajari selsulatul, yang belrarti 
pelmbellajaran adalah prolsels dari bellajar itul selndiri yang 
melmiliki tahapan tahapan telrtelntul ulntulk di 
implelmelntasikan dalam melncapai targelt yang diharapkan. 
Pelmbellajaran adalah “melrulpakan sarana ulntu lk 
melmulngkinkan telrjadinya prolsels bellajar dalam arti 
pelrulbahan pelrilakul individul mellaluli prolsels 
pelmbellajaran”(Aswan, 2016). 
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Selsulai kelpanjangan dari PAIKElM, pelmbellajaran ini 
belrtuljulan ulntulk melnjadikan pelselrta didik melnjadi aktif 
dalam sulasana pelmbellajaran delngan diselrtai anelka idel – 
idel inolvatif selsulai delngan gambaran dan pelmahaman 
pelselrta didik, delngan kelgiatan pelmbellajaran yang mampul 
melnulmbulhkan siswa yang aktif, melmulncullkan idel pelselrta 
didik yang inolvatif akan melnulmbulhkan krelativitas pelselrta 
didik melnjadi lelbih belrkelmbang dan melnulmbulhkan 
kelbelranian siswa ulntulk sellalul belrpelran dan melnjadi bagian 
selcara langsulng dari prolsels selbulah pelmbellajaran yang 
belrlangsulng, seltellah telrjalinnya tiga prolsels pelmbellajaran 
telrselbult, elfelktivitas pelmbellajaran bisa belrjalan dan bisa 
dipastikan pelselrta didik melnjalani pelmbellajaran delngan 
rasa selnang dan melnyelnangkan selsulai pelrkelmbangan dan 
tahapan pelselrta didik telrselbult. 

Prolsels pelmbellajaran PAIKElM tidak akan telrcapai 
apabila dalam prolsels pelmbellajaran hanya dilaksanakan 
delngan cara yang melnyelnangkan saja, ataul pelmbellajaran 
hanya belrjalan pada tahap aktif dan inolvatif saja, 
dikarelnakan dalam pelmbellajaran ini selmula ulnsulr dari 
PAKElM haruls dilaksanakan selcara kelsellulrulhan, maka dari 
itul dalam telrcapainya pelmbellajaran PAKElM gulrul selbagai 
fasilitatolr yang melmprolmoltolri ataul melmilih meltoldel – 
meltoldel krelatif dan inolvatif dalam melrancang stratelgi 
pelmbellajaran ulntulk di implelmelntasikan dalam kelgiatan 
bellajar melngajar. 

Meltoldel PAIKElM belrtulmpul kelpada kelmampulan 
gulrul ulntulk melmilah dan melmilih dan melngollah, meltoldel 
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pelmbellajaran yang intelraktif selrta inolvatif. Stratelgi 
pelmbellajaran yang dapat melmbulat pelselrta didik aktif 
adalah stratelgi pelmbellajaran yang belrolrielntasi pada pelselrta 
didik (stuldelnt celntelreld lelarning). Dalam pelnelrapan stratelgi 
pelmbellajaran ini, gulrul belrpelran selbagai fasilitatolr yaitu l 
melmfasilitasi pelselrta didik ulntulk bellajar. Pelngeltahulan 
dipelrollelh pelselrta didik belrdasarkan pelngalamannya selndiri, 
bulkan ditransfelr pelngeltahulan dari gulrul (Dr. Elndang 
Mullyatiningsih, 2010). 

B. Karakteristik PAIKEM 
Pelmbellajaran PAIKElM melrulpakan pelmbellajaran 

yang belrfolkuls kelpada pelselrta didik yang mampul aktif dan 
belrkelmbang selsulai pelngalaman selrta kelmandirian siswa 
dalam kolntelks kelhidulpan dan lingkulngan pelselrta didik 
yang melngalami,, belrkolmulnikasi, belrintelraksi dan mampu l 
melmbelrikan relflelksi. 

1. Melngalami (pelngalaman bellajar) antara lain: 
- Mellakulkan pelngamatan 
- Mellakulkan pelrcolbaan 
- Mellakulkan pelnyellidikan 
- Mellakulkan wawancara 
- Siswa bellajar banyak mellaluli belrbulat 
- Pelngalaman langsulng melngaktifkan banyak 

indelra. 
2. Kolmulnikasi, belntulknya antara lain: 

- Melngelmulkakan pelndapat 
- Prelselntasi lapolran 
- Melmajangkan hasil kelrja 
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- U lngkap gagasan 
3. Intelraksi, belntulknya antara lain: 

- Diskulsi 
- Tanya jawab 
- Lelmpar lagi pelrtanyaan 
- Kelsalahan makna belrpellulang telrkolrelksi 
- Makna yang telrbanguln selmakin mantap 
- Kulalitas hasil bellajar melningkat 

4. Kelgiatan Relflelksi yaitul melmikirkan kelmbali apa 
yang dipelrbulat/dipikirkan. · 
- melngapa delmikian? 
- apakah hal itul belrlakul ulntulk …? 
- U lntulk pelrbaikan gagasan/makna 
- U lntulk tidak melngullangi kelsalahan 
- Pellulang lahirkan gagasan barul (Anitah, 2010) 

Dari matelri yang telrtelra diatas, pelmbellajaran pakelm 
melrulpakan pelmbellajaran selcara langsulng dimana pelselrta 
didik Melngalami pelngalaman bellajar mellaluli mellakulkan 
pelngamatan, pelrcolbaan, pelnyellidikan dan wawancara yang 
melmiliki arti siswa bellajar banyak mellaluli pelrbulatan dan 
pelngalaman langsulng delngan cara melngaktifkan banyak 
indelra selcara oltolmatis. 

Dalam pelmbellajaran PAKElM siswa julga 
melngalami prolsels kolmulnikasi selcara natulral delngan belrani 
melngelmulkakan pelndapat selsulai tolpik dan 
melmprelselntasikan hasil lapolran selcara langsulng dan 
melmbelrikan aprelsiasi delngan cara melmajang hasil kelrja di 
madding kellas selrta melmbelrikan tanggapan dan gagasan 
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melngelnai tolpi yang dibelrikan ollelh Gulrul yang melnjadi 
Fasilitatolr. 

Intelraksi antara gulrul dan mulrid sangatlah 
dipelrlulkan dalam melmbelntulk sulasana kellas yang intelraktif, 
selpelrti melndiskulsikan selbulah tolpik selbulah pellajaran dan 
belrtanya jawab antara gulrul dan siswa satul delngan yang 
lainnya, saling melmbelrikan feleldback delngan cara 
melmoltivasi ulntulk melningkatkan kulalitas hasil 
pelmbellajaran yang lelbulh maksimal. 

Kelgiatan relflelksi sangat dipelrlulkan ulntulk 
dilaksanakan di awal dan akhir pelmbellajaran selbagai 
belntulk kolmulnikasi, aprelsiasi dan pelrhatian kelpada pelselrta 
didik, kelgiatan ini dilakulkan selbagai ulpaya ulntulk 
melmpelrbaiki gagasan dan tidak melngullangi kelsalahan, 
sellain itul delngan adanya relflelksi akan mampul mellahirkan 
gagasan – gagasan barul dalam pelngelmbangan selbulah 
matelri. 

C. Desain pembelajaran PAIKEM 
U lntulk melncapai tahapan stratelgis pelmbellajaran 

PAIKElM pelrlul dilakulkan kolnselp tahapan yang telrstrulktulr 
ulntulk melncapai pelmbellajaran yang elfelktif dan elfisieln 
selhingga pelmbellajaran dapat telrlaksana selcara maksimal 
selsulai harapan. Belrdasarkan pandulan pelnyulsulnan 
Kulrikullulm K13, kelgiatan pelmbellajaran telrdiri dari 
kelgiatan tatap mulka, kelgiatan tulgas telrstrulktulr, dan 
kelgiatan mandiri. Selkollah standar, belban bellajarnya 
dinyatakan dalam jam pellajaran diteltapkan bahwa satul jam 
pellajaran tingkat SMP/MTs telrdiri dari 40 melnit kelgiatan 
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tatap mulka, 20 melnit pelnulgasan telrstrulktulr dan kelgiatan 
mandiri. SMA/SMK /MA telrdiri dari 45 melnit tatap mulka 
dan 25 melnit pelnulgasan telrstrulktulr dan kelgiatan mandiri 
(KElMElNDIKBUlD RI, 2014). 

Pada dasarnya prolsels pelmbellajaran telrdiri dari lima 
pelngalaman polkolk yaitul: 

a) Melngamati; 
b) Melnanya; 
c) Melngulmpullkan infolrmasi; 
d) Melngasolsiasi; 
e) Melngkolmulnikasikan 

Kellima pelmbellajaran polkolk telrselbult dapat dirinci 
dalam kelgiatan bellajar selbagaimana telrcantulm 
dalam tabell belrikult: 

LANGKAH 
PEMBELAJA 

RAN 

 
KEGIATAN 
BELAJAR 

KOMPETENS 
I YANG 

DIKEMBANG 
KAN 

Melngamati Melmbaca, 
melndelngar, 
melnyimak, 
mellihat (tanpa 
ataul delngan 
alat) 

Mellatih 
kelsulnggulhan, 
keltellitian, 
melncari 
infolrmasi 

Melnanya Melngajulkan 
pelrtanyaan 
telntang 
infolrmasi 

Melngelmbangk 
an krelativitas, 
rasa ingin tahul, 
kelmampulan 
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 yang tidak 

dipahami dari 
apa yang 
diamati ataul 
pelrtanyaan 
ulntulk 
melndapatkan 
infolrmasi 
tambahan 
telntang apa 
yang diamati 
(dimullai dari 
pelrtanyaan 
faktulal 
sampai kel 
pelrtanyaan 
yang belrsifat 
hipolteltik) 

melrulmulskan 
pelrtanyaan 
ulntulk 
melmbelntulk 
pikiran kritis 
yang pelrlul 
ulntulk hidulp 
celrdas dan 
bellajar 
selpanjang 
hayat 

LANGKAH 
PEMBELAJA 

RAN 

 
KEGIATAN 
BELAJAR 

KOMPETENS 
I YANG 

DIKEMBANG 
KAN 

Melngulmpullka 
n infolrmasi/ 
elkspelrimeln 

- mellakulkan 
elkspelrimeln 

- melmbaca 

Melngelmbangk 
an sikap telliti, 
juljulr,solpan, 
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 sulmbelr lain 

sellain bulku l 
telks 
- melngamati 

olbjelk/ 
keljadian/ 

- aktivitas 
- wawancara 

delngan nara 
sulmbelr 

melnghargai 
pelndapat olrang 
lain, 
kelmampulan 
belrkolmulnikasi, 
melnelrapkan 
kelmampulan 
melngulmpullkan 
infolrmasi 
mellaluli 
belrbagai cara 
yang dipellajari, 
melngelmbangka 
n kelbiasaan 
bellajar dan 
bellajar 
selpanjang 
hayat. 

Melngasolsiasik 
an/ melngollah 
infolrmasi 

- melngollah 
infolrmasi 
yang suldah 
dikulmpullkan 
baik telrbatas 
dari hasil 
kelgiatan 
melngulmpullk 
an/elkspel 
rimeln maul 

Melngelmbangk 
an sikap juljulr, 
telliti, disiplin, 
taat 
atulran, kelrja 
kelras, 
kelmampulan 
melnelrapkan 
prolseldulr dan 
kelmampulan 
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 puln hasil 

dari kelgiatan 
melngamati 
dan kelgiatan 
melngulmpullk 
an infolrmasi. 

- Pelngollahan 
infolrmasi 
yang 
dikulmpullkan 
dari yang 
belrsifat 
melnambah 
kellulasan 

belrpikir 
indulktif selrta 
deldulktif dalam 
melnyimpullkan 
. 

LANGKAH 
PEMBELAJA 

RAN 

 
KEGIATAN 
BELAJAR 

KOMPETENS 
I YANG 

DIKEMBANG 
KAN 

 dan keldalaman 
sampai kelpada 
pelngollahan 
infolrmasi yang 
belrsifat 
melncari sollulsi 
dari belrbagai 
sulmbelr yang 
melmiliki 
pelndapat yang 
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 belrbelda sampai 

kelpada yang 
belrtelntangan 

 

Melngkolmulnik 
asikan 

Melnyampaikan 
hasil 
pelngamatan, 
kelsimpullan 
belrdasarkan 
hasil analisis 
selcara lisan, 
telrtullis, ataul 
meldia lainnya 

Melngelmbangk 
an sikap juljulr, 
telliti, tollelransi, 
kelmampulan 
belrpikir 
sistelmatis, 
melngulngkapka 
n pelndapat 
delngan singkat 
dan jellas, dan 
melngelmbangka 
n kelmampulan 
belrbahasa yang 
baik dan belnar. 

 
 

Dalam implelmelntasi pelmbellajaran PAIKElM 
telrdapat belbelrapa meltoldel pelmbellajaran yang dapat 
ditelrapkan selpelrti: 

1. Meltoldel jigsaw 
Moldell pelmbellajaran kololpelratif tipel Jigsaw 

melnitik belratkan kelpada kelrja kellolmpolk dalam 
belntulk kellolmpolk kelcil. Meltoldel ataul tipel Jigsaw 
melrulpakan meltoldel bellajar kololpelratif delngan cara 
siswa bellajar dalam kellolmpolk kelcil yang telrdiri 
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atas elmpat sampai delngan elnam olrang selcara 
heltelrolgeln. Siswa belkelrja sama saling 
keltelrgantulngan polsitif dan belrtanggulng jawab 
selcara mandiri. Dalam pelmbellajaran ini, siswa julga 
melmiliki banyak kelselmpatan ulntulk 
melngelmulkakan pelndapat dan dapat melningkatkan 
keltelrampilan belrkolmulnikasi. Anggolta kellolmpolk 
belrtanggulng jawab atas kelbelrhasilan kellolmpolknya 
dan keltulntasan bagian matelri yang dipellajari dan 
dapat melnyampaikan kelpada kellolmpolknya 

2. Think-Pair-Sharel 
Telknik think pair sharel (TPS) belrpikir 

belrpasangan ataul belrpikir delngan partnelr ulntulk 
belrbagi adalah melrulpakan jelnis pelmbellajaran 
kololpelratif yang dirancang ulntulk melmpelngarulhi 
stimulluls intelraksi siswa. 
Tahap 1: Thinking (Belrpikir). 
Pelndidik ataul gulrul melmancing stimulluls siswa 
delngan melngajulkan tolpik yang belrhulbulngan 
delngan pellajaran, kelmuldian siswa diminta ulntulk 
melrelspolns dan melmikirkan pelrtanyaan ataul isul 
telrselbult selcara mandiri ulntulk belbelrapa saat. 
Tahap 2: Pairing. 
Pelndidik ataul gulrul melminta siswa belrpasangan 
delngan siswa yang lain ulntulk melndiskulsikan 
selbulah tolpik yang disampaikan, dalam hal ini siswa 
diminta u lntulk melndiskulsikan apa yang 
dipikirkannya pada tahap pelrtama. Prolsels dalam 
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intelraksi ini siswa bisa saling belrtulkar jawaban dan 
pelmahan delngan partnelr masing melngelnai 
pelrsolalan khulsuls yang tellah diidelntifikasi. 
Melngelnai kelgiatan ini biasanya gulrul melmbelrikan 3 
– 5 melnit ulntulk belrtulkar dan belrbagi argulmelnt 
dalam belrpasangan. 
Tahap 3: Sharing. 
Pada prolsels telrakhir kelgiatan ini, pelndidik atau l 
gulrul melmbelrikan kelselmpatan kelpada masing – 
masing pasangan ulntulk melngulngkapkan dan 
belrbagi pelmahaman di sellulrulh kellas telntang apa 
yang tellah melrelka bicarakan. Kelgiatan ini bisa 
diawali delngan quliz ulntulk melnelntulkan pasangan 
mana yang akan melndapat kelselmpatan pelrtama 
ulntulk belrbagi dan mellapolrkan polin yang didapat. 

3. Twol Stay Twol Stray 
pelmbellajaran twol stay twol stray (Dula 

Tinggal Dula tamul) melrulpakan sulatul moldell 
pelmbellajaran dimana siswa bellajar prolblelm sollving 
belrsama anggolta kellolmpolknya, kelmuldian du la 
siswa dari kellolmpolk telrselbult belrtulkar infolrmasi ke l 
dula anggolta kellolmpolk lain yang tinggal. Dalam 
moldell pelmbellajaran twol stay twol stray (Dula 
Tinggal Dula Tamul), siswa ditulntult ulntulk melmiliki 
tanggulng jawab dan aktif dalam seltiap prolsels 
kelgiatan pelmbellajaran. 
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Sellain tiga Meltoldel – meltoldel PAIKElM diatas 
masih ada banyak lagi meltoldel – meltoldel pelmbellajaran 
kololpelratif yang bisa di implelmelntasikan dalam 
pelmbellajaran dan kelmbangkan selsulai kelpelrlulan dan 
telmulan yang ada dalam kelgiatan bellajar melngajar. 
Kololpelrsatif lelarning julga bisa dikelmbangkan melnjadi 
lelbih melnarik delngan melngaplikasikan PQ4R yang 
belrarti P prelvielw, Q Qulelstioln ataul 5W 1H (what, whol, 
whelrel, wheln, why, and Holw) dan Relad (melmbaca), 
Relflelct (melrelflelksi), Relcitel (melrelnulngkan), Relvielw 
(melrulmulskan kelsimpullan). 

D. Kelebihan dan kekurangan PAIKEM 
Dalam pelnellitian H. Mulh. Azhar yang belrjuldull Tata 

Kellolla Pelmbellajaran Aktif, Ino lvatif, Krelatif, Elfelktif dan 
Melnyelnangkan di SMA Polndik Pelsantreln Immim Makasar 
bahwasanya Dari hasil pelnellitian siswa melngelmulkakan 
bahwa dampak polsitif dari PAIKElM yakni siswa akan 
pelnulh selmangat melngikulti kelgiatan bellajar melngajar 
karelna gulrul krelatif melnciptakan sulasana yang siswa aktif 
belrkrelasi, jadi dapat melmbulat siswa pelrcaya diri tampil 
dihadapan khalayak ramai (Bulrhanulddin, 2017). 

1. Bagi Gulrul, sellain lelbih rilelks, riang gelmbira, 
melnambah ilmul pelngeltahulan lelbih lulas julga dapat 
melmbulat hati telnang dan awelt mulda selbab 
kelselharian gulrul itul hanya belrgellult delngan 
kelcelriaan, kasih sayang, solpan santuln, dan 
pelnelmulan-pelnelmulan telrbarul dari alam ilmul 
pelngeltahulan. 
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2. Seldangkan bagi Mulrid, melrelka melrasa lelbih 
nyaman, belrsahabat, lelbih muldah ulntulk melrelka 
melnyalulrkan bakat, lelbih muldah ulntulk melnyelrap 
pellajaran selbab dari sulasana yang melngasyikkan 
ini telrnyata siswa lelbih melndapat pelrhatian dari 
sang gulrul yang melndidik melrelka. 
Sellain itul dalam pelnellitian yang belrjuldull 

Melningkatkan Minat Bellajar Siswa delngan Pakelm 
Melnggulnakan Aplikasi Elnglish folr Childreln dalam 
Pelngelnalan Bahasa Inggris Pelmulla melngulngkapkan hasil 
yang culkulp baik, selsulai hasil pelnellitian yang didapat, 
bahwasanya pelmbellajaran delngan PAIKElM sangat 
melmoltivasi siswa dalam bellajar, Adapuln telmulan awal 1) 
Siswa hypelr aktif didalam kellas, 2) Siswa celndelrulng 
melnganggap Bahasa Inggris Sullit dan melmbolsankan, 3) 
bahasa inggris bulkan sulatul pellajaran yang pelnting, 4) 
kelmampulan bahasa inggris masih jaulh dari rata – rata (jaulh 
dari KKM). Kelgiatan sikluls pelrtama dari 29 siswa tidak 
ada satulpuln siswa yang bisa melnullis delskriptif telks, seltellah 
kelgiatan ini dilakulkan dalam 3 sikluls, Belrdasarkan hasil tels 
dan relflelksi dari sikluls 1, 2 dan 3, pelmbellajaran Pakelm 
melnggulnakan aplikasi “Elnglish Childreln” dapat 
melmbangkitkan minat bellajar pelselrta didik selhingga siswa 
mampul melndiskripsikan belnda yang dilihat keldalam 
Bahasa Inggris baik selcara lisan ataulpuln tullisan (Molh. 
Zainulddin, 2021). 

Adapuln kelndala yang ditelmulkan dalam 
implelmelntasi meltoldel ini tidak lain adalah Siswa yang 
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bandell, Mata pellajaran yang banyak, Waktul yang kulrang, 
Fasilitas Kulrang dan Lingkulngan itul selndiri. Sellain itu l 
meltoldel ini julga melmelrlulkan pelrsiapan yang sangat matang 
selsulai kolnselp dan tahapan – tahapan yang haruls 
dilaksanakan (Dr. Elndang Mullyatiningsih, 2010). 

Akan teltapi selcara kelsellulrulhan implelmelntasi 
pelmbellajaran melnggulnakan PAIKElM sangat elfelktif dan 
melnyelnangkan, dikarelnakan dalam kelgiatan bellajar 
melngajar siswa mampul aktif selrta inolvatif dalam 
pelmelcahan seltiap pelrsolalan dalam pelmbellajaran, sellain itu l 
krelativitas siswa dalam pelmbellajaran mampul telrsalulrkan 
yang melnyajikan pelmbellajaran yang elfelktif dan 
melnyelnangkan. 

E. Implementasi PAIKEM dalam pembelajaran 
Pelmbellajaran Aktif, Ino lvatif, Krelatif, Elfelktif, dan 

Melnyelnangkan (PAIKElM). Dalam PAIKElM digulnakan 
prinsip? prinsip pelmbellajaran belrbasis kolmpeltelnsi. 
Pelmbellajaran ini adalah implelmelntasi pelmbellajaran yang 
belrfolkuls pada pelncapaian kolmpeltelnsi pelselrta didik, maka 
dari itul tollak ulkulr dalam pelmbellajaran ini belrtulmpul pada 
polla sikap, pelngeltahulan selrta keltelrampilan. 

1. Belrpulsat pada pelselrta didik agar melncapai 
kolmpeltelnsi yang diharapkan. Dalam implelmelntasi 
pelmbellajaran Paikelm, pelselrta didik akan telrlibat 
selcara langsulng didalam kellas, seldangkan gulrul 
selbagai fasilitatolr yang melndelsain dan melmastikan 
kelgiatan bellajar melngajar telrlaksana selsulai kolnselp 
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dan matelri yang ada selsulai kolmpeltelnsi yang akan 
dicapai. 

2. Pelmbellajaran telrpadul agar kolmpeltelnsi yang 
dirulmulskan dalam SK dan KD telrcapai selcara ultulh. 
Capaian kolmpeltelnsi ini mellipulti kolmpeltelnsi 
afelktif, kolgnitif dan psikolmoltolr. 

3. Pelmbellajaran dilakulkan delngan suldult pandang 
adanya kelulnikan individulal seltiap pelselrta didik. 
Pelselrta didik melmiliki karaktelristik, poltelnsi, dan 
kelcelpatan bellajar yang belragam. Dalam hal ini 
gulrul haruls mampul melncelrmati dan melngelrti 
kapabilitas masing – masing siswa ulntulk melncapai 
kolmpeltelnsi yang diharapkan. 

4. Pelmbellajaran dilakulkan selcara belrtahap dan telruls 
melnelruls melnelrapkan prinsip pelmbellajaran tulntas 
(mastelry lelarning) selhingga melncapai keltulntasan 
yang diteltapkan. Pelselrta didik yang bellulm 
melncapai tuljulan kolmpeltelnsi dibelrikan kelselmpatan 
bimbingan khulsuls ataul relmeldial. 

5. Pelmbellajaran dihadapkan pada situlasi pelmelcahan 
masalah, selhingga pelselrta didik melnjadi 
pelmbellajar yang kritis, krelatif, dan mampul 
melmelcahkan masalah yang dihadapi. Dalam hal ini 
pelndidik ataul gulrul haruls melmiliki kelmampulan 
ulntulk melmbulat kolnselp pelmbellajaran yang 
belrkaitan delngan pelmelcahan masalah ataul prolblelm 
sollving yang belrkaitan delngan culltulrel dan 
lingkulngan. Belrpikir kritis melrulpakan kelcakapan 
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alamiah yang mellahirkan kelmampulan dalam 
melmelcahkan masalah mellaluli nalar ulntulk melnari 
kelsimpullan, melmbelri kelyakinan, selrta 
melnganalisis asulmsi melnjadi hal-hal yang ilmiah. 
Belrpikir alamiah melrulpakan aktivitas ulntulk 
melningkatkan kelmulrnian, keltajaman pelmahaman 
dalam melngelmbangkan sulatul gagasan. kelmampulan 
Prolblelm Sollving melrulpakan kelmampulan siswa 
ulntulk melngatasi selbulah pelrsolalan ataul hambatan 
dan melnelmulkan sollulsi ataul pelmelcahan masalah 
dalam selbulah hambatan, kelsullitan maulpuln 
ancaman. 

6. Pelmbellajaran dilakulkan delngan mullti stratelgi dan 
mulltimeldia selhingga melmbelrikan pelngalaman 
bellajar belragam bagi pelselrta didik (Anitah, 2010). 

F. Kesimpulan 
Pelmbellajaran Paikelm melrulpakan kelgiatan 

pelmbellajaran langsulng maulpuln tidak langsulng yang bisa 
dikolnselp selsulai delngan prolblelmatika para pelndidik ataul 
gulrul dalam melnghadapi pelrsolalan didalam kelgiatan bellajar 
melngajar, meltoldel ini melrulpakan meltoldel kolnselptulal dan 
flelksibell, yang belrarti bisa di implelmelntasikan delngan 
meltoldel pelndulkulng pelmbellajaran yang lain. 

Pada intinya kelgiatan pelmbellajaran melnggulnakan 
paikelm belrtuljulan ulntulk melmbanguln kelgiatan bellajar 
melngajar yang melnulmbulhkan stimulluls relspoln siswa siswa 
ataul pelselrta didik melnjadi aktif, inolvatif, krelatif, dan 
mellahirkan pelmbellajaran yang elfelktif selrta melnyelnangkan. 
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Melmang dalam implelmelntasi pelmbellajaran Paikelm 
melmelrlulkan selbulah kolnselp dan melmpellajari prolblelmatika 
yang ada di lingkulngan kellas kita masing – masing agar 
pelmbellajaran dan pelnelrapan telolri ini mampul dilaksanakan 
delngan maksimal selsulai delngan capaian kulrikullulm yang 
diharapan, hal ini yang akan melningkatkan krelativitas 
selolrang gulrul ataul pelndidik dalam melngkolnselp kelgiatan 
bellajar melngajar melnjadi lelbih hidulp, selpelrti sang dolktelr 
ataul tabib melmbulat ramulan yang colcolk dan muljarab bagi 
pasielnya. 
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BAB 9 
MEDIA DAN SUMBER PEMBELAJARAN 

 
A. Pengertian Media dan Sumber Pembelajaran 

Melngajar dapat dipandang selbagai ulsaha kolnkrelt yang 
dilakulkan gulrul agar pelselrta didik bellajar. Seldangkan 
bellajar itul selndiri adalah prolsels pelrulbahan tingkah lakul 
mellaluli pelngalaman. Pelngalaman dimaksuld baik selcara 
langsulng yang dipelrollelh mellaluli aktivitas pelselrta didik 
pada situlasi yang selbelnarnya ataulpuln tidak langsulng 
mellaluli pelngamatan gambar/ foltol, videlol, dan alat bantul 
lainnya. Alat yang dapat melmbantul elfelktifnya kelgiatan 
bellajar baik ollelh gulrul maulpuln siswa diselbult meldia dan 
sulmbelr bellajar. 

Meldia dan sulmbelr pelmbellajaran melrulpakan fakto lr 
yang melnelntulkan kelbelrhasilan pellaksanaan pelmbellajaran. 
Jika dilihat selpintas antara meldia dan sulmbelr bellajar 
melmiliki kelsamaan, namuln jika ditellulsulri lelbih dalam 
bahwa keldula istilah ini melmiliki kelsamaan delngan 
karaktelristik yang belrbelda. Belrikult ini dikelmulkakan 
belbelrapa delfinisi telntang meldia dan sulmbelr bellajar. 
 Pengertian Media 

Melnulrult telrminollolginya, kata “meldia” belrasal dari 
bahasa latin “meldiulm” yang belrarti pelrantara atau l 
pelngantar. Belrdasarkan telrminollolgy telrselbult, maka 
belbelrapa ahli melndelfinisikan meldia selbagai jelnis 
kolmpolneln belragam yang ada di lingkulngan siswa yang 
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dapat melrangsangya ulntulk bellajar. Sellain itul dijellaskan 
pulla bahwa meldia adalah selgala alat fisik yang dapat 
melnyajikan pelsan selrta melndolrolng siswa ulntulk bellajar. 
Karaktelristik meldia dan sulmbelr pelmbellajaran. (Gagne l, 
Briggs dalam Kolsasih, 2014:49). Pelndapat lainnya 
dikelmulkakan ollelh Asolsiasi Telknollolgi dan Kolmulnikasi 
Pelndidikan (AElCT) yang melmbelri batasan telrhadap 
delfinisi meldia selbagai selgala belntulk dan salulran yang 
digulnakan olrang ulntulk melnyalulrkan pelsan/ infolrmasi. 
Bahkan lelbih lulas lagi delfinisi meldia yang 
dikelmulkakan ollelh Asolsiasi Pelndidikan Nasiolnal 
(NElA) yakni melrulpakan selgala belntulk kolmulnikasi baik 
telrceltak maulpuln auldiolvisulal selrta pelralatannya. 

Telrkait delngan pelmbellajaran, Helinich (dalam Ulnol, 
2007:113) melndelfinisikan meldia pelmbellajaran adalah 
alat kolmulnikasi yang digulnakan dalam prolsels 
pelmbellajaran ulntulk melmbawa infolrmasi dari pelngajar 
kel pelselrta didik. U lnol (2007:114) melnambahkan pulla 
bahwa meldia dalam pelmbellajaran adalah selgala belntulk 
alat kolmulnikasi yang dapat digulnakan ulntu lk 
melnyampaikan infolrmasi dari sulmbelr kel pelselrta didik 
yang belrtuljulan melrangsang melrelka ulntulk melngikulti 
kelgiatan pelmbellajaran. Belrbagai batasan telrhadap 
meldia selbagaimana diselbultkan di atas melnyiratkan hal 
yang sama bahwa meldia adalah selgala belntulk sarana 
yang dapat digulnakan ulntulk melnyalulrkan pelsan 
maulpuln infolrmasi dari pelngirim kelpada pelnelrima. Jika 
dihulbulngkan  delngan  aktivitas  pelmbellajaran,  maka 
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dapat didelfinisikan bahwa meldia pelmbellajaran adalah 
Belrbagai belntulk sarana dan fasilitas yang dapat 
digulnakan ollelh gulrul ulntulk melnyalulrkan pelsan/ 
infolrmasi pelmbellajaran dan mampul melrangsang 
pikiran, pelrasaan, pelrhatian, dan minat siswa telrhadap 
apa yang diajarkan, selhingga prolsels bellajar melnjadi 
lelbih elfelktif. 

 Sumber Pembelajaran 
Sulmbelr bellajar melnulrult Sanjaya (2006:172) adalah 

selgala selsulatul yang dapat dimanfaatkan o llelh siswa 
ulntulk melmpellajari bahan dan pelngalaman bellajar 
selsulai delngan tuljulan yang helndak dicapai. Dagelng 
(1990:83) melngelmulkakan pulla bahwa sulmbelr bellajar 
melrulpakan selgala selsulatul yang belrwuljuld belnda dan 
olrang yang dapat melnulnjang kelgiatan pelmbellajaran 
selhingga melncakulp selmula sulmbelr yang 
melmulngkinkan gulrul dapat melmanfaatkannya agar 
telrjadi pelrilakul bellajar. Seldangkan melnulrult 
Janulszelwski dan Mollelnda (2008: 214) bahwa sulmbelr 
bellajar adalah selmula sulmbelr telrmasulk pelsan, olrang, 
bahan, alat, telknik, dan latar yang dapat dipelrgulnakan 
pelselrta didik baik selcara selndiri-selndiri maulpuln dalam 
belntulk gabulngan ulntulk melmfasilitasi kelgiatan bellajar 
dan melningkatkan kinelrja bellajar. Seljalan delngan 
pelndapat itul, Selells dan Richely (1994, 11-12) 
melnjellaskan bahwa sulmbelr bellajar adalah selgala 
sulmbelr pelndulkulng ulntulk kelgiatan bellajar, telrmasulk 
sistelm  pelndulkulng  dan  matelri  selrta  lingkulngan 
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pelmbellajaran. Sulmbelr bellajar bulkan hanya alat dan 
matelri yang dipelrgulnakan dalam pelmbellajaran, teltapi 
julga mellipulti olrang, anggaran, dan fasilitas. Sulmbelr 
bellajar bisa telrmasulk apa saja yang telrseldia ulntulk 
melmbantul selselolrang bellajar. 

Pelrcival dan Elllingtoln (1993, 16-17) melmbelrikan 
tinjaulannya dari sisi pelmbulatan delngan melmbelrikan 
makna telrhadap sulmbelr bellajar yang melrulpakan 
selpelrangkat bahan ataul situlasi bellajar yang delngan 
selngaja ataul tidak selngaja diciptakan agar pelselrta didik 
selcara individulal dan ataul selcara belrsama-sama dapat 
bellajar. Jadi pada dasarnya sulmbelr bellajar adalah 
selgala selsulatul ataul daya yang dapat dimanfaatkan o llelh 
telnaga pelngajar dan pelselrta didik, baik selcara telrpisah 
maulpuln dalam belntulk gabulngan ulntulk kelpelntingan 
kelgiatan pelmbellajaran delngan tuljulan ulntu lk 
melningkatkan elfelktivitas, elfisielnsi, muldah dan 
melnyelnangkan ulntulk kellangsulngan pelmbellajaran 
selpelrti pelsan, olrang, bahan, alat, telknik, dan latar. 
Kelgiatan bellajar dapat dilaksanakan di mana saja, di 
selkollah, di rulmah, di telmpat kelrja, di telmpat ibadah, 
dan di masyarakat lulas. Sulmbelr bellajar melnulrult Ahmad 
Rolhani & Abul Ahmadi (1995: 152) adalah gu lrul dan 
bahan-bahan pellajaran belrulpa bulkul bacaan atau l 
selmacamnya. Pelngelrtian sellanjultnya dari sulmbelr 
bellajar adalah selgala daya yang dapat dipelrgulnakan 
ulntulk kelpelntingan prolsels pelmbellajaran baik langsu lng 
maulpuln tidak langsulng, di lular diri pelselrta didik yang 
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mellelngkapi diri melrelka pada saat pelmbellajaran 
belrlangsulng. Sulmbelr bellajar adalah selgala selsulatul yang 
dapat melndulkulng prolsels bellajar selhingga melmbelrikan 
pelrulbahan yang polsitif. Hal telrselbult selsulai delngan 
pelrnyataan Arif S Sadiman (dalam Ahmad Rolhani & 
Abul Ahmadi, 1995: 152-153) yang belrpelndapat bahwa 
sulmbelr bellajar adalah selgala macam sulmbelr yang ada 
di lular yang melmulngkinkan telrjadinya prolsels bellajar. 

Belrdasarkan pelndapat belbelrapa ahli di atas dapat 
dijellaskan bahwa sulmbelr bellajar adalah selgala selsulatu l 
yang bisa dimanfaatkan ollelh Gulrul dan Pelselrta Didik 
dalam melnulnjang kelgiatan pelmbellajaran selhingga 
mellahirkan pelrilakul bellajar dan elfelktivitas kelgiatan 
pelmbellajaran. Pelrilakul bellajar telrlihat dari aktivitas 
kelikultselrtaan Pelselrta Didik dalam kelgiatan 
pelmbellajaran, baik di dalam kellas maulpuln di lular kellas 
selcara lulring maulpuln daring. Selmula sulmbelr selpelrti 
pelsan, olrang, bahan, alat, telknik, dan latar yang 
dimanfaatkan pelselrta didik selbagai sulmbelr ulntu lk 
kelgiatan bellajar dan dapat melningkatkan kulalitas 
bellajarnya. 

Pelranan sulmbelr-sulmbelr bellajar (selpelrti: gulru l, 
dolseln, bulkul, film, majalah, labolratolriulm, pelristiwa, dan 
selbagainya) melmulngkinkan individul belrulbah dari tidak 
tahul melnjadi tahul, dari tidak melngelrti melnjadi 
melngelrti, dari tidak telrampil melnjadi telrampil, dan 
melnjadikan individul dapat melmbeldakan mana yang 
baik dan mana yang tidak baik. Jadi selgala apa yang 
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bisa melndatangkan manfaat ataul melndulkulng dan 
melnulnjang individul ulntulk belrulbah kel arah yang lelbih 
polsitif, dinamis, ataul melnuljul pelrkelmbangan dapat 
diselbult sulmbelr bellajar. Sulmbelr bellajar adalah selgala 
selsulatul yang dapat melmbelrikan infolrmasi dalam 
pelmbellajaran. Abdull Majid (2008:170) 
melngulngkapkan bahwa sulmbelr bellajar diteltapkan 
selbagai infolrmasi yang disajikan dan disimpan dalam 
belrbagai belntulk meldia, yang dapat melmbantul siswa 
dalam bellajar, selbagai pelrwuljuldan dari kulrikullulm. 
Belntulknya tidak telrbatas apakah dalam belntulk celtakan, 
videlol, pelrangkat lulnak, ataul kolmbinasi dari belbelrapa 
belntulk telrselbult yang dapat digulnakan siswa dan gulrul. 
Sulmbelr bellajar julga dapat diartikan selbagai selgala 
telmpat ataul lingkulngan, olrang, dan belnda yang 
melngandulng infolrmasi yang melnjadi wahana bagi 
siswa ulntulk mellakulkan prolsels pelrulbahan pelrilakul. 
Sulmbelr bellajar adalah selgala selsulatul yang dapat 
melmbantul siswa ulntulk melncapai tuljulan pelmbellajaran. 
Wina Sanjaya (2010: 175) melnyelbultkan bahwa sulmbelr 
bellajar adalah selgala selsulatul yang dapat dimanfaatkan 
ollelh siswa ulntulk melmpellajari bahan dan pelngalaman 
bellajar selsulai delngan tuljulan yang helndak dicapai. 
Sulmbelr bellajar disini mellipulti, olrang, alat dan bahan, 
aktivitas, dan lingkulngan. 
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B. Tujuan dan manfaat penggunaan media dan sumber 
pembelajaran 

Kelmajulan ilmul pelngeltahulan dan telknollolgi lelbih 
khulsuls telknollolgi infolrmasi sangat melmelngarulhi 
pelnyulsulnan dan implelmelntasi stratelgi pelmbellajaran. 
Mellaluli kelmajulan telrselbult, para gulrul dapat melnggulnakan 
belrbagai meldia dan sulmbelr bellajar selsulai delngan 
kelbultulhan dan tuljulan pelmbellajaran. Pelmanfaatan belrbagai 
meldia dan sulmbelr bellajar melmbelri dampak telrhadap ulpaya 
gulrul dalam melmelcahkan pelrmasalahan bellajar. Dari 
belrbagai pelnjellasan telntang meldia dan sulmbelr 
pelmbellajaran di belrbagai litelratulrel, maka dapat dijellaskan 
bahwa tuljulan pelnggulnaan meldia dan sulmbelr bellajar antara 
lain adalah selbagai belrikult. 

1) U lntulk melningkatkan elfelktivitas, elfisielnsi, muldah 
dan melnyelnangkan ulntulk kellangsulngan 
pelmbellajaran; 

2) U lntulk melningkatkan gairah dan moltivasi bellajar 
pelselrta didik; 

3) U lntulk melmbantul melngatasi keltelrbatasan 
pelngalaman yang dimiliki ollelh siswa; 

4) U lntulk melngatasi batas rulang kellas dalam pelnyajian 
bahan bellajar yang sullit dipahami selcara langsulng 
ollelh pelselrta didik; 

5) U lntulk melningkatkan pelmahaman pelselrta didik 
telntang kolnselp dasar yang belnar, nyata, dan telpat; 
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6) U lntulk melmbangkitkan kelinginan dan minat barul 
selrta melngolntroll kelcelpatan bellajar siswa. (Kolsasih, 
2014:62). 

Sellanjultnya meldia dan sulmbelr bellajar melmiliki 
belrbagai manfaat pelnting dalam kelgiatan pelmbellajaran. 
Meldia dan sulmbelr bellajar tidak hanya belrmanfaat ulntu lk 
melnyalulrkan pelsan, teltapi julga stratelgi, meltoldel, dan 
telkniknya. Tim Pelngelmbang Ilmul Pelndidikan dari FIP U lPI 
(2007: 201) melngulngkapkan manfaat sulmbelr bellajar 
adalah: 

1) Melningkatkan proldulktivitas pelmbellajaran; 
2)  Melmbelrikan kelmulngkinan pelmbellajaran yang 

sifatnya lelbih individulal; 
3)  Melmbelrikan dasar yang lelbih ilmiah telrhadap 

pelmbellajaran; 
4) Lelbih melmantapkan pelmbellajaran; 
5) Melmulngkinkan bellajar selcara selkeltika; dan 
6) Melmulngkinkan pelmbellajaran yang lelbih lulas. 
Pelndapat lain dikelmulkakan ollelh Elvellinel Sirelgar & 

Hartini Nara (2010: 128-129) yang lelbih folculs pada 
melmfasilitasi kelgiatan pelmbellajaran yang lelbih elfelktif dan 
elfisian mellaluli ulpaya belrikult. 

1) melmbelrikan pelngalaman bellajar yang lelbih kolnkrelt 
dan langsulng; 

2) melnyajikan selsulatul yang tidak mulngkin diadakan, 
dikulnjulngi, ataul dilihat selcara langsulng; 

3) melnambah dan melmpelrlulas cakrawala sains yang 
ada di dalam kellas; 
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4) melmbelrikan infolrmasi yang akulrat dan telrbarul; 
5) melmbantul melmelcahkan masalah pelndidikan dalam 

lingkulp makrol maulpuln mikrol; 
6) melmbelrikan moltivasi polsitif; dan 
7) melrangsang ulntulk belrpikir kritis, melrangsang ulntulk 

belrsikap lelbih polsitif selrta belrkelmbang lelbih jaulh. 

C. Pengembangan Media dan Sumber Pembelajaran 
Kelmajulan ilmul pelngeltahulan dan telknollolgi tellah 

belrpelngarulh telrhadap pelnggulnaan alat-alat bantul melngajar 
di selkollah-selkollah dan lelmbaga-lelmbaga pelndidikan 
lainnya. Delwasa ini pelmbellajaran di selkollah mullai 
diselsulaikan delngan pelrkelmbangan telknollolgi infolrmasi, 
selhingga telrjadi pelrulbahan dan pelrgelselran paradigma 
pelndidikan (Huljair, 2009). Hal ini melngindikasikan bahwa 
pelnggulnaan telknollolgi infolrmasi dalam prolsels 
pelmbellajaran di kellas, suldah melnjadi sulatul kelbultulhan 
selkaliguls tulntultan di elra glolbal ini. Gulna melningkatkan 
elfelktivitas dan elfisielnsi pelmbellajaran, pelrlul dikelmbangkan 
belrbagai moldell pelmbellajaran yang krelatif dan inolvatif. Hal 
ini pelrlul dilakulkan agar prolsels pelmbellajaran tidak telrkelsan 
kulrang melnarik, molnoltoln dan melmbolsankan selhingga 
akan melnghambat telrjadinya transfelr olf knolwleldgel. O llelh 
karelna itul pelran meldia dalam prolsels pelmbellajaran melnjadi 
pelnting karelna akan melnjadikan prolsels pelmbellajaran 
telrselbult melnjadi lelbih belrvariasi dan tidak melmbolsankan. 

Pada hakikatnya prolsels pelmbellajaran melrulpakan 
prolsels kolmulnikasi ataul pelnyampaian pelsan dari pelngantar 
kel  pelnelrima.  Pelsan  belrulpa  matelri  pellajaran  yang 
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ditulangkan kel dalam simboll-simboll kolmulnikasi baik velrbal 
(kata-kata dan tullisan) maulpuln nolnvelrbal. Pelsan inilah 
yang akan ditangkap o llelh pelselrta didik selbagai selbulah 
pelngeltahulan, keltelrampilan maulpuln nilai-nilai yang dapat 
digulnakan dalam kelhidulpan selhari-hari. Agar pelsan 
telrselbult telrsampaikan selcara elfelktif telntul melmbultulhkan 
sarana ataul meldia yang melmadai. Dalam kelnyataannya 
reltelnsi siswa ataul daya tangkap siswa sangat dipelngarulhi 
ollelh moldell aktivitas bellajar yang dilakulkan gulrul. Siswa 
hanya dapat melnyelrap 5% bahan pelmbellajaran apabila 
aktivitas celramah dilakulkan ollelh gulrul dalam 
melmbellajarkan siswa. Seldangkan apabila aktivitas bellajar 
dilakulkan delngan telman selbaya, daya reltelnsi siswa 
melncapai 90%. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Gambar 1. Piramida Pembelajaran (Eyler & Giles) 
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Pelnellitian Elylelr dan Gilels (dalam Mulhsin, 2010:2) 
melmbulktikan bahwa kelelfelktifan pelmbellajaran 
dipelngarulhi ollelh meldia yang digulnakan gulrul. Melrelka 
melnelmulkan bahwa moldell pelmbellajaran yang leltaknya 
paling atas dalam kelrulcult, yakni pelmbellajaran yang 
hanya mellibatkan symboll-simboll velrbal mellaluli sajian 
telks adalah pelmbellajaran yang melnghasilkan tingkat 
abstraksi paling tinggi. Pelmbellajaran yang paling 
elfelktif adalah pelmbellajaran yang belrada pada dasar 
kelrulcult, yakni telrlibat langsulng delngan 
pelngalamanpelngalaman bellajar yang belrtuljulan. Tingkat 
abstraksi pada moldell pelmbellajaran ini sangat relndah 
selhingga melmuldahkan siswa dalam melnyelrap 
pelngeltahulan dan keltelrampilan barul. Alasan inilah yang 
melnghelndaki pelrlul adanya pelngelmbangan meldia dan 
sulmbelr bellajar. 

Gulrul melrulpakan kolmpolneln kulnci ulntulk 
melnghasilkan kulalitas pelselrta didik yang baik. O llelh 
karelna itul, Gulrul haruls telruls melnelruls melngelmbangkan 
kolmpeltelnsi peldagolgik dan prolfelsiolnalismelnya. Salah 
satul aspelk yang haruls dipelrhatikan adalah 
pelngelmbangan meldia dan sulmbelr bellajar. Dalam hal 
pelngelmbangan meldia dan sulmbelr bellajar telntulnya 
diselsulaikan delngan tuljulan pelmbellajaran selrta KI dan 
KD yang tellah dipilih. Selcara ulmulm belntulknya belrulpa 
majalah celtak, delngan melmulat pelsan belrbagai rulbrik 
yang melndulkulng matelri dan disajikan delngan bahasa 
yang  polpullelr  ataul  ringan  selhingga  lelbih  muldah 
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dipahami. Namuln di elra selkarang yang selrba digital ini, 
belrbagai infolrmasi didapatkan mellaluli meldia 
ellelktrolnik. Meldia ellelktrolnik adalah meldia yang 
melnggulnakan ellelktrolnik selbagai meldia dalam 
melnyampaikan infolrmasi. (Fikriantol, 2012:33). Meldia 
ellelktrolnik dapat belrulpa tellelvisi, CD, dan alat ellelktrolnik 
lainnya yang bisa melmbelrikan selgala infolrmasi dan 
pelngeltahulan yang dapat diaksels celpat, elfelktif, dan 
elfisieln. Telntulnya hal ini dapat melnjadi salah satu l 
sarana bagi gulrul dalam melngelmbangkan pelngeltahulan 
dan kolmpeltelnsi peldagolgiknya. 

D. Ragam Media dan Sumber Pembelajaran 
Melmbahas telntang kelragaman meldia telntulnya tidak 

lelpas dari adanya asulmsi dasar bahwa pelngalaman yang 
helndak disajikan kelpada para pelselrta didik haru ls belragam 
selsulai delngan indra yang mulngkin dilibatkan siswa dalam 
bellajar. Telntulnya indra yang telrlibat bulkan hanya satul, 
misalnya pelnglihatan ataul pelndelngaran saja. O lptimalisasi 
pellibatan banyak indra melrulpakan sulatul kolnselp bellajar 
yang tidak hanya melngajak pelselrta didik ulntulk melmikirkan 
selsulatul, teltapi julga melrelka diharapkan telrlibat selcara 
pelnulh ulntulk mellakulkannya. Prolsels pelmbellajarannya akan 
mampul melmbanguln pelngalaman dan makna bellajar yang 
lelbih kulat mellaluli pelmanfaatan meldia. (Kolsasih 2010:51). 
Adapuln faktolr yang diharapkan belrkelmbang delngan 
pelmbelrdayaan poltelnsi dan aktivitas indra pelselrta didik di 
dalam bellajar melnulrultnya adalah : 
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1) Pelngulatan daya kolgnisi; artinya bahwa pelselrta didik 
tidak selkeldar melnelrima infolrmasi dan kelsan, teltapi 
bisa mellakulkan tanggapan selkaliguls pelnilaian 
telrhadap selsulatul yang diindranya itul; 

2) Pelngelmbangan afelktif; artinya bahwa bellajar itul 
melmelrlulkan elmolsi selhingga siswa dapat telrkelsan, 
telrlibat, telrmoltivasi, dan selnang telrhadap matelri 
pellajaran yang dipellajarinya dan hal ini haruls 
dihidulpkan dari indra-indra itul. 

3) O lptimalisasi aktivitas bellajar; artinya pelselrta didik 
tidak hanya melndelngarkan, teltapi julga mellihat, 
melnyelntulh, melnciulm, dan melncicipi matelri bellajar 
yang disajikan gulrul. 

4) Pelnghargaan telrhadap kelragaman poltelnsi dan cara 
bellajar pelselrta didik; artinya bahwa seltiap pelselrta 
didik melmiliki poltelnsi yang belrbelda telrmasulk cara 
bellajarnya yang visulal, aulditolrial, ataul kinelsteltik dan 
selmulanya dapat dikelmbangkan dan diolptimalkan 
dan lelbih telrlayani. 

5) Pelngelmbangan sikap solsial; artinya bahwa 
olptimalisasi poltelnsi pancaindra pelselrta didik tidak 
telrlelpas dari intelraksi solsialnya. Melrelka haruls 
belrbaulr delngan pelselrta didik lainnya yang kelmuldian 
telrjadi saling melmbantul dan belrbagi pelngalaman 
atas belrbagai kelgiatan yang melrelka lakulkan. 
Mclsaac dan Gulnawardelna melnjellaskan bahwa 

meldia dan sulmbelr bellajar yang dapat dimanfaatkan u lntulk 
kelbultulhan pelmbellajaran sangat belranelkaragam jelnis dan 
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belntulknya. Meldia dan sulmbelr bellajar telrselbult bulkan hanya 
dalam belntulk bahan celtakan selpelrti bulkul telks akan teltapi 
pelbellajar dapat melmanfaatkan sulmbelr bellajar yang lain 
selpelrti radiol pelndidikan, tellelvisi, kolmpultelr, el-mail, vide lo l 
intelraktif, kolmulnikasi satellit, dan telknollolgi kolmpulte lr 
mulltimeldia dalam ulpaya melningkatkan intelraksi dan 
telrjadinya ulmpan balik delngan pelselrta didik. infolrmasi 
yang disampaikan ollelh kolmpolneln yang lain, biasanya 
belrulpa idel, makna, dan fakta. Belrkaitan delngan kolntelks 
pelmbellajaran, pelsan ini telrkait delngan isi bidang ilmu l. 
Namuln selcara ulmulm ada belbelrapa klasifikasi sulmbelr 
bellajar. 

Assolciatioln olf Eldulcatioln Colmmulnicatioln 
Telchnollolgy (AElCT) melngklasifikasikan sulmbelr bellajar 
dalam elnam macam yaitul melssagel, pelolplel, matelrials, 
delvicel, telchniqulel, dan seltting ( dalam Akhmad Rolhani & 
Abul Ahmadi, 1995: 155). Kelelnam klasifikasi sulmbelr 
bellajar telrselbult dapat dijellaskan selbagai belrikult: 

1)  Melssagel (pelsan), yaitul infolrmasi/ajaran yang 
ditelrulskan ollelh kolmpolneln lain dalam belntulk 
gagasan, fakta, arti dan data. 

2)  Pelolplel (olrang), yakni manulsia yang belrtindak 
selbagai pelnyimpan, pelngollah, dan pelnyaji pelsan. 
Telrmasulk kellolmpolk ini misalnya dolseln, gulrul, tultolr, 
dll. 

3)  Matelrials (bahan), yaitul pelrangkat lulnak yang 
melngandulng pelsan ulntulk disajikan mellaluli 
pelnggulnaan  alat/pelrangkat  kelras,  ataulpuln  ollelh 
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dirinya selndiri. Belrbagai prolgram meldia 12 
telrmasulk katelgolri matelrials, selpelrti transpolrtasi, 
slidel, film, auldiol, videlol, moldull, majalah, bulkul dan 
selbagainya. 

4)  Delvicel (alat), yakni selsulatul (pelrangkat kelras) yang 
digulnakan yang digulnakan ulntulk melnyampaikan 
pelsan yang telrsimpan dalam bahan. Misalnya 
olvelrhelad prolyelktolr, slidel, videlol tapel/relcolrdelr, dll 

5)  Telchniqulel (telknik), yaitul prolseldulr ataul aculan yang 
dipelrsiapkan ulntulk pelnggulnaan bahan, pelralatan, 
olrang, lingkulngan ulntulk melnyampaikan pelsan. 
Misalnya pelngajaran telrprolgram/moldull, simullasi, 
delmolnstrasi, tanya jawab, dll. 

6)  Seltting (lingkulngan), yaitul situlasi ataul sulasana 
selkitar dimana pelsan disampaikan. Baik lingkulngan 
fisik ataulpuln noln fisik. 
Pelndapat lain melngklasifikasikan sulmbelr bellajar 

melnjadi lima hal yaitul telmpat, belnda, olrang, bulkul, dan 
pelristiwa. Hal telrselbult diulngkapkan ollelh Abdull Majid 
(2008: 170-171). Klasifikasi telrselbult selcara ringkas dapat 
dijellaskan selbagai belrikult: 

1)  Telmpat ataul lingkulngan selkitar dimana selselolrang 
dapat bellajar dan mellakulkan pelrulbahan tingkah lakul, 
selpelrti sulngai, pasar, gulnulng, mulselulm, dll. 

2)  Selgala belnda yang melmulngkinkan telrjadinya 
pelrulbahan tingkah lakul pelselrta didik, misalnya situls, 
dll. 



 Bab 9 Media dan Sumber Pembelajaran 

203 

 

 

3)  O lrang yang melmiliki kelahlian telrtelntul selhingga 
siswa dapat bellajar selsulatul kelpada olrang telrselbult. 

4)  Selgala macam bu lkul yang dapat dibaca selcara 
mandiri ollelh siswa. 

5) Pelristiwa dan fakta yang seldang telrjadi 

E. Kesimpulan 
Salah satul prinsip bellajar dinyatakan bahwa 

selmakin belragamnya meldia dan sulmbelr bellajar yang 
digulnakan dalam pelmbellajaran, maka selmakin belsar daya 
selrap pelselrta didik telrhadap matelri yang dipellajarinya. 
Delngan delmikian, dalam pelmbellajaran gulrul haru l 
melnggulnakan belrbagai meldia dan sulmbelr bellajar dan 
melmanfaatkannya selcara telpat. Artinya bahwa dalam 
pellaksanaannya gulrul haruls dapat melmilih alat yang colcolk 
delngan matelri yang dibahas diselsulaikan delngan KI dan KD 
selrta melndelmolnstrasikan meldia telrselbult pada saat yang 
telpat selhingga dapat belrfulngsi melmpelrjellas kolnselp/ 
infolrmasi yang seldang dibahas. Seljalan delngan 
pelrkelmbangan zaman, gulrul haruls ikult belrkelmbang dalam 
melmelnulhi tantangan elra glolbalisasi dan haruls mellakulkan 
pelrulbahan ulntulk melningkatkan kulalitasnya. O llelhnya itul 
dalam prolsels pelmbellajaran, gulrul pelrlul melnggulnakan 
meldia dan sulmbelr bellajar yang rellelvan delngan situlasi dan 
kolndisi apalagi di elra pandelmic selpelrti selkarang ini. 
Pelmilihan meldia dan sulmbelr bellajar sangat melnelntulkan 
kelbelrhasilan pellaksanaan pelmbellajaran delngan 
melmanfaatkan telknollolgi, infolrmasi, dan kolmulnikasi ulntulk 
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kelpelntingan pelmbellajaran dianggap pelnting di elra relvollulsi 
indulstry 4.0. 
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BAB 10 
STRATEGI PENGELOLAAN KELAS 

 
A. Pengertian Pengelolaan Kelas 

Sulatul kelgiatan bellajar melngajar melrulpakan 
aktivitas belrkelsinambulngan antara siswa dan gulrul selrta 
lingkulngan telmpat bellajar. Aktivitas bellajar melngajar 
yang sellama ini dijalankan banyak dilaksanakan di kellas. 
Kellas yang melrulpakan rulang telrbatas dapat melnjadi sarana 
bagi siswa ulntulk bellajar delngan maksimal. Bulkan selkeldar 
rulangan yang belrbatas telmbolk, kellas julga melrulpakan 
kulmpullan siswa yang seldang bellajar belrsama delngan 
tuljulan yang sama. Bagaimana gulrul melngellolla kellas 
delngan baik akan melnjadi kulnci kelsulkselsan dalam 
pellaksanaan kelgiatan bellajar melngajar. 

Selbellulm melmbahas melngelnai pelngelrtian 
pelngellollaan kellas, kita akan melmbahas pelngelrtian atau l 
delfinisi kellas telrlelbih dahullul. Hamalik (Aguls, 2015) 
melngatakan bahwa kellas adalah sulatul kellolmpolk olrang 
yang mellakulkan kelgiatan bellajar belrsama yang melndapat 
pelmbellajaran dan pelmbellajar. Seldangkan Ahmad (Aguls, 
2015) melndelfinisikan kellas selbagai rulangan bellajar dan 
ataul rolmbolngan bellajar. Belbelrapa ahli melnyatakan 
pelngelrtian kellas selcara lelbih melndalam, selpelrti yang 
diulngkapkan Namawi (Aguls, 2015) yang melmandang 
kellas dari dula suldult, suldult pelrtama; Kellas dalam arti 
selmpit yakni, rulangan yang di batasi ollelh elmpat dinding, 
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telmpat seljulmlah pelbellajar belrkulmpull ulntulk melngikulti 
prolsels bellajar melngajar, seldangkan suldult pandang keldula 
melnyatakan kellas dalam arti lulas yaitul sulatul masyarakat 
kelcil yang melrulpakan bagian dari masyarakat selkollah 
yang selbagai sulatul kelsatulan diolrganisasi melnjadi ulnit 
kelrja yang selcara dinamis melnyellelnggarakan kelgiatan- 
kelgiatan bellajar melngajar yang krelatif ulntulk melncapai 
sulatul tuljulan. Dari pelngelrtian-pelngelrtian diatas kita dapat 
melnyimpullkan bahwa kellas sellain selbagai rulangan 
belrbatas, kellas julga selbagai kellolmpolk yang seldang 
mellaksanakan kelgiatan bellajar melngajar ulntulk melncapai 
tuljulan yang tellah diteltapkan. 

Pelngellollaan kellas adalah pelngadministrasian, 
pelngatulran ataul pelnataan sulatul kelgiatan (selcara ulmulm) 
(Warsolnol, 2016). Selcara eltimollolgi, pelngellollaan kellas 
melrulpakan kelgiatan melrelncanakan, melngolrganisir, 
melngarahkan, melngkololrdinasi, dan melngolntroll siswa 
yang dilakulkan ollelh gulrul ulntulk melncapai tuljulan 
pelmbellajaran. Adapuln pelngelrtian pelngellollaan kellas selcara 
telrminollolgi selpelrti yang diulngkapkan ollelh Wilfolrd (Jame ls 
M. Cololpelr, 1995), pelngellollaan kellas melrulpakan 
selpelrangkat pelrilakul yang kolmplelks dimana gulru l 
melnggulnakan ulntulk melnata dan melmellihara kolndisi kellas 
yang akan melmampulkan para siswa melncapai tuljulan 
pelmbellajaran selcara elfisieln. Seldangkan Suldirman 
(Djamarah, 2010) “Pelngellollaan Kellas adalah ulpaya dalam 
melndayagulnakan poltelnsi kellas.” Kellas melmpulnyai 
pelranan dan fulngsi telrtelntul dalam melnulnjang kelbelrhasilan 
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prolsels intelraksi eldulkatif, agar melmbelrikan dolrolngan dan 
rangsangan telrhadap anak didik ulntulk bellajar, kellas haruls 
dikellolla selbaik-baiknya ollelh gulrul. Belrdasarkan belbelrapa 
pelngelrtian telrselbult dapat disimpullkan bahwa pelngellollaan 
kellas melrulpakan selrangkaian tindakan yang dilaku lkan 
ollelh gulrul dalam ulpaya melnciptakan kolndisi lingkulngan 
pelmbellajaran yang polsitif dan proldulktif agar prolsels 
bellajar melngajar dapat belrjalan selsulai delngan tuljulannya. 
Delngan kata lain, pelngellollaan kellas adalah ulsaha dalam 
melmaksimalkan poltelnsi kellas mellaluli keltelrampilan gulrul 
ulntulk melnciptakan iklim pelmbellajaran yang baik, polsitif, 
dan proldulktif selrta telrkelndali dari ganggulan sellama prolsels 
pelmbellajaran ulntulk melmbelrikan hasil telrbaik dalam 
prolsels pelmbellajaran selhingga dipelrollelh hasil yang 
melmulaskan 

B. Tujuan dan Manfaat Pengelolaan Kelas 
Gulrul melrulpakan kulnci dalam pelngellollaan kellas. 

Gulrul haruls melmiliki banyak cara dalam melngellolla kellas, 
karelna seltiap kellas melmiliki karaktelr yang belrbelda. Gulru l 
julga haruls sellalul melmiliki banyak inolvasi dalam 
melngellolla kellas dan melmiliki banyak sollulsi dalam 
melnghadapi pelrmasalahan yang mulncull dikellas. Dalam 
kelgiatan pelngellollaan kellas, ada belbelrapa tuljulan yang 
haruls dicapai, melnulrult Ahmad (dalam Aguls, 2015) tuljulan 
pelngellollaan kellas adalah selbagai belrikult: 

1. Melwuljuldkan situlasi dan kolndisi kellas, baik selbagai 
lingkulngan bellajar maulpuln selbagai kellolmpolk 
bellajar  yang  melmulngkinkan  pelbellajar  ulntulk 
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melngelmbangkan kelmampulan selmaksimal 
mulngkin. 

2. Melnghilangkan belrbagai hambatan yang dapat 
melnghalangi telrwuljuldnya intelraksi bellajar 
melngajar. 

3. Melnyeldiakan dan melngatulr fasilitas selrta pelrabolt 
bellajar yang melndulkulng dan melmulngkinkan 
pelbellajar bellajar selsulai delngan lingkulngan solsial, 
elmolsiolnal, dan intellelktulal pelbellajar dalam kellas. 

4. Melmbina dan melmbimbing selsulai delngan latar 
bellakang solsial, elkolnolmi, buldaya selrta sifat-sifat 
individulnya. 

Seldangkan tuljulan pelngellollaan kellas melnulrult 
(Djamarah, 2010) pada hakikatnya telrkandulng dalam 
tuljulan pelndidikan. Diantaranya: 

1. Melnyeldiakan fasilitas bagi macam-macam kelgiatan 
bellajar dalam lingkulngan solsial, elmolsiolnal, dan 
intellelktulal dalam kellas. Fasilitas yang diseldiakan 
itul melmulngkinkan siswa bellajar dan belkelrja. 

2. Telrciptanya sulasana solsial yang melmbelrikan 
kelpulasan, sulasana disiplin, pelrkelmbangan 
intellelktulal, elmolsiolnal, dan sikap selrta aprelsiasi 
pada pelbellajar. 

Selmelntara (Azman, 2020) belrpelndapat bahwa 
tuljulan pelngellollaan kellas adalah agar seltiap anak di kellas 
dapat bellajar delngan telrtib selhingga selgelra telrcapai tuljulan 
pelmbellajaran selcara elfelktif dan elfisieln. (Pelrmana, 2001) 
melnyatakan bahwa tuljulan pelngellollaan kellas adalah agar 



 Bab 10 Strategi Pengelolaan Kelas 

209 

 

 

para siswa dapat bellajar selcara olptimal dan 
melmbelrdayakan dirinya selsulai poltelnsi dan 
karaktelristiknya selndiri. Belrdasarkan belbelrapa tuljulan yang 
tellah disampaikan, tuljulan pelngellollaan kellas adalah: 

1. Melnciptakan kolndisi kellas yang kolndulsif selhingga 
seltiap siswa dapat bellajar delngan olptimal tanpa ada 
kelndala. 

2. Melnciptakan sulasana kellas yang baik selcara 
intellelktulal, keldisiplinan, elmolsiolnal selhingga 
melmbelri kelpulasan bagi seltiap siswa dalam bellajar. 

3. Melmbimbing siswa melncapai kelselsulaian delngan 
latar bellakang individul dan kellularga yang belrbelda 

C. Prinsip Pengelolaan Kelas 
Banyak ahli tellah melngelmbangkan prinsip 

pelngellollaan kellas. Selbellulm melngelmbangkan prinsip- 
prinsip pelngellollaan kellas, ada baiknya kita mellihat 
prinsip-prinsip pelngellollaan kellas selcara ulmulm yang 
dikelmbangkan ollelh para ahli. Salah satul asulmsi telntang 
prinsip pelngellollaan kellas dikelmbangkan ollelh Golold dan 
Brolphy (1991), selbagai belrikult: 

1. Anak-anak itul sulka melngikulti atulran karelna 
melmang melrelka itul melngelrti dan melnelrimanya. 

2. Masalah disiplin kellas dapat dikulrangi manakala si 
anak telrlibat selcara telratulr dalam aktivitas (bellajar) 
yang belrmakna yang melndolrolng minat dan sikapnya 

3. Manajelmeln ataul pelngellollaan (kellas) helndaklah lelbih 
didelkati dari tuljulan melmaksimalkan atau l 
melnghabiskan banyaknya waktul anak ulntulk telrlibat 
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dalam kelgiatan proldulktif; daripada melndasarkan 
pada suldult pandangan yang nelgatif melnelkankan 
pelngawasan atas pelrilakul anak yang melnyimpang 

4. Tuljulan gulrul adalah melngelmbangkan sellf colntroll 
dalam diri anak dan bulkan selmata-mata mellakulkan 
pelngawasan yang melnelkan atas diri melrelka. 

Seldangkan Prinsip-prinsip yang lain 
dikelmbangkan ollelh Bollla (1985), selbagai belrikult: 

1. Dalam seltiap kelgiatan pelngellollaan kellas (telrmasulk 
bellajar melngajar), antulsias dan kelhangatan gulrul 
haruls ditulnjulkkan. 

2. Seltiap tultulr kata, tindakan dan tulgas-tulgas yang 
dibelrikan kelpada anak melnantang; tidak 
melnimbullkan kelbolsanan teltapi julstrul melnimbullkan 
gairah bellajar yang proldulktif. 

3. Pelnggulnaan variasi dalam alat, meldia, meltoldel dan 
gaya belrintelraksi adalah kulnci sulksels pelngellollaan 
kellas. 

4. Kelwaspadaan akan jalannya prolsels kelgiatan bellajar- 
melngajar dari kelmulngkinan telrjadinya belrbagai 
ganggulan melngharulskan gulrul belrsikap dan 
belrtindak lulwels. 

5. Biasakanlah pelmulsatan pikiran selcara polsitif dan 
melnghindar pada hal-hal yang nelgatif. 

6. Pelngellollaan kellas tidak bisa lelpas dari kelpelntingan 
anak ulntulk belrdisiplin atas dirinya selndiri. Karelna 
itul gulrul selpantasnya belrdisiplin pada dirinya selndiri 
agar di hadapan anak melnjadi telladan 
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Adapuln (Djamarah, 2010) melngasulmsikan 
Prinsip-prinsip pelngellollaan kellas selbagai belrikult: 

1. Hangat dan Antulsias. Gulrul yang hangat dan akrab 
pada anak didik sellalul melnulnjulkkan antulsias pada 
tulgasnya ataul pada aktivitasnya akan belrhasil dalam 
melngimplelmelntasikan pelngellollaan kellas. 

2. Tantangan Pelnggulnaan kata-kata, tindakan, cara 
kelrja, ataul bahan-bahan yang melnantang akan 
melningkatkan gairah siswa ulntulk bellajar selhingga 
melngulrangi kelmulngkinan mulncullnya tingkah laku l 
yang melnyimpang. 

3. Belrvariasi Pelnggulnaan alat ataul meldia, gaya 
melngajar gulrul, polla intelraksi antara gulrul dan anak 
didik akan melngulrangi mulncullnya ganggulan, 
melningkatkan pelrhatian siswa. Kelvariasian ini 
melrulpakan kulnci ulntulk telrcapainya pelngellollaan 
kellas yang elfelktif dan melnghindari keljelnulhan. 

4. Kellulwelsan tingkah lakul gulrul ulntulk melngulbah 
stratelgi melngajarnya dapat melncelgah kelmulngkinan 
mulncullnya ganggulan siswa selrta melnciptakan iklim 
bellajar melngajar yang elfelktif. Kellulwelsan pelngajaran 
dapat melncelgah mulncullnya ganggulan selpelrti 
kelribultan siswa, tidak ada pelrhatian, tidak 
melngelrjakan tulgas dan selbagainya. 

5. Pelnelkanan pada Hal-Hal yang Polsitif Pada dasarnya 
dalam melngajar dan melndidik. Pelnelkanan pada hal- 
hal yang polsitif yaitul pelnelkanan yang dilakulkan 
gulrul telrhadap tingkah lakul siswa yang polsitif 
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daripada melngolmelli tingkah lakul yang nelgatif. 
Pelnelkanan telrselbult dapat dilakulkan delngan 
pelmbelrian pelngulatan yang polsitif dan kelsadaran 
gulrul ulntulk melnghindari kelsalahan yang dapat 
melngganggul jalannya prolsels bellajar melngajar. 

6. Pelnanaman Disiplin Diri Tu ljulan akhir dari 
pelngellollaan kellas adalah anak didik dapat 
melngelmbangkan disiplin diri selndiri dan gulru l 
selndiri helndaknya melnjadi telladan melngelndalikan 
diri dan pellaksanaan tanggulng jawab. 

Belrdasarkan prinsip-prinsip pelngellollaan kellas 
selcara ulmulm yang tellah diasulmsikan ollelh para ahli diatas, 
kita dapat melngelmbangkan prinsip pelngellollaan kellas 
selbagai belrikult: 

1. Adanya pelrelncanaan dalam seltiap atulran dan 
prolseldulr yang melngikat siswa siswa dalam 
pelmbellajaran sellama dikellas. 

2. Adanya keljellasan telrhadap atulran dan prolseldulr yang 
akan ditelmpulh dan dijalankan sellama pelmbellajaran. 

3. Adanya faktolr kelbultulhan yang melndasari 
diteltapkannya atulran dan prolseldulr yang dijalankan 
dalam kellas 

4. Melmbelrikan tanggulng jawab kelpada siswa telrhadap 
atulran dan prolseldulr sellama dikellas baik selcara 
individul maulpuln kellolmpolk. 

5. Melminimalisasi adanya ganggulan yang akan mulncull 
dikellas selrta melnyiapkan sollulsi yang haruls 
dilakulkan. 
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6. Melrelncanakan kelgiatan bellajar baik selcara individul 
maulpuln kellolmpolk 

7. Melrelncanakan kelgiatan pelmbellajaran yang 
belvariasi, baik dari selgi cara melngajar, meldia dan 
alat yang digulnakan maulpuln gaya belrintelraksi yang 
dijalankan. 

8. Melrelncanakan pelmbellajaran yang melnantang bagi 
siswa selhingga melmacul siswa ulntulk belrkolmpeltisi. 

9. Pelrilakul disiplin, hangat dan lulwels dari gulrul akan 
melmbangkitkan gairah para siswa baik selcara 
individul maulpuln kellolmpolk. 

D. Permasalahan dalam Pengelolaan Kelas 
Pelngellollaan kellas bulkan melrulpakan pelrkara 

muldah bagi gulrul, karelna seltiap kellas melmiliki 
karaktelristik yang belrbelda. Walaulpuln dalam prolsels 
pelngellollaan kellas seltiap gulrul melmiliki pelrelncanaan 
stratelgi yang matang, yang didalam stratelgi telrselbult 
melmpelrhitulngkan faktolr-faktolr pelndulkulng dalam kellas, 
tidak melnultulp kelmulngkinan masalah dalam pelngellollaan 
kellas teltap mulncull. Masalah yang mulncull dalam 
pelngellollaan kellas diselbabkan ollelh banyak faktolr. 

Faktolr yang melnyelbabkan mulncullnya masalah 
dalam pelngellollaan kellas dapat dilihat dari belbelrapa suldu lt 
pandang. Salah satul suldult pandang kelmulncullan masalah 
pelngellollaan kellas adalah dari siswa. Masalah pelngellollaan 
kellas yang ditimbullkan dari siswa dibeldakan dalam dula 
katelgolri yaitul masalah individul dan masalah kellolmpolk. 
Masalah individul dapat dipicul dari kelpribadian siswa, 
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intellelktulal siswa, elmolsi siswa maulpuln dari pelndidikan 
kellularga siswa. Seldangkan masalah kellolmpolk biasanya 
diselbabkan ollelh kulrangnya kolmulnikasi dalam kellolmpolk, 
elgolismel pada masing-masing siswa, kelbelranian dalam 
melngulngkapkan pelndapat, selrta solsolk kelpelmimpinan 
yang mulncull dalam sulatul kellolmpolk. Keltelpatan dalam 
melngidelntifikasi masalah yang dihadapi siswa akan 
melmulncullkan sollulsi dan pelmelcahan yang telpat bagi siswa 
itul selndiri. O llelh karelna itul kelpelkaan dan kelulleltan dari 
gulrul dalam melmahami siswa akan melmpelrkelcil masalah 
yang timbull dalam kellas, selrta melnigkatkan keltelpatan 
dalam melnelntulkan sollulsi yang telpat. 

Melnulrult (Mulstari, 2013) delngan suldult pandang 
yang belrbelda, masalah pelngellollaan kellas dapat dilihat 
dalam tiga katelgolri yaitul: 

1. Masalah yang ada dalam welwelnang gulrul bidang 
stuldi 

Selolrang gulrul bidang stuldi yang seldang 
melngellolla prolsels bellajar melngajar ditulntult ulntulk 
dapat melnciptakan, melmpelrhatikan, dan 
melngelmbalikan iklim bellajar kelpada kolndisi bellajar 
melngajar yang melngulntulngkan. Pelngelmbalian iklim 
bellajar dilakulkan jika dalam prolsels pelmbellajaran 
telrjadi masalah yang melngganggul prolsels 
pelmbellajaran yang belrlangsulng. Delngan ulpaya gulrul 
telrselbult maka, siswa belrkelselmpatan ulntulk dapat 
melngambil manfaat yang olptimal dari kelgiatan yang 
dilakulkannya.  Tindakan  ataul  kelgiatan  yang 
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dilakulkan gulrul tidak kellular dari batas pelrannya 
selbagai gulrul bidang stuldi. Colntolh kelgiatan selpelrti 
cara melngatulr telmpat duldulk siswa, melmbelri puljian 
dan hulkulman, selrta melndamaikan siswa yang 
belrtelngkar dalam kellas. 

2. Masalah yang ada dalam welwelnang selkollah 
Masalah yang ditelmulkan cara melngatasinya 

belrada di lular jangkaulan gulrul bidang stuldi. Masalah 
haruls diatasi ollelh selkollah selbagai sulatul lelmbaga 
pelndidikan. Masalah yang belrada di bawah 
welwelnang selkollah melrulpakan masalah yang 
melmbultulhkan pelnanganan belrsama ollelh pihak-pihak 
yang belrada di selkollah. Colntolhnya adalah 
pelmbagian rulangan kellas, kelbijakan melmakai 
selragam selkollah, maulpuln kelteltapan tata telrtib. 

3. Masalah yang ada di lular kelkulasaan gulrul dan 
selkollah. 

Masalah yang ada di lular kelkulasaan gulrul 
dan selkollah yaitul olrang tula, lelmbaga-lelmbaga yang 
ada dalam masyarakat selpelrti karang tarulna, bahkan 
para pelngulasa dan lelmbaga pelmelrintahan seltelmpat. 
Masalah yang dapat dikatelgolrikan dalam masalah ini 
yaitul minulm-minulman kelras di lular rulmah, larangan 
masulk mall ataul mellakulkan keljahatan. 
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Masalah-masalah pelngellollaan kellas lain yang 
mu lngkin mulncull diantaranya: 
1. Kellas kulrang kolndulsif digulnakan ulntulk bellajar 
2. Kellas melmbelrikan tanggapan nelgatif telrhadap salah 

selolrang ataul selkellolmpolk siswa 
3. Melmbelrikan rulang istimelwa bagi salah satul anggolta 

kellas yang julstrul mellanggar nolrma kellolmpolk 
4. Kellolmpolk celndelrulng muldah dialihkan pelrhatiannya 

dari tulgas. 
5. Kellolmpolk melmiliki selmangat kelrja yang relndah 
6. Kellas kulrang mampul melnyelsulaikan diri delngan 

keladaan barul, baik dari sisi siswa barul, gulrul barul, 
pelratulran barul maulpuln lingkulngan yang barul. 

Masalah-masalah yang mulncull akan julga 
melmulncullkan faktolr-faktolr yang melmpelngarulhi 
pelngellollaan kellas. Faktolr-Faktolr yang mulncull akan 
melnjadi pelnghambat pelngellollaan kellas. Faktolr-faktolr 
telrselbult antara lain: 

1. Faktolr gulrul 
Tipel Kelpelmimpinan Gulrul Tipe l 

kelpelmimpinan gulrul yang oltolritelr dan kulrang 
delmolkratis akan melnulmbulhkan sikap pasif atau l 
agrelsif siswa. Folrmat bellajar melngajar yang 
molnoltoln dapat melnyelbabkan siswa bolsan, frulstasi/ 
kelcelwa, dan hal ini akan melrulpakan sulmbelr 
pellanggaran disiplin. Kelpribadian gulrul harulsnya 
hangat, adil, olbjelktif, dan flelksibell selhingga telrbina 
sulasana  elmolsiolnal  yang  melnyelnangkan  dalam 
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prolsels bellajar melngajar. Telrbatasnya pelngeltahulan 
gulrul telntang masalah pelngellollaan kellas dan 
pelndelkatan pelngellollaan akan melmbelri banyak 
pelngarulh. Baik yang sifatnya telolritis maulpuln 
pelngalaman praktis. U lntulk itul dibultulhkan diskulsi 
delngan telman seljawat, selhingga dapat 
melningkatkan keltelrampilan melngellolla kellas dalam 
prolsels bellajar melngajar. Pelmahaman gulrul dalam 
melmahami tingkah lakul siswa dan latar 
bellakangnya tidak kalah pelnting. 

2. Faktolr siswa 
Siswa selbagai individul dalam sulatul 

masyarakat kelcil dikellas dan selkollah. Kelkulrang 
sadaran siswa dalam melmelnulhi tulgas dan haknya 
selbagai anggolta sulatul kellas ataul selkollah dapat 
melrulpakan faktolr ultama pelnyelbab masalah 
pelngellollaan kellas. Pelngellollaan siswa dalam 
belrintelraksi delngan telman selbaya akan melnjadi 
kulnci ultama dalam pelngellollaan kellas. 

3. Faktolr kellularga 
Sikap siswa di dalam kellas melrulpakan 

pelncelrminan keladaan kellularga. Di dalam kellas 
selring ditelmulkan ada siswa pelngganggul dan 
pelmbulat ribult. Biasanya siswa pelngganggul belrasal 
dari kellularga yang tidak ultulh ataul kacaul (brolkeln- 
holmel). Kelbiasaan yang kulrang baik di lingkulngan 
kellularga akan melnyelbabkan siswa mellanggar 
belrsikap kulrang baik di kellas. 
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4. Faktolr fasilitas. 
Faktolr fasilitas yang melnyelbabkan 

telrjadinya masalah dalam pelngellollaan kellas 
diantaranya: 
a. Julmlah siswa dalam kellas yang banyak akan 

sullit ulntulk dikellolla. 
b. Belsar rulangan kellas Rulang kellas tidak 

selbanding delngan julmlah siswa dan kelbultulhan 
siswa ulntulk belrgelrak dalam kellas melrulpakan 
hambatan lain bagi pelngellollaan. 

c. Keltelrseldiaan alat dan bulkul yang tidak selsulai 
delngan julmlah siswa akan melnimbullkan 
masalah pelngellollaan dalam kellas. 

Faktolr-faktolr yang diselbultkan diatas sangat biasa 
dan selring telrjadi di kellas, selhingga akan melngganggu l 
dalam pelngellollaan kellas. Pelrsiapan pelrelncanaan yang 
matang yang didasari ollelh pelngeltahulan akan mulncullnya 
masalah dalam pelngellollaan kellas akan sangat pelnting. 
Banyaknya pelngalaman pelngellollaan kellas akan melnjadi 
dasar tambahan dalam mellaksanakan pelrelncanaan 
pelngellollaan kellas. Kelistimelwaan kellas yang belrbelda satu l 
sama lain akan melmulncullkan masalah yang belrbelda dalam 
pelngellollaan kellas. Pelnting bagi gulrul ulntulk melnelkan 
adanya kelmulngkinan masalah yang mulncull keltika 
melmbulat pelrelncanaan. 
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E. Pendekatan dalam Pengelolaan Kelas 
Sulksels tidaknya selbulah pelngellollaan kellas 

ditelntulkan pulla ollelh pelndelkatan dalam pelngellollaan kellas. 
Pelngellollaan kellas belrdasarkan pelndelkatannya melnulrult 
welbelr (1977) diklasifikasikan keldalam tiga pelngelrtian, 
yaitul: 

1. Belrdasarkan pelndelkatan oltolritelr (aultholrity 
approlach) 

Belrdasarkan pelndelkatan oltolritelr (aultholrity 
approlach) pelngellollaan kellas adalah kelgiatan gulru l 
ulntulk melngolntroll tingkah lakul siswa, gulrul 
belrpelran melnciptakan dan melmellihara atulran kellas 
mellaluli pelnelrapan disiplin selcara keltat (welbelr) 

2. Pelndelkatan pelrmisif (pelrmissivel approlach) 
Pelndelkatan pelrmisif melngartikan 

pelngellollaan kellas adalah ulpaya yang dilakulkan 
ollelh gulrul ulntulk melmbelri kelbelbasan kelpada siswa 
ulntulk mellakulkan belrbagai aktivitas selsulai delngan 
yang melrelka inginkan. Dan fulngsi gulrul adalah 
bagaimana melnciptakan kolndisi siswa melrasa 
aman ulntulk mellakulkan aktivitas di dalam kellas 

3. Pelndelkatan moldifikasi tingkah lakul. 
Pelndelkatan ini didasarkan pada 

pelngellollaan kellas melrulpakan prolsels pelrulbahan 
tingkah lakul, jadi pelngellollaan kellas melrulpakan 
ulpaya ulntulk melngelmbangkan dan melmfasilitasi 
pelrulbahan pelrilakul yang belrsifat polsitif dari siswa 
dan dan belrulsaha selmaksimal mulngkin melncelgah 
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lainya: 

mulncullnya ataul melmpelrbaiki pelrilakul nelgativel 
yang dilakulkan ollelh siswa. 

Adapuln macam-macam Pelndelkatan-Pelndelkatan 

1. Pelndelkatan Kelkulasaan, melnulrult (Djamarah, 2010) 
gulrul melnciptakan dan melmpelrtahankan situlasi 
disiplin dalam kellas. Keldisiplinan adalah kelkulatan 
yang melnulntult mulrid ulntulk melntaatinya. Di dalam 
kellas ada kelkulasaan dan nolrma yang melngikat 
ulntulk ditaati anggolta kellas. 

2. Pelndelkatan Pelngajaran, pelndelkatan ini didasarkan 
atas sulatul anggapan bahwa dalam pelrelncanaan dan 
pellaksanaannya akan melncelgah mulncullnya 
masalah tingkah lakul mulrid dan melmelcahkan 
masalah itul bila tidak bisa dicelgah 

3. Pelndelkatan Kelrja Kellolmpolk, dalam pelndelkatan ini 
gulrul melnciptakan kolndisi-kolndisi yang 
melmulngkinkan kellolmpolk yang proldulktif, sellain itu l 
gulrul julga haruls dapat melnjaga kolndisi itul agar 
teltap bai 

4.  Pelndelkatan ellelktis ataul plulralistic yang melrulpakan 
gabulngan dari keltiga pelndelkatan selbellulmnya. 
Selhingga telrcipta pelndelkatan ellelktis ataul 
plulralistic. Melnulrult Djamarah, Pelndelkatan ellelktis 
yaitul gulrul kellas melmilih belrbagai pelndelkatan 
telrselbult belrdasarkan situlasi yang dihadapi dalam 
sulatul situlasi mulngkin dipelrgulnakan salah satul dan 
dalam situlasi yang lain mulngkin melngolmbinasikan 
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keltiga pelndelkatan telrselbult. Pelndelkatan ellelktis 
(ellelctic approlach) ini melnelkankan pada 
poltelnsialitas, krelativitas, dan inisiatif wali ataul 
gulrul kellas dalam melmilih belrbagai pelndelkatan 
telrselbult belrdasarkan situlasi yang dihadapinya. 

Sellain keltiga pelndelkatan yang diselbultkan diatas 
melnulrult pelndapat lain ada yang melngatakan adanya 
pelndelkatan ancaman, pelndelkatan relselp, pelndelkatan 
pelrulbahan tingkah lakul, pelndelkatan kelbelbasan, dan 
Pelndelkatan solsiol-elmolsiolnal 

1. Pelndelkatan Ancaman, pelngellollaan kellas ini ulntulk 
melngolntroll tingkah lakul anak didik. Teltapi dalam 
melngolntroll tingkah lakul anak didik dilakulkan 
delngan cara melmbelri ancaman, misalnya mellarang, 
eljelkan, sindiran, dan melmaksa. 

2. Pelndelkatan relselp (cololk bololk), pelndelkatan ini 
dilakulkan delngan melmbelri satul daftar yang dapat 
melnggambarkan apa yang haruls dan apa yang tidak 
bollelh dikelrjakan ollelh gulrul dalam melrelaksi selmula 
masalah ataul situlasi yang telrjadi di kellas. Dalam 
daftar itul digambarkan tahap delmi tahap apa yang 
haruls dikelrjakan ollelh gulrul. Pelranan gulrul hanyalah 
melngikulti peltulnjulk selpelrti yang telrtullis dalam 
relselp 

3. Pelndelkatan Pelrulbahan Tingkah Lakul, pelngellollaan 
kellas diartikan selbagai sulatul prolsels ulntulk 
melngulbah tingkah lakul anak didik. Pelranan gulrul 
adalah melngelmbangkan tingkah lakul anak didik 
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yang baik, dan melncelgah tingkah lakul yang kulrang 
baik. Pelndelkatan belrdasarkan pelrulbahan tingkah 
lakul (belhaviolr moldificatioln approlach) ini belrtollak 
dari suldult pandangan psikollolgi belhaviolral. 
Prolgram ataul kelgiatan yang yang melngakibatkan 
timbullnya tingkah lakul yang kulrang baik, haru ls 
diulsahakan melnghindarinya. Pelndelkatan tingkah 
lakul yang baik ataul polsitif haruls dirangsang 
delngan melmbelrikan puljian ataul hadiah yang 
melnimbullkan pelrasaan selnang ataul pulas. 
Selbaliknya, tingkah lakul yang kulrang baik dalam 
mellaksanakan prolgram kellas dibelri sanksi atau l 
hulkulman yang akan melnimbullkan pelrasaan tidak 
pulas dan pada gilirannya tingkah lakul telrselbult akan 
dihindari 

4. Pelndelkatan Kelbelbasan yang diartikan selcara sulatu l 
prolsels ulntulk melmbantul anak didik agar melrasa 
belbas ulntulk melngelrjakan selsulatul kapan saja dan 
dimana saja. Pelranan gulrul adalah melngulsahakan 
selmaksimal mulngkin kelbelbasan anak didik. 

5. Pelndelkatan Solsiol-Elmolsiolnal yang dapat dicapai 
selcara maksimal apabila hulbulngan antar pribadi 
yang baik belrkelmbang di dalam kellas. Hulbulngan 
telrselbult mellipulti hulbulngan antara gulrul dan mulrid 
selrta hulbulngan antar mulrid. Didalam hal ini gulru l 
melrulpakan kulnci pelngelmbangan hulbulngan 
telrselbult. O llelh karelna itul selharulsnya gulru l 
melngelmbangkan iklim kellas yang baik mellaluli 
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pelmelliharaan hulbulngan antar pribadi di kellas. 
U lntulk telrciptanya hulbulngan gulrul delngan mulrid 
yang polsitif, sikap melngelrti dan sikap ngayolmi 
ataul sikap mellindulngi. 

F. Kesimpulan 
Pelngellollaan kellas melrulpakan gabulngan dari dula 

kata yaitul kata pelngellollaan dan kata kellas. Pelngelrtian 
pelngellollaan pada ulmulmnya yaitul kelgiatan-kelgiatan 
mellipulti pelrelncanaan, pelngolrganisasian, pelngarahan, 
pelngkololrdinasian, pelngawasan, dan pelnilaian. Seldangkan 
pelngelrtian kellas adalah selkellolmpolk siswa yang seldang 
bellajar ulntulk melncapai tuljulan yang tellah diteltapkan 
belrsama. Selhingga pelngellollaan kellas adalah selrangkaian 
tindakan yang dilakulkan gulrul dalam ulpaya melnciptakan 
kolndisi lingkulngan pelmbellajaran yang polsitif dan 
proldulktif agar prolsels bellajar melngajar agar dapat belrjalan 
selsulai delngan tuljulannya. Pelngellollaan kellas julga dapat 
diartikan selbagai ulpaya melmbelrdayakan poltelnsi kellas 
mellaluli selpelrangkat keltelrampilan pelmbellajar ulntulk 
melnciptakan iklim pelmbellajaran yang kolndulsif, polsitif, 
dan proldulktif dan melngelndalikannya jika telrjadi ganggulan 
dalam pelmbellajaran ulntulk melngolptimalisasi prolsels 
pelmbellajaran selhingga dapat dipelrollelh hasil yang 
melmulaskan. Pelngellollaan kellas melrulpakan hal yang sangat 
pelnting dimana kelbelrhasilan dalam prolsels bellajar 
melngajar dipelngarulhi ollelh kelbelrhasilan dalam 
pelngellollaan  kellas,  dimana  gulrul,  mulrid,  sarana  dan 



 Bab 10 Strategi Pengelolaan Kelas 

224 

 

 

prasarana melrulpakan hal yang melnulnjang kelbelrhasilan 
telrselbult. 

Dalam pellaksanaan pelngellollaan kellas akan 
banyak masalah yang mulncull, baik masalah yang mulncull 
dari siswa, gulrul, pelmangkul kelbijakan maulpuln masalah 
yang mulncull dari sarana ataulpuln fasilitas. Masalah yang 
mulncull dari dalam pelngellollaan kellas dapat disellelsaikan 
melnulrult karaktelristik dalam siswa dalam kellas. Seldangkan 
masalah yang mulncull dari gulrul dipelrlulkan adanya 
pelmbinaan yang dapat melningkatkan kelmampulan, baik 
dari selgi intellelktulal maulpuln dari selgi kelpribadian. 

Pelngellollaan kellas dikatakan belrhasil jika gulru l 
suldah melmahami bagaimana cara melngellolla kellas dan 
melmbeldakan mana melngellolla kellas dan mana 
melndisiplinkan kellas. Gulrul yang belrhasil melngellolla kellas 
delngan baik akan telrlihat santai dan elnjoly, tidak melrasa 
lellah dan capelk saat melngellolla kellas. Pelngellollaan kellas 
julga dikatakan belrhasil jika gulrul melngeltahuli bagaimana 
prolseldulr kellas belrbelda delngan pelratulran kellas maulpu ln 
rultinitas kellas. Gulrul dapat pelngellollaan kellas delngan 
melngolrganisir prolseldulr-prolseldulr, selbab prolseldulr 
melngajarkan siswa akan pelntingnya tanggulng jawab. 
Pelngellollaan kellas julga dikatakan belrhasil jika gulrul tidak 
melndisiplinkan siswa delngan ancaman-ancaman, dan 
kolnselkulelnsi. 
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