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MOTTO 

 

ا  لَلُّ ٱ لَا يكُال ِّفُ  نافْسًا إِّلََ وُسْعاها  

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya.” 

(Q.S. Al-Baqarah : 286) 

هوُا  شار    لَكمُ    ا وا  ـٗٔ بُّواْ  شاي  عاساى    أان تحُِّ ر   لكَمُ    وا ي  هُوا  خا ا وا  ـٗٔ ي  هوُاْ  شا را عاساى    أان تاك   وا

لامُون  أانتمُ   لَا  تاع  لامُ  وا ٱلَلُّ  ياع    وا

“Boleh jadi kamu membenci sesuatu, padahal ia amat baik bagimu, dan boleh jadi 

(pula) kamu menyukai sesuatu, padahal ia amat buruk bagimu; Allah mengetahui, 

sedang kamu tidak mengetahui.” 

(Q.S. Al-Baqarah : 216) 
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ABSTRACT 

Hafshah Inarotud Duja, 2023 efectiveness of Group Guidance with problem solving 

techniques to enhance motivation in memorizing the qur’an at Ar-Ridwan Al-

Maliky Islamic boarding school Bojonegoro. A thesis in the department of guidance 

dan counseling, faculty of teaching and education of nahdlatul ulama sunan giri 

university, Bojonegoro. Primary supervisor one Zeti Novitasari, M.Pd. primary 

supervisor two Moh. Yusuf Efendi, S.Pd.I., M.A. 

 

Keywords : group guidance, problem solving, motivation  

 

The motivation to memorize the Qur'an is a driving force that can make someone 

strive to memorize the Qur'an even though there will always be challenges that 

arise. Low motivation will hinder students in memorizing the Qur'an. The low 

motivation to memorize the Qur'an still exists among students at the Tahfidzul 

Qur'an Islamic Boarding School Ar-Ridwan Al-Maliky in Bojonegoro, so efforts 

are needed to overcome this low motivation through group guidance using problem-

solving techniques. The purpose of this research is to determine the effectiveness 

of group guidance services using problem-solving techniques to enhance the 

motivation of students in memorizing the Qur'an at the Tahfidzul Qur'an Islamic 

Boarding School Ar-Ridwan Al-Maliky in Bojonegoro. The approach used in this 

research is a quantitative approach. The research design is pre-experimental with a 

one-group pretest-posttest design. In this study, data and information about the 

effectiveness of group guidance services using problem-solving techniques to 

enhance the motivation of students in memorizing the Qur'an were collected. The 

data collection techniques used include questionnaires about motivation to 

memorize the Qur'an, interviews, observations, and documentation. 

 

The results obtained from the research show that the average level of motivation to 

memorize the Qur'an among students at the Tahfidzul Qur'an Islamic Boarding 

School Ar-Ridwan Al-Maliky in Bojonegoro increased from low (40%) to high 

(average of 61%) after applying the treatment using group guidance with problem-

solving techniques. Based on the results of the pre-test and post-test, there was a 

difference of 21% between the average scores, indicating that the group guidance 

service using problem-solving techniques effectively increased the motivation to 

memorize the Qur'an among students at the Tahfidzul Qur'an Islamic Boarding 

School Ar-Ridwan Al-Maliky in Bojonegoro. 
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ABSTRAK 

Hafshah Inarotud Duja, 2023 efektifitas bimbingan kelompok dengan teknik 

problem solving untuk meningkatkan motivasi menghafal al-qur’an Ponpes Ar-

ridwan Al-maliky Bojonegoro , skripsi jurusan bimbingan konseling fakultas 

keguruan dan ilmu pendidikan universitas Nahdlatul ulama sunan giri Bojonegoro. 

Dosen pembimbing satu Zeti Novitasari, M.Pd dosen pembimbing dua Moh. Yusuf 

Efendi, S.Pd.I, M.A. 

 

Kata kunci : bimbingan kelompok, problem solving, motivasi  

 

Motivasi menghafal al-qur’an adalah suatu dorongan yang mampu menjadikan 

seseorang berusaha untuk menghafalkan al-qur’an meski akan selalu ada tantangan 

yang menghampiri. motivasi rendah akan menyulitkan peserta didik dalam 

menghafal al-qur’an. Motivasi mengahfal al-qur’an yang rendah masih terdapat 

pada peserta didik di Pondok Pesantren Tahfidzul Qur’an Ar-Ridwan Al-Maliky 

Bojonegoro sehingga diperlukan upaya untuk mengatasi motivasi rendah melalui 

bimbingan  kelompok dengan teknik problem solving. Tujuan penelitian ini adalah 

untuk mengetahui keefektifan layanan bimbingan  kelompok dengan teknik 

problem solving untuk meningkatkan motivasi menghafal al-qur’an peserta didik 

di Pondok Pesantren Tahfidzul Qur’an Ar-Ridwan Al-Maliky Bojonegoro. 

Pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan kuantitatif, 

Dengan desain yang digunakan dalam penelitian ini adalah pre-experimental 

dengan one group pretest-posttest design, dalam penelitian ini memperoleh data dan 

gambaran di lapangan tentang keefektifan layanan bimbingan kelompok dengan 

teknik problem solving untuk meningkatkan motivasi menghafal al-qur’an peserta 

didik, sedangkan teknik pengumpul data yang penulis gunakan yaitu angket tentang 

motivasi menghafal al-qur’an, wawancara, observasi dan dokumentasi. Hasil data 

yang diperoleh dari penelitian, bahwasanya rata-rata tingkat motivasi menghafal 

siswa Pondok Pesantren Tahfidzul Qur’an Ar-Ridwan Al-Maliky Bojonegoro 

rendah yaitu 40% menjadi tinggi dengan rata-rata 61% Berdasarkan hasil pre-test 

dan post-test setelah diberikan treatment menggunakan bimbingan kelompok 

dengan teknik problem solving, dari hasil rata-rata antara pre-test dan post-test 

terdapat selisih 21% Sehingga dari selisih hasil rata-rata tersebut dapat dibuktikan 

bahwa layanan bimbingan kelompok dengan teknik problem solving efektif  untuk 

meningkatkan motivasi menghafal al-qur’an siswa Pondok Pesantren Tahfidzul 

Qur’an Ar-Ridwan Al-Maliky Bojonegoro. 
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