BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

1.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penjelasan di atas terkait penerapan layanan bimbingan

kelompok dengan teknik Miracle Question untuk menentukan perencanaan karir

siswa MA AL-Falah Bangilan Tuban, dapat ditarik kesimpulan bahwa layanan ini

terbukti memiliki pengaruh untuk menentukan perencanaan karir siswa di MA AL -

Falah Bangilan Tuban, dengan penjabaran sebagai berikut :

1.

Terdapat hasil pre-test yang diperolen dari kedelapan siswa tingkat
perencanaan karir dalam kategori rendah. Untuk rata-rata presentase
kedelapan siswa adalah 685,8% dan masuk kategori sedang. Sedangkan
hasil post-test yang dilakukan pada kedelapan siswa dapat dikatakan bahwa
terdapat tiga siswa masuk kategori sedang dan lima siswa lainnya masuk
kategori tinggi. Untuk rata-rata presentase pada kedelapan siswa adalah
785,2% dan masuk kategori tinggi.

Terdapat peningkatan perencanaan Kkarir pada siswa sebelum dan sesudah
mendapatkan treatment. Jika sebelum mendapatkan perlakuan (pre-test)
tingkat perencanaan karir dari kedelapan siswa 685,8% dan masuk kategori
sedang, setelah mendapat perlakuan (post-test) tingkat perencanaan karir
siswa 785,2% dan masuk pada kategori tinggi, dari data tersebut ada
perbedaan presentase sesudah dan sebelum yaitu 99,4%. Maka dapat
disimpulkan bahwa penelitian dengan menerapkan teknik Miracle Question
dengan bimbingan kelompok efektif untuk menentukan perencanaan karir
siswa MA AL-Falah Bangilan Tuban.

1.2 Saran

Bedasarkan hasil penelitian diatas, maka saran yang dapat diberikan adalah

sebagai berikut :

5.21

Bagi Siswa atau Konseli, Kepada seluruh siswa yang mengikuti rangkaian
kegiatan diharapkan bisa mewujudkan perencanaan Karir yang telah

berhasil ditingkatkan melalui bimbingan kelompok.



5.2.2

5.2.3

Bagi Sekolah, diharapkan mampu meningkatkan pelayanan mengenai
bimbingan konseling bagi siswa, agar mampu mengoptimalkan
postensinya dengan penuh semangat.

Bagi peneliti, diharapkan mampu mengoptimalkan penelitian ini di
kemudian hari terkait “Penerapan Layanan Bimbingan Kelompok Dengan
Teknik Miracle Question Untuk Menentukan Perencanaan Krir Siswa
Kelas XII MA Al-Falah Bangilan Tuban”.



