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menjadi sumbangsih dalam dunia pendidikan khususnya bimbingan konseling. 

                                                                                                                       

Bojonegoro, 23 Agustus 2023 

 

 

Penulis  

  



 

 

ABSTRACT 

Ummah, Khoniatul. 2023. Application of Group Guidance Services Using the 

Miracle Question Technique to Determine Career Planning for Class XII MA Al-
Falah Bangilan Tuban Students. Thesis Counseling Guidance Program, Faculty of 
Teacher Training and Education, Nahdlatul Ulama Sunan Giri University. Advisor 

(1) Rizki Putra Ayu Distira, M.Pd., (2) M. Iqbal Tawakkal, M.Pd 

Keywords: Career Planning, Group Guidance, Miracle Question 

Career planning is the process of achieving individual career goals, which 
is characterized by having clear goals after completed the education, and getting 

to understand themselves, as well as being able to know the world of work so that 
someone can plan the future with the right decisions. Group guidance is a way of 

provide assistance to individuals (students) through group activities. The Miracle 
Question is a question of supposition to the counselee if the problem can be resolved 
and what student do to make it happen, this technique encourages knowing the 

counseling goals desired by the counselee. The miracle question  used when the 
counselee is unable to imagine or plan what the desired future will be do. The 

purpose of this study was to determine the effect of the Miracle Question technique 
group guidance in determining the career planning of class XII students of MA AL-
FALAH BANGILAN TUBAN. The method used in this research is quantitative 

research with a pre-experimental approach and uses the One-Group Pre-test and 
Post-test research design. The research sample consisted of 8 students of class XII 
MA AL-FALAH BANGILAN TUBAN. The 2022/2023 school year which has low 

career planning. This data collection technique uses questionnaires, interviews, 
observation and documentation.The results of this study indicate that the 

Application of Group Guidance Services Using the Miracle Question Technique to 
Determine Career Planning for Class XII Shiva MA Al-Falah Bangilan Tuban 
calculating the average score of career planning before being given treatment is 

685,8% and the mean after being given treatment is 785.2%. This shows that the 
miracle question technique group guidance service has an effect on career 

planning. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ABSTRAK 

Ummah, Khoniatul. 2023. Penerapan Layanan Bimbingan Kelompok Dengan 

Teknik Miracle Question Untuk Menentukan Perencanaan Karir Siswa Kelas XII 
MA Al-Falah Bangilan Tuban. Skripsi Program Bimbingan Konseling Fakultas 
Keguruan Dan Ilmu Pendidikan Universitas Nahdlatul Ulama Sunan Giri. 

Pembimbing (1) Rizki Putra Ayu Distira, M.Pd., (2) M. Iqbal Tawakkal, M.Pd.  

Kata Kunci : Perencanaan Karir, Bimbingan Kelompok, Miracle Question 

 Perencanaan karir merupakan proses pencapaian tujuan karir individu, yang 
ditandai dengan adanya tujuan yang jelas setelah menyelesaikan pendidikan, dan 

untuk mengenal dan memahami dirinya, serta mampu mengenal dunia kerja 
sehingga dapat merencanakan masa depan dengan keputusan yang tepat sesuai 

dengan potensi yang dimiliknya. Bimbingan kelompok merupakan suatu cara 
memberikan bantuan kepada individu (peserta didik) melalui kegiatan kelompok. 
Miracle Question adalah pertanyaan pengandaian pada konseli apabila masalahnya 

bisa terselesaikan dan apa yang akan dia lakukan untuk mewujudkan hal tersebut, 
teknik ini mendorong untuk mengetahui tujuan konseling yang diinginkan oleh 

konseli. Sesuai dengan konsep dan tujuannya, miracle question berguna untuk 
ketika konseli tidak mampu untuk membayangkan atau merencanakan seperti apa 
masa depan yang diinginkan.Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui 

pengaruh bimbingan kelompok teknik Miracle Question dalam menentukan 
perencanaan karir siswa kelas XII MA AL-FALAH BANGILAN TUBAN. Metode 
yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan 

pendekatan Pre-Eksperimen dan menggunakan desain penlitian One-Group Pre-test 
and Post-test. Sampel penelitian berjumlah 8 orang siswa kelas XII MA AL-

FALAH BANGILAN TUBAN. Tahun pelajaran 2022/2023 yang memiliki 
perencanaan karir rendah. Teknik pengumpulan data ini menggunakan angket, 
wawancara, observasi dan dokumentasi. Hasil dari penelitian ini menujukan bahwa 

Penerapan Layanan Bimbingan Kelompok Dengan Teknik Miracle Question Untuk 
Menentukan Perencanaan Karir Siwa Kelas XII MA Al-Falah Bangilan Tuban 

perhitungan rata-rata skor perencanaan karir sebelum diberikan treatment 685,8% 
dan mean setelah diberikan treatmen 785,2% hal tersebut menunjukan yang berarti 
layanan bimbingan kelompok teknik miracle question berpengaruh dalam 

perencanaan karir. 
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