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Education is a long-term investment for humans. 

Education has provided quality of life and eligibility in society. Successful 

education will provide eligibility to be competitive in the development of this 
modern era. In the entire educational process at school, learning activities are the 
most important activities. This means that the success or failure of achieving 

educational goals depends a lot on how the learning process is experienced by 
students as students. The formulation of the problem in this research is how 

effective participant modeling techniques with group guidance are to increase 
students' interest in learning at SMAN 1 Baureno, which aims to determine the 
effectiveness of participant modeling techniques with group guidance to increase 

students' interest in learning. This research method is pre-experimental with a one 
group pre-test post-test design. Data collection used observation, interview and 

questionnaire methods. Data were analyzed using the Shapiro Wilk normality test 
and reliability test using Cronbach's alpha value, paired sample T-test with the 
help of SPSS. The research results showed that from item 52 there were 29 valid 

items and the Cronbach alpha value was 0.922. And the final results show 0.006 
is smaller than 0.05, which means this guidance is effective in increasing students' 

interest in learning. 
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ABSTRAK 

 
 

Wulandari, F. A. Penerapan Teknik Modeling Partisipan dengan Bimbingan 

Kelompok Untuk Meningkatkan Minat Belajar Siswa di SMA Negeri 1 Bureno. 
Skripsi, Jurusan Bimbingan dan Konseling Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan Universitas Nahdhlatul Ulama Sunan Giri Bojonegoro. Pembimbing 
Utama Zeti Novitasari, M.Pd dan Pembimbing Kedua Yanuari Srianturi, M.Pd 

Pendidikan merupakan investasi jangka panjang untuk manusia. 

Pendidikan telah memberikan kualitas hidup serta kelayakan di masyarakat. 
Pendidikan yang berhasil akan memberikan kelayakan untuk berdaya saing 
semakin berkembangnya zaman modern ini. Dalam keseluruhan proses 

pendidikan di sekolah, kegiatan belajar merupakan kegiatan yang paling pokok. 
Ini berarti bahwa berhasil tidaknya pencapaian tujuan pendidikan banyak 

bergantung kepada bagaimana proses belajar yang dialami oleh siswa sebagai 
anak didik. Rumusan masalah pada penelitian ini adalah bagaimana teknik 
modeling partisipan dengan bimbingan kelompok yang efektif untuk 

meningkatkan minat belajar siswa di SMAN 1 Baureno yang bertujuan untuk 
mengetahui keefektifan teknik modeling partisipan dengan bimbingan kelompok 

untuk meningkatkan minat belajar pada siswa. Metode penelitian ini adalah pre- 
eksperimen dengan desain one group pre-test post-test. Pengumpulan data 
menggunakan metode observasi, wawancara dan angket. Data di analisis 

menggunakan Uji normalitas Shapiro Wilk dan Uji reliabilitas menggunakan nilai 
alpha cronbach, uji paired sample T-tes dengan bantuan SPSS. Hasil penelitian 

menunjukkan dari item 52 terdapat 29 item yang valid dan nilai cronbach alpha 
0,922. Dan hasil akhir menujukkan 0,006 lebih kecil dari 0,05 yang berarti 
bimbingan ini efektif untuk meningkatkan minat belajar siswa. 
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