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MOTTO 

 

“Jangan membesarkan anak-anak supaya mereka menghasilkan rezeki untukmu. 

Akan tetapi besarkan mereka untuk beribadah kepada Allah, 

Maka rezekipun akan datang menghampiri ” 

“Ibnu Utsaimin” 
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ABSTRAK 

 

 Latar belakang diadakan Islamic Parenting di RA Fathul Ulum 

Sumberjokidul adalah untuk memberi wawasan kepada seluruh wali murid 

bagaimana cara mengasuh anak dengan baik sesuai ajaran agama Islam. Islamic 

Parenting mengajarkan pola asuh yang digunakan oleh orang tua untuk 

membentuk akhlak yang baik terhadap anak-anak mereka. 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengungkap penerapan Islamic Parenting 

yang dilakukan di RA Fathul Ulum Sumberjokidul Sukosewu Bojonegoro 

dengan sub fokus mencakup: (1) Penerapan islamic parenting untuk 

mengembangkan sosial emosional anak di RA Fathul ulum Sumberjokidul 

Sukosewu, (2) Faktor penghambat dan pendukung dalam penerapan Islamic 

Parenting  untuk mengembangkan sosial emosional anak di RA Fathul ulum 

Sumberjokidul  Sukosewu. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif. Pengumpulan data 

dilakukan dengan teknik wawancara, observasi dan dokumentasi. Teknik analisis 

data meliputi reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan. Pengecekan 

keabsahan temuan dilakukan dengan cara perpanjangan keikutsertaan peneliti, 

teknik trianggulasi dengan menggunakan berbagai sumber, teori dan metode serta 

ketekunan pengamatan. Informan penelitian yaitu kepala sekolah, wali murid dan 

wali kelas. 

Berdasarkan hasil penelitian, maka dapat simpulkan bahwa: (1) Penerapan 

Islamic Parenting di RA Fathul Ulum Sumberjokidul diterapkan di sekolah 

dengan bimbingan guru serta dibiasakan di rumah masing-masing dengan 

pengawasan orang tua,  (2) Faktor pendukung  penerapan Islamic Parenting di RA 

Fathul Ulum adalah antusias wali murid yang ikut hadir dalam kegiatan dan 

penerapan di rumah dengan sungguh-sungguh serta dukungan dari beberapa pihak 

diantaranya, dari yayasan, guru dan paguyuban wali murid serta adanya kontrol 

sekolah setelah diadakannya kegiatan tersebut. Adapun faktor penghambat dalam 

penerapan Islamic Parenting adalah anak harus selalu menunggu perintah orang 

tua, tidak mau mengikuti perintah orang tua, kondisi anak kurang moods, anak 

malas-malasan, anak merasa kecapean bermain serta minimnya anggaran untuk 

mengadakan kegiatan Islamic Parenting. 

 

Kata kunci: Islamic Parenting, sosial emosional. 

 

 

 



vii 
 

 

KATA PENGANTAR 

 Dengan mengucapkan puji syukur kehadirat Allah SWT, atas segala 

rahmat dan karunia-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan proposal skripsi 

dengan judul “Penerapam Islamic Parenting untuk Mengembangkan Sosial 

Emosional di RA Fathul Ulum Sukosewu Bojonegoro” dengan lancar. Dalam 

penyusunan skripsi ini pastilah penulis mengalami kesulitan dan kendala. Dengan 

segala upaya, skripsi ini dapat terwujud dengan baik berkat uluran tangan dari 

berbagai pihak, teristimewa pembimbing. Oleh karena itu, pada kesempatan ini 

penulis menyampaikan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada yang 

terhormat: 

1. Bapak M. Jauharul Ma’arif, M.Pd.I, selaku Rektor Institut Agama Islam (IAI) 

Sunan Giri Bojonegoro, yang telah memberi kesempatan kepada penulis untuk 

kuliah di sini, sehingga dapat menyelesaikan studi sampai tingkat sarjana. 

2. Ibu Dr. Sri Minarti, M.Pd.I, selaku Dekan Fakultas Tarbiyah  Institut Agama 

Islam (IAI) Sunan Giri Bojonegoro, yang telah mengarahkan guna 

penyelesaian skripsi ini. 

3. Ibu Ulfa, M.Pd.I, selaku Ketua Progam Studi PIAUD yang telah memberikan 

persetujuan untuk judul skripsi yang penulis pilih. 

4. Ibu Siti Labiba Kusna, M.Pd, selaku pembimbing skripsi, yang telah banyak 

mengorbankan waktu, pikiran, tenaga, guna penyelesaian skripsi ini. 

5. Bapak dan Ibu Dosen di Fakultas Tarbiyah IAI Sunan Giri Bojonegoro, yang 

telah memberikan bekal ilmu pengetahuan yang memadai sampai dengan 

penyelesaian akhir studi. 

6. Ibu Dewi Fitria, S.Pd.I, selaku Kepala RA Fathul Ulum Sumberjokidul 

Sukosewu Kecamatan Sukosewu Bojonegoro, yang telah memberikan izin 

melakukan penelitian dan membantu penulis melaksanakan penelitian di 

lembaganya. 

7. Rekan-rekan mahasiswa yang telah memberikan bantuan kepada penulis baik 

moral maupun materiil, sehingga penulisan skripsi ini lebih lancar. 

   



viii 
 

 Kepada beliau yang tersebut di atas, penulis tidak mampu memberikan 

balasan yang layak, melainkan hanya bisa mendoakan semoga amal baik beliau 

dibalas oleh Allah SWT dengan balasan yang berlipat ganda. 

 Dan akhirnya, semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi penulis maupun 

pembaca, dan semoga kita senantiasa dalam perlindungan Allah SWT. Aamiin.                                                                         

 

 

 

Bojonegoro, Juni 2020 

Penulis 

 

 

 

Fatiya Rosyida 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ix 
 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN JUDUL ......................................................................................... i 

LEMBAR PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN ....................................... ii 

HALAMAN PERSETUJUAN ......................................................................... iii 

HALAMAN PENGESAHAN  ......................................................................... iv 

MOTTO DAN PERSEMBAHAN .................................................................... v 

ABSTRAK ........................................................................................................ vi 

KATA PENGANTAR  ..................................................................................... vii 

DAFTAR ISI  ................................................................................................... ix 

DAFTAR TABEL ............................................................................................ xi 

 

BAB I PENDAHULUAN  

A. Konteks Penelitian ............................................................................. 1 

B.   Fokus Penelitian ................................................................................ 7 

C.   Tujuan Penelitian ............................................................................... 7 

D. Manfaat Penelitian ............................................................................. 8 

E.   Ruang Lingkup Penelitian .................................................................. 9 

F.   Keaslian Penelitian ............................................................................ 9 

G. Definisi Istilah .................................................................................. 11 

BAB II KAJIAN PUSTAKA 

A. Islamic Parenting ............................................................................. 14 

1. Pengertian Islamic Parenting ...................................................... 14 

2. Cara Menerapkan Islamic Parenting ........................................... 16 

B. Sosial Emosional .............................................................................. 20 

1. Pengertian Sosial Emosional ...........................................................  20 

2. Faktor yang Mempengaruhi Sosial Emosional ............................ 23 

3. Upaya untuk Meningkatkan Sosial Emosional ............................ 26 

BAB III METODE PENELITIAN 

A. Pendekatan dan Jenis Penelitian  ..................................................... 29 

B. Lokasi Penelitian ............................................................................. 30 



x 
 

C. Kehadiran Peneliti ........................................................................... 31 

D. Data dan Sumber Data ................................................................... 31 

E. Teknik Pengumpulan Data  ............................................................ 33 

F. Teknik Analisis Data ....................................................................  38 

G. Pengecekkan keabsahan Data......................................................... 40 

BAB IV LAPORAN DAN HASIL PENELITIAN  

A. Paparan Data ................................................................................. 44 

1. Gambaran Umum RA Fathul Ulum Sumberjokidul .................. 44 

2. Islamic Parenting untuk Mengembangkan Sosial Emosional  

Anak RA Fathul Ulum Sumberjokidul ..................................... 49 

B. Pembahasan ................................................................................. 50 

1. Penerapan Islamic Parenting dan Mengembangkan Sosial  

Emosional Anak di RA Fathul Ulum Sumberjokidul............... 50 

2. Analisis Lingkungan di RA Fathul Ulum Sumberjokidul ........ 54 

3. Faktor Pendukung dan Penghambat dalam Penerapan  

Islamic Parenting .................................................................. 57 

BAB V PENUTUP 

A. Kesimpulan ..................................................................................... 59 

B. Saran ............................................................................................. 60 

DAFTAR PUSTAKA ....................................................................................... 62 

BIODATA PENELITI ..................................................................................... 65 

LAMPIRAN-LAMPIRAN ............................................................................... 66  

 

 

 

 

 

 

 



xi 
 

 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 1.1 Penelitian terdahulu ............................................................................ 10 

Tabel 1.2 Posisi Penelitian ................................................................................. 11 

Tabel 4.1 Data Pendidik RA Fathul Ulum .......................................................... 48 

Tabel 4.2. Sarana dan Prasarana ......................................................................... 48 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xii 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Surat Konsultasi ……………………………………………………… 

Lampiran 2. Surat Keterangan dari Lembaga ……………………………………... 

Lampiran 3. Instrumen Wawancara ……………………………………………….. 

Lampiran 4. Data Informan Penelitian di RA Fathul Ulum Sumberjokidul……….. 

Lampiran 5. Foto Kegiatan ………………………………………………………... 

Lampiran 6. Rencana Kegiatan Tahunan….……………………………………….. 

 


