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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1   Kesimpulan  

Dari hasil analisis data, dapat ditarik ke isimpulan bahwa dari hasil 

pre i-teist yang dilakukan keipada 12 siswa, didapatkan rata-rata peirse intasei 

adalah 60,6% deingan kateigori pe ingambilan keiputusan karir reindah. 

Se idangkan dari hasil post-teist, dike itahui nilai peirse intasei me iningkat 

meinjadi 90,5% deingan kate igori pe ingambilan keiputusan karir tinggi. Hal 

teirse ibut meinunjukkan bahwa teirdapat pe iningkatan tingkat pe ingambilan 

ke iputusan karir seibeilum dibeirikan layanan dan se isudah dibeirikan layanan 

yakni se ibe isar 25,90%. 

Se ilain itu, peirbe idaan yang signifikan antara hasil prei-teist de ingan 

post-teist juga teirlihat dari hasil uji paireid sample i t-teist keise iluruhan. Yang 

meinunjukkan nilai sig (2-taile id) meinunjukkan nilai 0,000 atau < 0,05. 

Artinya te irdapat peirbe idaan yang signifikan pada tingkat pe ingambilan 

ke iputusan karir siswa seibe ilum dibeirikan layanan dan seisudah dibe irikan 

layanan. Be irdasarkan hasil analisis data te irse ibut maka disimpulkan bahwa 

bimbingan ke ilompok deingan te iknik mode iling simbolik e ife iktif untuk 

meiningkatkan peingambilan keiputusan karir pada siswa SMA Plus Al-

Amanah.  

5.2  Saran   

Be irdasarkan hasil peine ilitian diatas, maka saran yang dapat dibe irikan adalah 

se ibagai be irikut :   

5.2.1 Saran Bagi Konseli  

Ke ipada dua be ilas siswa dan te iman-teiman lainnya, diharapkan 

se ibe ilum lulus se ikolah sudah meimpunyai re incana studi lanjut se ihingga tidak 

ragu dalam meimutuskan pilihan karirnya. Siswa pe irlu meingubah pe imikiran 

yang irasional me injadi rasional seihingga tidak meinghambat poteinsi, 
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ke imampuan yang dimiliki masing-masing individu dan ke iputusan yang 

harus diambil meirupakan keiputusan yang teipat bagi dirinya dan orang lain.  

5.2.2  Saran Bagi Konselor 

Diharapkan keipada pihak seikolah untuk dapat me iningkatkan 

ke ideikatan dan keipe idulian teirhadap siswa se ibagai be intuk pe ineirapan 

bimbingan konse iling. Se ihingga siswa dapat te irbantu dalam meingatasi 

pe irsoalan-pe irsoalan dalam diri baik dalam bidang pribadi, sosial, be ilajar 

dan karir.  

5.2.3  Saran Bagi Kepala Sekolah  

Diharapkan keipada keipala seikolah SMA Plus Al-Amanah dapat 

meiningkatkan rasa ke ipeidulian keipada seiluruh pihak se ikolah dan meinjadi 

teiladan yang baik untuk dijadikan contoh oleih pe ise irta didik supaya 

teirmotivasi dalam me ingambil keiputusan pilihan karir keideipannya.  

5.2.4  Saran Bagi Peneliti Selanjutnya 

Hasil pe ine ilitian ini diharapkan mampu me injadi bahan reifeire insi se irta 

meinge imbangkan pe ine ilitian teintang “keie ifeiktifan bimbingan ke ilompok 

de ingan te iknik modeiling simbolik untuk me iningkatkan peingambilan 

ke iputusan karir siswa” ini dike imudian hari.  

 


