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ABSTRAK

Ahmad Imam Wahyudi 2023, Pengaruh Media Audio Visual Terhadap Hasil
Belajar Ketrampilan Passing Bawah Bola Voli Pada Siswa Kelas VIII MTs
Miftahul Ulum Karangan, Skripsi, Program Studi Pendidikan Jasmani Kesehatan
Dan Rekreasi Fakultas Keguruan Dan Ilmu Pendidikan Universitas Nahdlatul
Ulama Sunan Giri Bojonegoro.

Pembimbing (1) Dr.Hilmy Aliriad, M.Pd, (2) Rohmad Apriyanto, M.Pd.

Kata Kunci : media audio visual, passing bawah bola voli

Pendidikan jasmani merupakan bagian yang tidak dapat dipisahkan mulai dari
pendidikan nasional dengan tujuan untuk mengembangkan kemampuan peserta
didik dengan berbagai aktivitas jasmani, sehingga pendidikan jasmani harus
diajarkan kepada setiap peserta didik pada semua jenjang pendidikan. Bola voli
merupakan cabang olahraga bola besar dengan permainan yang terdapat dua tim
yang saling melawan untuk mendapatkan hasil dari pertandingan tersebut.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui strategi dalam pembelajaran passing
bawah bola voli melalui pembelajaran menggunakan media audio visual pada
siswa kelas VIII MTs Miftahul Ulum Karangan. Jenis penelitian ini adalah
eksperimen dengan pendekatan deskriptif kuantitatif. Teknik pengambilan data
menggunakan preetest dan postest. Subjek penelitian ini adalah 42 siswa kelas
VIl MTs Miftahul Ulum Karangan. Berdasarkan penelitian yang di peroleh
maka dapat di tarik kesimpulan bahwa model pembelajaran auido viual pada
pembelajaran passing bawah bola voli siswa MTs Miftahul Ulum karangan
terdapat pengaruh yang signifikan propability atau sig. 0,336 (sig.<0,05) sehingga
H1 di terima, Apabila dilihat dari angka rata-rata preetest dan nilai postest kelas
VIII. Hal ini menunjukan bahwa model pembelajaran audio visual mampu
memberikan perubahan.
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ABSTRACT

Ahmad Imam wahyudi 2023, The Influence Of Audio Visual Media On The
Learning Outcomes Of Volleyball Bottom Passing Skills On Class VIII MTs
Student Miftahul Ulum Karangan, Thesis Health And Recreation Physycal
Education Study Program, Faculty Of Teacher Training And Education Nahdlatul
Ulama Sunan Giri Bojonegoro

Supervisor (1) Dr.Hilmy Aliriad, M.Pd, (2) Rohmad Apriyanto, M.Pd.
Keywords: audio-visual media, volleyball bottom passing

Physical education is an inseparable part starting from national education with the
aim of developing students' abilities with various physical activities, so that
physical education must be taught to every student at all levels of education.
Volleyball is a big ball sport with a game in which there are two teams fighting
each other to get the result of the match. This study aims to determine the strategy
in learning volleyball underhand passing through learning using audio-visual
media in class VIII students of MTs Miftahul Ulum Karangan. This type of
research is an experiment with a quantitative descriptive approach. The data
collection technique uses pretest and posttest. The subjects of this research were
42 class VIII students at MTs Miftahul Ulum Karangan. Based on the research
obtained, it can be concluded that the auido visual learning model in volleyball
underhand passing learning for MTs Miftahul Ulum essay has a significant
influence on probability or sig. 0.336 (sig. <0.05) so that H1 is accepted, if seen
from the average pre-test and post-test scores for class VIII. This shows that the
audio-visual learning model is able to provide change.
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