BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

1. Ekstrak daun binahong merah (Anredera cordifolia) dapat diformulasikan
menjadi sediaan toner yang memiliki pH sesuai dengan standar nasional
Indonesia. Sediaan toner ekstrak daun binahong merah (Anredera cordifolia).

2. Sediaan toner berbentuk cair, homogen, dengan warna coklat hingga hijau
pekat, Sediaan toner ekstrak daun binahong merah (Anredera cordifolia) dapat
melembabkan wajah dan tidak mengiritasi kulit saat diaplikasikan.

3. Aktivitas antioksidan sediaan toner ekstrak daun binahong merah (Anredera
cordifolia) pada F3 dengan konsentrasi (30% ekstrak) dalam kategori sangat
kuat, dengan perlakuan terbaik adalah ICsy 35 ppm dalam kategori antioksian

sangat kuat.

5.2 Saran

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai bentuk sediaan farmasi
yang lain misalnya masker sheet mask, serum atau yang lainnya atau diperbaiki

dalam hal tampilan sediaan tonmer ekstrak daun binahong merah (Anredera

cordifolia).
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