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2 Keutamaan Mendidik Anak, diakses pada 1 Maret 2023, https://www.islampos.com/ 

hadist- tentang-mendidik-anak-243385/ 

https://www.islampos.com/hadist-tentang-mendidik-anak-243385/
https://www.islampos.com/hadist-tentang-mendidik-anak-243385/
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ABSTRAK 

 

 

PROGRAM SMART PARENTING UNTUK MENINGKATKAN 

KEMANDIRIAN ANAK DI RA MUSLIMAT PURWOASRI KECAMATAN 

SUKOSEWU BOJONEGORO 

 

Fitriyah Nur Azizah, Dr. Ulfa, MPd.I., Ahmad Farid Utsman, M.Pd.I. 

 

Kegiatan smart parenting tidak seluruhnya dihadiri oleh orang tua murid, 

hal ini dapat mempengaruhi kemandirian anak. Hal ini dapat peneliti lihat dari 

pengamatan yang peneliti lakukan terhadap anak yang orang tuanya tidak hadir 

dalam program parenting. Hasil pengamatan terhadap anak-anak tersebut 

menunjukkan bahwa kemandiriannya kurang, seperti: belum mampu membuang 

sampah pada tempatnya, belum mampu mengancing celana sendiri, belum mampu 

beres-beres mainan sesudah bermain, belum mampu mengucapkan salam dan 

bersalaman ketika datang dan pulang sekolah.   

Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif, yaitu suatu prosedur 

penelitian yang menghasilkan data deskriptif berupa kata-kata, gambar, dan bukan 

angka-angka, dari orang-orang atau perilaku yang dapat diamati. Pengumpulan 

data dilakukan dengan teknik observasi, wawancara dan dokumentasi. Peneliti 

menggunakan analisis data interaktif yaitu proses pengolahan data dengan 

mengumpulkan data terlebih dahulu untuk selanjutnya dianalisis. Penelitian ini 

menggunakan teknik triangulasi dimana sumber data yaitu membandingkan 

kembali hasil observasi dan mengecek derajat kepercayaan pada suatu informasi. 

Pelaksanaan kegiatan smart parenting dalam meningkatkan kemandirian 

anak usia dini di RA Muslimat Purwoasri sudah baik dan optimal yang pada 

dasarnya sudah sesuai dan tepat dengan pendekatan andragogi yaitu berpusat pada 

kebutuhan peserta, hal tersebut terlihat berdasarkan hasil analisis data yang 

dilakukan oleh peneliti meliputi langkah-langkah pelaksanaan, strategi dan 

metode kegiatan smart parenting, bentuk kegiatan smart parenting, dan kesulitan 

yang dihadapi. Evaluasi program smart parenting di RA Muslimat Purwoasri 

dilakukan untuk memastikan seluruh kegiatan yang telah direncanakan, 

diorganisasikan dan dilaksanakan berjalan sesuai dengan harapan dan tujuan 

program dengan mendayagunakan orang tua wali murid untuk ikut serta dalam 

mendukung program smart parenting sekolah. 

 

Kata kunci: smart parenting, kemandirian anak 
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ABSTRACT 

 

 

SMART PARENTING PROGRAM TO IMPROVE CHILDREN'S 

INDEPENDENCE IN RA MUSLIMAT PURWOASRI, SUKOSEWU 

DISTRICT, BOJONEGORO 

 

Fitriyah Nur Azizah, Dr. Ulfa, MPd.I., Ahmad Farid Utsman, M.Pd.I. 

 

Smart parenting activities are not entirely attended by parents of students, 

this can affect children's independence. This can be seen by the researchers from 

the observations the researchers made of children whose parents were not present 

in the parenting program. The results of observations of these children showed 

that their independence was lacking, such as: not being able to dispose of trash in 

its place, not being able to button their own pants, not being able to clean up toys 

after playing, not being able to say hello and shake hands when coming and going 

home from school. 

This research is a qualitative research, namely a research procedure that 

produces descriptive data in the form of words, pictures, and not numbers, from 

observable people or behavior. Data collection was carried out by observation, 

interview and documentation techniques. Researchers used interactive data 

analysis, namely data processing by collecting data first for further analysis. This 

study uses a triangulation technique where the data source is to compare the 

results of observations and check the degree of trust in an information. 

The implementation of smart parenting activities in increasing the 

independence of early childhood at RA Muslimat Purwoasri is good and optimal 

which is basically appropriate and appropriate with the andragogy approach, 

namely centering on the needs of participants, this can be seen based on the 

results of data analysis conducted by researchers including the implementation 

steps , strategies and methods of smart parenting activities, forms of smart 

parenting activities, and the difficulties encountered. Evaluation of the smart 

parenting program at RA Muslimat Purwoasri is carried out to ensure that all 

activities that have been planned, organized and implemented are in line with the 

expectations and objectives of the program by empowering parents and guardians 

of students to participate in supporting the school's smart parenting program. 

 

Keywords: smart parenting, child independence 
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Pedoman transliterasi Arab-Latin merujuk pada Keputusan Bersama 

Menteri Agama, Menteri Pendidikan dan Menteri Kebudayaan Republik 

Indonesia Tahun 1987, sebagai berikut: 

Huruf arab  Nama Huruf latin Nama 

 Alif tidak dilambangkan tidak dilambangkan ا

 Ba B be ب

 Ta  T Te ت

 Sa ṡ es (dengan titik di atas) ث

 Jim J Je ج

 Ha ḥ ha (dengan titik di bawah) ح

 Kha kh ka dan ha خ

  Dal d de د

 Zal z zet (dengan titik di atas) ذ

 Ra r er ر

  Zai  z zet ز

 Sin s es س

 Syin sy es dan ye ش

 Sad  ṣ es (dengan titik di bawah) ص

 Dad ḍ de (dengan titik di bawah) ض

 Ta ṭ te (dengan titik di bawah) ط

 Za ẓ zet (dengan titik di bawah) ظ

 ain ` koma terbalik (di atas)‘ ع

 Gain g ge غ

 Fa f ef ف

 Qaf q ki ق

 kaf k ka ك

 Lam l el ل

 Mim m em م

 Nun n en ن

 Wau w we و

 Ha h ha ه

 Hamzah “ apostrof ء

 Ya  y ye ئ
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