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ABSTRAK 

 

PENGARUH PEMBELAJARAN EKSPERIMEN RAINBOW WATER 

TERHADAP PERKEMBANGAN BELAJAR DAN PEMECAHAN 

MASALAH ANAK USIA 5-6 TAHUN DI RA BUSTANUL ULUM 

DESA LERAN KECAMATAN KALITDU KABUPATEN 

BOJONEGORO 

Muthohharotul Husna, M. Tsaqibul Fikri, S. Pd., M. Sn, Endang Puspitasari, 

M. Pd. 

Model pembelajaran eksperimen Rainbow Water bisa menjadi salah satu 

alternatif dalam mengembangkan belajar dan pemecahan masalah pada anak 

secara kreatif dan menyenangkan karena anak anak mampu mengobservasi, 

mempraktikkan dan mengkomunikasikan pengalaman pembelajaran baru 

secara individu. Penelitian ini di latarbelakangi karena kurangnya 

perkembangan belajar dan pemecahan masalah anak ketika pembelajaran, 

maka adanya penelitian ini bertujuan untuk menginvestigasi pengaruh 

pembelajaran eksperimen Rainbow Water terhadap perkembangan belajar dan 

pemecahan masalah anak usia 5-6 tahun di RA Bustanul Ulum Desa Leran 

Kecamatan Kalitidu Kabupaten Bojonegoro.  

Penelitian ini menggunakan metode eksperimen dengan desain one 

group pretest-posttest. Sampel penelitian terdiri dari 18 anak usia 5-6 tahun di 

RA Bustanul Ulum kelompok B Desa Leran Kecamatan Kalitidu Kabupaten 

Bojonegoro. Teknik yang di gunakan di antaranya yaitu, Observasi, 

dokumentasi dan uji intrumen penelitian. Eksperimen Rainbow Water ini 

menggunakan bahan-bahan yang aman bagi anak, antara lain: Gula, pewarna 

makanan dan air.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa anak-anak yang mendapatkan 

pembelajaran eksperimen Rainbow Water mengalami peningkatan signifikan 

dalam perkembangan belajar dan pemecahan masalah. Setelah dilakukan uji 

normalitas menggunakan uji Shapiro wilk diperoleh hasil sig <0,009, 

kemudian pada uji homogenitas. Karena data tidak berdistribusi normal, 

maka uji hipotesis dilanjutkan dengan analisis menggunakan uji Wilcoxon. 

Peneliti menggunakan uji Wilcoxon dengan SPSS 26.0.1.0 (171). Jika nilai 

Asymp.Sig. < 0,05, maka Ha diterima, jika nilai Asymp.Sig. > 0,05, maka Ho 

ditolak. Berdasarkan output “Test Statistics”, diketahui Asymp.Sig. (2-tailed) 

bernilai 0,009 lebih kecil dari <0,05 maka dapat disimpulkan bahwa Ha 

diterima, maka pembelajaran eksperimen rainbow water terhadap 

perkembangan belajar dan pemecahan masalah berpengaruh. Dengan 

perolehan hasil tes awal (pretest) 8,722% untuk kategori “CUKUP” dan hasil 

tes akhir (posttest) 11,944% untuk kategori “SANGAT BAIK”. 

 

Kata Kunci: Eksperimen Rainbow Water, perkembangan belajar dan 

pemecahan masalah. 
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ABSTRACT 

 

THE INFLUENCE OF RAINBOW WATER EXPERIMENTAL 

LEARNING ON THE LEARNING DEVELOPMENT AND PROBLEM 

SOLVING OF CHILDREN AGED 5-6 YEARS IN RA BUSTANUL ULUM, 

LERAN VILLAGE, KALITDU DISTRICT, BOJONEGORO REGENCY 

 

Muthohharotul Husna, M. Tsaqibul Fikri, S. Pd., M. Sn, Endang Puspitasari, M. Pd. 

 The Rainbow Water experimental learning model can be an alternative 

in developing creative and fun learning and problem solving in children 

because children are able to observe, practice and communicate new learning 

experiences individually. This research is motivated by the lack of learning 

development and problem solving in children when learning, so this research 

aims to investigate the effect of the Rainbow Water experimental learning on 

the learning development and problem solving of children aged 5-6 years at 

RA Bustanul Ulum, Leran Village, Kalitidu District, Bojonegoro Regency. 

 This study used an experimental method with a one group pretest-

posttest design. The research sample consisted of 18 children aged 5-6 years 

in RA Bustanul Ulum group B, Leran Village, Kalitidu District, Bojonegoro 

Regency. The techniques used include observation, documentation and 

research instrument testing. The Rainbow Water Experiment uses ingredients 

that are safe for children, including: Sugar, food coloring and water. 

 The results showed that the children who received the Rainbow Water 

experimental learning experienced a significant increase in learning 

development and problem solving. After the normality test was carried out 

using the Shapiro Wilk test, the results were sig <0.009, then on the 

homogeneity test. Because the data were not normally distributed, the 

hypothesis testing was continued with analysis using the Wilcoxon test. 

Researchers used the Wilcoxon test with SPSS 26.0.1.0 (171). If the 

Asymp.Sig. < 0.05, then Ha is accepted, if the value of Asymp.Sig. > 0.05, 

then Ho is rejected. Based on the output of "Test Statistics", it is known that 

Asymp.Sig. (2-tailed) is 0.009 less than <0.05, it can be concluded that Ha is 

accepted, then the rainbow water experimental learning has an effect on 

learning development and problem solving. With the acquisition of 8.722% 

pretest results for the "SUFFICIENT" category and 11.944% posttest results 

for the "VERY GOOD" category. 

 

Keywords: Rainbow Water Experiment, learning development and problem 

solving. 
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