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ABSTRAK

TEKNIK USAP ABUR DENGAN MEDIA PASTA WARNA UNTUK
MENINGKATKAN MOTORIK HALUS USIA 5-6 TAHUN DI TK
DHARMA WANITA NGRASEH DANDER BOJONEGORO

Salamatul Fu’adah, Endang Puspita Sari, M. Pd, Moh. Tsaqibul Fikri, S. Pd., M.Sn

Latar belakang masalah penelitian ini adalah 1) bagaiamana proses
penerapan melukis dengan tekhnik usap abur dengan media pasta warna untuk
meningkatkan motorik halus pada anak kelompok usia 5-6 tahun di Tk Dharma
wanita Ngraseh, 2) adakah pengaruh penerapan melukis dengan teknik usap abur
terhadap perkembangan fisik motorik anak kelompok usia 5-6 tahun di Tk Dharma
wanita Ngraseh.

Penelitian ini merupakan penelitian pre-experimental dengan desain one
group pretest and posttest design. Pada penelitian ini, peneliti menggunakan siswa
berjumlah 37 sebagai sampel, dimana teknik pengambilan sampelnya adalah
random sampling. Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini berupa angket
atau kuesioner. Teknik analisis data menggunakan uji-t dengan taraf signifikansi
0,05.

Berdasarkan penelitian yang dilakukan menunjukkan bahwa terdapat
pengaruh yang signifikan modifikasi teknik usap abur dengan media pasta kepada
siswa kelompok B TK Dharma Wanita Ngraseh Dander Bojonegoro. Dengan nilai
probabilitas atau Sig. = 0,118 (Sig. >0,05), maka H1 diterima. Nilai rata-rata
posttest lebih tinggi daripada nilai rata-rata pretest (86,81 > 76,73). Dengan
demikian, dapat disimpulkan bahwa modifikasi teknik usap abur dengan media
pasta memberikan pengaruh terhadap motoric halus siswa kelompok B TK Dharma
Wanita Ngraseh Bojonegoro dengan peningkatan sebesar 13%.

Kata kunci: usap abur, media pasta, motorik halus
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ABSTRACT

ABUR USAP TECHNIQUE USING COLOR PASTE MEDIA TO IMPROVE
5-6 YEARS FINE MOTORIC AT DHARMA WANITA KINDERGARTEN
NGRASEH DANDER BOJONEGORO

Salamatul Fu'adah, Endang Puspita Sari, M. Pd, Moh. Tsaqibul Fikri, S.Pd., M.Sn

The background of the research problems is 1) what is the process of applying
painting using the smear technique with color paste to improve fine motor skills in
children aged 5-6 years at Kindergarten Dharma Wanita Ngraseh, 2) is there any
effect of applying painting using the smear technique on development motoric
physiology of children aged 5-6 years at the Dharma Wanita Ngraseh
Kindergarten.

This research is a pre-experimental study with a one group pretest and
posttest design. In this study, researchers used 37 students as a sample, where the
sampling technique was random sampling. The instrument used in this study was a
questionnaire or questionnaire. The data analysis technique used the t-test with a
significance level of 0.05.

Based on the research conducted, it shows that there is-a significant effect of
modifying the abur swab technique with paste media to group B students of TK
Dharma Wanita Ngraseh Dander Bojonegoro. With a probability value or Sig. =
0.118 (Sig. > 0.05), then H1 is accepted. The posttest average score was higher
than the pretest average score (86.81 > 76.73). Thus, it can be concluded that the
modification of the abur swab technique with paste media has an effect on the fine
motor skills of group B students at TK Dharma Wanita Ngraseh Bojonegoro with
an increase of 13%.

Key words: smear, paste media, fine motor
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