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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang sudah dilakukan maka dapat ditarik 

kesimpulan sebagai berikut : 

1. Pola asuh single parent dalam membentuk kemandirian anak di TK 

Nurul Ummah 20 Kedungadem Desa Kedungadem Kecamatan 

Kedungadem Kabupaten Bojonegoro adalah dengan selalu mengajak 

anak berkomunikasi dengan baik, selalu memberikan dukungan, serta 

memberi kesempatan berpartisipasi dalam pengambilan keputusan. 

Adapun untuk membentuk kemandirian pada anak, pola asuh yang 

diterapkan adalah pola asuh demokratis dan otoriter.  

2. Faktor pendukung ibu single parent dalam mengembangkan 

kemandirian anak adalah dengan keterbukaan komunikasi, memberikan 

dukungan, memberikan pujian, dan memberi kesempatan untuk 

mengambil inisiatif dan bertanggung jawab atas diri sendiri. Adapun 

single parent dalam mengembangkan kemandirian anak ada faktor 

penghambat ialah terbatasnya waktu yang dimiliki oleh ibu single 

parent, kendala finansial, kurangnya dukungan sosial atau support dari 

keluarga, teman dan masyarakat.  

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah disimpulkan diatas, dapat diajukan 

saran-saran sebagai berikut : 
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1. Orang Tua 

Orang tua perlu sangat memperhatikan pola asuh yang mereka 

berikan kepada anak-anak mereka serta memahami dampak jangka 

panjangnya terhadap kehidupan anak di masa mendatang. Bagi orang tua 

yang cenderung memperbolehkan anak-anak untuk melakukan apa pun 

yang mereka inginkan, disarankan agar menjadi lebih tegas dalam 

memberikan batasan dan peringatan ketika perilaku anak tidak sesuai norma 

2. Pendidik  

Pendidik seharusnya mensuport ibu untuk memperhatikan pola 

asuh yang diberikan waktu dirumah, bisa dengan mengajak berdiskusi atau 

dengan mengadakan parenting tentang pola asuh.  

3. Peneliti Selanjutnya 

kepada peneliti selanjutnya, peneliti merekomendasikan agar  

peneliti selanjutnya lebih mengembangkan dan membuat instrumen 

penelitian lebih baik lagi, peneliti selanjutnya merekomendasikan untuk 

meneliti tentang bapak single parent.  
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