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ABSTRACT 

 

Setyorini, Herny. 2023. Effectiveness Test Of Cream Preparation Of Ethanol Extract 

Of Nettle Leaves (Urtica dioica L.) On Incision Wound Healing In Mice (Mus 

musculus). Thesis, Pharmacy Study Program, Faculty Of Health Sciences, Nahdlatul 

Ulama Sunan Giri University. Main Advisor Akhmad Albari, M.Si and Assistant 

Advisor Romadhiyana Kisno Saputri, S.Gz., M. Biomed. 

  

Keywords : nettle leaf extract, cream, cut wounds, mice 

 

Indonesia is known as one of the countries with the best biodiversity in the 

world. This can be seen from the many types of plants that are traditionally used to 

treat various diseases. One of the plants that can be used as medicine is nettle (Urtica 

dioica L.). Nettle leaf ethanol extract has several ingredients including flavonoids, 

alkaloids and tannins which can help the wound healing process. Wounds if left 

unchecked can cause infection, to treat cuts so they don't get infected and can be 

prevented by the presence of natural ingredient formulations. This study made a 

cream formulation from ethanol extract of nettle leaves (Urtica dioica L.) with 

different concentrations of 5%, 10% and 15%. This study aims to determine the effect 

of nettle leaf (Urtica dioica L.) ethanol extract cream in accelerating the healing of 

cuts in mice (Mus musculus) and determine the concentration of nettle leaf (Urtica 

dioica L.) ethanol extract in the cream preparation which is most effective for 

healing. incisions in mice (Mus musculus). This research method is quantitative with 

a true experimental research design. The test animals used were male white mice 

weighing 25 – 40 grams. The results of the phytochemical screening test of nettle 

leaves (Urtica dioica L.) contain flavonoids, alkaloids and tannins. Evaluation of 

cream preparations F1, F2 and F3 is homogeneous, has a semi-solid form, dark green 

color, has a characteristic odor of extract and feels soft on the skin. The results of the 

pH value, spreadability and adhesion of the four formulations have fulfilled the SNI 

requirements. Treatment with the treatment of incisions in test animals for 7 days, 

observations were made by measuring the length of the incisions, the presence of 

erythema and edema. Treatment in the F3 group with 15% nettle leaf ethanol extract 

cream showed the fastest healing time for mice incisions on the 5th day. Based on the 

statistical results of One Way Anova (p <0.05) in this study, it can be concluded that 

the ethanol extract cream of nettle leaves (Urtica dioica L.) has significant 

effectiveness for wound healing in mice (Mus musculus).  



 

 

ABSTRAK 

 

Setyorini, Herny. 2023. Uji Efektivitas Sediaan Krim Ekstrak Etanol Daun Jelatang 

(Urtica dioica L.) Terhadap Penyembuhan Luka Sayat Pada Mencit (Mus musculus). 

Skripsi, Program Studi Farmasi Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Nahdlatul 

Ulama Sunan Giri. Pembimbing Utama Akhmad Albari, M.Si dan Pembimbing 

Pendamping Romadhiyana Kisno Saputri, S.Gz., M. Biomed. 

 

Kata Kunci : ekstrak daun jelatang, krim, luka sayat, mencit 

 

Indonesia dikenal sebagai salah satu negara dengan keanekaragaman hayati 

terbaik di dunia. Hal ini terlihat dari banyaknya jenis tumbuhan yang secara 

tradisional digunakan untuk mengobati berbagai penyakit. Salah satu tumbuhan yang 

dapat digunakan sebagai obat adalah tumbuhan jelatang (Urtica dioica L.). Ekstrak 

etanol daun jelatang memiliki beberapa kandungan diantaranya flavonoid, alkaloid 

dan tannin yang dapat membantu proses penyembuhan luka. Luka jika dibiarkan bisa 

menyebabkan infeksi, untuk mengobati luka sayat agar tidak terinfeksi dan dapat 

dicegah dengan adanya formulasi bahan alam. Penelitian ini membuat formulasi 

sediaan krim dari ekstrak etanol daun jelatang (Urtica dioica L.) dengan konsentrasi 

yang berbeda yaitu 5%, 10% dan 15%. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

efek sediaan krim ekstrak etanol daun jelatang (Urtica dioica L.) dalam mempercepat 

penyembuhan luka sayat pada mencit (Mus musculus) dan mengetahui konsentrasi 

ekstrak etanol daun jelatang (Urtica dioica L.) dalam sediaan krim yang paling efektif 

terhadap penyembuhan luka sayat pada mencit (Mus musculus). Metode penelitian ini 

adalah kuantitatif dengan desain penelitian true eksperiemntal. Hewan uji yang 

digunakan adalah mencit putih jantan dengan bobot 25 – 40 gram. Hasil uji skrining 

fitokimia daun jelatang (Urtica dioica L.) mengandung senyawa flavonoid, alkaloid 

dan tannin. Evaluasi sediaan krim F1, F2 dan F3 homogen, memiliki bentuk setengah 

padat, warna hijau pekat, bau khas ekstrak dan rasa lembut dikulit. Hasil nilai pH, 

daya sebar dan daya lekat dari keempat formulasi telah memenuhi syarat SNI. 

Perlakuan dengan pengobatan luka sayat pada hewan uji selama 7 hari, pengamatan 

dilakukan dengan mengukur panjang luka sayat, adanya eritema maupun edema. 

Perlakuan pada kelompok F3 krim ekstrak etanol daun jelatang 15% menunjukkan 

waktu penyembuhan luka sayat mencit paling cepat pada hari ke-5. Berdasarkan hasil 

statistik One Way Anova (p <0,05) pada penelitian ini, dapat diambil kesimpulan 

bahwa krim ekstrak etanol daun jelatang (Urtica dioica L.) memiliki efektivitas yang 

signifikan terhadap penyembuhan luka sayat pada mencit (Mus musculus). 
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