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ABSTRACT

Farlina, Nur. 2023. Characterization and Antioxidant Activity Test of Serum
Nanoparticles of Red Binahong Leaf Extract (Anredera cordifolia). Thesis,
Pharmacy Study Program, Faculty of Health Sciences. Nahdlatul Ulama Sunan
Giri University. Main lecturer Romadhiyana Kisno Saputri, S.Gz., M.Biomed. and
co-advisor Abdul Basith, S.S., M.Pd.

Keywords: Characteristics, Antioxidant, Serum, Nanoparticles, Red Binahong

Leaf (Anredera cordifolia).

Serum is a cosmetic preparation with a high concentration and has the ability to
penetrate deeper to transport active ingredients to the skin so that serum is more
effective in overcoming skin problems caused by free radicals. Red binahong leaf
(Anredera cordifolia) is known to contain secondary metabolites that have the
potential as antioxidants, namely flavonoids, phenols, tannins, and vitamin C.
Serum with antioxidant content can be made in the form of nanoparticles because
they have small droplets and large surface area, thus providing better absorption
with the ability 10 penetrate deeper to transport active ingredients to the skin. The
purpose of this study was to determine the characteristics and antioxidant activity
of serum nanoparticles of red binahong (Anredera cordifolia) leaf extract. This
study used quantitative research with a true experimental laboratory research
model and with a complete randomized design (RAL) design. Preparation of NLC
was done by emulsification-sonication method with serum characterization
including NLC particle size by PSA method and NLC sorption efficiency by UV-
Viss spectrophotometer, then serum was evaluated with organoleptic test
parameters by visual  observation, homogeneity test observed coarse or
inhomogeneous particle size arrangement, pH test with universal indicator,
spreadability test by measuring serum spread diameter, irritation test observed
signs of irritation on the skin, moisture lest measured using skin mouisture meter,
and antioxidant activity test with DPPH method. The resulting data were analyzed
using one-way ANOVA. The NLC characteristics of red binahong leaf extract
(Anredera cordifolia) have not met the particle size with an average result of
3.811 um and absorption efficiency with a result of 99.96%. The evaluation
parameters of the preparation have met the topical preparation standards in the
organoleptical test resulting in a light green color with a distinctive odor and a
slightly thick liquid texture, homogeneity test with homogeneous results, pH test
with pH 5 results, and spreadability test with 5.5-7.5 ¢cm results. In the irritation
test, the serum did not irritate the skin and the serum moisture test met the skin
moisture standard with a range of 46%-55%. The 1C50 values of F0, FI, F2, F3
were 2,834.12 ppm, 149.71 ppm, 130.24 ppm, 99.44 ppm respectively. The serum
was characterized by physical and chemical properties in accordance with topical
preparations and antioxidant activity in the strong category in formulation 3.
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ABSTRAK

Farlina, Nur. 2023. Karakterisasi dan Uji Aktivitas Antioksidan Serum
Nanopartikel Ekstrak Daun Binahong Merah (Anredera cordifolia). Skripsi,
Program Studi Farmasi Fakultas Ilmu Kesehatan. Universitas Nahdlatul Ulama
Sunan Giri. Dosen utama Romadhiyana Kisno Saputri, S.Gz., M.Biomed. dan
pembembing pendamping Abdul Basith, S.S., M.Pd.

Kata kunci : Karakteristik, Antioksidan, Serum, Nanopartikel, Daun Binahong
merah (Anredera cordifolia).

Serum merupakan sediaan kosmetik dengan konsentrasi tinggi dan memiliki
kemampuan untuk menembus lebih dalam untuk mengangkut bahan aktif ke kulit
schingga serum lebih efektif dalam mengatasi permasalah kulit akibat radikal
bebas. Daun binahong merah (Anredera cordifolia) diketetahui mengandung
metabolit sekunder yang berpotensi scbhagai antioksidan yaitu flavonoid, fenol,
tanin, dan vitamin C. Serum dengan kandungan antioksidan dapat dibuat dalam
bentuk nanopartikel karena memiliki tetesan kecil dan luas permukaan yang besar,
schingga memberikan penyerapan yang lebih baik dengan kemampuan menembus
lebih dalam untuk mengangkut bahan aktif ke kulit. Tujuan dan penelitian ini
adalah untuk mengetahui karakteristik dan aktivitas antioksidan serum
nanopartikel ekstrak daun binahong merah (Anredera cordifolia). Penelitian ini
menggunakan jenis penelitian kuantitatif dengan model penelitian true
experimental laboratory dan dengan desain rancangan acak lengkap (RAL).
Pembuatan NLC dilakukan dengan metode emulsifikasi-sonikasi dengan
karakteristisasi serum meliputi ukuran partikel NLC dengan metode PSA dan
efisiensi penjerapan NLC dengan spektrofotometer UV-Viss, kemudian serum di
evaluasi dengan parameter uji organoleptis dengan pengamatan secara visual, uji
homogenitas diamati susunan ukuran partikel kasar atau tidak homogen, uji pH
dengan indikator universal, uji daya sebar dengan mengukur diameter penyebaran
serum, uji iritasi diamati tanda-tanda iritasi pada kulit, uji kelembaban di ukur
menggunakan alat skin mouisture meter, dan uji aktivitas antioksidan dengan
metode DPPH. Data yang dihasilkan dianalisis menggunakan ANOVA one way.
Karakteristik NLC ekstrak daun binahong merah (4Anredera cordifolia) belum
memenuhi ukuran partikel dengan hasil rata-rata 3,811 pum dan efisiensi
penjerapan dengan hasil 99,96%. Parameter evaluasi sediaan sudah memenuhi
standar sediaan topikal pada uji organoleptis menghasilkan warna hijau muda
dengan bau khas dan tekstur cair sedikit kental, uji homogenitas dengan hasil
homogen, uji pH dengan hasil pH 5, dan uji daya sebar dengan hasil 5,5-7,5 cm.
Pada uji1 iritasi serum tidak mengiritasi kulit dan uji kelembaban serum memenuhi
standar kelembaban kulit dengan rentang 46%-55%. Nilai ICsy FO, F1, F2, F3
berturut-turut 2.834,12 ppm, 149,71 ppm, 130,24 ppm, 99,44 ppm. Serum
memiliki karakteristik sifat fisik dan kimia sesuai dengan sediaan topikal dan
aktivitas antioksidan dalam kategori kuat pada formulasi 3.
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