
 

 



 

 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil dan pembahasan pada Bab IV, aka peneliti dapat 

menyampaikan sebagai berikut:a) Upaya peningkaan motivasi belajar siswa kelas 

III MI Islamiyah sambongrejo tahun ajaran 2021/2022 dalam pelajaran pjok 

dilakukan dengan cara model pembelajaran modifikasi bola pada permainan 

sepakbola untuk meningkatkan motivasi belajar siswa sebagai berikut: 

menyampaikan kompetensi, mengemukakan masalah, pembagian tim (kelompok), 

mencatat hasil pembelajaran, menyampaikan hasil pembeljaran, membuat 

modifikasi bola, dan membuat kesimpulan. b) Penerapan model pembelajaran 

modifikasi bola dpat meningkatkan motivasi belajar siswa dalam mata peljaran pjok 

dalam materi permainan sepakbola. Hal ini di tunjukan pada peningkatan rata-rata 

skor motivasi belajar siswa dari kondisi awal motivasi belajar siswa 51,31 (kurang) 

meningkat menjadi 67,65 (sedang) pada siklus I, 78,77 (baik) pada siklus II. 

5.2. Saran 

 Berdasarkan keterbatasan masalah yang di alami peneliti, berikut beberapa 

saran yang di berikan: a) sebelum melakukan penelitian sebaiknya mencari sumber 

tentang modifikasi bola lebih mendalam lagi. b) sebelum melakukan penelitian 

sebaiknya melakukan menejemen waktu dengan baik, sehingga waktu proses 

pembelajaran dapat berjalan dengan lancar sesuai dengan tujuan  penelitian. Hal ini 

bisa dikonsultasikan dari pihak guru ataupun sekolah. c) bagi peneliti selanjutnya,  

sebaiknya mengenal karakteris siswa lebih menyeluruh sehingga waktu pembegian 

tim (kelompok) dapat berjalan dengan baik. d) Bagi peneliti selanjutnya, upaya agar 

kreatifitas anak tetap mengalir tanpa di batasi oleh jam pelajaran, sehingga anak 

mempunyai kreatifitas dari rasa ingin tahunya. 



 

 

 


