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ABSTRACT

Firdaus, Nurul. 2022, The Effect of Audio Visual Media on Learning
Outcomes of Basic Futsal Ball Technique Skills in Class X Ma Abu Darrin
Bojonegoro. Thesis of the Study Program of Physical Education, Health and
Recreation, Faculty of Teacher Training and Education, Sunan Giri
University of Nahdlatul Ulama. Main Advisor: Mohammad Da'i, M. Pd,
Assistant Advisor Olivia Dwi Cahyani, M. Pd

keywords: audio visual, passing, basic futsal technique

Audio-visual media is media in which it consists of visual (images/can be
seen/sights) and audio (sound and can be heard) components. This study aims
to determine the Effect of Audio Visual Media on Learning Outcomes of
Futsal Ball Passing Skills in Class X MA Abu Darrin Bojonegoro

This study uses a pre-experimental with one group pretest posttest design.
The research sample was taken randomly in class X MA Abu Darrin Kendal
Bojonegoro. The instrument used is the passing test (passing and controlling
the ball). The data analysis technique in this study used a simple t test.

The results of this study indicate that from the results of the large t-test the
significance value of probability or Sig. 0.000 (Sig, <0.05) thus it can be
conveyed that the audio-visual media can have an influence on the learning
outcomes of futsal ball passing skills in class X Ma Abu Darrin Bojonegoro.
Based on the average results, the average pretest score is 64.5 while the
posttest average is 78.5 this shows that audio-visual media is able to provide a
17% better change for learning futsal ball passing skills in class X Ma. Abu
Darrin Bojonegoro



ABSTRAK

Firdaus, Nurul. 2022, Pengaruh Media Audio Visual Terhadap Hasil
Belajar Keterampilan Teknik Dasar Bola Futsal Di Kelas X Ma Abu Darrin
Bojonegoro. Skripsi Program Studi Pendidikan Jasmani Kesehatan Dan
Rekreasi Fakultas Keguruan Dan llmu Pendidikan Universitas Nahdlatul
Ulama Sunan Giri. Pembimbing Utama: Mohammad Da’i, M. Pd,
Pembimbing Pendamping Olivia Dwi Cahyani, M. Pd

Kata Kunci: audio visual, passing,teknik dasar futsal

Media audio visual merupakan media yang di dalamnya terdiri dari
komponen (unsur) visual (gambar/ dapat dilihat/ pemandangan) dan audio
(suara dan dapat didengar). penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
Pengaruh Media Audio Visual Terhadap Hasil Belajar Keterampilan Teknik
dasar Bola Futsal Di Kelas X MA Abu Darrin Bojonegoro.

Penelitian ini menggunakan pre-experimental dengan one group pretes
postest design. Sampel penelitian di ambil secara random pada kelas X MA
Abu Darrin Kendal Bojonegoro. Instrument yang digumakan tes passing
(Mengumpan dan mengontrol bola). Teknik analisis data dalam penelitian
ini menggunakan uji t sederhana.

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa Dari hasil uji-t besar nilai
signifikansi probability atau Sig. 0,000 (Sig, <0,05) dengan demikian bisa
disampaikan bahwa media audio visual tersebut dapat memberikan
pengaruh terhadap hasil belajar keterampilan passing bola futsal di kelas X
Ma Abu Darrin Bojonegoro. Berdasarkan dari hasil rata-rata, nilai rata-rata
pretest adalah 64,5 sedangkan. rata-rata posttest adalah 78,5 hal ini
menunjukkan bahwa media audio visual mampu memberikan perubahan
yang lebih baik 17% untuk belajar keterampilan passing bola futsal di
kelas X Ma Abu Darrin Bojonegoro
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