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ABSTRAK

MENINGKATKAN SIKAP PEDULI LINGKUNGAN MELALUI
KEGIATAN GARDEN BASED LEARNING PADA ANAK USIA 5-6
TAHUN DI RA NURUL UMMAH 31 DESA SENGANTEN GONDANG
BOJONEGORO

Sulfianawati, Roudlotun Ni’mah, M.Si, Siti Khoiriyah, M.Pd

Kegiatan Garden Bsed Learning (GBL) upaya untuk menjaga, memelihara, dan
melestarikan lingkungan kedepannya. Untuk menciptakan generasi penerus yang peduli
dan mencintai lingkungan, kita perlu menanamkan karakter ramah lingkungan di masa
kanak-kanak dan tahun emas, yang merupakan masa kritis bagi anak-anak untuk
mendapatkan pengalaman penting, melakukan sikap peduli lingkungan dengan mengajak
anak pada kegiatan Garden Based Learning (GBL), dengan tujuan menumbuhkan
kesadaran anak dan mengenalkan bagaimana pentingnya lingkungan bagi kehidupan
anak. Dengan pembiasaan secara berulang-ulang, sehingga tumbuhlah nilai kesadaran
perlindungan lingkungan dan alam sejak dini.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan sampel 15 anak. Tujuan
penelitian ini adalah mengetahui bagaimana sikap anak pada lingkungan sekitar. Dengan
di adakan sebuah kegiatan maka anak akan mengetahui- bagaimana pentingnya
lingkungan yang ada di sekitar kita. Pada puncak tema lingkungan guru mengajak anak
melakukan kegiatan berkebun atau Garden Based Learning (GBL) agar sikap peduli
lingkungan anak muncul dalam diri anak.

Adapun hasil penelitian ini. adalah Kegiatan pembelajaran berbasis kebun
dilakukan dalam pembelajaran melalui kegiatan terprogram dalam pembelajaran dengan
menanam tanaman yang bertujuan untuk meningkatkan sikap peduli lingkungan. Antusias
anak dalam mengikuti kegiatan Garden Based Learning (GBL) mulai tertib dan disiplin
dengan dilakukan secra berlangsung dan kegiatan yang nyata sesuai dengan kepedulian
anak terhadap lingkungan.

Kata Kunci : Garden Based Learning (GBL), Sikap peduli lingkungan, Anak usia dini
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ABSTRACT

IMPROVING ATTITUDE TO CARE FOR THE ENVIRONMENT
THROUGH GARDEN BASED LEARNING ACTIVITIES FOR CHILDREN
AGED 5-6 YEARS OLD IN RA NURUL UMMAH 31 SENGANTEN
GONDANG VILLAGE BOJONEGORO

Sulfianawati, Roudlotun Ni'mah, M.Si, Siti Khoiriyah, M.Pd

Garden Based Learning (GBL) activities are an effort to maintain,
maintain, and preserve the environment in the future. To create the next
generation who cares and loves the environment, we need to instill
environmentally friendly characters in childhood and the golden year, which is a
critical period for children to gain important experiences, carry out an attitude of
caring for the environment by inviting children to Garden Based Learning
activities. (GBL), with the aim of raising children's awareness and introducing the
importance of the environment to children's lives. With repeated habituation, so
that the value of environmental and natural protection awareness grows from an
early age.

This study used a qualitative approach with a sample of 15 children. The
purpose of this study was to find out how the attitude of children to the
surrounding environment. By holding an activity, children will know how
important the environment around us is. At the peak of the environmental theme,
the teacher invites children to do gardening activities or Garden Based Learning
(GBL) so that the attitude of caring for the child's environment appears in the
child.

The results of this study are garden-based learning activities are carried
out in learning through programmed activities in learning by planting plants that
aim to improve environmental care attitudes. The enthusiasm of children in
participating in Garden Based Learning (GBL) activities began to be orderly and
disciplined by taking place and real activities in accordance with children's
concern for the environment.

Keywords: Garden Based Learning (GBL), Environmental care attitude, Early
childhood
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