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MOTTO 
 

Apa yang kalian pikirkan perihal lulus? Hidup ini terus berlanjut hingga masa 

kelulusan di akhirat yang menentukan akhirnya. 

-Sinar, 2020- 
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ABSTRACT 
 

 

Parawansa, Erinsa Hamida. 2022. Potential of Buttterfly Pea Extract (Clitoria 

ternatea L.) as a Natural Dye in Ibuprofen Suspension. Thesis, Departmen of 

Pharmacy, Faculty of Health, University of Nahdlatul Ulama Sunan Giri. Main 

Advisor Romadhiyana Kisno Saputri, S.Gz., M. Biomed And Advisor Ainu 

Zuhriyah, S.Kep., NS., M.Pd 

 

Keywords: Butterfly pea extract, natural dye, ibuprofen 

 

Butterfly pea (Clitoria ternatea L.) has many benefits in the health sector, 

one of which is as a natural dye derived from anthocyanin content. Natural dyes 

can reduce the use of dyes which in the long term can cause abnormalities in body 

organs.Ibuprofen is an analgesic drug that is usually made in suspension 

preparations. One of the constituent components of the suspension is a dye, so the 

anthocyanin pigment of butterfly pea extract can be applied in the ibuprofen 

suspension. Research was conducted to determine the stability of butterfly pea 

extract as a natural dye applied in ibuprofen suspension. Extraction is carried out 

by maceration method then screening of phytochemicals of flavonoids and 

anthocyanins and antioxidants with DPPH method. Stability tests of butterfly pea 

extract are carried out on the influence of pH, light and temperature. Ibuprofen 

suspension is prepared in two preparations, preparation A(without dyes) and 

preparation B(with dyes of butterfly pea extract). Each preparation is evaluated on 

the basis of organoleptical parameters, pH and storage stability.The stability test is 

performed by measuring the change in absorbance using visible 

spectrophotometry. The phytochemical screening results, positive butterfly pea 

extract contains flavonoids, anthocyanins and antioxidants with an IC50 value of 

128,336ppm which means moderate. Test the stability of the extract, stable in the 

acidic pH range(3-4), refrigerator temperature, heating 40-60°C and stable under 

lamp light. The suspension preparations of ibuprofen A and B are stable in pH 3. 

Based on the research, butterfly pea extract has the potential as a natural dye, and 

the results of its application to ibuprofen suspension have unstable organoleptic 

properties. 
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ABSTRAK 
 

Parawansa, Erinsa Hamida. 2022. Potensi Ekstrak Bunga Telang (Clitoria 

ternatea L.) sebagai Pewarna Alami pada Suspensi Ibuprofen. Skripsi, Program 

Studi Farmasi Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Nahdlatul Ulama Sunan Giri. 

Pembimbing Utama Romadhiyana Kisno Saputri, S.Gz., M. Biomed dan 

Pembimbing Pendamping Ainu Zuhriyah, S.Kep., NS., M.Pd 

 

Kata Kunci: Ekstrak bunga telang, pewarna alami, ibuprofen 

 

Bunga telang (Clitoria ternatea L.) memiliki banyak manfaat dalam 

bidang kesehatan, salah satunya sebagai pewarna alami yang berasal dari 

kandungan antosianin.Bahan pewarna alami dapat mengurangi penggunaan 

pewarna sintetis yang dalam jangka panjang dapat menyebabkan kelainan pada 

organ tubuh.Ibuprofen merupakan obat analgesik yang biasanya dibuat dalam 

sediaan suspensi.Salah satu komponen penyusun suspensi adalah zat warna, 

sehingga pigmen antosianin ekstrak bunga telang dapat diaplikasikan dalam 

suspensi ibuprofen.Penelitian dilakukan untuk mengetahui kestabilan ekstrak 

bunga telang sebagai pewarna alami yang diaplikasikan dalam suspensi 

ibuprofen.Ekstraksi dilakukan dengan metode maserasi kemudian skrinning 

fitokimia flavonoid dan antosianin serta antioksidan dengan metode DPPH.Uji 

stabilitas ekstrak bunga telang dilakukan pada pengaruh pH, cahaya dan suhu. 

Suspensi ibuprofen disiapkan dalam dua sediaan, sediaan A(tanpa pewarna) dan 

sediaan B(dengan pewarna ekstrak bunga telang). Setiap sediaan dievaluasi 

berdasarkan parameter organoleptis, pH dan stabilitas penyimpanan.Uji stabilitas 

dilakukan dengan mengukur perubahan absorbansi menggunakan 

spektrofotometri visible.Hasil skrinning fitokimia, ekstrak bunga telang positif 

mengandung flavonoid, antosianin dan antioksidan dengan nilai IC50 128,336ppm 

yang berarti sedang. Uji stabilitas ekstrak, stabil dalam  rentang pH asam(3-4), 

suhu kulkas, pemanasan 40-60°C dan stabil dibawah cahaya lampu. Sediaan 

suspensi ibuprofen A dan B stabil dalam pH 3. Berdasarkan penelitian, ekstrak 

bunga telang berpotensi sebagai bahan pewarna alami, dan hasil pengaplikasian 

pada suspensi ibuprofen memiliki sifat organoleptis yang tidak stabil. 
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