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ABSTRAK 
 

IMPLEMENTASI PEMBIASAAN MATRA CERIA (MANDIRI, 

TERAMPIL, CERDAS, BERIMAN, BERAKHLAK MULIA) DALAM 

MENGEMBANGKAN KREATIVITAS SISWA DI SEKOLAH 

MENENGAH PERTAMA ISLAM TEMAYANG BOJONEGORO 

Lailatus Sa’adah, Dr. Hj. Sri Minarti, M.Pd.I., Giati Anisah, M.Pd. 

 

Kreativitas merupakan salah satu faktor yang perlu dikembangkan. Namun 

banyak orang tua yang sibuk dalam hal pekerjaan, hingga lupa dalam 

memperhatikan perkembangan anaknya. Banyak orang tua yang kurang 

menyadari keterampilan dan bakat anaknya sendiri terutama kreativitas anak. Para 

orang tua sekarang lebih suka melempar tanggung jawab untuk mendidik anaknya 

pada lingkungan sekolah. Melihat kondisi waktu yang dihabiskan di sekolah 

dengan di rumah lebih banyak waktu yang dihabiskan yang di rumah. Hal ini juga 

terjadi di SMP Islam Temayang Bojonegoro yang mana para orang tua dalam 

mendidik anaknya lebih suka melempar tanggung jawab kepada pihak sekolahan. 

Menanggapi hal tersebut SMP Islam Temayang Bojonegoro berupaya dengan 

membuat program pembiasaan matra ceria dalam mengembangkan kreativitas 

siswa. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dan jenis penelitian 

deskriptif. Data diperoleh melalui observasi, wawancara, dan dokumentasi. 

Informan dalam penelitian ini adalah guru SMP Islam Temayang Bojonegoro. 

Dalam proses analisa data yang dilakukan adalah reduksi data, penyajian data, dan 

penarikan kesimpulan. Untuk pengecekan keabsahan data menggunakan teknik 
trianggulasi sumber dan perpanjangan penelitian. 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan, didapatkan hasil sebagai berikut: 

(1) implementasi pembiasaan matra ceria dalam mengembangkan kreativitas 

siswa di SMP Islam Temayang Bojonegoro meliputi tiga langkah yaitu 

perencanaan, pelaksanaan, dan evaluasi. Pada langkah perencanaan yang 

dilakukan adalah menyusun kegiatan pembiasaan matra ceria, membuat jadwal 

pelaksanaan dan penanggungjawab. Langkah kedua yaitu pelaksanaan dari 

pembiasaan matra ceria dan Langkah ketiga yaitu evaluasi yang dilakukan 

adalah melakukan evaluasi pengamatan terhadap perilaku siswa. (2) kendala 

dari implementasi pembiasaan matra ceria dalam mengembangkan kreativitas 

siswa di SMP Islam Temayang Bojonegoro meliputi, kurangnya kerjasama dari 

pihak orang tua, kendala dari siswa, dan pengaruh dari lingkungan sekitar. 

Sedangkan solusi untuk mengatasi dari kendala implementasi pembiasaan matra 

ceria dalam mengembangkan kreativitas siswa di SMP Islam Temayang 

Bojonegoro meliputi, mengadakan sosialisasi dengan orang tua, memberikan 

sanksi, dan menjauhi pergaulan yang bersifat negatif. 

 

Kata Kunci :  Pembiasaan Matra Ceria (Mandiri, Terampil, Cerdas, Beriman, 

Berakhlak Mulia), Kreativitas. 
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ABSTRACT 

 
IMPLEMENTATION OF CHEERFUL DIMENSION HABITUATION 

(INDEPENDENT, SKILLED, INTELLIGENT, FAITHFUL, NOBLE 

CHARACTER) IN DEVELOPING STUDENT CREATIVITY IN THE 

FIRST ISLAMIC MIDDLE SCHOOL TEMAYANG BOJONEGORO 

 
Lailatus Sa’adah, Dr. Hj. Sri Minarti, M.Pd.I., Giati Anisah, M.Pd. 

 
Creativity is one of the factors that need to be developed. But many parents 

are busy in terms of work, so they forget to pay attention to the development of 

their children. Many parents are not aware of the skills and talents of their own 
children, especially children's creativity. Parents now prefer to throw the 

responsibility for educating their children in the school environment. Looking at 

the condition of time spent at school with more time spent at home. This also 

happened at the Temayang Islamic Junior High School, Bojonegoro, where 

parents in educating their children preferred to pass the responsibility on to the 

school. In response to this, Temayang Bojonegoro Islamic Junior High School 

seeks to create a cheerful dimension habituation program in developing students 

creativity. 

This study uses a qualitative approach and the type of descriptive research. 

Data obtained through observation, interviews, and documentation. Informants in 

this study were teachers of SMP Islam Temayang Bojonegoro. In the process of 

data analysis carried out are data reduction, data presentation, and drawing 

conclusions. To check the validity of the data using source triangulation 

techniques and research extension.  

Based on the research conducted, the following results were obtained: (1) 

the implementation of the cheerful dimension habituation in developing student 

creativity at Temayang Islamic Junior High School Bojonegoro includes three 

steps, namely planning, implementation, and evaluation. In the planning step, the 

activities carried out are arranging the habituation activities for the cheerful 

dimension, making an implementation schedule and being in charge. The second 

step is the implementation of the habituation of the cheerful dimension and the 

third step is the evaluation carried out by evaluating the observations of student 

behavior. (2) the obstacles of implementing the habituation of the cheerful 

dimension in developing students creativity at SMP Islam Temayang Bojonegoro 

include, the lack of cooperation from the parents, obstacles from students, and the 

influence of the surrounding environment. While the solutions to overcome the 

obstacles to implementing the cheerful dimension habit in developing the 

creativity of students at Temayang Islamic Junior High School Bojonegoro 

include, conducting socialization with parents, providing sanctions, and staying 

away from negative associations. 

 

Keywords: Habituation of Cheerful Dimensions (Independent, Skilled, Intelligent, 

Faithful, Noble), Creativity. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI 
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berasal dari bahasa Arab ditulis dengan huruf Latin. Pedoman transliterasi Arab-

Latin merujuk pada Keputusan Bersama Menteri Agama, Menteri Pendidikan dan 

Menteri Kebudayaan Republik Indonesia Tahun 1987, sebagai berikut: 

Huruf Arab Nama Huruf latin Nama 

 Alif tidak dilambangkan tidak dilambangkan ا

 Ba B Be ب

 Ta T Te ت

 Sa s> es (dengan titik di ث

atas) 

 Jim J Je ج

 Ha h{ ha (dengan titik di ح

bawah) 

 Kha Kh ka dan ha خ

 Dal D De د

 Zal z> zet (dengan titik di ذ

atas) 

 Ra R Er ر

 Zai Z Zet ز

 Sin S Es س

 Syin Sy es dan ye ش

 Sad s{ es (dengan titik di ص

bawah) 

 Dad d{ de (dengan titik di ض

bawah) 

 Ta t{ te (dengan titik di ط

bawah) 

 Za z{ zet (dengan titik di ظ

bawah) 

 ain “ koma terbalik (di atas)“ ع

 Gain G Ge غ

 Fa F Ef ؼ
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 Qaf Q Ki ؽ

 Kaf K Ka ؾ

 Lam L El ؿ

 Mim M Em ـ

 Nun N En ف

 Wau W We ك

 Ha H Ha ق

 Hamzah „ Apostrof ء

 Ya Y Ye ي
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