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MOTTO 

 

                       

"Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan, sesungguhnya sesudah 

kesulitan itu ada kemudahan." 

(QS. Al-Insyirah: 5-6) 
 

Masa kecil merupakan “saat ideal” untuk mempelajari kemampuan motorik 

(Elizabeth B.  Hurlock) 
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ABSTRAK 

 

Penelitian ini membahas tentang peran pembelajaran seni tari saman dalam 

pengembangan kemampuan motorik kasar peserta didik di SDN Bogangin kec. 

Sumberrejo kab. Bojonegoro. Salah satu terwujudnya agar dapat mengembangkan 

potensi yang ada dalam diri siswa adalah melalui Pendidikan seni budaya. Seni 

tari saman dapat menjadikan pembelajaran pada sekolah dasar dengan berbagai 

gerakan-gerakan sedehana yang beragam dan dinamis.  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui (1) bagaimana pembelajaran 

seni tari saman di SDN Bogangin kec. Sumberrejo Kab. Bojonegoro? (2) 

bagaimana peran pembelajaran seni tari saman dalam pengembangan kemampuan 

motorik kasar peserta didik di SDN Bogangin kec. Sumberrejo Kab. Bojonegoro? 

(3) faktor penghambat dan pendukung apa saja yang mempengaruhi pembelajaran 

seni tari saman dalam pengembangan kemampuan motoric kasar peserta didik di 

SDN Bogangin kec. Sumberrejo Kab. Bojonegoro?. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan penelitian deskriptif kualitatif 

dengan menggunakan pengumpulan data yaitu : Observasi, wawancara, 

dokumentasi, dan Teknik analisis data menggunakan pengumpulan data, reduksi 

data, penyajian data, kesimpulan/verifikasi. 

Hasil penelitian ini dalam peran pembelajaran seni tari saman dalam 

pengembangan kemampuan motoric kasar peserta didik di SDN Bogangin 

Kec.Sumberrejo Kab.Bojonegoro. faktor pendukung internal : sumber daya 

manusia, kondisi fisik, jenis kelamin, motivasi dan bakat. Faktor pendukung 

eksternal : kondisi lingkungan dan sarana prasarana. Faktor penghambat internal : 

sumber daya manusia, kondisi fisik, jenis kelamin, motifasi dan bakat. Factor 

penghambat eksternal : kondisi lingkungan dan sarana prasarana. 

 

 

 

Kata Kunci : Pembelajaran Seni Tari Saman, kemampuan motorik  kasar. 
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ABSTRACT 

 

This study discusses the role of learning the art of saman dance in the 

development of gross motor skills of students at SDN Bogangin kec. Sumberrejo 

district. Bojonegoro. One realization in order to develop the potential that exists in 

students is through cultural arts education. The art of saman dance can make 

learning in elementary schools with a variety of simple movements that are 

diverse and dynamic. 

This study aims to determine (1) how to learn the art of the saman dance at 

SDN Bogangin kec. Sumberrejo Kab. Bojonegoro? (2) what is the role of learning 

the art of saman dance in the development of gross motor skills of students at 

SDN Bogangin kec. Sumberrejo Kab. Bojonegoro? (3) what inhibiting and 

supporting factors affect the learning of the art of saman dance in developing the 

gross motor skills of students at SDN Bogangin Kec. Sumberrejo Kab. 

Bojonegoro ?. 

This study used a qualitative descriptive research approach using data 

collection, namely: observation, interviews, documentation, and data analysis 

techniques using data collection, data reduction, data presentation, conclusion / 

verification. 

The results of this study are in the role of learning the art of saman dance in 

the development of gross motor skills of students at SDN Bogangin, Sumberrejo 

District, Bojonegoro Regency. internal supporting factors: human resources, 

physical condition, gender, motivation and talents. External supporting factors: 

environmental conditions and infrastructure. Internal inhibiting factors: human 

resources, physical condition, gender, motivation and talents. External inhibiting 

factors: environmental conditions and infrastructure. 

 

 

Keywords: Saman Dance Learning, gross motor skills. 
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