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MOTTO DAN PERSEMBAHAN

MOTTO :

نُ القَْوإيّ خَيرٌْوَ أحََبّ إإلىَ ألَمُْؤْمإ
نَ المُْؤْمإنإ الضّعإيفْإ اللهّإ مإ

وَفإيْ كلُّ خَيرٌْ احْرإصْ عَلىَ مَا
ينَفَْعُكَ وَا سْتعَإنْ بإا للهّإ وَلَ

تعَْجَزْ

"Mukmin yang kuat lebih baik dan lebih disukai oleh Allah daripada mukmin
yang  lemah,  sekalipun  di  tiap-tiap  mereka  ada  kebaikan.  Beringin  keraslah
kepada apa-apa yang memberi manfaat kepadamu, mintalah pertolongan kepada
Allah dan janganlah kamu lemah”. (H.R Muslim)

PERSEMBAHAN

Penulisan dan penyusunan skripsi ini penulis persembahkan kepada:

1.  Suami tercinta  yang selalu mendukung, memberikan semangat dan motivasi

tanpa kenal lelah.

2. Kedua orang tua yang telah merawat dan mendidik penulis selama ini sehingga

penulis dapat tumbuh seperti sekarang ini. 

3.  Teman-teman yang selalu memberi  semangat  dan berjuang bersama penulis

untuk mencapai cita-citanya.

4. Para dosen yang telah memberikan ilmunya dan selalu memberi masukan.
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5.  Kampus  tercinta  IAI  Sunan  Giri  Bojonegoro  yang  telah  menerima  penulis

untuk menimba ilmu selama empat tahun ini. 

PENGARUH PERMAINAN TRADISIONAL BENTHIK TERHADAP KEMAMPUAN
MOTORIK KASAR PADA ANAK USIA 5-6 TAHUN DI RAUDLATUL ATHFAL NAJA

ALI TAMBAKWATU KELURAHAN KARANGBOYO KECAMATAN CEPU
KABUPATEN BLORA

Rosiani Dewi, 2019
Pembimbing: Roudlotun Ni’mah, M.Si.

ABSTRAK

Kemajuan  teknologi  yang  semakin  pesat  ternyata  juga  mempengaruhi
aktivitas bermain anak. Kesan modern pada permainan digital tidak hanya melekat
pada  peralatan  yang  digunakan  saat  bermain,  tetapi  juga  bagaimana  cara
memainkannya.  Permainan  digital  dilakukan  di  dalam  ruangan  yang  nyaman
karena  pada  umumnya berAC seperti  warnet  atau  timezoneyang  menyebabkan
kurangnya  pergerakan  fisik  anak.Kurangnya  pergerakan  fisik  dapat
mengakibatkan kurangnya perkembangan kemampuan motorik pada anak. Hal ini
juga terjadi pada anak-anak Raudlatul Athfal Naja Ali Tambakwatu yang mana
lebih  memilih  bermain  menggunakan  handphone daripada  bermain  bersama
teman-teman.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh permainan tradisional
benthik terhadap kemampuan motorik kasar pada anak Raudlatul Athfal Naja Ali
Tambakwatu yang sebagian besar telah terpengaruh permainan digital.  Dengan
sub fokus mencakup : (1) kemampuan motorik kasar pada anak usia 5-6 tahun di
Raudlatul  Athfal  Naja  Ali,  (2)  permainan  tradisionalbenthikdi  Rudlatul  Athfal
Naja Ali, dan  (3) pengaruh permainan tradisional  benthik terhadap kemampuan
motorik kasar anak usia 5-6 tahun di Raudlatul Athfal Naja Ali. 

Penelitian  ini  menggunakan pendekatan  kuantitatif  dengan statistik  non
parametrik dengan jumlah sampel 15 anak. Pengumpulan data dilakukan dengan
teknik  observasi  dan  dokumentasi.  Taknik  analisis  data  meliputi  uji  validitas
untuk  mengetahui  baik  tidaknya  instrumen  penelitian  yang  digunakan,  uji
reliabilitas untuk mengetahui instrumen penelitian yang digunakan reliabel dan uji
hipotesis untuk mengetahui ada pengaruh yang signifikan pada sampel. 

Hasil  penelitian  menunjukkan bahwa: (1)  kemampuan motorik kasar  di
Raudlatul  Athfal  Naja  Ali  difokuskan  pada  kegiatan  beribadah,  (2)  anak-anak
Raudlatul Athfal Naja Ali tidak mengetahui cara bermain permainan benthik, dan

vi



(3) permainan tradisional benthik memberikan pengaruh yang signifikan terhadap
perkembangan kemampuan motorik kasar di Raudlatul Athfal Naja Ali.

Kata Kunci : Permainan Tradisional Benthik, Kemampuan Motorik Kasar.
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dalam penyelesaian penulisan skripsi ini, terutama kepada yang terhormat:
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