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ABSTRAK 

 

MENINGKATKAN KEMAMPUAN MENGENAL WARNA MELALUI METODE 

EKSPERIMEN PERMAINAN PERMEN PELANGI UNTUK ANAK USIA 3-4 TAHUN 

POS PAUD SUKA MANDIRI DESA PELEM KECAMATAN PURWOSARI 

BOJONEGORO 

 

Fadlilatun Nafisah, Siti Labiba Kusna, M.Pd., M. Tsaqibul Fikri, S.Pd.,M.Sn. 

 

       Kemajuan pendidikan pada zaman sekarang semakin pesat ternyata juga mempengaruhi 

pendidikan dari anak dulu dengan anak zaman sekarang. Kesan modern dari dunia pendidikan 

pada saat ini bisa dilihat dari pembelajaran yang lebih menarik dari sebelumnya. Pendidikan 

pada usia emas ( golden age ), anak harus mendapatkan penanganan yang tepat supaya anak 

tidak salah dalam tumbuh kembang mereka. Hal ini juga yang membuat peneliti untuk 

mengambil judul ini, agar anak bisa lebih kreatif lagi dalam hal eksperimen. 

       Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif. Pengumpulan data dilakukan dengan 

teknik wawancara, angket, tes dan dokumentasi. Teknik analisis data meliputi uji validitas untuk 

mengetahui baik tidaknya instrumen penelitian yang digunakan, uji hipotesis untuk mengetahui 

ada pengaruh yang signifikan pada sampel. 

      Berdasarkan penelitian yang dilakukan, didapatkan hasil sebagai berikut: (1) meningkatkan 

kemampuan kognitif anak dengan mengenal warna melalui metode eksperimen untuk anak usia 

3-4 tahun di Pos PAUD Suka Mandiri Desa Pelem Kecamatan Purwosari Bojonegoro dapat 

disimpulkan bahwa anak mampu mengenal dengan menggunakan metode tersebut, (2) Proses 

yang dilakukan oleh peneliti mampu membuat anak merasa tertarik dengan menggunakan 

permainan permen pelangi dalam mengenalkan warna kepada anak usia dini,terdapat proses yang 

mereka lakukan yaitu dengan menata permen warna-warni menjadi lingkaran, setelah itu 

dituangkan air ketengah-tengah lingkaran tersebut, tunggu beberapa detik hingga air tersebut 

berubah menjadi pelangi, (3) dari hasil perhitungan yang peneliti lakukan peneliti mendapat 

kesimpulan bahwa penerapan metode eksperimen permainan permen pelangi mampu 

meningkatkan kemampuan kognitif dalam mengenal warna di Pos PAUD Suka Mandiri 

mencapai 89,23%  dan itu termasuk kedalam kelompok 81% - 100% yang berarti hasilnya sangat 

baik untuk kisaran peningkatan kemampuan anak usia 3-4 tahun. 

Kata Kunci : MetodeEksperimen, Mengenal Warna, Perkembangan Kognitif, AnakUsia Dini 

 



 

 

ABSTRACT 

 

IMPROVING COLOR RECOGNITION ABILITY THROUGH THE EXPERIMENTAL 

METHOD OF THE RAINBOW CANDY GAME FOR 3-4 YEARS OLD CHILDREN POS 

PAUD SUKA MANDIRI PELEM VILLAGE PURWOSARI DISTRICT BOJONEGORO 

 

 

Fadlilatun Nafisah, Siti Labiba Kusna, M.Pd., M. Tsaqibul Fikri, S.Pd.,M.Sn. 

 

The progress of education in today's increasingly rapidly turns out to also affect the education of 

children in the past with children today. The modern impression of the world of education at this 

time can be seen from learning that is more interesting than before. Education at the golden age 

(golden age), children must get the right treatment so that children are not wrong in their growth 

and development. This is also what makes researchers to take this title, so that children can be 

more creative in terms of experimentation. 

 

This study uses a quantitative approach. Data was collected by using interview techniques, 

questionnaires, tests and documentation. Data analysis techniques include validity testing to 

determine whether the research instrument used is good or not, hypothesis testing to determine 

whether there is a significant effect on the sample. 

Based on the research conducted, the following results were obtained: (1) improving children's 

cognitive abilities by recognizing colors through an experimental method for children aged 3-4 

years at the Suka Mandiri PAUD Post, Pelem Village, Purwosari Bojonegoro District. , (2) 

which was done by the researchers to make the children interested in using the rainbow candy 

game in introducing colors to children aged, there is a process they do, namely by arranging the 

colorful candies into a circle, after that the water is in the middle of the circle, wait a few 

seconds do it until the water turns into a rainbow, (3) from the results of the calculations that the 

researchers concluded that the application of the rainbow candy game experiment method was 

able to improve cognitive abilities in recognizing colors at the Suka Mandiri PAUD Post 

reaching 89.23% and it was included in the 81% group. - 100% which means the results are very 

good k to improve the ability of children aged 3-4 years. 

 

 

Keywords: Color Recognitio,  Experiment Method, Cognitive Development, Early Childhood 
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PEDOMAN TRANSLITERASI 

        Transliterasi Arab-Latin merujuk pada keputusan bersama Menteri Agama, Menteri 

Pendidikan dan Menteri Kebudayaan Republik Indonesia Tahun 1987, sebagai berikut: 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Alif Tidak dilambangkan tidak dilambangkan ا

 Ba B Be ب

 Ta T Te ت

 Sa Ts es (dengan titik diatas) ث

 Jim J Je ج

 Ha  H ha (dengan titik dibawah) ح

 Kha  Kh ka dan ha خ

 Dal  D De د

 Zal  Z zet (dengan titik diatas) ذ

 Ra  R Er ر

 Zai  Z Zet ز

 Sin  S Es س

 Syin  Sy es dan ye ش

 Sad  S es (dengan titik dibawah) ص

 Dad  D de (dengan titik dibawah) ض

 Ta  T te (dengan titik dibawah) ط

 Za  Z zet (dengan titik dibawah) ظ

 ain  “ koma terbalik (diatas)“ ع

  Gain  G ge غ

 Fa  F Ef ف

 Qaf  Q Ki ق

 Kaf  K Ka ك

 Lam  L El ل

 Mim  M Em م

 Nun  N En ن

 Wau  W We و

 Ha  H Ha ه

 Hamzah  “ Apostrof ء

  Ya  Y ye ي
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