BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

1.1 Kesimpulan
Dalam hasil penelitian yang telah dilaksanakan tentang Penerapan Model

Pembelajaran Kooperatif tipe Team Games Tournament (TGT) terhadap Hasil

Belajar Keterampilan Shooting dalam Sepakbola pada siswa kelas VIII SMPN

Purwosari memiliki kesimpulan bahwa:

1. Ada pengaruh tentang Penerapan Model Pembelajaran Kooperatif tipe
Team  Games Tournament (TGT) terhadap Hasil Belajar Keterampilan
Shooting dalam Sepakbola pada siswa kelas VIII SMPN Purwosari dan
dapat  dibuktikan dengan nilai signifikan sebesar 0,000 dengan nilai
signifikasi o = 0,05. Dengan demikian dapat diketahui bahwa nilai
signifikasi lebih kecil daripada nilai o (0,000 < 0,05), maka dari hipotesis
yang telah dipaparkan dapat diterima dan terdapat pengaruh yang
signifikan. Besar pengaruh Penerapan Model Pembelajaran Kooperatif tipe
Team Games Tournament (TGT) terhadap Hasil Belajar Keterampilan
Shooting dalam Sepakbola pada siswa kelas VI11 SMPN Purwosari adalah
sebesar 33,3%.

1.2 Saran
Berdasarkan dari hasil penelitian yang telah dilakukan, maka diterima
beberapa saran antara lain :

1. Penerapan model pembelajaran kooperatif tipe Team Games Tournament
(TGT) khususnya pada shooting dalam sepakbola dapat dijadikan pilihan
untuk meningkatkan keterampilan dan pemahaman siswa tentang teknik-
teknik dalam sepakbola khususnya shooting.

2. Sebelum menentukan model pembelajaran khususnya Team Games
Tournament (TGT) tentu harus memperhatikan kemampuan dan kondisi
awal siswa agar tujuan pembelajaran yang diharapkan dapat tercapai.

3. Untuk peneliti dapat mengembangkan dan menambah model-model

pembelajaran agar pembelajaran semakin inovatif dan menarik.



