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ABSTRACT

Nurhaliza, S. 2022. Comparison of Antioxidant Activity of Ethanol Extract and
Powder Preparation of Dara Tread Leaf Sunscreen (Catharanthus roseus L) With
DPPH Test. Thesis. Pharmacy Study Program, Faculty of Health Sciences,
Nahdlatul University 'Ulama Sunan Giri Bojonegoro. Main Supervisor Akhmad
Al-Bari, M,Si and Assistant Supervisor Romadhiyana Kisno Saputri, S.Gz.,

M.Biomed.

Keywords : Antioxidants, Sunscreen, Virgin Tread Leaves, DPPH Method.

Antioxidants are compounds that function as an antidote to free radicals
that occur due to solar radiation. Continuous radiation can cause damage to the
skin such as sunburn, tanning, photoaging, to skin cancer. To minimize the
negative impact of solar radiation, one of them is the use of sunscreen cream.
Sunscreen cream is believed to be able to ward off free radicals because there are
antioxidant compounds contained in sunscreen creams. High antioxidants can be
obtained from natural plants, such as the virgin tread (Catharanthus roseus L)
which has flavonoid and phenol compounds. The study was conducted using a
purely experimental method with a quantitative design which was carried out with
the aim of seeing a comparison of the antioxidant activity of ethanol extract and
the sunscreen cream of the tread leaves. Testing of antioxidant activity is carried
out on ethanol extract and sunscreen cream preparations, testing is carried out by
the DPPH method by determining the wavelength of absorption with a
Spectrophotometer-Visible tool. Antioxidant activity tests conducted on ethanol
extract resulted in ICs, values of 146.62 ppm while in cream formulations 1, 2,
and 3 respectively, namely 416.84 ppm, 324.80 ppm, and 298,394 ppm. The
results showed that the antioxidant activity in the extract is in the moderate
category, while in the cream it is very weak, so it can be concluded that the

antioxidants in the extract are stronger than cream.



ABSTRAK

Nurhaliza, S. 2022. Perbandingan Aktivitas Antioksidan Ekstrak Etanol dan
Sediaan Krim Tabir Surya Daun Tapak Dara (Catharanthus roseus L) Dengan Uji
DPPH. Skripsi. Program Studi Farmasi, Fakultas IImu Kesehatan, Universitas
Nahdlatul ‘Ulama Sunan Giri Bojonegoro. Dosen Pembimbing Utama Akhmad
Al-Bari, M,Si dan Pembimbing Pendamping Romadhiyana Kisno Saputri, S.Gz.,
M.Biomed.

Kata Kunci : Antioksidan, Tabir Surya, Daun Tapak Dara, Metode DPPH

Antioksidan-adalah-senyawa yang berfungsi-sebagai-penangkal radikal
bebas yang terjadi akibat radiasi matahari. radiasi yang terus menerus terjadi dapat
menyebabkan kerusakan pada kulit seperti sunburn, tanning, photoaging, hingga
kanker kulit. Untuk meminimalisir dampak negatif dari radiasi matahari salah
satunya yaittu dengan penggunaan Krim tabir surya. Krim tabir surya dipercaya
mampu menangkal radikal bebas karena terdapat senyawa antioksidan yang
terkandung dalam krim tabir surya. Antioksidan tinggi bisa didapat dari tumbuhan
alam, seperti tapak dara (Catharanthus roseus L) yang memiliki senyawa
flavonoid dan fenol. Penelitian dilakukan dengan metode eksperimental murni
dengan rancangan kuantitatif yang dilakukan dengan- tujuan untuk melihat
perbandingan aktivitas antioksidan ekstrak etanol dan krim tabir surya daun tapak
dara. Pengujian aktivitas-antioksidan dilakukan terhadapekstrak etanol dan
sediaan krim tabir surya, pengujian dilakukan dengan metode DPPH dengan
menentukan panjang gelombang absorbansi dengan alat Spektrofotometer-Visible.
Uji aktivitas antioksidan yang dilakukan terhadap ekstrak etanol menghasilkan
nilai ICs, sebesar 146,62 ppm sedangkan pada krim formulasi 1, 2, dan 3 berturut-
turut yaitu 416,84 ppm, 324,80 ppm, dan 298.394 ppm. Hasil menunjukkan
bahwa aktivitas antioksidan pada ekstrak dalam kategori sedang, sedangkan pada
krim sangat lemah, sehingga dapat disimpulkan bahwa antioksidan pada ekstrak
lebih kuat dibanding krim.
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