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ABSTRACT

Elfariani, A.S. 2022. Formulation of Sunscreen Cream Ethanol Extract of Tapak
Dara Leaves (Catharanthus roseus L.) And Determination of Sun Protection Factor
(SPF) Value. Thesis, Pharmacy Study Program, Faculty of Health, Nahdlatul
Ulama Sunan Giri University. Main Advisor Akhmad Al-Bari, M.Si. and Assistant
Advisor Abdul Basith, S.S., M.Pd.

Keywords : Sunscreen, SPF, Tapak Dara Leaf Extract, UV-Vis Spectrophotometry.

Sunscreen cream is one of the cosmetic products that can protect the skin from
exposure to UV rays. Sunscreen compounds are substances that protect the skin
against sunlight so that UV rays cannot penetrate the skin. Sunscreen can protect
the skin by spreading sunlight or absorb solar radiation energy that hits the skin, so
that the radiation energy does not directly hit the skin. So it takes a sunscreen cream
to overcome the bad effects caused by ultraviolet rays. One of the plants that can be
used for sunscreen cream is tapak dara leaf (Catharanthus roseus L.). This study
aims to determine the results of the evaluation of physical properties and to
determine the SPF value in sunscreen cream preparations of ethanol extract of tapak
dara leaves. The method used in this study is an experimental method. The results
of the SPF value obtained in formulation 1 with a concentration of 1% are 14,499;
in formulation 2 with a concentration of 2.5% is 26.305 and in formulation 3 with

a concentration of 5% is 35.085.



ABSTRAK

Elfariani, A.S. 2022. Formulasi Krim Tabir Surya Ekstrak Etanol Daun Tapak
Dara (Catharanthus roseus L.) Dan Penentuan Nilai Sun Protection Factor (SPF).
Skripsi, Program Studi Farmasi Fakultas llmu Kesehatan Universitas Nahdlatul
Ulama Sunan Giri. Pembimbing Utama Akhmad Al-Bari, M.Si. dan Pembimbing
Pendamping Abdul Basith, S.S., M.Pd.

Kata Kunci : Krim Tabir Surya, SPF, Ekstrak Daun Tapak Dara, Spektrofotometri
UV-Vis.

Krim tabir surya merupakan salah satu produk kosmetik yang bisa melindungi kulit
dari paparan sinar UV. Senyawa tabir surya adalah zat yang memiliki bahan
pelindung kulit terhadap cahaya matahari sehingga sinar UV tidak dapat merambah
ke kulit. Tabir surya bisa melindungi kulit dengan cara. menyebarkan sinar matahari
atau meresap energi radiasi matahari yang mengenai kulit, sehingga tenaga radiasi
tersebut tidak langsung mengenai kulit. Maka dibutuhkan krim tabir surya untuk
mengatasi dampak buruk. yang disebabkan oleh sinar ultraviolet. Salah satu
tumbuhan yang dapat digunakan untuk Krim-tabir surya yaitu daun tapak dara
(Catharanthus roseus L.). Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hasil evaluasi
sifat fisik dan mengetahui nilai SPF pada sediaan krim tabir surya ekstrak etanol
daun tapak dara. Metode yang digunakan dalam penelitian ini merupakan metode
eksperimental. Hasil nilai SPF diperoleh pada formulasi 1 dengan konsentrasi 1%
adalah 14,499 ; pada formulasi 2 dengan konsentrasi 2,5% adalah 26,305 dan pada

formulasi 3 dengan konsentrasi 5% adalah 35,085.
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