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ABSTRACT 

 

Septyana, Riska Ayu. 2021. Improve Polya .-Based Problem-Solving Capability  

Using the Drill Learning Method for Class VII Junior High School 

Students. Essay. Program  Mathematics Education Study, Sunan Giri 

University Nahdlatul Ulama Bojonegoro. Supervisor (1) Naning 

Kurniawati, S.Pd., M.Pd. (2) Ismanto, S. Si., M.Pd. 

 

This research is motivated by the problem solving ability of the students of 

SMP Negeri Sugihwaras which is still low. Problem solving skills are very 

important in mathematics, not only for people who will study or study mathematics 

later, but also for people who apply it to other fields of study and everyday life. 

Therefore, this research was carried out by applying the Drill learning method and 

using polya-based problem solving. 

Based on the above background, the formulation of the problem is: How to 

improve polya-based problem solving skills using the Drill learning method on line 

and angle material. The purpose of this study was to determine the improvement of 

Polya-Based Problem Solving Ability Using Drill Learning Method on line and 

angle material. This is an effort to improve the problem solving ability of students 

in learning mathematics. So that it gives a big influence in learning mathematics to 

train students to understand the problems that exist in the problem and also to 

increase the accuracy of students. 

The method used in this research is to use a qualitative approach. This 

research focuses on polya-based problem solving skills. This research was 

conducted at SMP Negeri 1 Sugihwaras Bojonegoro in class VII with a total of 23 

students. The data sources in this study were written tests and interview tests. Data 

collection techniques using tests and documentation. 

The results of this study indicate that: There is a significant increase in value 

from before treatment using the Drill learning method with after being given 

treatment using the Drill method. The ability of students in problem solving after 

the implementation of a problem-based learning model using the Drilling method 

on line and angle material has increased, including: students are able to understand 

problems in problems, students are able to plan problem solving strategies well, 

students are able to solve problems well, and students able to interpret the 

solution/check again so that students are more thorough and careful when solving 

problem-based problems. 

 

Keywords: Polya, Drill, problem solving ability 
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ABSTRAK 
 

Septyana, Riska Ayu. 2021. Meningkatkan Kemampuan Pemecahan Masalah 

Berbasis Polya Menggunakan Metode Pembelajaran Drill Pada Siswa  

Kelas VII SMP. Skripsi. Program Studi Pendidikan Matematika,  

Universitas Nahdlatul Ulama Sunan Giri Bojonegoro. Pembimbing (1)  

Naning Kurniawati, S.Pd., M.Pd. (2) Ismanto, S. Si., M.Pd.  

 

Penelitian ini dilatar belakangi oleh kemampuan pemecahan masalah peserta 

didik SMP Negeri  Sugihwaras yang masih rendah. Kemampuan pemecahan 

masalah sangat penting dalam matematika, tidak hanya bagi orang yang akan 

belajar atau mendalami matematika nantinya, tetapi juga bagi orang yang 

mengaplikasikannya pada bidang studi lain dan kehidupan sehari-hari. Oleh karena 

itu penelitian ini dilaksanakan dengan penerapan metode pembelajaran Drill dan 

menggunak pemecahan masalah yang berbasis polya. 

Berdasarkan latar belakang diatas, maka rumusan masalahnya adalah : 

Bagimanakah meningkatkan kemampuan pemecahan masalah berbasis polya 

drngan menggunakan metode pembelajaran Drill pada materi garis dan sudut. 

Adapun tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui peningkatan 

Kemampuan Pemecahan Masalah Berbasis Polya Menggunakan Metode 

Pembelajaran Drill pada materi garis dan sudut. Hal ini merupakan upaya untuk 

meningkatkan kemampuan pemecahan masalah peserta didik dalam pembelajaran 

matematika. Sehingga memberikan pengaruh besar dalam pembelajaran 

matematika untuk melatih peserta didik untuk memahami masalah-masalah yang 

ada di dalam soal dan juga untuk meningkatkan ketelitian peserta didik.  

Metode yang dilakukan dalam penelitian ini adalah menggunakan pendekatan 

kualitatif. Penelitian ini memusatkan pada kemampuan pemecahan masalah 

berbasis polya. Penelitian ini dilakukan SMP Negeri 1 Sugihwaras Bojonegoro 

pada kelas VII dengan jumlah peserta didik sebanyak 23. Sumber data dalam 

penelitian ini adalah tes tulis dan tes wawancara. Teknik pengumpulan data 

menggunakan tes dan dokumentasi.  

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa : Terdapat peningkatan nilai yang 

signifikan dari sebelum dilakukannya perlakuan menggunakan metode 

pembelajaran Drill dengan setelah diberikan perlakuan menggunakan metode Drill. 

Kemampuan siswa dalam pemecahan masalah setelah diterapkannya model 

pembelajaran berbasis masalah menggunakan metode Drilling pada materi garis 

dan sudut mengalami peningkatan, antara lain : siswa mampu memahami masalah 

dalam soal, siswa mampu merencanakan strategi pemecahan masalah dengan baik, 

siswa mampu menyelesaikan masalah dengan baik, dan siswa mampu menafsirkan 

solusinya/mengecek kembali sehingga siswa lebih teliti dan berhati-hati ketika 

menyelesaikan soal yang berbasis masalah. 

 

 Kata Kunci : Polya, Drill, kemampuan pemecahan masalah 
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