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Dan tiadalah kehidupan dunia ini melainkan senda gurau dan main-main. Dan
sesungguhnya akhirat itulah yang sebenarnya kehidupan, kalau mereka

mengetahui ( QS. Al-Ankabut :64)
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“Sesungguhnya Allah tidak memandang jasad kalian dan bentuk kalian, akan

tetapi Allah memandang ke hati dan amalan-amalan kalian” (HR Muslim)
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PENGARUH MATA PELAJARAN TASAWUF TERHADAP
PENINGKATAN SPIRITUALITAS SISWA MA IBNU HAJAR DESA
BENDO KEC KAPAS KAB BOJONEGORO

Rosyidin, Aris, Khoirul. 2020
Pembimbing: H. Yogi Prana lzza, Lc.Ma.
ABSTRAK

Penelitian ini di lakukan di sekolah MA Ibnu Haar Bendo Kapas
Bojonegoro . karena keterbatasan waktu maka peneliti hanya mengambil data
yang diperlakukan. Adpun tujuan dari penelitin ini adalah untuk Mengetahui
pembelajarn tasawuf di MA ibnu hajar bendo kapas bojonegoro serta untuk
mengetahui pengaruh pembelajaran tasawuf terhadap peningkatan spiritualitas
siswa MA ibnu hajar bendo kapas bojonegoro 2019/2020.

Tasawuf sangat penting dalam mengkaji tentang cara mengetahui aib hati,
dan pengobatannya, dengan demikian semua penghalang jiwa dapat di pangkas
dan semua sifat tercela bisa di bersihkan, sehingga para sufi dapat membersihkan
hatinya dari segala sesuatu yang merusak spiritualitasnya atau sambungnya hati
kepada Allah dan menghiasinya dengan ndikir. Menghiasi jiwa dengan sifat-sifat
sempurna, seperti selalu bertaubat, tagwa, istiqomah, jujur, ikhlas, zuhud, tawakal,
ridha dan sifat-sifat terpuji lainya. Oleh karna itu para sufi sangat berjasa dalam
mentransformasikan warisan kenabian ini, sehingga dapat menjunjung tinggi
nilai-nilai ajaran islam dari generasi kegenerasi seterusnya dengan islam yang di
ajarkan Rasulullah SAW.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui, 1) Bagaimana pengajaran mata
pelajaran tasawuf di MA. Ibnu Hajar Ds. Bendo Kec. Kapas Kab.
Bojonegoro, 2) Bagaimana spiritualitas siswa di MA. Ibnu Hajar Ds. Bendo
Kec. Kapas Kab. Bojonegoro 3) Adakah pengaruh pengajaran tasawuf terhadap
peningkatan spiritualitas siswa di MA lbnu Hajar Ds. Bendo kec. Kapas Kab.
Bojonegoro. Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif. Data yang digunakan
pada penelitian ini adalah metode observasi, dokumentasi, dan angket. Kemudian
data yang telah terkumpulkan berupa kata-kata dianalisis dengan teknik korelasi
product moment.

Hasil pembahasan, sekor hasil analisis yang penulis dapatkan adalah
0,671. Table interprntasi nilai rproduct moment menyatakan bahwa nilai “r”
product momen dengan N sebesar 39 pada taraf signifikan 5% diperoleh angka
sebesar 0,316, selanjutnya pada taraf signifikan 1% diperoleh angka sebesar
0,408. Jika dilihat pada angka “r’table tersebut maka rxy jauh lebih besar dari pada
“r’able. Dengan demikian hipotesis alternative (Ha) diterima, dan hipotesis (Ho)
ditolak.

Kata Kunci : Pelajaran tasawuf dan peningkatan spiritualitas
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Dan selanjutnya penulis mengucapkan terima kasih kepada semua pihak yang
telah membantu dalam penyelesaian penulisan skripsi ini, terutama kepada yang
terhormat:

1. Bapak M. Jauharul Ma’arif, M.Pd.I selaku Rektor Institut Agama Islam (1Al)
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kuliah disini, sehingga dapat menyelesaikan studi sampai tingkat sarjana.

2. lbu Dr. Hj. Sri Minarti, M.Pd.l selaku Dekan Fakultas Tarbiyah Institut
Agama Islam (IAl) Sunan Giri Bojonegoro, yang telah mengarahkan guna
penyelesaian skripsi ini.

3. Bapak Ahmad Manshur, MA., selaku Ketua Prodi PAI yang telah memberikan
persetujuan untuk judul skripsi yang penulis pilih.

4. Bapak H. Yogi Prana lzza, Lc.MA, selaku pembimbing skripsi, yang telah
banyak mengorbankan waktu, pikiran, tenaga, guna penyelesaian skripsi ini.

Vi



5. Bapak dan Ibu Dosen di Fakultas Tarbiyah 1Al Sunan Giri Bojonegoro, yang
telah memberikan bekal ilmu pengetahuan yang memadai sampai dengan
penyelesaian akhir studi.

6. Bapak Ahmad Badri,S.Pd selaku Kepala Sekolah MA Ibnu Hajar Bendo
Kabupaten Bojonegoro, yang telah memberikan ijin melakukan penelitian dan
membantu penulis dalam pelaksanaan penelitian di wilayah kerjanya.

7. Lailatus Sa’diyah,S,Pd selaku Guru Mapel Tasawuf MA Ibnu Hajar Bendo
Kabupaten Bojonegoro.

8. Rekan-rekan mahasiswa yang telah memberikan bantuan kepada penulis baik
moral maupun materiil, sehingga penulisan skripsi ini lebih lancar.

Kepada beliau yang tersebut diatas, penulis tidak mampu memberikan balasan
yang layak, melainkan hanya bisa mendoakan semoga amal baik mereka dibalas
oleh Allah dengan balasan yang berlipat ganda.

Dan akhirnya, semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi penulis maupun

pembaca, dan semoga kita senantiasa dalam perlindungan Allah SWT. Amin.

Bojonegoro, 22 juli 2020
Penulis,

ARIS KHOIRUL ROSYIDIN
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