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ABSTRAK

PENGARUH POLA ASUH ORANG TUA TERHADAP PENINGKATAN
KECERDASAN SPIRITUAL ANAK KELAS VIII DI SMPN 1 PARENGAN
TUBAN

Fifi Ma’rifatin Nasyiroh, Dr. H. Yogi Prana Izza, L.c, MA, Ulva Badi’Rahmawati, M.Pd.I

Pola asuh orang tua merupakan salah satu hal yang sangat penting dalam
pembentukan moral dan kepribadian anak. Namun pada kenyataanya orang tua belum sadar
akan peranannya yang menjadi tauladan dan motivator bagi anaknya. Sehingga anak
kehilangan figur yang positif untuk dijadikan tauladan, dan mereka mencari jati dirinya
melalui lingkungan di luar rumah yang tidak bisa dipertanggung jawabkan. Oleh sebab itu
bayak sekali anak-anak sekarang yang melakukan perilaku menyimpang dari ajaran-ajaran
agama. Seperti melakukan seks bebas, pornografi, narkoba, LGBT, perundungan, berbicara
tidak sopan, dan pencurian. Perilaku menyimpang ini, juga terjadi pada anak kelas V111 di
SMPN 1 Parengan Tuban. Dalam hal ini perang orang dalam memberikan pola asuh sangat
diperlukan untuk meningkatkan kecerdasan spiritual anak. Sebab kecerdasan spiritual
merupakan kecerdasan yang tertinggi dari kecerdasan lainnya.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif. Dengan jumlah populasi sebanyak
254 responden dan sampel sebanyak 152 responden. Pengumpulan data dengan teknik
kuesioner dan dokumentasi. Teknik analisis data meliputi uji validitas, reabilitas, analisis
deskriptif, uji normalitas, uji linieritas, uji heteroskedastisitas, uji autokorelasi, uji t, uji
regresi linier sederhana, dan uji hipotesis.

Berdasarkan penelitian yang dilakukan, didapatkan hasil sebagai berikut: (1)
mayoritas pola asuh orang tua yang diterapkan pada anak kelas VIII di SMPN 1 Parengan
Tuban adalah pola asuh permisif, yaitu sebesar 41%, (2) Kecerdasan spiritual anak kelas
VIIl di SMPN 1 Parengan Tuban memiliki kategori rendah, yaitu sebesar 24%, (3)
Terdapat pengaruh yang signifikan antara pola asuh orang tua terhadap peningkatan
kecerdasan spiritual anak kelas VIII di SMPN 1 Parengan Tuban. Hal ini ditunjukkan
dengan nilai Sig. <0,001 < 0,005. Sehingga disimpulkan bahwa terdapat pengaruh yang
signifikan. Sedangkan besar pengaruh pola asuh orang tua terhadap peningkatan
kecerdasan spiritual yaitu sebesar 19,1%.

Kata Kunci: Pola Asuh Orang Tua, Kecerdasan Spiritual
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ABSTRACK

THE EFFECT OF PARENTS' PARENTING PATTERNS ON INCREASING
THE SPIRITUAL INTELLIGENCE OF VIII CLASS CHILDREN AT SMPN 1
PARENGAN TUBAN

Fifi Ma’rifatin Nasyiroh, Dr. H. Yogi Prana Izza, L¢, MA, Ulva Badi’Rahmawati, M.Pd.I

Parenting is one thing that is very important in the formation of morals and
personality of children. But in reality, parents are not aware of their role as role models and
motivators for their children. So that children lose positive figures to serve as role models,
and they seek their identity through an environment outside the home that cannot be
accounted for. Therefore, there are so many children today who carry out deviant behavior
from religious teachings. Such as having free sex, pornography, drugs, LGBT, bullying,
disrespectful speech, and theft. This deviant behavior also occurs in-class VHI children at
SMPN 1 Parengan Tuban. In this case the war of people in providing parenting is very
necessary to improve the spiritual intelligence of children. Because spiritual intelligence is
the highest intelligence of other intelligences.

This study uses a quantitative approach. With a total population of 254 respondents
and a sample of 152 respondents. Data collection with questionnaire and documentation
techniques. Data analysis techniques include validity, reliability, descriptive analysis,
normality test, linearity test, heteroscedasticity test, autocorrelation test, t test, simple linear
regression test, and hypothesis testing.

Based on the research conducted, the following results were obtained: (1) the
majority of parenting applied to class VIII children at SMPN 1 Parengan Tuban is
permissive parenting, which is 41%, (2) Spiritual intelligence of class VIII children in
SMPN1 Parengan Tuban has a low category, which is 24%, (3) There is a significant
influence between parenting patterns on increasing the spiritual intelligence of class VI
children at SMPN 1 Parengan Tuban. This is indicated by the value of Sig. <0.001 <0.005.
So it is concluded that there is a significant influence. Meanwhile, the influence of
parenting style on increasing spiritual intelligence is 19.1%.

Keywords: Parenting Parenting, Spiritual Intelligence
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