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ABSTRAK

ANALISIS PENGAKTIFAN ENAM SISTEM OTAK PADA
PEMBELAJARAN PAI DALAM PEMBENTUKAN KARAKTER
RELIGIUS SISWA KELAS VIII SMP NEGERI | BALEN

Khanif Ibrahim, Giati Anisah, M.Pd, Firda Zakiyatur Rofi’ah, M.Pd.

Pendidikan adalah suatu pondasi atau tatanan yang dapat mencegah
seseorang untuk tidak melakukan tindakan yang tidak baik. Emosi dan perilaku
manusia dibangun dan dihasilkan oleh cara kerja otak. Sesuai dengan ilmu
neurosains telah ditemukan bahwa ada enam sistem otak pada manusia dan sistem
ini bekerja bersama untuk mengontrol semua aspek perilaku manusia. llmu
neurosains atau ilmu pengaktifan enam sistem otak dipilih sebagai landasan untuk
membangun model pembelajaran yang sarat karakter, yang mana sistem saraf dan
otak merupakan asas fisikal bagi proses pembelajaran manusia. Sebagaimana
penelitian yang dilakukan di SMP Negeri 1 Balen menunjukkan bahwa semua
metode dan strategi yang digunakan guru PAI sesuai dengan konsep-konsep
pembentukan karakter religius dengan mengaktifan enam sistem otak pada siswa
kelas VIII. SMP Negeri | Balen. Oleh karena itu, pengaktifan enam sistem otak
tersebut sangat berpengaruh terhadap pembelajaran PAI untuk -membentuk
karakter religius di SMP Negeri 1 Balen.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif fenomenologi.
Pengumpulan data dilakukan dengan teknik wawancara, observasi, dan
dokumentasi. Teknik analisis data meliputi reduksi data, penyajian data, dan
verifikasi. Pengecekan keabsahan data meliputi perpanjangan kehadiran peneliti,
triangulasi, diskusi teman sejawat, dan ketekunan pengamatan. Informan
penelitian yaitu kepala sekolah, guru PAI, dan siswa SMP Negeri 1 Balen.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1)Pembelajaran PAI di SMP Negeri
1 Balen sudah mengaktifkan enam sistem otak untuk membentuk karakter religius
dengan proses pembelajaran intrakurikuler dan ekstrakurikuler dan dengan
pembiasaan tadarus al-quran,pembacaan asmaul husna, jumat golbu serta sholat
berjamaah. (2) Karakter religius yang menonjol pada pengaktifan enam sistem
otak di kelas VIII SMP Negeri | Balen Balen diantaranya yaitu jujur, tangung
jawab, disiplin, toleransi, peduli sosial dan peduli lingkungan.

Kata Kunci: Enam Sistem Otak, Pembelajaran PAI, Karakter Religius
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ANALYSIS OF THE ACTIVATION OF SIX BRAIN SYSTEMS IN PAI
LEARNING IN THE FORMATION OF RELIGIOUS CHARACTER OF
GRADE VIII STUDENTS OF SMP NEGERI | BALEN

Khanif Ibrahim, Giati Anisah, M.Pd, Firda Zakiyatur Rofiah, M.Pd.

Education is a foundation or order that can prevent a person from
committing unkind actions. Human emotions and behaviors are constructed and
produced by the way the brain works. In accordance with the science of
neuroscience it has been found that there are six brain systems in humans and
these systems work together to  control all aspects of human
behavior. Neuroscience or the science of activating the six brain systems was
chosen as the foundation for building a character-laden learning model, in which
the nervous system and brain are physical principles for the human learning
process. As research conducted at SMP Negeri 1 Balen shows that all the methods
and strategies used by PAI teachers are in accordance with the concepts of
building religious character by activating six brain systems in grade VIl students
of SMP Negeri | Balen. Therefore, the activation of the six brain systems greatly
affects pai learning to form a religious character at SMP Negeri 1 Balen.

This  research =~ uses a descriptive qualitative  approach to
phenomenology. Data collection was carried out by interview, observation, and
documentation techniques. Data analysis techniques.include data reduction, data
presentation, and verification. Checking the validity of the data includes extending
the presence of researchers, triangulation, peer discussion, and persistence of
observations. The research informants were the principal, PAI teachers, and
students of SMP Negeri 1 Balen.

The results showed that: (1) PAI learning at SMP Negeri 1 Balen has
activated six brain systems to form religious characters with intracurricular and
extracurricular learning processes and with the habituation of tadarus al-quran,
recitation of asmaul husna, Friday golbu and congregational prayers. (2) The
religious character that stands out in the activation of the six brain systems in class
VIII of SMP Negeri | Balen Balen includes honesty, responsibility, discipline,
tolerance, social care and environmental care.

Keywords: Six Brain Systems, PAI Learning, Religious Character
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