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ABSTRACT

Effendi, Y. 2021. A survey of student’s learning motivation in participating in
physical, sports and health education lessons for class VII students of SMPN 1
Ngraho 2021. Thesis, Department of PJKR, Faculty of Teacher Training and
Education, Nahdlatul Ulama University Sunan Giri. Main Advisor Mrs. Olivia Dwi
Cahyani, M.Pd. and Advisor Mr. Adi S, M.Pd.

Keywords: motivation, physical Education.

This study aims to determine the motivation of class VII students in
participating in physical, sports and health education at SMP Negeri 1 Ngraho for
the 2020/2021 academic year. This research is descriptive research. The method used
is a survey with data collection techniques using a questionnaire. The subjects in this
study were students of class VI C and D at SMP Negeri 1 Ngraho for the academic
year 2020/2021, totaling 55 students, so it was called a population study. The data
analysis technique used quantitative descriptive analysis as outlined in the form of
percentages. The results showed that the motivation of class VII students in
participating in physical, sports and health-education at SMP Negeri 1 Ngraho for
the 2020/2021 academic year was in the "very low" category of 3.63% (2 students),
"low" of 36.37% (20 students ), “medium” by 34.54% (19 students), “high” by
18.19% (10 students), and “very high” by 7.27% (4 students). It can be concluded
that the motivation of class VII C and D students in participating in physical, sports
and health education at SMP Negeri 1 Ngraho for the 2020/2021 academic year is in

the low category.
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ABSTRAK

Effendi, Y. 2021. Survei Motivasi Belajar Siswa Dalam Mengikuti Pembelajaran
Pendidikan Jasmani Olahraga Dan Kesehatan Pada Siswa Kelas Vii Smpn 1 Ngraho
Tahun 2021. Skripsi, Jurusan PJKR Fakultas Keguruan dan Illmu Pendidikan
Universitas Nahdlatul Ulama Sunan Giri. Pembimbing Utama Ibu Olivia Dwi
Cahyani, M.Pd. dan Pembimbing Pendamping Bapak Adi S, M.Pd.

Kata Kunci: motivasi, pembelajaran PJOK,

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui motivasi siswa kelas VIl dalam
mengikuti pembelajaran PJOK di' SMP Negeri 1 Ngraho Tahun Ajaran 2020/2021.
Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif. Metode yang digunakan adalah survei
dengan teknik pengambilan data menggunakan angket. Subjek dalam penelitian ini
adalah siswa kelas VII'C dan D di SMP Negeri 1 Ngraho Tahun Ajaran 2020/2021
yang berjumlah 55 siswa sehingga disebut penelitian populasi. Teknik analisis data
menggunakan analisis - deskriptif kuantitatif yang dituangkan dalam bentuk
persentase. Hasil penelitian- menunjukkan bahwa motivasi siswa kelas VII dalam
mengikuti pembelajaran PJOK di SMP Negeri 1 Ngraho Tahun Ajaran 2020/2021
berada pada kategori “sangat rendah™ sebesar 3,63% (2 siswa), “rendah” sebesar
36,37% (20 siswa), “sedang” sebesar 34,54% (19 siswa), “tingg1” sebesar 18,19% (10
siswa), dan “sangat tinggi” sebesar 7,27% (4 siswa). Dapat disimpulkan bahwa
motivasi siswa kelas VII C dan D dalam mengikuti pembelajaran PJOK di SMP
Negeri 1 Ngraho Tahun Ajaran 2020/2021 dalam kategori rendah.
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