
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 
 

5.1 Kesimpulan  

Be irdasarkan hasil pe ineilitian, mulai dari tahap awal, analisis data sampai 

pada tahap pe imbeirian treiatme int, dapat dirumuskan be ibeirapa ke isimpulan seibagai 

beirikut:  

1. Hasil analisis data dipeiroileih gambaran umum tingkat se ilf eisteieim siswa 

SMPN Moide il Te irpadu Boijoineigo iro i yaitu 18% kate igo iri tinggi, 62% kate igo iri 

seidang, dan 20% kate igo iri reindah. 

2. Hasil analisis data me inunjukkan bahwa layanan bimbingan ke iloimpoik 

deingan te iknik roilei playing e ifeiktif untuk meiningkatkan se ilf eisteie im siswa 

SMP Moide il Teirpadu Bo ijoineigo iro i. 

 

5.2 Saran  

1. Bagi ko inseili dapat me iningkatkan rasa harga diri dan pe ircaya diri bahwa 

dirinya layak untuk dihargai, mampu meinghadapi keinyataan dalam hidup 

dan keipe ircayaan dalam diri seindiri untuk bahagia, peirasaan be irharga dan 

layak untuk dihargai.  

2. Bagi pe ineiliti seilanjutnya, pe ineilitian ini diharapkan dapat le ibih 

dikeimbangkan lagi de ingan ruang lingkup yang le ibih luas dan tidak hanya 

beirpacu pada lingkup se ikoilahan saja. Se ilain itu, diharapkan pe ineilitian ini 

dapat digunakan se ibagai bahan re ife ire insi dalam peinulisan skripsi yang le ibih 

baik lagi ke ideipannya.  

 


