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ABSTRACT 

Saputra, Joni. 2023. Injury identification expert system for Fence Nusa 

Bojonegoro sports center athletes. Thesis, Informatics Engineering Study Program, 

Faculty of Science and Technology, Nahdlatul Ulama University Sunan Giri. Main 

Advisor of Afta Ramadhan Zayn, M.Kom. and Companion Advisor Mr. Syahri, M.Pd.I.  

 

Keywords: Pencak silat, Injury, Expert system, Forward chaining method. 

 

Pencak silat is a traditional culture that has existed since the era of the 

Indonesian ancestors. Currently pecak silat has been made an official sport in schools 

because it has been included in physical education lessons starting from elementary, 

middle, high school and tertiary institutions, as learning material that can improve the 

physical fitness of each student. The branch training center or called (Puslatcab) Pagar 

Nusa Bojonegoro is a branch training center under the auspices of the leadership of the 

Pagar Nusa Bojonegoro branch, the Pagar Nusa Bojonegoro branch training center 

was formed for the field of achievement. When doing training or competing in 

championships, Puslatcab athletes often get injured. Therefore, an expert system is 

needed to identify injuries in Fence Nusa Bojonegoro Puslatcab athletes using the 

forward chaining method. The Forward Chaining Method is a sequential process that 

begins by displaying a collection of data or facts that convince to a final conclusion. 

Forward reasoning can also be referred to as forward reasoning or data driven search. 

Starting from the input information (if) first and then towards the conclusion or derived 

information (then). The results of the research on the application of an identification 

expert system on web-based Puslatcab Pagar Nusa athletes have been successful. The 

expert system application created has the same accuracy as manual rule calculations. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

ABSTRAK 

Saputra, Joni. 2023. Sistem pakar identifikasi cedera pada atlet puslatcab pagar 

nusa bojonegoro. Skripsi, Progam Studi Teknik Informatika Fakultas sains dan 

Teknologi Universitas Nahdlatul Ulama Sunan Giri. Pembimbing Utama Afta 

Ramadhan Zayn, M.Kom. dan Pembimbing Pendamping Bapak Syahri, M.Pd.I.  

Kata kunci: Pencak silat, Cedera, Sistem pakar, Metode forward chaining. 

Pencak silat merupakan suatu kebudayan tradisional yang telah terdapat 

semenjak era nenek moyang bangsa Indonesia. Sekarang ini pecak silat sudah dijadikan 

sebagai olahraga resmi di sekolah karena sudah masuk ke dalam pembelajaran 

pendidikan jasmani mulai dari SD, SMP, SMA dan Perguruan Tinggi, sebagai materi 

pembelajaran yang dapat meningkatkan kebugaran jasmani setiap siswa. Pusat latihan 

cabang atau disebut dengan (puslatcab) pagar nusa Bojonegero adalah pusat latihan 

cabang yang di bawahi di dalam naungan pimpinan cabang pagar nusa Bojonegoro, 

puslatcab pagar nusa Bojonegoro di bentuk untuk bidang prestasi. Saat melakukan 

latihan ataupun bertanding dalam kejuaraan, atlet puslatcab sering mengalami cedera. 

Oleh karena itu di butuhkan sebuah sistem pakar Identefikasi cedera pada atlet puslatcab 

pagar nusa bojonegoro menggunakan metode forward chaining. Metode Forward 

Chaining (Runut maju) Merupakan proses perunutan yang dimulai dengan 

menampilkan kumpulan data atau fakta yang meyakinkan menuju konklusi akhir. Runut 

maju bisa juga disebut sebagai penalaran forward  (forward reasoning) atau pencarian 

yang dimotori data (data driven search). Dimulai dari informasi masukan (if) dahulu 

kemudian menuju konklusi atau derived information (then). Hasil dari penelitian 

aplikasi sistem pakar identifikasi pada atlet puslatcab pagar nusa berbasis web berhasil 

di buat. Aplikasi sistem pakar yang di buat memeliki akurasi yang sama dengan 

perhitungan rule manual. 
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