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MOTTO

“Tak peduli seberapa sulit hidup, jangan pernah-menyesali hal-hal yang

membuatmu tersenyum”’

(18 Again)

“Waktu akan selalu berlalu. Semuanya akan berlalu. Semuanya akan menua.
Mungkin itu sebabnya masa muda itu indah, bersinar sangat terang, namun hanya

sesaat, kamu tidak akan pernah bisa kembali”’

(Reply 1988)

PERSEMBAHAN
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ABSTRAK

Masyhuriah, Nabilah Lubabul. 2023. Drama Korea dan Pengaruhnya terhadap
Perilaku Mahasiswa Unugiri. Skripsi. Bimbingan Konseling,
Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Nahdhatul
Ulama Sunan Giri. Pembimbing Utama: Agus Afriliyanto, M.Pd.
Pembimbing Pendamping: Moh. Yusuf Efendi, S.Pd.I., MA.

Kata Kunci: Drama Korea, Perilaku, Mahasiswa Unugiri

Budaya Korea berkembang pesat dan meluas secara global dalam dua
dekade terakhir. Gelombang Korea atau Korean Wave merupakan sebuah efek dari
penyebaran kebudayaan Korea Selatan yang terjadi dalam skala global sejak awal
abad 21. Fenomena Korean Wave saat ini dapat dijumpai di Indonesia dan
dampaknya sangat terasa di kehidupan sehari-hari terutama pada generasi milenial.
Korean Wave sendiri diawali dan sangat identik dengan dunia hiburan seperti
musik, drama, dan variety shows yang dikemas secara apik menyajikan budaya-
budaya Korea. Kemudian diimplementasikan dalam kehidupan sehari-hari oleh
para pecinta budaya Korea, mulai dari fashion, make up, korean skincare, makanan
hingga gaya bicara. Salah satu produk Korean Wave yang sangat diminati kaum
milenial adalah drama Korea.

Rumusan masalah dalam penelitian ini yaitu: Bagaimana pengaruh drama
korea terhadap perilaku mahasiswa Unugiri. Tujuan dari penelitian ini.adalah untuk
memahami dan mendeskripsikan apa saja pengaruh drama Korea terhadap perilaku
mahasiswa Unugiri.

Adapun pendekatan dalam penelitian ini- menggunakan pendekatan
fenomenologi dan metode yang digunakan adalah ‘metode kualitatif. Dengan
narasumber penelitian berjumlah empat yang termasuk mahasiswa Universitas
Nahdhatul Ulama Sunan Giri. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui
wawancara dan observasi. Analisis data menggunakan analisis Miles dan
Huberman yaitu dengan melakukan pengumpulan data, reduksi data, penyajian
data, dan kesimpulan.

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan, terdapat fenomena-fenomena
perubahan perilaku yang dialami oleh para narasumber penelitian ini, yang antara
lain adalah: meniru gaya fashion, gaya berbicara dan gaya hidup para pemain drama
Korea. Selain itu drama Korea ini juga mempengaruhi citra diri, pola pikir atau
pandangan hidup serta dinamika psikologis para narasumber penelitian.

Kesimpulan dari penelitian ini adalah kegemaran dalam menonton drama
Korea menyebabkan perubahan perilaku pada narasumber yaitu meniru gaya
fashion, gaya berbicara, dan gaya hidup para pemain drama Korea, mempengaruhi
citra diri, pola pikir atau pandangan hidup serta dinamika psikologis.



ABSTRACT

Masyhuriah, Nabilah Lubabul. 2023. Korean Drama and Its Influence on the
Behavior of Unugiri Students. Skripsi. Guidance and counseling,
Faculty of Teacher Training and Education, Nahdlatul Ulama Sunan
Giri University. Principal Advisor: Agus Afriliyanto, M.Pd. Second
Advisor: Moh. Yusuf Efendi, S.Pd.l., MA.

Key Word: Korean Drama, Behavior, Unugiri Students

Korean culture has developed rapidly and expanded globally in the last
two decades. The Korean Wave or Korean Wave is an effect of the spread of South
Korean culture that has occurred on a global scale since the early 21st century. The
Korean Wave phenomenon can now be found in Indonesia and its impact is felt in
everyday life, especially in the millennial generation. The Korean Wave itself was
initiated and is very synonymous with the world of entertainment such as music,
drama, and variety shows which are neatly packaged to present Korean culture.
Then it is implemented in everyday life by lovers of Korean culture, from fashion,
make up, Korean skincare, food to speech styles. One of the Korean Wave products
that is in great demand by millennials is Korean drama.

The formulation of the problem in this study is: How does the Korean
drama influence the behavior of Unugiri students. The purpose of this research is to
understand and describe the influence of Korean dramas on the behavior of Unugiri
students.

The approach in this study uses a phenomenological approach and the
method used is a qualitative method. With four research informants including
students at Nahdhatul Ulama Sunan Giri University. Data collection techniques
were carried out through interviews and observation. Data analysis used Miles and
Huberman's analysis by collecting data, reducing data, presenting data, and
concluding.

Based on the results of the research conducted, there are phenomena of
behavior change experienced by the. informants of this study, wich include:
imitating fashion styles, speaking styles and lifestyles of Korean drama actors.
Apart from that, this Korean drama also influences the self-image, mindset our
outlook on life as well as the psychological dynamics of the research sources.

The conclusion of this study is that the hobby of watching Korean dramas
causes changes in the behavior of the interviewees, namely imitating fashion styles,
speaking styles, and lifestyles of Korean drama actors, influencing self-image,
mindset or outlook on life and psychological dynamics.



