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ABSTRAK 

Abstrak 

Kata kunci : Prompts, Anak tunagrahita Pembelajaran agama Islam. 

Pendidikan agama Islam adalah suatu usaha terencana dan sadar yang 

ditujukan untuk mempersiapkan peserta didik agar memiliki kemampuan untuk 

mengetahui, memahami, mengimani, bertakwa, berakhlak mulia, mengamalkan 

ajaran Islam dari sumber utamanya yaitu al-Qur’an dan al-Hadits, melalui 

kegiatan dalam bentuk pengajaran, kajian, pengajaran, pengamalan dan 

pemanfaatan. Anak dengan tunagrahita atau istilah umum di sebut dengan 

keterbelakangan mental merupakan anak yang kondisi mental umumnya di bawah 

rata-rata dan terjadi selama perkembangan dan berhubungan dengan 

kelemahan penyesuaian perilaku dengan lingkungan. 

Karena itu yang menjadi latar belakang penelitian ini adalah pelaksanaan 

pembelajaran pendidikan agama islam di sekolah luar biasa, mengenai bagaimana 

pelaksanaan pendidikan agama islam dan apa hal yang dicapai dari pelaksanaan 

PAI tersebut, berangkat dari permasalahan di atas, maka secara umum 

permasalahan yang dirumuskan dalam penelitian ini yaitu, Bagaimana 

implementasi metode prompts dalam pembelajaran agama Islam pada anak 

tunagrahita pada SLB Negeri Tebo Jambi? Serta Bagaimana hasil penerapan 

metode prompts dalam pada anak tunagrahita di SLB Negeri Tebo Jambi?. 

Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif dengan mengambil latar belakang di 

SLB Negeri Tebo Jambi. Pengumpulan data dilakukan dengan mengadakan 

observasi atau pengamatan, wawancara, dan dokumentasi.  

Hasil penelitian menjelaskan bahwa Implementasi metode prompts dalam 

pembelajaran agama Islam pada anak tunagrahita pada SLB Negeri Tebo Jambi 

dapat dikatakan cukup baik, adapun penggunaan metode prompts atau disebut 

dengan arahan verbal dirasa sangat tepat dalam penerapannya terhadap siswa 

tunagrahita pada SLB Negeri Tabo Jambi. Aspek kriteria dalam pendekatan 

menggunakan metode prompts dapat dikategorikan menjadi 4 indikator yaitu 

verbal prompts, gestural prompts, modelling prompts, serta physical prompts. 

Sementara penerapan metode prompts pada anak tunagrahita di SLB Negeri Tebo 

jambi selama ini penerapannya sudah berjalna cukup baik, dengan adanya 

instruksi yang diberikan oleh para guru agama di SLB Negeri Tebo. Siswa 

tunagrahita selama ini terkait pembelajaran agama Islam dapat mengikuti instruksi 

yang diberikan oleh para guru di SLB Negeri Tebo. Selama ini penerapan metode 

prompts terhadap siswa tunagrahita pada SLB Negeri 1 Tebo dapat dikatakan 

cukup efektif, salah satu bentuk penerapan yang paling terlihat dari adanya 

metode prompts adalah biasanya guru agama biasanya memvisualisasikan 

bagaimana penerapan akhlak yang baik ataupun penjelasan kepada rukun iman. 
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ABSTRACT 

 

Abstract 

 

Keywords: Prompts, Mentally retarded child, Islamic religious learning. 

 

Islamic religious education is a planned and conscious effort aimed at 

preparing students to have the ability to know, understand, believe, fear, have 

good morals, practice Islamic teachings from their main sources, namely the 

Qur'an and al-Hadith, through activities in the form of teaching, study, teaching, 

practice and utilization. Children with mental retardation or a general term 

called mental retardation are children whose mental conditions are generally 

below average and occur during development and are associated with weaknesses 

in adapting behavior to the environment. 

Therefore, the background of this research is the implementation of learning 

Islamic religious education in special schools, regarding how Islamic religious 

education is implemented and what is achieved from the implementation of PAI, 

departing from the problems above, in general the problems formulated in this 

study namely, How is the implementation of the prompts method in learning Islam 

in mentally retarded children at the Tebo Jambi State SLB? And what are the 

results of applying the prompts method to mentally retarded children at the Tebo 

Jambi State SLB? This research is a qualitative research with a background in 

SLB Negeri Tebo Jambi. Data collection is done by conducting observations or 

observations, interviews, and documentation. 

This research is a qualitativeresearch with a background in SLB Negeri Tebo 

Jambi. Data collection is done by conducting observations or observations, 

interviews, and documentation. 

The results of the study explained that the implementation of the prompts 

method in learning Islam for mentally retarded children at SLB Tebo Jambi can 

be said to be quite good, while the use of the prompts method or what is called 

verbal direction is considered very appropriate in its application to mentally 

retarded students at SLB Tabo Jambi. Aspects of the criteria in the approach 

using the prompts method can be categorized into 4 indicators, namely verbal 

prompts, gestural prompts, modeling prompts, and physical prompts. While the 

application of the prompts method to mentally retarded children at the Tebo State 

SLB, Jambi, so far its implementation has been going quite well, with the 

instructions given by the religion teachers at the Tebo State SLB. So far mentally 

retarded students are related to learning the Islamic religion and can follow the 

instructions given by the teachers at the Tebo State SLB. So far, the application of 

the prompts method to mentally retarded students at SLB Negeri 1 Tebo can be 

said to be quite effective, one of the most visible forms of application of the 

prompts method is that religious teachers usually visualize how to apply good 

morals or explain the pillars of faith. 
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 خلاصخ
 

 

 

 انكهًبد انًفزبدٛخ: رذفٛز الأطفبل انًزخهفٍٛ ػمهٛبً فٙ رؼهى انذٍٚ الإصلايٙ.

انزؼهٛى انذُٚٙ الإصلايٙ ْٕ جٓذ ٔاػٙ ٔيخطظ لإػذاد انطلاة نهًؼشفخ ٔانفٓى ٔالإًٚبٌ ٔانزمٕٖ ٔالأخلاق 

ٔانذذٚش، يٍ خلال أَشطخ فٙ انُجٛهخ ٔيًبسصخ انزؼبنٛى الإصلايٛخ يٍ يصبدس سئٛضٛخ يخزهفخ، أ٘ انمشآٌ 

شكم انزذسٚش ٔانزؼهى ٔانزؼهٛى ٔانًًبسصخ ٔالاصزخذاو. الأطفبل انزٍٚ ٚؼبٌَٕ يٍ انزخهف انؼمهٙ، أٔ يب ٚضًٗ 

ػًٕيب ثبنزخهف انؼمهٙ، ْى الأطفبل انزٍٚ ركٌٕ دبنزٓى انفكشٚخ ػبدح ألم يٍ انًزٕصظ، ٔٚذذس أصُبء انًُٕ 

 غ انجٛئخ.ٔٚشرجظ ثضؼف فٙ انزكٛف انضهٕكٙ ي

صٛبق ْزِ انذساصخ ْٕ رطجٛك رؼهى انزشثٛخ انذُٚٛخ الإصلايٛخ فٙ انًذاسس انخبصخ، يٍ دٛش كٛفٛخ رطجٛك 

انزشثٛخ انذُٚٛخ الإصلايٛخ ٔيب انًكزضت يٍ رُفٛزْب. ْزا انذسس. ػهٗ ٔجّ انزذذٚذ، كٛف ٚزى رطجٛك طشٚمخ 

PROMPT يذسصخ رٛجٕ جبيجٙ انذكٕيٛخ انخبصخ؟ ٔيب فٙ انزؼهٛى الإصلايٙ نلأطفبل انًزخهفٍٛ ػمهًٛب ف ٙ

ػهٗ الأطفبل انًزخهفٍٛ ػمهٛبً فٙ يذسصخ رٛجٕ جبيجٙ انذكٕيٛخ انخبصخ؟  PROMPTَزبئج رطجٛك أصهٕة 

ْزا انجذش ْٕ ثذش َٕػٙ رى رذسٚجّ فٙ يذسصخ رٛجٕ جبيجٙ انذكٕيٛخ انخبصخ. رى جًغ انجٛبَبد يٍ خلال 

 جٛم.إجشاء انًلادظبد ٔانًمبثلاد ٔانزض

فٙ رذسٚش انذٍٚ الإصلايٙ نلأطفبل انًزخهفٍٛ ػمهٛبً فٙ  PROMPTرٕضخ َزبئج انجذش أٌ رطجٛك أصهٕة 

 PROMPTsيذسصخ رٛجٕ جبيجٙ انذكٕيٛخ انخبصخ ًٚكٍ انمٕل ثأَّ جٛذ جذاً، فٙ دٍٛ أٌ اصزخذاو أصهٕة 

ٗ انطلاة انًزخهفٍٛ ػمهٛب فٙ أٔ يب ٚضًٗ ثبنزٕجّٛ انهفظٙ ْٕ جٛذ جذاً. ٚؼزجش يُبصجب جذا فٙ رطجٛمّ ػه

يذسصخ ربثٕ جبيجٙ انذكٕيٛخ انخبصخ. ًٚكٍ رصُٛف جٕاَت انًؼبٚٛش فٙ انُٓج انز٘ ٚضزخذو طشٚمخ 

PROMPT  ٗيؤششاد، ْٔٙ انًذفزاد انهفظٛخ، ٔانًذفزاد الإًٚبئٛخ، ٔانًذفزاد انًُٕرجٛخ،  4إن

نلأطفبل انًزخهفٍٛ ػمهًٛب فٙ يذسصخ  PROMPTٔانًذفزاد انًبدٚخ. ٔفٙ انٕلذ َفضّ، فئٌ رُفٛز طشٚمخ 

رٛجٕ انذكٕيٛخ انخبصخ فٙ جبيجٙ ٚضٛش ثشكم جٛذ جذاً، يغ انزؼهًٛبد انًمذيخ يٍ انًؼهًٍٛ انذٍُٚٛٛ فٙ 

يذسصخ رٛجٕ انذكٕيٛخ انخبصخ. ًٚكٍ نهطلاة رٔ٘ انزخهف انؼمهٙ ٔانًشرجطٍٛ دبنًٛب ثذساصخ انذٍٚ الإصلايٙ 

. دزٗ اٌٜ، ًٚكٍ انمٕل أٌ رطجٛك أصهٕة Tebo State SLBانًؼهًٌٕ فٙ  ارجبع انزؼهًٛبد انزٙ ٚمذيٓب

PROMPT  ػهٗ انطلاة انًزخهفٍٛ ػمهًٛب فٙ يذسصخSLB Negeri  Tebo  فؼبل نهغبٚخ. ٔأدذ الأشكبل

ْٕ أٌ انًؼهًٍٛ انذٍُٚٛٛ ػبدح يب ٚزصٕسٌٔ كٛفٛخ رطجٛك  PROMPTالأكضش ٔضٕدًب نزطجٛك أصهٕة 

 انضهٕكٛبد انذًٛذح. ششح أسكبٌ الإًٚبٌ. الأخلاق انذًٛذح أٔ
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KATA PENGANTAR  
   بِسْمِ اِلله الرَّحَْْنِ الرَّحِيْمِ 

Alhamdulillahi rabbil’alamin segala puji bagi Allah SWT Tuhan semesta 

alam, yang menciptakan langit biru yang indah dengan hiasan bulan, bintang dan 

matahari. Menciptakan keelokan bumi dengan beragam makhluk unik dan 

istimewa, salah satunya adalah wujud manusia yang terbentuk dengan 

kesempurnaan rupa yang mempesona parasnya. Allah yang maha pengasih yang 

tak pernah pilih kasih, maha penyayang, yang kasih sayangnya tak terbilang, dan 

Allah adalah Tuhan yang maha sempurna dan bijaksana. Karena kekuasaan Allah 

swt, Sang penguasa jagad, maha  pemberi, yang memberikan nikmat berupa 

ketetapan iman, Islam dan ihsan. Allah pemberi rahmat, pemberi amanat sehingga 

penulis dapat menuangkan segala bentuk ide, gagasan dan pikiran dalam tesis ini. 

Oleh karena itu, peneliti berusaha mengungkap Implementasi Metode Prompts 

dalam Pembelajaran Agama Islam pada Anak Berkebutuhan Khusus di SLB 

Negeri Tebo Jambi. Dengan harapapan dan tujuan dapat mengembangkan 

pembelajaran agama Islam di SLB Negeri Tebo menjadi lebih baik, maju dan 

efektif.  

Untaian mutiara shalawat beriring salam semoga senantiasa mengalir deras ke 

pundak junjungan kita, yakni Baginda Rasulullah Muhammad Saw, sang kekasih 

penyejuk hati, pembawa pelita penawar luka lara, pahlawan revolusioner, yang 

selalu kita nantikan syafa'atnya. Sehingga kita diakui sebagai umatnya dan 

mendapatkan pertolongannya hingga dapat membersamai menuju firdaus-Nya. 

Aamiin.. 
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Dalam penyusuan tesis ini penulis banyak mengalami kesulitan yang 

menguras tenaga, pikiran dan materi. Berawal dari proses penulisan proposal 

hingga hingga seminar proposal yang banyak mendapatkan cobaan yang luar 

biasa. Dimana hari itu menjelang ujian sempro ibu dari penulis mengalami koma 

di RSUD Jatirogo Tuban, hingga akhirnya sang ibu berpulang ke rahmatullah 

yang membuat penulis merasakan duka yang mendalam setelah selang sehari 

sempro. Penulis berusaha dengan kebesaran hati kembali bangkit untuk 

menyelesaikan tesis nya dimana tempat penelitian yang diambil oleh peneliti 

berjarak cukup jauh yaitu di pulau Sumatra tepatnya di kecamatan Rimbo Bujang 

kabupaten Tebo provinsi Jambi yang mana di tempuh waktu cukup lama dalam 

perjalanan,yang kurang lebih 8 jam waktu perjalanan dari kota Jambi sampai 

lokasi SLB Negeri Tebo Jambi. Belum lagi tempat penelitan yang berlokasi di 

pelosok rimba atau hutan di Sumatra yang cukup melelahkan, melewati sungai 

Batang hari, jalan berlumpur ketika hujan, panas, debu pun bertebaran dengan 

cuaca yang tidak menentu penulis pun harus tetap semangat dan berjuang dibawah 

hujan dan terik matahari. 

Oleh karena itu, penulis mengucapkan banyak terima kasih atas bantuan dari 

berbagai pihak yang telah mengkontribusikan ide, gagasan, buah fikir maupun 

materi.  

Di sini kami sadar bahwasanya sebagai penulis yang masih amatiran, banyak 

kesalahan dan belum menjadi seorang penulis yang prefesional, yang mana masih 

bias dibilang  sangat jauh dari kata sempurna dalam penyelesaian tesis ini. Maka 

dari itu, penulis dengan sangat mengharapkan kritikan ataupun saran yang sifatnya 

dapat membangun untuk menjadi lebih baik dalam penyusunan tesis ini 
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selanjutnya. Kami berharap semoga tesis ini dapat memberikan pembelajaran 

inspirasi, motivasi, dan bermanfaat bagi pembaca. 

 Dalam kesempatan ini, perkenankan peneliti untuk mengucapkan terima 

kasih kepada:  

1. Rektor Universitas Nahdlatul Ulama Sunan Giri Bojonegoro, yaitu M. 

Jauharul Ma’arif, M.Pd.I yang telah memberi peluang kepada peneliti untuk 

beraktualisasi diri serta bergaul dengan komunitas ilmiah di Pascasarjana S2 

Pendidikan Agama Islam.   

2. Ibu Dr. Hj. Sri Minarti, M.Pd.I direktur dan dosen Pascasarjana Universitas 

Nahdlatul Ulama Sunan Giri Bojonegoro.   

3. Bapak Dr. Hamam Burhanuddin, M.Pd.I/Bapak Dr. H. Shofa Robbani, Lc., 
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4. Bapak Dr. H. Yogi Prana Izza, Lc., MA., pembimbing 1 dan Pembimbing ll, 

Bapak Dr. Haman Burhanuddin, M.Pd.I, yang telah meluangkan waktu untuk 

penyelesaian tesis di program Magister Pendidikan Agama Islam 
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7. Bapak dan Ibu guru SLB Negeri Tebo Jambi, telah meluangkan waktu dan 

bersedia untuk peneliti melakukan observasi serta diwawancarai dalam 

penyelesaian Tesis ini. dan semua murid-murid yang ikut serta membantu 

dalam kegiatan observasi atau penelitian. 

8. Dan teruntuk bapak dan ibu dosen yang setia menunggu mahasiswanya dalam 

perjalanan menuju kampus untuk mengikuti ujian seminar proposal tesis Ibu 

Dr. Hj. Sri Minarti, M.Pd.I dan bapak Dr. H. Ahmad Manshur, M.A. 

9. Rekan-rekan dari berbagai kalangan yang telah mendorong dan membantu 

penulis baik secara moril maupun materiil, agar segera menyelesaikan 

program S2 ini. khususnya keluarga besar pondok pesantren Al-Inayah Tebo 

Jambi. 

10. Tak kalah pentingnya terima kasih kepada orangtua, dengan doanya agar 

penulis  bisa menyelesaikan studi S2, yang begitu sabar dan selalu 

mensupport penulis. Karena perjalanan yang cukup jauh harus bolak-balik 

Jambi-Tuban, kemudian dari Jatirogo-Bojonegoro. 

Hanya kepada Allah Swt. kami berserah diri danmohon perlindungan, 

semoga ilmu ini akan membawa kebaikan dalam rangka menjalankan 

perintah-Mu sebagai khalifah fild ardh yang rahmatallill’alamiin. Amiin.  

  

  

Jambi, 12 Januari 2023  

Penulis,  

  

  

  

Umi Rossa Rosidah  
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Motto 

 

ًْياَ  فعَلََيْهِ باِلعِلْنِ وَهَيْ أرََادَ الآخِرَةَ فعَلََيْهِ باِلعِلْنِ وَهَيْ أرََادَهُوَا فعَلَيَْهِ هَيْ أرََادَ الدُّ

باِلعِلْنِ 
1

 

 

“Barangsiapa yang menginginkan (kebahagiaan) dunia, maka 

hendaknya dengan ilmu. Dan barangsiapa yang menginginkan 

(kebahagiaan) akhirat, maka hendaknya dengan ilmu. Dan 

barangsiapa yang menginginkan (kebahagiaan) dunia akhirat, 

maka hendaknya dengan ilmu.” 

ًْْاَ  إىِ  ۗكْتسََبَتْ ٱًَفْسًا إِلََ وُسْعَهَا ۚ لَهَا هَا كَسَبَتْ وَعَلَيْهَا هَا  لَلُّ ٱلََ يكَُلِّفُ  اخِ ََ  رَبٌَاَ لََ ُُ

ييَ ٱعَلَى  ۥًسَِيٌاَ  أوَْ أخَْطَأًْاَ ۚ رَبٌَاَ وَلََ ُحَْوِلْ عَلَيٌْاَ  إصِْرًا كَوَا حَوَلْتهَُ  ِْ وَلََ  ٌاَهِي قَبْلٌِاَ ۚ رَبَ  لَ

لٌْاَ هَا لََ طَاقَتَ لٌَاَ بهِِ  ٌاَ فَ  ۚا  رْحَوٌَْ ٱلٌَاَ وَ  غْفِرْ ٱعٌَاَ وَ  عْفُ ٱ وَ  ۖۦُحَُوِّ نٰ عَلَى  ًصُرًْاَٱ أًَتَ هَىْلَ

فِرِييَ ٱ لْقَىْمِ ٱ لْكَن  

 

Artinya: Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan 

kesanggupannya. Ia mendapat pahala (dari kebajikan) yang 

diusahakannya dan ia mendapat siksa (dari kejahatan) yang 

dikerjakannya. (Mereka berdoa): "Ya Tuhan kami, janganlah Engkau 

hukum kami jika kami lupa atau kami tersalah. Ya Tuhan kami, 

janganlah Engkau bebankan kepada kami beban yang berat 

sebagaimana Engkau bebankan kepada orang-orang sebelum kami. Ya 

Tuhan kami, janganlah Engkau pikulkan kepada kami apa yang tak 

sanggup kami memikulnya. Beri maaflah kami; ampunilah kami; dan 

                                                 
1
 http://sumsel.tribunnews.com 
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rahmatilah kami. Engkaulah Penolong kami, maka tolonglah kami 

terhadap kaum yang kafir 

Referensi : https://tafsirweb.com/1052-surat-al-baqarah-ayat-286.html 
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