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ABSTRAK

ANALISIS TEKNIK COOPERATIF PLAY DENGAN MEDIA PUZZLE
UNTUK MENUMBUHKAN EMPATI ANAK USIA 5-6 TAHUN DI TK
DHARMA WANITA KEDATON KAPAS BOJONEGORO

Siti Nurhidayati, Roudlotun Nikmah, M.Si., M. Tsaqibul Fikri, S.Pd, M.Sn.

Empati merupakan salah satu aspek yang harus ditanamkan dengan optimal
sejak usia dini. Anak yang memiliki empati akan menunjukkan sikap toleransi,
kasih sayang, memahami kebutuhan orang lain, mau membantu orang lain,
pengertian, peduli, dan mampu mengendalikan amarahnya. Salah satu tehnik
pembelajaran  yang dapat menumbuhkan empati anak adalah dengan
menggunakan tehnik cooperatif play melalui media puzzle, tujuan peneliti untuk
memberikan gambaran upaya mengembangkan empati anak usia dini melalui
cooperatif play dengan puzzle pada Anak Usia 5-6 Tahun di TK Dharma Wanita
Desa Kedaton Kecamatan Kapas Kabupaten Bojonegoro.

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah kuantitatif eksperimen.
Rancangan penelitian ini menggunakan desain “one groups pretest — posttest
design” yaitu desain penelitian yang terdapat pretest sebelum diberi stimulasi dan
posttest setelah di beristimulasi.

Berdasarkan hasil penelitian pada anak usia 4-5 tahun TK Dharma Wanita
Desa Kedaton Kecamatan Kapas Kabupaten Bojonegoro melalui cooperatif play
mulai sebelum menggunakan pretest sampai dengan posttest mengalami
peningkatan yang cukup signifikan. Berdasarkan nilai rata-rata hasil empati
pretest adalah sebesar 2,88 kemudian pada posttest adalah sebesar 3,23. Sehingga
terdapat peningkatan nilai empati sebesar 1,6 dan 0,38. Ternyata hasil evaluasi
menunjukkan perbaikan yang cukup  signifikan. Dengan demikian proses
perbaikan pembelajaran yang dilakukan peneliti dapat terlaksana sesuai dengan
tujuan perbaikan, sehingga hasil empati dapat meningkat melalui penerapan
cooperatif play.

Kata Kunci: Empati, Cooperatif Play
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ABSTRACT

THE EFFECT OF COOPERATIVE PLAY TECHNIQUE WITH MEDIA
PUZZLE TO GROWING EMPATHY OF CHILDREN AGED 5-6 YEARS IN
DHARMA WANITA TK KEDATON KAPAS, BOJONEGORO

Siti Nurhidayati, Roudlotun Nikmah, M.Si., M. Tsaqibul Fikri, S.Pd, M.Sn.

Empathy is one aspect that must be instilled optimally from an early age.
Children who have empathy will show tolerance, compassion, understand other
people’s needs, want to help others, are understanding, caring, and able to control
their anger. One learning technique that can foster children's empathy is by using
cooperative play techniques through puzzle media. The researcher's aim is to
provide an overview of efforts to develop empathy in early childhood through
cooperative play with puzzles for children aged 5-6 years at Dharma Wanita
Kindergarten, Kedaton Village, Kapas District. Bojonegoro Regency.

The method used in this study is a quantitative experiment. This research
design uses a ""one group pretest - posttest design™ design, namely a research design
that includes a pretest before stimulation and a posttest after stimulation.

Based on the results of research on children aged 4-5 years, Dharma
Wanita Kindergarten, Kedaton Village, Kapas District, Bojonegoro Regency,
through cooperative play from before using the pretest to the posttest there was
quite a significant increase. Based on the average value of empathy in the pretest,
it was 2.88, then in the posttest, it was 3.23. So there is an increase in the value of
empathy by 1.6 and 0.38. It turned out that the evaluation results showed a
significant improvement. In this way, the learning improvement process carried out
by researchers can be carried out in accordance with the improvement objectives,
so that empathy results can increase through the application of cooperative play.

Keywords: Empathy, Cooperative Play
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