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ABSTRACT

Niam, Musfirotun. 2023. Standardization of Specific and Non-Specific Parameters
of Red Binahong Leaf Extract (Anredera cordifolia) with Different Extraction
Methods. Thesis, Pharmacy Study Program, Faculty of Health Sciences.
Nahdlatul Ulama Sunan Giri University. Main Lecturer Romadhivana Kisno

Saputri, S.Gz., M.Biomed. and assistant supervisor Nawafila Februyani, S.5i.,
M.Pd.

Keywords : Binahong Red Leaf Extract (Anredea cordifolia). Standardization.
Specific parameters. Non-specific parameters. Extraction method.

Standardization is-a process of characteristics, quantitative and qualitative
values used to guarantee the quality, efficacy, safety and purity of a drug
substance. More than 95.6% of Indonesian people state that consuming

traditional medicines derived from plants has high benefits for the body. One of

these traditional medicines is red binahong leaves (Anredera cordifolia). Red
binahong leaves have a high content of flavonoids so they can be used to treat
pain, ulcers, canker sores, improve blood circulation, and lower cholesterol.
Standardization of plants for traditional medicine is important to ensure the high
quality of traditional medicines. This research aims to prove that the extract of
red binahong leaves (Anredera_cordifolia) with different extraction methods
produces extracts that are standardized according to parameters. This research
includes quantitative research with the True Experimental research model and the

type of Completely Randomized Design (CRD) research. The results showed that
the three extracts (maceration, reflux, and decoction) had specific parameter
results that were standardized according to the guidelines in the Indonesian
Herbal Pharmacopeia 1l edition. On the non-specific parameters, the drying
shrinkage test for macerated extracts yielded a value of 2.40%, reflux extract
vielded a value of 3.90% ,; and dekok extract vielded a value of 95.38%, this
indicated that the dekok extraction results did not meet the standard parameters.
Meanwhile, the maceration extract water content test produced a value of 2.64%;
reflux extract yielded a value of 2.96% ,; and dekok extract yielded a value of
95.00%, this indicated that the dekok extraction results were not in accordance
with the standard parameters in the second edition of the Indonesian Herbal
Pharmacopoeia. This research proved that binahong red leaf extract (Anredera

cordifolia) with different extraction methods produced standardized extracts with

specific and non-specific parameters.

1X

Dipindai dengan CamScanner


https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/g26ffx3k

ABSTRAK

Niam, Musfirotun. 2023. Standarisasi Parameter Spesifik Dan Non-Spesifik
Ekstrak Daun Binahong Merah (Anredera cordifolia) dengan Perbedaan Metode
Ekstraksi. Skripsi, Program Studi Farmasi Fakultas [Imu Kesehatan. Universitas
Nahdlatul Ulama Sunan Giri. Dosen Utama Romadhiyanan Kisno Saputri, S.Gz.,
M.Biomed. dan pembimbing pendamping Nawafila Februyani, S.Si., M.S1.

Kata kunci : Ekstrak Daun Binahong Merah (Anredea cordifolia). Standarisasi.
Parameter spesifik. Parameter non-spesifik. Metode ekstraksi

Standarisasi merupakan suatu proses karakteristik, nilai kuantitatif, dan kualitatif
yang digunakan untuk menjamin mutu, khasiat, keamanan, serta kemurnian suatu
bahan obat. Lebih darn1 95,6% masyarakat Indonesia menyatakan bahwa
mengkonsumsi obat tradisional yang berasal dari tumbuhan memiliki manfaat
yang tinggi bagi tubuh. Salah satu obat tradisional tersebut yaitu daun binahong
merah (Anredera cordifolia). Daun binahong merah memiliki kandungan
flavonoid yang tinggi sechingga dapat digunakan untuk obat nyeri, maag, sariawan,
memperlancar peredaran darah, dan menurunkan kolesterol. Standarisasi dalam
tumbuhan guna obat tradisional penting untuk menjamin mutu obat tradisinal
menjadi tinggi. Penelitian kali in1 bertujuan untuk membuktikan bahwa ekstrak
daun binahong merah (4nredera cordifolia) dengan perbedaan metode ekstraksi
menghasilkan ekstrak yang terstandar sesuai parameter. Penelitian ini termasuk
penelitian kuantitatif dengan model penelitian True Experimental dan jenis
penelitian Rancangan Acak Lengkap (RAL). Hasil penelitian menunjukkan ketiga
ckstrak (maserasi, refluks, dan dekok) memiliki hasil parameter spesifik yang
terstandar dengan pedoman pada Farmakope Herbal Indonesia edisi II. Pada
parameter non-spesifik uji susut pengeringan ekstrak maserasi menghasilkan nilai
2,40% ; ekstrak refluks menghasilkan nilai 3,90% ; dan ekstrak dekok
menghasilkan nilai 95,38% hal tersebut menunjukkan bahwa hasil ekstraksi dekok
tidak sesuai standar parameter. Sedangkan, pada uji kadar air ekstrak maserasi
menghasilkan nilai 2,64% ; ekstrak refluks menghasilkan nilai 2,96% ; dan
ckstrak dekok menghasilkan nilai 95,00% hal tersebut menunjukkan bahwa hasil
ckstraksi dekok tidak sesuai dengan standar parameter standar dalam buku
Farmakope Herbal Indonesia edisi II. Penelitian ini terbukti bahwa ekstrak daun
binahong merah (Anredera cordifolia) dengan perbedaan metode ekstraksi
menghasilkan ekstrak yang terstandar dengan parameter spesifik dan non-spesifik.
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