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MOTTO 

 

ؤۡمِنيِۡنَ   (139ال عمران  ( وَلََ تهَِنوُۡا وَ لََ تحَۡزَنوُۡا وَانَۡتمُُ الَۡعَۡلَوۡنَ اِنۡ كُنۡتمُۡ مُّ

 “Janganlah kamu bersikap lemah dan janganlah pula kamu bersedih hati, padahal 

kamulah orang orang yang paling tinggi derajatnya jika kamu beriman." (QS. Ali 

Imran: 139) 
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ABSTRAK 

RELEVANSI KONSEP PENDIDIKAN SPIRITUAL AL GHAZALI DALAM 

SISTEM PENDIDIKAN ISLAM DI INDONESIA: STUDI PUSTAKA KITAB 

BIDAYATUL HIDAYAH 

Elok Zulfatul Faizah, Su’udin Aziz, S.Pd.I, M.Ag., Fahru Rozi, M.Pd.I. 

 Pendidikan memiliki peran penting dalam membentuk pribadi manusia. 

Pada dasarnya secara umum ajaran agama Islam mengajarkan agar manusia 

mensucikan dan membersihkan jiwanya. Pada zaman modern seperti sekarang ini 

manusia banyak menghadapi berbagai problem kejiwaan yang serius akibat 

berkurang nya pendidikan spiritualitas. Oleh karena itu, penting bagi pendidik untuk 

memperhatikan konsep pendidikan spiritual agar dapat membentuk spiritual yang 

baik pada generasi masa kini serta dapat mengatasi krisis moral yang terjadi. 

Pendidikan spiritualitas ini sangatlah penting bagi kehidupan manusia untuk 

menjadikan manusia yang utuh dan baik dipandangan Allah ataupun pandangan 

manusia lain. Adapun rumusan masalah yang akan dibahas dalam penelitian ini 

adalah (1). Bagaimana konsep pendidikan spiritual Al Ghazali dalam kitab 

Bidayatul Hidayah? (2). Bagaimana relevansi konsep Pendidikan spiritual Al 

Ghazali dalam sisitem Pendidikan islam di Indonesia?. 

Penelitian ini mengunakan metode Library Research dengan pendekatan 

Kualitatif. Sumber data primer berasal dari kitab Bidayatul Hidayah, dan data 

sekunder berasal dari berbagai tulisan yang berkaitan dengan konsep Pendidikan 

Spiritual Kitab Bidayatul Hidayah dan Pendidikan Spiritual Masa Kini. Teknik 

pengumpulan data dilakukan dengan mengumpulkan informasi dari berbagai 

sumber, dan data yang terkumpul dianalisis menggunakan Content Analysis. 

Berdarkan penelitian yang dilakukan, didapatkan hasil sebagai berikut: 

Konsep Pendidikan spiritual Al Ghazali dalam kitab Bidayatul Hidayah: 1. Berserah 

diri epada Allah dengan Bertauhid yaitu percaya kepada Allah dan utusanya serta 

Berdo’a. 2. Taat dan patuh kepada Allah yaitu dengan menjalankan perintahnya dan 

menjauhi laranganya. 3. Beribadah yaitu ibadah mahdzah (shoat,puasa) dan ghoiru 

mahdzah (menuntut ilmu,menjaga adab dalam beribadah). 4. Berakhlak yaitu akhlak 

kepada tuhan dan akhlak kepada sesama makhluk. Konsep pendidikan spiritual 

dalam kitab Bidayatul Hidayah dapat disimpulkan sangat relevan dengan sistem 

Pendidikan Islam di Indonesia yang lebih menekankan sikap spiritual dalam 

pembelajaran, contohnya dalam kurikulum saat ini atau Kompetensi Inti yang 

menekankan sikap spiritual dalam pembelajaran yang sesuai dengan pendidikan 

spiritual dalam kitab Bidayatul Hidayah, karena pendidikan spiritual merupakan 

salah satu bentuk dari pendidikan jiwa yang sufi dan hati yang selalu dekat dengan 

tuhanya, dengan tujuan mendekatkan diri kepada Allah dalam situasi apapun. 

 

Kata Kunci: Pendidikan spiritual, imam Al Ghazali, Bidayatul Hidayah 
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ABSTRACT 

RELEVANCE OF AL GHAZALI'S SPIRITUAL EDUCATION CONCEPT IN THE 

ISLAMIC EDUCATION SYSTEM IN INDONESIA: STUDY OF LITERATURE OF 

THE KITAB BIDAYATUL HIDAYAH 

 

Elok Zulfatul Faizah, Su’udin Aziz, S.Pd.I, M.Ag, Fahru Rozi, M.Pd.I. 

 

Education has an important role in shaping the human person. Basically, in 

general, the teachings of Islam teach humans to purify and cleanse their souls. In 

modern times like today, humans face many serious psychological problems due to 

a lack of spiritual education. This spiritual education is very important for human 

life to make human beings whole and good in the eyes of God or the views of other 

humans. Therefore, it is important for educators to pay attention to the concept of 

spiritual education in order to form a good spirituality in the current generation 

and to overcome the moral crisis that occurs. the concept of spiritual education 

must become a strategic discussion in shaping the Islamic soul of today's people. 

The formulation of the problems to be discussed in this study are (1). What is the 

concept of Al Ghazali's spiritual education in the book Bidayatul Hidayah? (2). 

What is the relevance of the concept of Al Ghazali's spiritual education in the 

Islamic education system in Indonesia?. 
This research uses the Library Research method with a qualitative 

approach. The primary data source comes from the Bidayatul Hidayah book, and 

secondary data comes from various writings related to the concept of Spiritual 

Education in the Bidayatul Hidayah Book and Today's Spiritual Education. Data 

collection techniques are carried out by collecting information from various 

sources, and the collected data is analyzed using content analysis.  
Based on the research conducted, the following results were obtained: Al 

Ghazali's concept of spiritual education in the book Bidayatul Hidayah: 1. 

Surrender yourself to Allah with Tawheed, namely believing in Allah and his 

messenger and praying. 2. Obedience and obedience to Allah, namely by carrying 

out his commands and avoiding his prohibitions. 3. Worship, namely mahdzah 

worship (prayer, fasting) and ghoiru mahdzah (seeking knowledge, maintaining 

manners in worship). 4. Morals, namely morals towards God and morals towards 

fellow creatures. The concept of spiritual education in the Bidayatul Hidayah book 

can be concluded to be very relevant to the Islamic Education system in Indonesia 

which places more emphasis on spiritual attitudes in learning, for example in the 

current curriculum or Core Competencies which emphasize spiritual attitudes in 

learning which is in accordance with spiritual education in the Bidayatul Hidayah 

book, because Spiritual education is a form of education for a Sufi soul and a heart 

that is always close to God, with the aim of getting closer to God in any situation. 

 

Keywords: Spiritual education, Imam Al Ghazali, Bidayatul Hidayah 
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PEDOMAN TRANSLITERASI 

Pedoman translitersi Arab-Latin merujuk pada Keputusan Bersama Mentri Agama, 

Mentri Pendidikan dan Mentri Kebudayaan Republik Indoneia Tahun 1987, sebagai 

berikut: 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 أ
Alif Tidak 

dilambangkan 
Tidak dilambangkan 

 Ba B be ب

 Ta T te ت

 Ṡa ṡ es (dengan titik diatas) ث

 Jim J je ج

 ح
Ḥa 

ḥ 
ha (dengan titik 

dibawah) 

 Kha Kh kadan ha خ

 Dal D de د

 Żal Ż Zet (dengan titik diatas) ذ

 Ra R Er ر

 Zai Z Zet ز

 Sin S Es س

 Syin Sy Es dan ye ش

 Ṣad ṣ Es (dengan titik dibawah) ص

 ض
Ḍad 

ḍ 
de (dengan titik 

dibawah) 

 Ṭa ṭ Te (dengan titik dibawah) ط

 ظ
Ẓa 

ẓ 
zet (dengan titik 

dibawah) 

 ain ` Koma terbalik (diatas)` ع

 Gain G Ge غ

 Fa F Ef ف
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 Qaf Q Ki ق

 Kaf K Ka ك

 Lam L El ل

 Mim M Em م

 Nun N En ن

 Wau W We و

 Ha H Ha ھ

 Hamzah ‘ Apostrof ء

 Ya Y Ye ي
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