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“Paksa, Bisa, Terbiasa” 
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ABSTRACT 

Pramesti, Dinda Intan. 2023. Acute Toxicity Test of Cough Medicine extracts of 

basil (Ocimum bacilicum) and lemongrass (Cymbopogon citratus) In Vivo in Mice 

(Mus muscullus). Thesis, Pharmacy Study Program, Faculty of Health Sciences, 

Nahdlatul Ulama University Sunan Giri. Main Supervisor Nawafila Februyani, M. 

Si and Assistant Advisor for Apt. Titi Agni Hutahaen, M. Farm. Klin. 

Keywords: Toxicity Test, Lemongrass, Basil, Mice 

Indonesia is a country that has a wealth of flora and fauna. One of Indonesia's flora 

riches is the variety of medicinal plants that live in Indonesian soil. Examples of 

medicinal plants in Indonesia are lemon grass (Cymbopogon citratus) and basil 

(Ocimum bacilicum). Both of these plants contain several secondary metabolites 

such as alkaloids and flavonoids. From previous research, these metabolites can be 

used as cough medicine. Plant modifications Lemongrass (Cymbopogon citratus) 

and Basil (Ocimum bacilicum) can be processed into cough syrup in several stages 

to meet safety standards for human consumption. One of them is the toxicity test. 

Toxicity test is a test performed on test animals to detect toxic effects on biological 

systems and to obtain dose data and a typical response from the test preparation. 

This study aims to determine the toxic effect and also the LD50 value caused by the 

administration of cough syrup from lemon grass (Cymbopogon citratus) and basil 

(Ocimum bacilicum) in mice (Mus muscullus). The guidelines used in this study are 

the Food and Drug Monitoring Agency Regulations concerning Guidelines for In 

Vivo Preclinical Toxicity Testing in 2020 with a variety of doses used of 5, 50, 300 

and 2000mg/Kg BW. The results of this study were cough syrup preparations from 

the Lemongrass (Cymbopogon citratus) and Basil (Ocimum bacilicum) plants that 

could not kill test animals up to the highest dose of 2000 mg/Kg, and only gave 

mild toxic effects such as weakness and tremors at a dose of 2000 mg/Kg. The 

results of the LD50 value from research on cough syrup preparations from the 

Lemongrass (Cymbopogon citratus) plant were an apparent LD50 > 2000 mg/Kg. 
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ABSTRAK 

Pramesti, Dinda Intan. 2023. Uji Toksisitas Akut Obat Batuk ekstrak kemangi 

(Ocimum bacilicum) dan sereh (Cymbopogon citratus) Secara In Vivo Pada Mencit 

(Mus muscullus). Skripsi, Program Studi Farmasi Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Nahdlatul Ulama Sunan Giri. Pembimbing Utama Nawafila Februyani, 

M. Si dan Pembimbing Pendamping Apt. Titi Agni Hutahaen, M. Farm. Klin. 

Kata kunci : Uji Toksisitas, Sereh Dapur, Kemangi, Mencit 

Indonesia adalah negara yang memiliki kekayaan flora dan fauna. Salah satu 

kekayaan flora yang dimiliki indoesia adalah beragamnya tanaman obat yang hidup 

di tanah Indonesia. Contoh tanaman obat yang ada di Indonesia adalah Serai dapur 

(Cymbopogon citratus) dan Kemangi (Ocimum bacilicum). Kedua tanaman ini 

memiliki beberapa kandungan senyawa metabolit sekunder seperti alkaloid dan 

juga flavonoid. Dari penelitian sebelumnya, senyawa metabolit tersebut dapat 

dimanfaatkan sebagai obat batuk. Modifikasi tanaman Serai dapur (Cymbopogon 

citratus) dan Kemangi (Ocimum bacilicum) dapat diolah menjadi sirup obat batuk 

dengan beberapa tahapan guna memenuhi standar kemanan untuk dikonsumsi 

manusia. Salah satunya adalah uji toksisitas. Uji Toksisitas adalah uji yang 

dilakukan pada hewan uji untuk mendeteksi efek toksik pada sistem biologi dan 

untuk memperoleh data dosis dan respon yang khas dari sediaan uji. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengatahui efek toksik dan juga nilai LD50 yang disebabkan oleh 

pemberian sirup obat batuk dari tanaman Serai dapur (Cymbopogon citratus) dan 

Kemangi (Ocimum bacilicum) pada hewan uji mencit (Mus muscullus). Pedoman 

yang dipakai dalam penelitian ini adalah Peraturan Badan Pengawasan Obat dan 

Makanan tentang Pedoman Uji Toksisitas Praklinik Secara In Vivo pada tahun 2020 

dengan variasi dosis yang dipakai 5, 50, 300 dan 2000mg/Kg BB. Hasil dari penelitian 

ini adalah sediian sirup obat batuk dari tanaman Serai dapur (Cymbopogon citratus) 

dan Kemangi (Ocimum bacilicum) tidak dapat membunuh hewan uji hingga dosis 

tertinggi 2000mg/Kg, dan hanya memberikan sedikit efek toksik seperti lemas dan tremor 

pada dosis 2000mg/Kg. Hasil nilai LD50 dari penelitian sediaan sirup obat batuk dari 

tanaman Serai dapur (Cymbopogon citratus) adalah LD50 semu > 2000mg/Kg. 
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