BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisa data dan pembahasan maka dapat

disimpulkan sebagai berikut:

1. Motivasi belajar siswa pada masa pubertas di kelas VIII SMP Negeri 2
Baureno cenderung menurun. Karena dipengaruhi oleh siswa yang
cenderung malas, mencari perhatian, selalu ingin mencoba hal-hal baru,
emosi yang tidak stabil, mulai tertarik pada lawan jenis dan mengalami
perubahan fisik seperti bertumbuhnya tinggi badan, berat badan dan
lainnya.

2. Dari hasil penelitian yang dilakukan bahwa ada pengaruh masa pubertas
terhadap motivasi belajar mapel Pendidikan Agama Islam dan Budi
Pekerti siswa kelas VIII. di SMP Negeri 2 Baureno. Hal ini dibuktikan
dengan nilai Cronbach’s Alpha lebih besar rtabel yakni 0,946 > 0.273
pada taraf signifikansi 5%. Sedangkan pengaruh yang diberikan oleh

masa pubertas terhadap motivasi belajar sebesar 67,8%.

B. Saran

Berdasarkan paparan kesimpulan diatas, maka peneliti memberikan

saran sebagai berikut.
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Kepada Siswa/siswa diharapkan agar mampu mengontrol diri dalam
melaksanakan tugas belajar dengan optimal, sehingga mendapatkan
hasil belajar yang sesuai dengan tujuan belajar yang telah ditentukan
Kepada guru, perlu mempunyai motivasi tinggi yang selalu
diberikan kepada siswa/siswi demi tercapainya tujuan pembelajaran
yang diharapkan

Kepada orang tua siswa, agar selalu mengontrol setiap
kegiatan/aktivitas anak = diluar jam sekolah dan melakukan
pendeketan khusus kepada anaknya. Karena anak sebenarnya
membutuhkan banyak perhatian

Kepada peneliti selanjutnya, diharapkan agar melakukan penelitian

yang lebih mendalam lagi.



