BAB V
KESIMPULAN
A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang peneliti lakukan di TK Dharma
Wanita Cut Nya Mutea Desa Caruban Kecamatan Kanor Kabupaten
Bojonegoro dapat disimpulkan bahwa permainan tradisional dakon dapat
mengurangi perilaku agresif anak usia dini. Hal ini dibuktikan dengan
terjadinya penurunan angka perilaku agresif pada ketiga subjek penelitian
yang semula pada fase baseline AS mendapat skor rata-rata 3,2 setelah diberi
permainan dakon menurun dengan rata-rata 1,8 masuk dalam kategori
“sedang”, FA yang semula pada fase baseline FA mendapat skor rata-rata 3,6
setelah diberi ‘permainan dakon menurun dengan rata-rata 2,4 kategori
“sedang”, dan RI skor akhir pada fase baseline rata-rata 3,4 setelah diberi

permainan dakon menurun dengan rata-rata 1,8 dengan kategori “sedang”.

B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian ini, ada beberapa hal yang mungkin
dapat dijadikan pertimbangan dalam mengurangi perilaku agresif dengan
menerapkan permainan tradisional dakon sebagai berikut:
1. Bagi kepala sekolah diharap lebih peduli dalam memberi motivasi dan
media pembelajaran anak yang lebih menunjang pembelajaran disekolah
untuk mengurangi berbagai aspek khususnya untuk mengurangi perilaku

agresif.
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Bagi guru menciptakan suasana belajar yang menyenangkan dan dapat
mengurangi perilaku agresif anak, dapat melalui kegiatan bermain seperti
permainan tradisional dakon.

Bagi peneliti selanjutnya penelitian ini sekiranya dapat menggugah minat
bagi para pembaca atau mahaiswa lain untuk melanjutkan penelitian ini

dengan ranah-ranah yang berbeda dan lebih baik.



