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PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat disimpulkan
bahwa tingkat disiplin anak usia 5-6 tahun melalui Pendidikan Holistik
Berbasis Karakter di RA  Hidayatul Mubtadiin Wedi dalam kategori
Berkembang Sangat Baik (BSB). Hal ini terbukti dari perolehan persentase
yang menunjukkan bahwa pada setiap indikator disiplin menurut pendidikan
holistik berbasis karakter (PHBK), yang terdiri dari aspek mengikuti kegiatan
sesuai waktu yang ditentukan sebanyak 84,5% , aspek mengikuti peraturan di
kelas sebanyak 85,4%, dan aspek datang ke sekolah tepat waktu sebanyak
85%. Sehingga jumlah keseluruhan dari hasil tersebut di atas adalah 84,96%.
Pada jumlah persentase tersebut maka tingkat disiplin anak usia 5-6 tahun
melalui Pendidikan Holistik Berbasis Karakter di RA Hidayatul Mubtadiin

Wedi dalam kategori Berkembang Sangat Baik (BSB).

B. Saran

Hasil penelitian dan kesimpulan yang telah dipaparkan sebelumnya, saran
yang dapat disampaikan oleh peneliti adalah sebagai berikut:
1. Bagilembaga
Diharapkan memberi reward atau hadiah kepada anak yang disiplin

supaya peserta didik lebih disiplin diri.
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2. Bagi guru
Diharapkan dapat membimbing dan membiasakan anak untuk
bersikap disiplin khususnya pada aspek mengikuti kegiatan sesuai waktu
yang ditentukan karena presentasi aspek tersebut tergolong masih rendah.
Guru bisa memotivasi anak dengan menggunakan metode yang membuat
anak tertarik untuk melakukan perilaku tersebut.
3. Bagi penelitian selanjutnya
Diharapkan penelitian ini menjadi referensi dan dapat dikembangkan

pada penelitian selanjutnya yang lebih mendalam terkait disiplin anak.
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