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BAB V  

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Setelah melakukan Penelitian dari hasil penelitian tentang Efektivitas 

Permainan Tradisional Congklak Untuk Meningkatkan Konsentrasi Belajar 

Anak Usia 5-6 Di RA Al-Khoiriyah Desa Nguruan Kecamatan Soko 

Kabupaten Tuban dapat peneliti simpulkan sebagai berikut : 

1. Permainan Tradisional Congklak untuk meningkatkan konsentrasi belajar 

anak di usia 5-6 tahun di Ra Al-Khoiiriyah sangat Efektif Hal ini di 

tunjukkan dengan hasil observasi peneliti yang menunjukkan bahwa hasil 

konsentrasi anak yang berkembang sangat baik (BSB) adalah 70% dan yang 

berkembang sesuai harapan (BSH) adalah 30%. 

2. Faktor pendukung  efektivitas meningkatkan  konsentrasi belajar anak usia 

5-6 tahun melalui permainan tradisional congklak di RA Al-Khoiriyah yaitu 

Fktor Usia yang sudah Matang, fisik dan lingkungan anak, dukungan serta 

partisipasi guru, serta sarana dan prasarana belajar yang baik.  

Kemudian faktor penghambat anak mengalami kesulitan berinovasi dan 

mandiri, terdapat beberapa anak yang kurang mampu bekerja sama dalam 

kelompok sehingga mengganggu proses pembelajaran. 
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B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan di atas, maka saran yang dapat diajukan 

dalam penelitian ini antara lain: 

1. Bagi Kepala Sekolah, untuk lebih meningkatkan kualitas tenaga pengajar 

dengan memproduktifkan kegiatan bagi para guru dengan mengadakan 

pelatihan dan pembinaan secara berkelanjutan untuk mengetahui sejauh 

mana proses pembelajaran, dan terus berusaha memfasilitasi guru dalam 

menghadapi kendala pada saat proses pembelajaran. 

2. Bagi guru yang telah menerapkan pembelajaran permainan tradisional 

congklak untuk lebih  meningkatkan profesionalisme yaitu dengan 

meningkatkan metode-metode belajar yang baik  dan menyenangkan bagi 

siswa sehingga lebih memacu anak untuk lebih berprestasi.
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